7. NODALA

TEHNIKAS UN INFORMACIJAS
LAIKMETS

© 1. Atzimé€, vai apgalvojums ir patiess vai nepatiess!
LASISANA

Apgalvojums Patiess Nepatiess

1. | Masdienas viedas tehnologijas un ierices izmanto tikai skolas. v

2. | Tehnologiju izmanto$ana skolas kavé macibu procesu. v

3. | Krita tafele klasé ir viens no svarigakajiem macibu rikiem. v

4. | Interaktivajam ekranam jabut elementari lietojamam. v

5. | Interaktivo tafeli var izmantot tikai matematika. v

6. | Interaktivajai tafelei un ekranam nevar pieslégt citas ierices. v

7. | Interaktiva tafele klasé jaizmanto mérktiecigi un saturam atbilstosi. v
INTERAKTIVA TAFELE

Tkdiena cilveki arvien biezak gan sadzivé, gan ar1 profesionalaja joma izmanto dazadas
digitalas iekartas. Viedas ierices un interaktivas tehnologijas ienak ar1 musdienu skola.
Tas ne tikai attista skolénu digitalas prasmes, bet nodrosina ari interesantu un efektivu
macibu procesu.

Viens no galvenajiem skolotaja maciSanas piederumiem vésturiski un ari musdienas
ir tafele. Tikai tagad krita vai balto tafeli aizvien biezak aizvieto interaktiva tafele vai tas
nakama paaudze - interaktivais ekrans.

Kvalitativam interaktivam ekranam tiek izvirziti vairaki kritériji. Pirmkart, svarigi, ka
konkreéta ierice ir paredzeta izmanto$anai macibu procesa. Ekraniem jabut viegliem un
vienkarsi lietojamiem, ka ari izturigiem. Ekrana izskirtspéjai, kontrastam un spilgtumam
japadara attéls labi saskatdms skoléniem gan no tuvakajiem, gan talakajiem soliem.

Otrkart, tafelei jabut funkcionalai, ko var izmantot visi macibu priekSmetu skolotaji.
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Ekrana esosa baltas tafeles programmatura dod iespéju izveléties dazadu krasu, rutinu vai
liniju fonus, uz ka rakstit. Uz tafeles var arl zimet. Jabut pieejamiem dazadiem digitaliem
matematikas rikiem, ka, pieméram, linedlam un transportierim, kas noderés precizai
ziméSanai un mériSanai. Stundas laika uz tafeles veiktos pierakstus un ziméjumus ir
iespéjams saglabat un nepiecieSamibas gadijuma nosutit skoléniem.

Treskart, interaktivajiem ekraniem jabut iespéjai ne tikai pieslégt dazadu
operétajsistému (Windows, Linux, Mac) datorus, bet ekranos var spogulot plansetdatoru,
viedtalrunu un portativo datoru ekranus. Ar Bluetooth tehnologiju ekranam ir iespéjams
pieslégt dazadas meérierices, sensorus, mikroskopus un citas ierices.

Ir butiski, lai izglitibas tehnologija izpilda visus minétos kritérijus, lai tas lietoSana

bitu jégpilna un érta.

https://jaunumilielvards.Iv/krit%C4%93riji-ilgstp%Ch%93j%C4%ABg%CL%8Tm-izgl%CL%ABt %CL%ABbas-
tehnolo%C4%A3ij%C4%8Tm-34e688f483c8

2. Izvélies katram cilvékam atbilstoSu lietotni un ieraksti atbilstosas teksta dalas burtu
preti vardam!

©

LASISANA

Anna B
Zigis A
Anita D
Martins C

Anna: Vakar es noskréju maratonu. Cel$ lidz tam nebija viegls. Katru vakaru centos
noskriet vismaz 5 kilometrus. Turklat uz darbu katru ritu gaju kajam. Tagad jttos lepna
un zinu, ko nozimé parvarét sevi un gat uzvaru.

Zigis: Atvalinajuma kopa ar gimeni apcelosim Kurzemi. Soreiz vélamies izbraukt
Sabili, Talsus, Kandavu — Kurzemes Sveici. Nekad neesam bijusi pie Amatas
tdenskrituma un Maras kambaros.

Anita: Man jau skola loti patika macities valodas — anglu, krievu un vacu. Diemzél
ikdiena man nav daudz laika, lai apmeklétu valodu kursus. Tapéc censos brivaja laika
skatities filmas kada no originalvalodam.

Martins: Man loti patik braukt ar automasinu. Bet jaatzistas, ka brauksanas laika
parasti es daru vél citas lietas — runaju pa telefonu, atbildu uz iszinam, izlasu jaunakas

zinas interneta. Protams, ta nedrikst, bet es baidos ko palaist garam.
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A

Jauna mobila lietotne lauj 1sa laika orientéties vidé. Taja ieklauta karte ne tikai
atvieglo meklésanu, bet ar1 uzzimeé taisnako celu, ka lidz vélamajai vietai noklit, saskaitot
kilometrus lidz tai (ejot kajam vai braucot ar automasinu).

B

Mobilas lietotnes veseligam dzivesveidam ievac un analizé dazadus datus par
ikdienas aktivitatem. Tas palidz saglabat motivaciju un galvenokart tiek lietotas, lai
ieviestu veseliga dzivesveida paradumus. Lietotaji var pievérst uzmanibu savam uzturam,
fiziskajam aktivititém, miera un miega rezimam. Sis mobilas lietotnes automatiski skaita
noietos solus, fiksé skriesanas tempu un distanci.

C

Mobila lietotne paredzéta tiem autovaditijiem, kuri vélas netraucéti noklut
no punkta A lidz punktam B. To aktivizéjot, viedtalrunis tiek automatiski iestatits
“klusuma” rezima. Ir iespéja sagatavot automatisko atbildi, kas tiks nosttita uz visiem
neatbildétajiem ienakosajiem zvaniem un iszinam.

D

Lietotné ieklauti loti daudzveidigi vingrinajumi runasanas un rakstiSanas prasmju
attistiSanai, tostarp vardu krajuma palielinasanai. Lietotné ir arl interaktivi elementi,

pieméram, spéles un testi, kuros par pareizam atbildém var krat punktus.

https://www.myfitness.lv/mobilas-aplikacijas-veseligam-un-aktivam-dzivesveidam/
https:/m.fravelnews.lv/?pid=72616
https://www.tvnet.lv/6142343/sesas-mobilas-aplikacijas-kas-palidzes-papildinat-zinasanas

https://www.incsr.eu/5-popularakas-mobilas-aplikacijas-kas-ierobezo-viedtalruna-lietosanu-auto-vadisanas-laika/
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3. leraksti atbilstoSo fragmenta burtu teksta!

©

A paskrien nemanoft!

LASISANA
B bet ari iepazistas un iegdst jaunus draugus.

C Sobrid datorprasmes man ir aktualas un svarigas,
D Radiem un draugiem internets piedava nosutit

E bet 42% vecaki par 75 gadiem

F sniedz plasu klastu ar zinu portaliem

G attieksmi pret macibam

SENIORI PIE DATORA

Kops 2008. gada Latvija tiek realizéts projekts “Pieslédzies, Latvija!” ar mérki
uzlabot senioru digitalas prasmes un integrét vinus informacijas sabiedriba. No visiem
dalibniekiem, kuri registréjusies Sim apmacibam, 23% ir darbspéjiga jeb pirmspensijas
vecuma, 35% vecuma no 63 lidz 75 gadiem, E . Nodarbibas norisinas Riga un citas
pilsétas, kur lidz §im bijusi aktivaka senioru interese, - Daugavpili, Rézekné, Jekabpil,
Liepdja, Jelgava un Césis.

Pozitivi $adus kursus vérté pasniedzéji. Vini apbrino seniorus, kuri ir gatavi macities.
Skolotaji atzinigi vérté arl macibu dalibnieku G - seniori noteikti ir apzinigaki par
jauno paaudzi un nodarbibas izmanto simtprocentigi. Tie, kuriem majas ir dators, censas
nostiprinat zinasanas ari patstavigi. Turklat “Pieslédzies, Latvija!” kursos vini ne tikai
apgust jaunas zinasanas, B

Ne vienmer dators jaizmanto darbam — tekstu rakstiSanai, redigéSanai, e-pastu
sanemsanai, maketéSanai, programmeésanai. Senioriem dators un internets  F |, kuros
var uzzinat gan jaunakas zinas, gan, ja nepiecieSams, senakas zinas no arhiva. Interneta
var uzzinat laika prognozi stundai vai pat nedélai un visam ménesim. D un sanemt
dazadas apsveikuma kartites visiem dzives gadijumiem.

Luk, dazu “audzéeknu” sacitais par iespéjam, ko sniedz dators: “Viens no lielakajiem
jaunatklajumiem bija Google — kadas tik zinas un informaciju taja nevar atrast - tas
ir neiedomajami.” Savukart 93 gadus vecs kungs atzist: “lepaziSanas ar datoru un
internetu paver bezgala daudz iespéju — gan redzét svarigus notikumus, gan sekot lidzi
aktualitatém. ©C  jo iegutas zina$anas sniegs iespéju sazinaties ar tuviniekiem, kas dzivo
Vacija un Amerika. Citadi tas nemaz nebutu iespéjams!”

Datorprasmes senioriem sniedz lielas iespéjas. Laiks pie datora A

https://biedribarasa.lv/apgustot-datoru-un-internetu-reizem-gadas-ari-ta/
https://www.Ins. Iv/files/text/Dators_tas_ir_logs_uz_pasauli_ELL(D.pdf
https://www.daugavpils.lv/pilseta/iedzivotajiem/izglitiba-un-zinatne/zinas/read-10819

https://www.daugavpils.lv/pilseta/iedzivotajiem/izglitiba-un-zinatne/zinas/read-10819
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@ 4, Klausies sarunu un atzimé pareizo atbildi!
KLAUSISANAS
jaudigu viedtalruni.

1. | Pircéjs vélas iegadaties v labu fotokameru.

Minox fotoaparatu.

v érta, nav darga un ir labi aprikofta.
2. | Digitala kamera ir parak liela ikdienas lietoSanai.

paredzéta tikai likSanai uz stativa.

nav iespéjama.
3. | Fotoaparata savienoSana ar daforu vai televiziju nav droga.

v ir iespéjama.

paredzéta tikai profesionalai lietosanai.
4. | Spogulkamera ir v  augstas klases fotokamera.

nekvalitativa kamera.

v tair vinam piemeérofta.
5. | Pircgjs izvélas digitalo fotokameru, jo ta maksa dargi.

vinam ir daudz laika.

ta nodrosinas labu kvalitati.
6. | Digitala kamera ieekonomés laiku, jo v nebis jatéré laiks parametru uzstadisanai.

nebuUs jafotografé biezi.

KLAUSISANAS

5. Klausies tekstu un atzimé attélos tas situacijas, par kuram stasta ieraksta!
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@ 6. Klausies un ieraksti atbilstosu vardu!
CLAUSTEANES programmesana, vajadzigs, atbildes, svarigakais, datorprogramma, datoru

1. Par cilvéka dabu daudz pasaka datoru viruss.

2. Datoros var atrast atbildes uz visiem jautdjumiem.

3. Katram butu jaiemacas programmeésana | jo ta cilvekam iemaca domat.
4. Darba ar datoru pats svarigakais ir saglabat mieru.

5. Reizém dators Vajadzigs , lai raditu haosu.

6. Dators un datorprogramma  izpilda tikai tas funkcijas, kas tai paredzétas.

Caoc M 7. leraksti vardu atbilstosa locijuma!

“iomss.

ETOLURS

1. Plaga satura izvéle un aizraujo$as iespéjas ir pieejamas interaktivaja (interaktiva)
televizija.

2. Jaunaja telefona ir automatiska (automatiskais) atbildétaja zinojuma iespéjas.

3. Mobilo (Mobilie) telefonu lietotaju skaits pédéjo desmit gadu laika ir
pieaudzis vairdk neka uz pusi.

4. Sim digitalajam (digitalais) pulkstenim ir art modinatajs un termometrs.

5. Musdienas fiksetos (fiksétie) telefonus izmanto tikai valsts iestadeés,
uznémumos un dazados birojos.

6. Kvalitativu zimolu iebuvejamo (iebavéjama) virtuves tehniku var nopirkt ari
Latvijas mazpilseétas.

7. Interneta var atrast labas atsauksmes par $o portativo (portativais) skalruni.

Faoc B 8. Izvélies atbilstosu vardu!
GRAMATIKA/

VALODAS
LIETOJUMS

1. ¥ Neaizmirstiet /  Neiemiedziet /  Neaizliedziet, ka 20. gadsimta 30. gados
masinbuves uznémums “Vairogs” bija tresais lielakais uznémums Latvija.

2.Es  atzinu/ v atceros/  saceré€jos, ka skolas laika devamies ekskursija uz
VEF muzeju, kur var aplukot Minox fotoaparatu.

3. Rigas autobusu fabriku jeb RAF visi  atzinas / ieceréja / ¥ atcer€jas ka rupnicu,

kas razoja mikroautobusus.
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4. Es ¥/ aizmirsu/ izsamisu/  aizmirsos pateikt, ka vecaki man uzdavinaja jaunu
Erenpreisa velosipédu.

5. Vésturnieki vienmeér atgadina, ka nedrikst  aizmirsties / v aizmirst/  atstat
Latvijas sasniegumus tehnologiju joma 20. gadsimta vidu.

6. Es nevaru v atceréties /  atgriezties /  iecereét, kurs izgudroja reaktivo dzinéju.

Faoc 3 9. Veido vajadzibas izteiksmi! leraksti pareizo varda formu!
GRAMATIKA/
VALODAS

LIETOJUMS

1. Telefona noteikti jabut (but) vairakam vértigam lietotném lasi$anai, finansu
planosanai un izklaidem.

. Tev jaiegadajas (iegadaties) jauns un profesionals fotoaparats.

. Ka saglabat pareizu staju, ja ikdiena man jastrada (stradat) pie datora?

Tev bus jaiegadajas (iegadaties) jauna navigacijas sistéma automasina.

. Lai macitos attalinati, man bija janopérk (nopirkt) jauna WEB kamera.

.Jums jaizprinté (izprintét) jaunakie macibu materiali datorzinatnés.

N oo W N

Rit mums japajauta (pajautat) specialistam, ka pareizi jastrada (stradat)
ar jauno datorprogrammu.
8. Lasma vienmeér ir loti aiznemta, tapéc vinai janopeérk (nopirkt) viedais

pulkstenis.

Faec W 10. leraksti saikli jeb vai vail

GRAMATIKA/
VALODAS
LIETOJUMS

1. Mobilo telefonu es izmantoju, lai térzétu j€b  Catotu ar draugiem.

2. Daudz raitak darbs notiek pie portativa datora vai  plansetes.

3. Vai udens patéring, mazgajot traukus ar trauku mazgajamo masinu vVai  rokam, ir
vienads?

4. Darba devéjs darbiniekiem nopirka jaunas bezvadu tastaturas jeb  klaviataras.

5. Mas var sazvanit pa talruni jeb  telefonu.

6. Stacionara jeb  galda datora prieksrociba ir ta lielais monitors jeb  ekrans.
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