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Péc: Ellis 1994; Cook 2008

Attéla iezimétas dazas lidzibas un atskiribas L1 un L2 valodas apguvé nosaka ari pieejas
L1 un L2 valodas maciSsana un dazado pieeju lidzsvarosanas iespéjas klasé, kura ir L1 un
L2 valodas apguvéji. Tacu, lai més, skolotaji, izprastu Sis atskirilbas macibu pieeju izvélg, ir
nepiecieSams paraudzities uz to, ka cilvéks apgust valodu dabiski un kas ir [idzigs un kas
notiek citadi L2 apguvé.

Tas gan nenozimé, ka mums pasiem, cilvékiem mums lidzas un muasu skoléniem var but tikai
viena dzimta valoda. Cilvéki ar vairakam dzimtajam valodam pasaulé nav retumes, tiesi tapat
ka ir skaidrs un neapsaubams, ka lielaka dala pasaules cilvéku ir daudzvalodigi un ka cilvéks

var iemacities tik daudz valodu, cik vien ving vélas un ja vien vins veélas.

Pec V. Kukas (V. Cook) teorétiska pamatojuma veidotais isais apkopojums, kas attélots naka-
maja attéla, |oti visparigi, bet galvenajos aspektos atklaj procesus cilveka valodas dabiskaja

attistiba, ieziméjot arf valodas apguves efektivakas pieejas.

*

vai sociolingvistiskajiem apstakliem.

Saja izdevuma ar L1 tiek apziméta pirma valoda(-as), kuru sauc ari par dzimto valodu (angl. native language, mother tongue), bet ar L2
tiek apzZiméta katra nakama valoda, kuru cilvéks apgust ne ka L1 neatkarigi no vecuma vai valodas apguves motivacijas un socialajiem



Bérna valoda
ir sistéma pati par
sevi, ta nav mazs

Bérns macas
pielagot savu

valodu
du fragments no
konkrétam ieaugugo valodas
situacijam P :

sistémas

L1 valodas apguve ir

komplekss process
(saistitas ar pasaules
izzinasanas u. c. aspektiem),
ta nav tikai vardu krajuma
un sintakses apguve

Katrs bérns iziet cauri
noteiktam valodas
attistibas stadijam, tas
var atskirties laika un
progresa, bet tas notiek

Ikviena aspekta,
kur notiek
attieksme starp
valodu un kogniciju,
valoda ir atkariga
no kognicijas

L1 lietojums
iet roku roka
ar bérna
vajadzibam
un interesém

Péc Cook 2010

Valoda cilvékam ir dota no dabas, tacu valoda nenak bez darba — apzinata vai neapzinata.
Kas liecina par to, ka valoda ir iedzimta?

Visi pasaules

Ta saistita L ~
a ——} bérni sak runat
ar smadzenu

apmeéram viena un

attistibu. s s ~
taja pa3a vecuma.
Valoda valod
attistas ilgi pirms Valoda ir iedzimta, . d‘io as
tam, neka bérnam ta bet tas attistibai paradisanas nav
KlGst vajadziga nepieciesama darbiba. apzinata lémuma
L rezultats.

izdzivoSanai.

N 'd

Valoda nevar
attistities atrak, To neizraisa
neka tas biologiski "_ aréji apstakli.
ir paredzeéts.

Pec Aicisone 2015
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Valodas apguves mehanisms ir iedzimts, tacu So mehanismu vajag darbinat. Tas notiek
macoties, un $ macisanas sakas no briza, kad bérns ir piedzimis. Ka més — pieaugusie -
varam veicinat bérna valodas attistibu? Nodrosinot bérnam pilnvertigu valodas pasauli.

Te zelta likums ir viens: bérnam ir japeldas valoda, turklat daudzveidiga
un bagatiga valoda. Ar bérnu jaruna pec iespéjas vairak, parvarot
kardinajumu izveéleties vienkarsakus un pierastakus vardus. Ari valodas
apguvé darbojas princips, ka jaiet bernam pussoliti pa prieksu — nevis kopa
ar vinu vai divus solus talak. Ja ari bérns kada varda nozimi nesapratis,
vins to atri nojautis no konteksta. Tapéc rundasim ar bérniem par
gudram un nopietnam lietam, izmantosim gan pasaku, gan zindtniskas
gramatas, nevairisimies no svesvardiem, apvidvardiem, valodas spéles
elementiem! Aicinasim bernu skaidri izteikt savas domas un izjutas,
mdcisim pamatot savas vélmes un argumentét viedokli, un badsim
pasniequsi bérnam veiksmes atslegu — prasmi izmantot visas valodas
bagatibas un izvéléties piemeérotakas no tam katra dzives situacija. (..)
Tatad - valodas attistiba iespéjama tikai tad, ja pastav Sis iedzimtais va-
lodas apguves mehanisms un to stimulé citi runataji. Ja viena no siem
diviem faktoriem nav, valoda neattistisies. [Balting, Druviete 2017]

Ka tas notiek bérna tuvakaja apkartné, no kuras vin$ apgust valodu lidz skolas vecumam,
tieSi tada pati likumsakariba darbojas otras un katras nakamas valodas apguve. Attiecinot
uz latvieSu valodas ka L2 apguvi: ja skoléniem, kuri sak apgut latvieSu valodu skola, netiks
nodroSinats péc iespéjas bagataks latviesu valodas lietojuma (dzirdéet, redzét, lietot valodu)
apstak|lu kopums, visdrizak radisies un rodas dazadas grutibas, kam seko negativa lingvistiska
attieksme, nevéléSanas un ari dazadas smagakas psihologiskas un socialas traumas.

Tapéc svarigakais atbalsts jaunajam valodas apguvéjam ir nevis izvairisanas no valodas
lietojuma, bet tiesi otradi — iespéjas un piedavajums dzivot péc iespéjas bagataka apgustamas
valodas vide. Atceroties, ka valodas apguves procesu nosaka ne tikai izmantotie macibu
panémieni un stratégijas, bet ari motivacija, valodas skolotaju (gan tiesa, gan parnesta
nozimé) spéjas veicinat un atbalstit to, valodas apguveéja un skolotaja sadarbiba, atbalstosa
vide, pietiekama valodas vide visplasakaja spektra un daudzi citi apstakl|i un apsvérumi (sk.
vairak talak nodala par vienoto pieeju bérnam (whole child) izglitiba).

KUR UN KA CILVEKI IEMACAS L2
DABISKI KLASE
Valodas apguvéjs tiek labots |oti reti. Valodas apguvéjs tiek labots regulari.
Valoda netiek apguta soli pa solim, bet dabiska konteksta. Valoda tiek apgdta soli pa solim.
Valodas apguvéjs saskaras ar valodu Valodas apguvéjs saskaras ar valodu
regulari un ilgi. dazas macibu stundas nedéla.
Dazadi sazinas partneri, Viens (skolotdjs) vai dazi sazinas partneri,
visbiezak dzimtas valodas runataji. var nebUt dzimtas valodas runataji.
Pielagots iedevums (input) notiek tikai dazreiz. Pielagots iedevums (input) ir norma.
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Skolotajam, kurs strada klase, kura kopa macas L1 un L2 latvieSu valodas apguvéji, turklat
dala no skoléniem ir ieradusies klasé dazadu kritisku notikumu dé| (ka tas, pieméram, ir
Sobrid ari pie mums vairaku pédéjo gadu garuma, kad Latvija ienak skoléni no kara skartam
valstim), izpratne par cilvéka dabas noteiktajam atSkirlbam valodas apguve, spéja izmantot
kopigo L1 un L2 apguve un zinasanas par dazadu arpus valodas esosu faktoru (psihologiskuy,
socialu, sociolingvistisku u. c.) lomu macibu procesa var palidzét efektivako un katrai situacijai
atbilstosako macibu pieeju un stratégiju izvelé.

Tatad, atgriezoties pie valodu apguves apstak|os balstitiem macibu pieeju mekléjumiem,
L1 jeb pirma valoda(-as) tiek apglta(-as) no piedzimsanas briza (patiesiba ir pieradits, ka
bérns apgust valodu, vél esot mammas védera [Partanen et al. 2013]). Pamata ta ari ir gal-
vena atskiriba, kas nosaka visas paréjas. Pirmo valodu cilveks apgust bez piepules, dabiski un
bltiba — perfekti (ar o, protams, nav domati vien pareizrakstibas nosacijumi, kas ir viens no
valodas prasmes un meistaribas aspektiem). Parasti pirma valoda tiek apgUta no bérnibas,
cilvéks to lieto visvairak un taja jutas visértak. Pirma valoda parasti tiek uzturéta un attistita
visas dzives laika.

Savukart L2™ ir ikviena cita valoda, kas nav cilvéka pirma jeb dzimta valoda, bet ir otra
valoda vai svedvaloda, ko ving nav apguvis dabiski no dzimsanas briza, bet kada dzives posma
ir nonacis lidz $is valodas apguvei. Dazadi arpus valodas esoSie apstakli, kas radijusi nepie-
cieSamibu apgut L2, var butiski ietekmet rezultatu. Gan skolotajam, gan valodas apguvéjam
bds grati, ja vina motivacija bds |oti zema, un tiesi pretéji — rezultatu izdosies sasniegt
veiksmigak, ja bus augsta motivacija, pozitiva attieksme un veicino$a vide.

ATSKIRIBAS L1 UN L2 APGUVE

Raditajs L1 L2
1. Panakumi Normalos apstaklos bérns | Pieaugusie L2 apguvéji parasti
kopuma sasniedz perfektu L1 nesasniedz L2 meistaribu.
meistaribu Jo jaunaka vecuma sak apgut

(resp., iesaistita dabiska macisanas),
jo lielaka iespéja sasniegt meistaribu

2. Neveiksme lzdoSanas garantéta Pilniga izdosanas notiek reti

3. Novirzes Nelielas novirzes rezultata | Stipras novirzes un dazadiba rezultata
sasniegsana sasniegsana

4. Merki Pilniga valodas prasme Var but apmierinati ar sliktaku valodas

prasmi vai vairak uztraucas par brivaku
valodas lietojuma prasmi neka par
valodas pareizibu (tacu pareiziba nak
lidz ar lielaku praksi(!))

** Ta ka teorétiskas diskusijas par L2 iedalijuma pamatojumu un metodologiju nav $i izdevuma meérkis, ir izmantots valodas apguves
teorija izskirtais skatijums divos tas pamatvirzienos, kas péc batibas balstas dabiskajos valodas apguves procesos, resp., Pirmas valodas
apguve (FLA - First language acquisition) un Otras valodas apguve (SLA — Second language acquisition).



5. Valodas L oti reti Parasti notiek (ietverot t. s.

noplicinasanas, atpakalslidésanu jeb atgriesanos
vienkarSosanas agrakajas attistibas stadijas)
(fossilisation,
attrition)
6. Izjutas Bérns attista intuitivu Visbiezak nav spéjigi formulét
pareizibas izjutu skaidrus gramatiskus spriedumus,

nejut pareizibu; bet, apgustot valodu
meistaribas limeni, bilingvali bérni to
spéj pat veiksmigak neka monolingvali

7. Norades Atskiras no L2 noradém, NepiecieSamas visos aspektos
(instruction) L1 apguves norades par

valodas lietojumu nav

nepiecieSamas

8. Kladisanas BUtiskakais — istenot pozitivas k|tdu labosanas stratégijas; k|tdu
veidi, protams, atskirsies

9. Emocionalie Parasti neietekmeé valodas | Liela nozime; pamats valodas
faktori lietpratibu, bet gan lietpratibai, meistaribai

attieksmi pret macisanos

formalos apstaklos

Péc Ellis 1994, Cook 2008

Kaut liela dala péetijumu tiek uzsverts, ka biezZi vien L2 apguvéjam neizdosies sasniegt tadu
meistaribas limeni, kas ir tuvs dzimtas valodas [imenim, tomér var noteikt apstak|us un veidus,
ka to sasniegt [Cook 2000; Lightbown, Spada 2019]. Galvenais 3aja procesa ir saprast, ka
valodas apguve gan L1, gan L2 gadijuma ir sarezgits un komplekss kopums, kura svarigakais
ir visu $o kopumu aptvero$s darbs, resp., tikai ar gramatikas apguvi visbiezak bus par maz,
ir nepiecieSama ari valodas lietojuma vide un katra valodas apguvéja individualo atskiribu
noteikts macibu process.

Ipasi svarigi ir atceréties, ka L2 apguvéjam pietrakst vissvarigaka, kas nodrosina L1 dabisko
valodas apguvi, — pietiekami plasu iespéju lietot valodu jeb valodas apguves konteksta,
tadéjadi kavéjot valodas vienibas nozimes un tas formas savstarpéjas atkaribas izpratni un
iegaumesanu. Tipiski pieméri no dzives var palidzét labak to izprast: daudzi L2 apguvéji
imersijas situacijas (padzivojusi pietiekami ilgu laiku arvalstis, dzivodami viesgimenés ilgaku
laiku u. tml) visbiezak gust sazinas praksi ar apgustamas valodas runatajiem, viniem ir
labaka sarunvaloda un vini brivak lieto valodu sazina; savukart tie L2 apguvéji, kas apgust
valodu, vairak skatoties filmas, dazadus video, klausoties dziesmas, podkastus u. tml., attista
labakas receptivas prasmes un plasu vardu krajumu; tiem, kas macas valodu tikai klasé, var
but labakas gramatikas zinasanas, bet vini nespéj veidot pilnvértigu sarunu dabiskas sazinas
situacijas. Katrs no Siem piemériem parada to, ka veiksmiga L2 apguves procesa jabdt visam
elementu kopumam.
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1 Var ilgt no dazam stundam lidz daziem
menesiem. Macas leksiku un skanu izrunu.

vardu. Sak veidot Tsas frazes, nav

2 Pirmie ménesi, apgust un izprot ap 1000
gramatiski precizi.

PIECI L2 -
Prot ap 3000 vardu, prot sazinaties
isas fraze ik '
APGUVES jauté?S;J;’.ZES.(“;‘J:;J;E:‘\(,‘;?J;?’S; sak
lasit un rakstit tekstus.
POSMI

5 Lielai dalai valodas apguvéju $is posms aiznem ap 2
gadiem un vél ap 10 gadiem valodas meistaribas
sasniegsanai. Nepiecie$ama pilnvértiga valodas lietojuma

vide tas meistaribas sasniegsanai.

Péc S. Krashen 1982
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VISU VALODDARBIBAS VEIDU
ATTISTISANAS NOZIME
VALODAS APGUVE

Pilnvértigai sazinai ikdienas dzive ir jaapgust visi valoddarbibas veidi jeb prasmes — runasana,
klausisanas, lasiSana un rakstisana. Lietojot valodu, tiek izmantoti visi Cetri valoddarbibas veidi,
tapéc ari, macot valoduy, ir javeido lidzsvars starp to attistisanu macibu procesa. Attistot visas
Cetras prasmes, iespéjams sasniegt kadas valodas pilnigu prasmi jeb meistaribu un k|Ut par
valodas prasmigu lietotaju. Tie ir Cetri valodas prasmes balsti, kas lauj cilvékam saprast un
lietot valodu efektivai sazinai.

Cilvéks izmanto valodu, lai iegatu informaciju un lai sniegtu informaciju. Més sanemam
informaciju klausoties un lasot, tadé| tas sauc par receptivajam vai pasivajam prasmem.
Savukart informacijas sniegsana notiek runajot un rakstot, un §is prasmes sauc par pro-
duktivajam vai aktivajam prasmém. Valodas lietojuma tiek izmantoti vairaki valoddarbibas
veidi. Kad cilvéks apgust savu dzimto valodu, parasti vispirms vin$ sak klausities, péc tam
runat, velak lasit un beigu beigas ari rakstit. Tacu valodas skanas un teksti (ari rakstiti) ir mums
apkart no dzimsanas briza.

Valodas apguves noluks, protams, ir attistit visas valodas prasmes lidz ar bagatu vardu
krajumu un gramatikas zinasanam, tomér galvenais mérkis ir valodas apguvéja spéja lietot
valodu, kas iespéjama tikai tad, ja valodas runatajs ir attistijis visu ieprieks minéto. Patiesiba
ari saucam kadu cilvéku par valodas pratéju tad, ja vins spéj lietot valodu visas situacijas un
visos valoddarbibas veidos.

No valodas prasmes ir atkariga ari personibas attistiba un izaugsme. Valodu més izmantojam
ne tikai utilitariem mérkiem, pieméram, prast pajautat par apavu izmeéru veikala vai nopirkt
bileti autoostas kasé, bet arl savas personibas izpausmei un attistibai. Cik veiksmigi mums
izdodas izprast savas emocijas, izjutas, domas un ari paust tas, atkarigs tiesi no musu valodas
prasmes. Un tas attiecas gan uz dzimtas valodas prasmi, gan uz svesvalodas prasmi.

Valodas prasme, valodas meistariba

—_—
=@ + O + > +

Klausisanas Runasana Lasisana RakstiSsana
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Kapéc visu valoddarbibas veidu vienlaiciga attistisana ir batiska valodas prasmes attistiba? To
palidz izskaidrot zinasanas un izpratne par cilvéka smadzenu darbibu. Smadzenés ir vairaki
lauki, kas atbild par runu un valodu. Raugoties valodas prasmju konteksta, visparinats skats uz
Broka centra un Vernikes centra darbibu (protams, viss ir sarezgitak un iesaistitie smadzenu lauki
ir vairaki) izskaidro nepiecieSsamibu macibu procesa pievérsties visiem valoddarbibas veidiem.

BROKA CENTRS
atbild par valodas
producésanu — misu spéju
artikulét masu domas,
lietot vardus precizi runas
un ari rakstu forma.

VERNIKES CENTRS
atbild par valodas
uztveri un apstradi.

Abi centri saistiti ar nervu kdlisiem,
caur kuriem nonak informacija. Tapéc ir
tik batiski darbinat abus $os centrus.

Péc Ahlsén 2006, Menn 2017

Valodas apguvi varam salidzinat ar jebkuras citas cilvékam nepiecieSamas prasmes apguuvi.
Sasiet apavu Snores var iemacities, tikai daudzreiz to darot. lemacities vadit automasinu var
daudz efektivak ne tikai skatoties vai klausoties, ka to darit, bet darot to pasam. Pagatavot
édienu varésim, tikai to darot. Instrukcijas ir pamats jebkuras jaunas prasmes apgusana, tacu
tikai ar celu satiksmes noteikumu parzinasanu vai automasinas darbibas principu zinasanam
bls par maz, lai varétu to vadit. Tapat ari valodas apguvé — valoda ir jalieto dabiskos, dzivos,
bagatos un daudzveidigos kontekstos un situacijas, un, tikai lietojot valodu, iespéjams radit
pamatu ari izpratnei par valodas sistému.

Visi Cetri valoddarbibas veidi ir savstarpéji saistiti dabiski reala sazina un veido vienotu valo-
das prasmju kopumu. Valodas prasme tadéjadi ari ir uzlabojama un apgtstama, izmantojot
macibu procesa visus Cetrus valoddarbibas veidus savstarpéja mijiedarbiba un saskanotiba
[Nan 2018]. Turklat skolénam jabut aktivam dalibniekam valodas apguves procesa un regulari
jalieto valoda, un to nodrosina skolotaja veidoti atbilstoSi uzdevumi, mérktiecigas darbibas
un izmantotie panémieni, pietiekams iedevums (input) un skolénam piedavatas atdevuma
(output) iespéjas. Resp., skolotaja parzina ir bagats, kontekstualizéts, labai un pareizai valodai
atbilstoss iedevums skolénam (Beltran-Palanques 2014).

Patiesiba visas Cetras valodas prasmes (valoddarbibas veidi) ir L2
stundas sirds, un macibu procesa tam vienmeér jabut savstarpéji
saistitam tieSi tapat, ka tas notiek reala valodas lietojuma.

(Usod-Juan, Martinez-Flor 2006)
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BERNA VISPARI:EJ_AV AT'I:TSTTBA
(WHOLE CHILD) - MACISANAS PAMATS

lkviena skoléna sasniegumus ietekmé bérna visparéja attistiba, ko nosaka tik daudzie
apstakli, kuros atrodas katrs konkrétais skoléns. Bérna visparéja attistiba (whole child [Darling-
Hammond, Cook-Harvey 2018]) ka centralais elements (3 pieeja latviski saukta ari par vienoto
pieeju bernam [Mihailovs 2020]) izglitibas ieguves procesa visparinati nozimé to, ka skoléns
var macities pec iespéjas labak, ja vins ir vesels, dross, atbalstits, iesaistits un rosinats darbam.

Akadémiska
- attistiba —
Fiziska Kognitiva
veseliba attistiba
/ BERNA \
ATTISTIBAS
R g Sociali
Mentala IZGLITIBAS ermocionala
veseliba SISTEMA attistiba
Etiska Personas
un morala —_— identitates
attistiba attistiba

Katra macibu priekSmeta apguves konteksta $i teorija iezimé tos aspektus, kuri biezi vien var
palidzét pedagogam saprast katra skoléna veiksmi vai neveiksmi un, ja iespéjams, meklét
veidus, ka atbalstit skolénus. Tas, protams, nozimé katra bérna iespéjas augt un attistities
pilnvértiga vide, tomér jo spilgti $o aspektu nozimi redzam paslaik, kad klasé ienak skoléni,
kuru pieredzé ir notikumi (kars, nepiecieSamiba pamest savas majas, draudi dzivibai un
veselibai utt.), kuri atstaj lielu nospiedumu uz bérna visparéjo attistibu.

Vispirms japaraugas uz t. s. katra skoléna ekosistému (izglitibas konteksta), kura nosaka bérna
izaugsmi.
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Skola/vadiba

Péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018

Macas vide, kura
fiziski un emocionali

ir droSa.
i o Ir aktivi iesaistits
izgﬁi?]ga}ﬂfnTllZI;Uir macisanas procesa un dzivo
sagatavots turpmakam ~— - saikné arkzkileuntm plasaku
studijam un dzivei KO NOZIME P '
sabiedriba. VISPAREJAS BERNA

ATTISTIBAS PIEEJA?

/ \ Ir pieeja

personalizétam macibu
procesam un tiek
sanemts atbalsts no
kvalificétiem, gadigiem
pieauguSajiem.

Bérns ir vesels un
skola apgulst un praktizé
veseligu dzivesveidu.

Péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018
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MUsdienu zinatniskajos pétijlumos neirozinatné, attistibas zinatné, epigenétika, psihologija,
sociologija, izglitibas zinatné un citas nozarés ir pieradits, ka cilvéka attistibu un macisanos
nosaka biologiskie un cilveka apkartéjas vides faktori [Cantor et al. 2018; Darling-
Hammond, Cook-Harvey 2018; Osher et al. 2018].

Visparigi apkopojot galvenos faktorus (péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018), tos var
iedalit sadas grupas:

1)

Cilveka attistiba ir process dzives garuma. Cilvéks vienmér macas kaut ko jaunu no
dzimsanas un visas dzives garuma. Parmainas cilvéka smadzenés nosaka vina pieredze un
aatiecibas ar pasauli, kura notiek valodas un fiziskas pasaules atklasana.

Macisanas, izzinasana, domasana ir galvenais, kas nodrodina jaunu neironu veido$anos
visas dzives garuma. Attistiba notiek ietekmes koncentriskajos laukos, sakot ar gimeni, tad
paplasinoties — skola, kopiena, lielaki ekonomiskie un socialie spéki, kas ietekmé bérna
attistibu tiesi un netiesi.

Dazadiba cilvéka attistiba ir norma, nevis iznémums. Katra bérna attistibas temps
un cels ir unikals. Protams, cilvéka attistiba notiek zinamos posmos, tacu bérni taja pasa
vecuma atrodas atskirigas attistibas pakapés dazadas jomas. Tapéc ta vieta, lai pienemtu,
ka visi bérni pienems un reagés uz vienu un to pasu macibu pieeju vienlidz labi, efektivak
bls personalizét atbalstu un pieejas dazadiem bérniem.

Cilveku savstarpejas attiecibas ir butiska sastavdala, kas nosaka veseligu attistibu
un macisanos. Atbalstosas, atsaucigas attiecibas ar gadigiem pieaugusajiem no dzimsanas
lidz pilngadibai nodrosina pamatu veseligai attistibai. Drosam attiecibam ir biologiska un
ari emocionala nozime.

Optimalu smadzenu attistibu nosaka pozitivas attiecibas, pozitiva pieredze un pozitiva
Sis pieredzes uztvere. Kognitivo zinatnu pétnieki ir secinajusi, ka saruna starp pieauguso
un bérnu maina bérna smadzenes, un $ai savstarpéjai cilvéks—cilveks sazinai patiesiba ir
daudz lielaka loma valodas attistiba neka vienkarsi iespéjai dzirdét lielu vardu skaitu. Tas
nozimé, ka vecaki, skolotaji un citi sarunu partneri dazadas situacijas var atbalstit bérnu
macisanos un smadzenu attistibu, iesaistot vinus sarunas.

Dazadas nelaimes ietekmé macisanos, un veidi, ka skolas reagé uz tam, nozime daudz.
Stress ir normala veseligas attistibas un macisanas sastavdala, taCu parmerigs stress var
apgratinat macisanos un attistibu, kas butiski ietekmé bérnu labbutibu (well-being). Skolas
reakcija un riciba dazadu nelaimju apstak|os var vai nu saasinat, vai samazinat bérnibas
nelaimju sekas.

Kad tiek sanemta atbilstosa palidziba draudu un nedrosibas bridi, cilveka kermenis izdala
oksitocinu — hormonu, kas palidz kermenim saméra atri atgriezties normala stavokli. Ja
nelaimes un draudi ir ilglaicigi un pietrikst to neitralizéjosu darbibu un stabilu attiecibu,
kermenis pielagojas nepartrauktam stresam un stresa atbildes sistéma ir pastiprinata
darbiba, kas kavé normalu smadzenu darbibui.
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Visparigs darbibu kopums (skola, gimene, kopiena) var palidzét bérniem $ados apstaklos:
a) veicinat atbalstosas pieaugusa un bérna attiecibas;

b) veidot bérna paskontroli un pasefektivati, macot un stiprinot socialds un emocionalas
prasmes, pieméram, prasmi tikt gala ar emocijam un koordinét savas reakcijas, kas
palidz bérnam tikt gala ar nelaimém, draudiem;

) veidot stingru, uzticamu, atbalstosu rutinu gan klases vadiba, gan skolénu vajadzibu
noskaidrosana.

Macisanas ir sociala, emocionala un akademiska. Emocijas un socialas attiecibas
ietekmé macisanos. Pozitivas attiecibas, tostarp uzticéSanas skolotajam, un pozitivas
emocijas, pieméram, interese un satraukums, atver pratu macibam. Negativas emocijas,
pieméram, bailes no neveiksmes, nemiers un 3Saubas par sevi, samazina smadzenu
kapacitati apstradat informaciju un macities.

Tapat ari bérnu spéja parvaldit savas emocijas ietekmé macisanos. Pieméram, macisanas
nomierinat sevi, requlét savu uzvedibu un koncentrét uzmanibu ir maciSanas pamats,
tas nodrodina spéju neatlaidigi veikt uzdevumus un Tstenot savas intereses ilgaka laika
posma.

Skolénu sadarbibas prasmes, tostarp spéja pozitivi mijiedarboties ar vienaudziem un
pieaugusajiem, risinat konfliktus un stradat komanda — tas viss veicina efektivu macisanos
un uzvedibu maza garuma. Sis prasmes, kas balstas uz empatijas attistibu, sevis un citu
izpratni, var iemacit.

Skolénu motivacija un vinu metakognitivas prasmes — spéja izsekot un novertét savu
macisanos — arl ir svarigas efektivam macisanas procesam. Tas dod iespéju un iedrosina
skolénu sakt un neatlaidigi izpildit uzdevumus, atpazit mode|us, novértét savas macisanas
stratégijas, izvertéet, kas darbojas, un iequldit pietiekamas pules, lai gdtu panakumus un
izmantotu savas zinasanas un prasmes arvien sarezgitaku problemu risinasana.

Petijumos ir atklats, ka pieaugusie ir vairak apmierinati ar savu darbu, ir laimigaki ar savu
dzivi kopuma un labak veic savu darbu, ja tas, ko vini dara, vinus interesé un tas ir svarigi
ari citiem cilvékiem, nevis viniem pasiem. Tas pats attiecas uz skoléniem.

Skoléniem, kuriem ir izaugsmes domasanas veids, jeb vini uzskata, ka vini var attistities,
pieliekot pdles, izméginot jaunas stratégijas un mekléjot palidzibu, ir mazaka iespéja
zaudéet drosmi un ticibu saviem spékiem meginat vélreiz péc cela sastaptam gratibam.
Tas var veicinat labaku sniegumu skola un ari citos dzives uzdevumos.

Skolénu iesaistisanos un ieguldijumu veicina tads klimats klasé, kura bérni jat, ka vini
netiek tipizeti vai stereotipizéti, kur vini redz, ka var uzlabot savu sniegumu ar piepdli
(pieméram, parskatot savu darbu), kur skolotaji un vienaudzi ciena un novérteé cits citu un
kur vini dara lietas, kas ir svarigas viniem pasiem un citiem.

Bérni aktivi veido savas zinasanas, balstoties uz savu pieredzi, attiecibam un socialo
kontekstu. Bérns dinamiski maina savu macisanos, salidzinot jauno informaciju ar to, ko
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ving jau zina, tadéjadi veidojot jaunus mentalos model|us. Tie palidz vinam saistit faktus ar
iepriekséjo pieredzi un veidot secinajumus par jaunam situacijam.

Sis process darbojas vislabak, ja skoléni aktivi strada ar konceptiem un zinasanam un ja
viniem ir daudzveidigas iespéjas saistit jaunas zinasanas ar personigi saistodiem tematiem,
situacijam, pieredzi.

Kadreiz tipiska t. s. barosanas ar karoti pieeja, kad skolotéjs tikai dod skoléniem informaciju,

ir patiesi novecojusi. Efektivs skolotajs, tiesi pretéji, darbojas ka mentors: izvirza uzdevumus,
véro un vada skolénu ieguldijumu un piedava atgriezenisko saiti.

Visparéejas bérna attistibas izglitibas struktira

BERNS
akadéemiska,

kognitiva, etiska,
fiziska, psihologiska,
_emocionala attistiba

Péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018
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Visi faktori ir savstarpéji saistiti un tie kopigi nodrosina pamatu akadémiskajam macibam. Tas
izpauzas:

- akadémiskaja uzvediba - stundu apmeklésana, uzdevumu pildisana, majasdarbu pildisana,
patstaviga macisanas, organizétiba;

- akadémiskaja uzcitiba — atspogulojas taja, cik veiksmigi skoléns izpilda uzdevumus
atbilstosi savam prasmém un spéjam, neskatoties uz citiem apstakliem un izaicinajumiem;

- akadémiskaja domasanas veida — skoléna attieksme un parliecibas par sevi saistiba ar
macibu darbu;

+ macisanas stratégijas — procesi un veidi, ko skoléns izmanto macisanas laika: domasana,
atcerésanas, macisanas;

- socialajas prasmés — uzvediba, kas ietekmé socialos sakarus, ka sadarbiba, pasapzina,
atbildiba un empatija.

BUtisks ir atbalsts skolénu motivacijai macities. Macisanas ir divpuséja: gan macisana — ko
maca un ka maca, gan macisanas — skoléna priek3sstati par apgUstamo materialu un par
sevi ka apguvéju. Studentu uzskatiem un attieksmei ir spéciga ietekme uz vinu macisanos
un sasniegumiem. Lai veicinatu skoléna centibu un akadémisko sniegumu, ir nepieciesama
pilnvértiga Cetrus faktorus aptverosa attieksme, domasanas veids un to Tstenosa visos skolas
ka izglitibas un bérna attistibas nodrosinataja limenos.

4 )

Skoléna piederibas Skoléna parlieciba par
izjata skolai paveikta darba vertibu

ATBALSTS SKOLENU
MOTIVACLJAI UN
MACISANAS PROCESAM

Skoléna parlieciba, o .
ka vina iegulditais darbs i 'T1c1ba saviem
paaugstinas vina kompetenci spékiem, pasapzina

. J

Péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018
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Skoléna motivaciju veicina

Uzdevuma veids . Skoléna daba, raksturs, ticiba : Macibu vide,
un ta nozime : saviem spékiem : uzsverot macibu mérkus
AtbilstoSs skolénu pieredzei, Lai sareZgitu uzdevumu Macibas, kuras svarigakais ir katra skoléna

padaritu par izaicinoSu un : sasniegtais macibu meérkis un meistariba,

ietver vinu dzivé batisko, :

realas un skolénam svarigas . interesantu, skolotajs strukturé : nevis atzimes. Macibu mérku izvirziSana, to
problémas. Uzdevumam jabat - informaciju, vada skoléna . secigums; tiek atzits skoléna ieguldijums un
sasniedzamam un izpildamam, ieguldijumu, dod noradijumus, uzlabojumi; kladisanas ka macisanas iespéja;

tapat tas ietver skolénu - sniedz daudzveidigas iespéjas -  skoléni izverté savu darbu; vértésana tiek
attistibu un izaugsmi. . skoléniem darba ar bagatigo : uzsvérta macisanas, nevis formalais rezultats;

informaciju un veicina vinu .  sacensiba un salidzinasana ar citiem tiek

. izpratni katram atbilsto3a veida. .  minimizéta; svarigas ir skolénu intereses,

kopliga pieredze, nevis vinu atzimes.

Péc Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018; Ryan, Deci 2000; Blumenfeld et al. 1992

Specifiskas skolotaja darbibas, kas atbalsta skoléna attistibu veicinoSu macibu procesu un
palielina iek$&jo motivaciju, var veicinat efektivaku macibu pieeju pielagosanu katra skoléna
vajadzibam, individualitatei, talantiem un interesém. Sie principi jeb skolotdja izmantotas
stratégijas macibu uzdevumu izveidé apkopotas nakamaja attéla.

Tadu uzdevumu izveide, kuros ir pietiekams . - - ) - - -
NN ~ o TN 1 Macibu sazinas, sarunu un kopigu macibu
izaicinajums skolénam, pieméram, nepiecieSamiba ] ime el N . "

. . L Y _ ] aktivitasu izveide, paredzot skolénu diskusijas par
veikt analizi, lai atbildétu uz jautajumu, tapat 3 - - . o= s s i
C s . L - X savam domam un ieklausisanos citu idejas, domas,
nepiecieSams sniegt pietiekamu vadibu un J - Sl a o= e -
. valoda un talaku jautajumu veidoSanas procesa.

atgriezenisko saiti.

................................................................................................

Labi izstradati jautajumi, lai veicinatu skoléna
vélmi izzinat, izpetit, tapat ari atbalstitu
skoléna prasmi apstradat informaciju, lai tiktu
11dz rezultatam un nostiprinatu izpratni.

................................................................................................

Macibu process, kura tiek izmantotas reala
citu profesionalu pieredze, kuras zinosi praktiki,
vecaki vai citi vienaudzi veicina skolénu arvien
dzilaku izpratni un ari lidzdalibu noteikta lauka.

Ietver aicinajumu skoléniem
aktivi stradat, jautat un skaidrot.

Daudzveidiga un mainiga apgustamo konceptu
(vielas, satura) reprezentacija, kas lauj skolénam
iedzilinaties un izméginat celu 11dz izpratnei
dazados veidos.

Pec Darling-Hammond, Cook-Harvey 2018; Kuhl 2000; Tharp et al. 2000
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7 ATBALSTA SOLI
JAUNAJAM SKOLENAM

ATBALSTS JAUNIENACEJAM GRUPA

1. IEPAZISTINASANA AR VIDI

GALVENAIS - POZITIVAS ATTIECIBAS CAUR REGULARU ATBALSTU

IEMACIETIES
BERNA
VARDU

Ipasi bérniem vards
ir viens no vinu
identitates

. spéecigakajiem radi-
tajiem. Tapéc
batiski ir pareizi

@ izrunat bérna
vardu.

Visi bérni macas
@ cits cita vardu.

1ZDZIVO-
SANAS
LEKSIKA

Svarigie vardi, fra-
zes pamatvajadzibu
nodroSinasanai.
Sakuma perioda
bérns var nésat lidzi
. savu svarigo
vajadzibu attélu
vardnicinu.

EKSKURSIJA
PA IESTADI

Esot arpus savas
ierastas vides,
izjutas nav labas,
Tpasi sakuma.
Palidziet iejusties,
paradot iestades

@ vidi, kur un kas
atrodas, cik daudz
interesanta te var

.uzzinét.

DRAUDZIGIE
NOTEIKUMI

Vispirms tas
palidzés iejusties
@ jaunaja vide. To var
darit kopa ar citiem
bérniem, izmanto-
jot kaut vai tikai
attélus un kermena
valodu.

NEPIECTE-
SAMAILS

EKIPEIUMS

Bérnam jabut
visiem nepie-
cieSamajiem
piederumiem.
Tas nozimé gan
zimulus, gan art
Cibas, cimdus utt.
To trakums var
radit papildu

. stresu.

BERNA
IEPAZISANA

Bérns jutisies nozi-
migs, ja jutis pret
sevi verstu interesi
vispirms no peda-
goga puses, bet ari
no citiem bérniem.
So procesu var
pielagot stundu
planoSanai!

PIEZIMES

Jaunienécéjs var bat ar |oti dazadu fonu: bérns, kas neprot
valodu, bet dzivo taja pasa vidé; béglu bérns; repatriantu
bérns; migrantu bérns utt. Tiem ir dazadas dzives pieredzes,

bet biezi vien kopigais bus valodas neprasme.
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ATBALSTS JAUNIENACEJAM GRUPA

2. MACIBU PIELAGOSANA BERNA VAJIADZIBAM

VAIRAKU
VALODU
RESURS!

Ja tas attiecas, tad
Tpasi sakumposma
un jégpilnam mér-
kim, palidzés ari
bérna dzimtas valo-
das lietoSana (ipasi
@ stresassituacijas).
Tas palidz justies
ieklautam macibu

SPELEJO-
TIES

Pl labi zinamais
ikdienas process -
. rotalnodarbibas.
Valodas apgusana
caur spéli - tas ar1
@ viens no efektiviem
veidiem, ka
macities darot.

PIEZIMES

VALODU
NOVERTE-
SANA

Bérna dzimtas valo-
das novértésana,
ciena pret to pali-
. dzés radit savstarp-
éju cienu. Frazes,
gramatas bérna

@ zloda gramatu
plaukta u. tml, ta
bérns jutisies pie-

@ nemts.

MACIBU
SATURA
KONTROLE

Pedagogs, veidojot
dienas, stundas pla-
nu, kontrolé tema-
tus, vardus, idejas,
lai tie nav bérnam
(ipasi béglu, patvé-
ruma meklétaju ga-
dijuma u. tml.) trau-
matiski.

VIZUALAS
ZIMES

Leksikas, frazu
apguve, jo mazaks
bérns, jo vairak
.vizualas informaci-
jas. Papildinat cita
veida uzdevumus ar
‘vizualém ZImém
(piem., lasa pasaku,
pasakas varonus
@ radakartites u. c.).

IKT
IZMANTO-
SANA

Digitalo tehnologiju
izmantoSana var
risinat problémas,
kas rada nesapra-
Sanos. Atkariba no
bérnu vecuma bas
dazadi merki. Tas
vajadzigas vispirms
jau paSam pedago-

TieSi tapat ka iepaziSanas ar jauno vidi ir nozimigs adaptacijas
solis, ari veids, ka notiek macisanas, visdrizak bus japielago.
Skolotaja izmantotajas pieejas un jaunienacéjam sniegtaja

atbalsta klust redzama diferenciacijas loma.

D
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LSTS JAUNIENACEJAM GRUPA

3. GADIBA UN RUPES

REGULARA
UZRAUDZIBA

Bérns jutisies
atbalstits, ja
pedagogs veiks
regularu bérna
labbatibas
parbaudi.

EMPATIIA
PRET
TRAUMAM

@ Ne visi bérni varés

| un gribés dalities ar
® savu pieredzi (Tpasi
| traumatisko). Bér-
o nam jazina, ar ko

| vins var runat, ja to
® vajag.

PALIDZIBAS
PUNKTI

Zinasanas par to,
kur bérnam, resp.,
vina vecakiem
veérsties péc
palidzibas.

4. VISU GRUPAS BERNU IESAISTISANA

DRAUDZINS

Dazi bérni, kuri to
spé€j, klast par jauna
@®béimna draugu. Japa-
doma, lai jaunajam
bérnam ir vairaki
sadi draugi, lai visa
atbildiba nav

@ vienam bérnam.

PIEZIMES

GRUPU
DARBS

Labs veids, ka
macities no citiem
® bérniem, nevis no
pieaugusajiem.
() Tapat tas dod
piederibas izjatu
grupai.

21

MIRKLA
RADISANA

RadTt pozitivu un
gaidita grupas
locekla izjatu
jaunajam bérnam,
@ ienakot iestade un

grupa.

Regulara pedagoga sekosSana bérna labbutibai palidz ne tikai

pedagogam pasam saskatit veiksmes un problémas, bet ari daudz
atrak palidz bérnam iejusties un pievérsties macibu procesam.
saistot visus grupas bérnus, tas izdosies vél veiksmigak.




SAGAIDISA-
NAS ZIMES

o Sagaidiet jauno
bérnu ar grupa
izvietotam zimém,
kuras ir sasveicina-
Sanas dazadas
valodas (arT bérna
valoda), karodzini
u. tml.

PARDOMU
APLIS

Rikojiet t. s. kopiga
apla laiku, kad visi
@ kopa runa par
pozitivo, kas labs
noticis, kas Sodien
patika u. tml. Neva-
jadzétu spiest runat
.tos, kas negrib.

PIEZIMES

TAGAD

SAVSTARPEJA
CIENA

@ Klimats grupa, kura
bérniem tiek macita
dazadiba un ciena
pret citado. Maziem
bérniem tas bieZi
vien notiks caur

| dazadiem kultdras
@ pasakumiem.

POZITIVA
PIEREDZE

® Aiciniet bérnus
piedalities un rikot
notikumus, pasa-
kumus, kas veicina
vinu pozitivu piere-
® dzi: 1o pes par dabu,
dzivniekiem, pali-
® dziba citiem utt.

No briza, kad jaunais bérns ienak grupa, vinam jasajut pozitiva,
atvérta un gaidita grupas dalibnieka gaisotne.
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AUDZI1GA, LAIPNA, ATVERTA VIDE KLASE

FOKUEE
STIPRAS
PUSES

Bérnu motivésana,
uzsverot pozitivo
un veicinot vinu
sasniegumus un
sniegumu.
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ATBALSTS JAUNIENACEJAM GRUPA

6. PAPILDU ATBALSTS GIMENE!

REGULARA RESURSU

SAZINA PIELAGOSANA HIDZDALIBA

@ Nodrosiniet veca-
kiem regularu infor-
maciju par bérna

| @ saprotama un
T labbltibu un maci-
T

skaidra informacija

par norisém iestadé
| vecakiem, lai vini

var péec iespéjas
pilnvértigak pieda-
lities bérna attistiba
@ jaunaja vidé.

Radiet situacijas,
| kuras vecaki var
o piedalities iestades
| dzive. Tadéjadi ari
® vecaki jutisies
| piederigi plasakai
kopienai.

Sanos. Ja nepiecie-
Sams, piesaistiet

tulku, lai vecaki var |
uzdot jautajumus
un but informéti.

7. SVARIG!!
CITS

ATBALSTS

. Ar empatiju izturieties pret bérna
VEléSanos vai nevéléSanos runat vai
izpaust savu kultdru vai pieredzi, kas

@ Ja gimeném nepie- . Tpasi aktuali traumatiskos gadijumos.
cieSams papildu

AlLbalEiE, Weeles Negaidiet, ka visi bérni ar lidzigu
‘ niet VII:]Iem neple-

ciegamo informaci- ’ pieredzi (béglu, reemigrantu, vienas
ju par to, kur to var kultdras utt.) bds vienadi.
ieglt. Mentali vese- Nevispariniet arpus bérna attistibas

la g§imene ir pamats . esoSus apstaklus uz visiem bérniem.
@ ari bérna veiksmei.

PIEZIMES

Vecakiem un citiem bérna apripétajiem ir milziga nozime vinu
labbutiba. lesaistiet vinus jaunaja situacija, sadarbojieties ar

viniem, arT izglitojiet vinus. J
T a U—
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MACIBU PROGRAMMAS VEIDOSANAS
(CURRICULUM DESIGN)
BUTISKIE ELEMENTI

PRINCIPI

/ Novérosana \

un

VAJADZIBAS vértesana

Macibu programmas veidoSanas procesa dalu modelis (péc Nation & Macalister 2010) visparigi
atspogulo buatiskos elementus, nevis detalizétu plano$anu, kuru butibas izpratne var padarit
darbu daudz vienkarsaku. Tatad macibu programmas kodols ir mérki, jo tieSi macibu mérki
un sasniedzamie rezultati ir pamata macibu programmai, un tiem jabut skaidri izteiktiem.
Resp., kapéc konkréta programma tiek macita un ko skoléni no tas iegus. Skaidri noteikti
programmas merki ir pamats tas saturam.

Modeliattélotais ieksgjais loks ietver tos elementus, kas nosaka macibu programmasistenosanu
jeb macisanu un ir pamata macibu procesa planosanai. Valodas apguves programmas saturu
un secigumu veido valodas vienibas (valodas struktdra), prasmes (lietojums) un stratégijas
(ka labak iemacities), lai sasniegtu programmas mérki. Seciguma nodrosinasana buatiski ir
veidot, sadalit, ja nepieciesams, un pielagot macibu saturu atbilstosi skolénu gatavibai apgut
jaunas vienibas.
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Savukart formats un prezentacija jeb pasniegsana ir veids, kada tiek pasniegts macibu saturs
skoléniem un kas veicina macisanos. Tas nozimé situacijai atbilstosus macisanas panémienus
un metodes, atbilstoSu macibu materialu izveli, klimatu klasé, secigumu un ari macibu tempui.

Novérosanas un vértésanas posma galvenais ir saprast, cik veiksmigi tiek sasniegti programmas
sasniedzamie rezultati un vai sniegta atgriezeniska saite palidz skoléniem uzlabot savus
rezultatus. Nozimigi ir gan Tstermina sasniegumu vértésana (pieméram, kontroldarbs, tests
u. C. par konkréto macibu satura vienibu), gan ilgtermina sasniegumu vértésana, kuras laika
skolotajs gust informaciju par skoléna izaugsmi kopuma.

Vajadzibas, principi un vide ietekmé macisanu un macisanos — Sie elementi ir macibu
programmas izveides, arl tas izmainu, fons un célonis un ir teorétisks un praktisks pamats
macibu procesa istenosanai. Skolénu vajadzibas ir esosais skoléna limenis (prasmes, zina-
sanas, spéjas), nakotnes vajadzibas un skoléenu véelmes. Skolénu vajadzibas var but vides
noteiktas, pieméram, atskirsies skoléenu imigrantu vajadzibas valodas apguvé. Tapat vides
(resp., visi faktori, kas ietekméjusi un ietekmé bérna attistiou un macibu procesu kopuma)
faktori ir pamats skolénu interesei par apgdstamo macibu saturu; skolénu nakotnes planiem,
kas ietekmé vinu centibu un citus aspektus; skolénu individualajam Tpasibam; macibu
tempam; macibu programmas istenosanas laikam; klases lielumam; skolénu limeniem klasé;
nepiecieSamajam skolénu labbutibas vajadzibam; macibu materialu pieejamibai; pedagogu
kvalifikacijai u. c. Resp.,, viss, kas raksturo skolénu, skolotaju un macibu situaciju konkrétajos
apstaklos [Macalister, Nation eds. 2011]. Savukart principi ietver macibu metodiku un
teorétiskas nostadnes valodu apguve.

Modeli attélotais argjais loks ietver programmas regularu izvertésanu, kuras laika tiek vértéts
katrs tas aspekts, lai izméritu programmas efektivitati. Tas notiek, analizéjot valodas apguvéju
rezultatus un progresu.
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SKOLOTAJA LOMA

Ka liecina izglitibas zinatnu pétijumu rezultati, skolotaja loma skoléna attistiba un macibu
rezultatu sasniegsana ir seviski nozimiga [Trifone 2021]. To apstiprina ari LatvieSu valodas
agenturas pétijuma par faktoriem, kas ietekmé latviesu valodas apguvi, secinajumi par skolotaja
lomu skolénu izaugsmeé [LVA 2020] — turklat skaidri ieziméjot pedagoga profesionalitates un
personibas savstarpéjo saikni.

"“Domajot par iespéju sasniegt vélamo macibu rezultatu, bieZi tiek jautats, kuras metodes
vislabak atbilst konkréta macibu temata ipatnibam. Tomér saruna par izglitibas rezultatiem
nav saruna tikai par profesionalo sagatavotibu un kompetentam pedagogisko materialu un
pieeju izvélém. Gan skoléni, gan skolotaji uzsver, ka ta ir ari saruna par skolotaja personibul.
Diskusijas grupas rada, ka skolotaja personiba var veicinat to, ka vienas un tas pasas
metodes sniedz atskirigus rezultatus. Skolotaja izvéle konkréeta mirkli klase but stingram,
draudzigam vai atvértam ietekmé macibu procesu tikpat liela méra ka vina izvéle izmantot
kadu konkrétu pieeju, lai skaidrotu macibu vielu. Skolotaja personiba ietekmé ari skolénu
emocionalo saikni ar skolotaju, skolu un macibu procesu, kas savukart ietekmeé skolénu
interpretaciju par notikumiem klasé. Skolotaja personiba nosaka, vai skolénam patiks vai
nepatiks macibas.” [LVA 2021]

SKOLOTAJA PERSONIBA

Macibu procesa iesaistito pusu personiba nozimigi ietekmé macibu gaitu. Visi skoléni nav
vienadi — katram skolénam ir kadas rakstura TpaSibas, kuras skolotajam bdtu janem veéra.
Skoléna personibas Tpasibas ir aprakstitas bukleta par skoléna personibu. Ari skolotaja
personibai stundas ir nozime, to fokusgrupu diskusijas atzist gan skoléni, gan skolotaji, turklat
daudz vairak to uzsver tiesi skoléni.

Attiecibas ar skolénu ir galvena téma, runajot par skolotaja personibu. Diskusijas skolotaji
norada, ka dazi kolégi spéj labak atrast saikni ar skoleniem neka citi. Savukart skoléni sniedz
precizaku ieskatu, ka personiba var ietekmét macibu procesu. Labs skolotajs skolénu stastos
ir daudzskautnains, draudzigs, tacu var but ari stingrs. Vin$ ir iesaistods, bet var bat ari
autoritativs. Vin$ liek skoléniem uznemties atbildibu, bet ari pats spéj uznemties atbildibu.
Tie skolotaji, kurus skoléni raksturo ka veiksmigus, labi izjat situaciju un izvélas atbilstosako
ricibu. Vinu veiksme slépjas spéja darboties atbilstosi skolénu vélmém par to, kadam jabut
skolotajam, un vienlaikus saglaba autoritati. Sie skolotaji spéj izprast katra skoléna vajadzibas
un intereses un saskatit vina personibu.

Vel skoleni izce| skolotaja spéju bdt empatiskam. Empatija diskusijas ieziméjas ka skolotaja
gataviba pielagot noteikumus un padarit macibu procesu skolénam piemérotaku. Skolotajs
nedrikst bat sogis vai kladu kérajs. Vinam ir jatiecas but par paligu un atbalstitaju. Pieméram,
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skoléni Vvélas, lai kontroldarbu laika viniem dotu iespéju vélreiz ielUkoties pierakstos vai
konsultéties ar skolotaju par jautajumiem, kuri ir aizmirsusies.

Vienlaikus skoléni art novérté skolotaju spéju uzltkot vinus ka lidzvertigus. Gan skolotaji, gan
skoléni atbalsta pieeju, ka macisanas klasé var but abpuséja. Skolotaji norada, ka, macoties
no skoléniem, vini var saglabat jaunekligaku redzeéjumu, izprast dazadas aktualitates un labak
saprast skolenus.

Skolotaja personiba ietekmeé ari to, ka vins pasniedz savu macibu priekSmetu. Skoléni uzsver,
ka pasniegsanas stils, kura ir jatama skolotaja personiba, viniem ir pievilcigaks par kvalitativu,
bet bezpersonisku pieeju macibam. Skolotaja izvélétajai pieejai ir jaliecina, ka art skolotaju
interesé aplukotais macibu temats, skolénu sasniegumi un izglitiba kopuma. Gan skoléni, gan
skolotaji fokusgrupu diskusijas negativi izsakas par skolotajiem, kuri ir zaudéjusi motivaciju
emocionali iesaistities macibu procesa.

Kopuma tiek gaidits, lai skolotaji izmantotu tas ipasibas, kas palidz sekmét komunikaciju ar
skoléniem un uzlabot macibu rezultatus. Vienlaikus no skolotajiem tiek gaidita skaidra macibu
struktdra, ar kuru visi iesaistitie var rékinaties. Tatad skolotaju lielakais izaicinajums macibu
stunda ir spét saglabat lidzsvaru starp savu personibu un macibu mérkiem. Sis lidzsvars
izpauzas spéja balansét starp vienlidzibu un autoritati, emocionali iesaistitu pieeju un sausu
profesionalismu, ka ar bat pretimnako$am, bet vienlaikus darboties skaidru noteikumu
ietvaros. Lai gan 3Sis prasibas var 3kist pretrunigas, katra fokusgrupu diskusija dalibnieki spéja
atceréties skolotajus, kuri ar konkréto uzdevumu veiksmigi tikusi gala.

KA VEICINAT SAVAS PERSONIBAS IZAUGSMI?

Skolotaju sagatavosanas programmas vajadzétu ieklaut jautajumus, kas veicina skolotaju
personisko izaugsmi. Par liderlbu un citiem personiskas izaugsmes jautajumiem ir jadoma
ari skolotajiem pasiem. Ne visiem Sis iemanas dabigi piemit, tapéc ir mérktiecigi jastrada, lai
tas attistitu. Svarigi ir art bat atvéertam pret sevi un kritiski izvertét savas vajas puses.

- No vienas puses, valsts [imeni bUtu nepiecieSams runat par skolotaju motivaciju un ari
skolotaju izdegsanu. No otras puses, domajiet pasi, kas macibu procesa jums sagada
prieku un gandarijumu.

- Planojiet brivo laiku, kura varat smelties iedvesmu. Skolotaju personiba skolénu stastos
atklajas ka pieredze un ieinteresétiba par apkartéjo pasauli. Skoléniem ir svarigi, lai
skolotajam bUtu arpusskolas pieredze un intereses.

- Veidojiet dialogus ar skoléniem un veiciniet skolénu lidzdalibu, tas palidz padarit macibu
procesu personiskaku. Skoléni noverté iespéju iesaistities, bet vienlaikus vélas, lai diskusijas
skolotaji spétu noturét fokusu un vadibu.

- Atvértiba pret skolénu viedokli nenozimé to automatiski akceptet. Uzklausiet skolénu
viedok|us un kopa izrunajiet skolénu idejas. Dialogs palidz skolotajiem veidot cienpilnas
un produktivas attiecibas ar skoléniem, kuras katram ir vieglak atrast savu vietu.
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- Atklajiet savu personibu macibu stunda ta, lai ta palidz, nevis kavé macibu procesu.

« Runajiet ar kolegiem par personibas izaugsmes iesp&jam. Viena skola skolotaji var palidzet
Cits citam saprast, kuras idejas darbojas produktivi dazadas klasés. Savukart dazadu skolu
skolotaji var smelties idejas, ka atrast lidzsvaru macibu procesa. Svarigi ir apliecinat, ka
skolotaji saskata un atzist kolegu sasniegumus.

Varbuat skolotajus kaut ka iemacit darit, lai iesaista jauniesus, lai vini
bdtu atraktivi. Varbdt lai izmnanto savu kombinaciju, nevis... Nu ja,
lai vini ievéro programmu, bet nem ari kaut ko no sevis, lai tas ir no
dvéseles, nevis vienkarsi séz ar skabu gimi. A, man tiem stulbajiem
jauniesiem kaut kas jamaca, un viss. Nu vini tadi debili, un viss.
(LAT1 skoléns, Rézekne)

Ja mums ir maza alga un mums jadoma, ka izdzivot, ipasi te, Latgalé,
mums ir mazas slodzes, tad ar visu spéku, lielu degsmi es dosos
darba? Nu nebds tas degsmes! Ir reizes, kad skolotajs ari jamotive
darbam. Nevar skolotaju visu laiku tikai kritizét.

(LAT1 skolotaja, Rézekne)

Ir daudzi skolotaji, kas gandriz pasaka, ka labak bdtu kaut kur citur.
Tas uzreiz saboja garastavokli. Ari atmosféra vairs nav tik forsa. Ja
mums maca cilvéks, kas nemil savu darbu, ko més varam? Ka més
varam iemilét to priekSmetu? Ka més varam iemacities?

(LAT1 skoléns, Liepaja)

(LVA 2021)

Skolotaja veiksmes atsléga ir vina zinasanas, prasmes un paradumi, kas atbalsta un iesaista
bérnus un ari vinu gimenes bérna attistibas un izaugsmes procesa kompetenta un taisniga
veida. Ari skolotajam ir nepiecieSama regulara attistiba ka profesionalim, ietverot musdienu
pasaules kartiba svarigas prasmes un zinasanas, pieméram, adaptivas zinasanas (adaptive
expertise), lai spétu pielagot dazadiem skoléniem piemérotu macibu procesu; metakognicija;
izzinas prasme; kulturali sensitiva klausisanas un jautasanas prasme; noverosana un analitiska
domasana; macibu programmas izstrades prasme; uzlabota metodikas parzinasana un
macisana, pieméram, spéja sadalit stundu posmos, atbilstosi skolénu vajadzibam; prasme
sniegt atgriezenisko saiti un vértét u. .

BUtiska loma pozitiva klases klimata veidoSana ir art skolotaja parliecibai, uzskatiem un skolé-
nus atbalstosai attieksmei. Tas ietver empatijas izkop$anu un uzticamu savstarpéjo attiecibu
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veidosanu, stresa parvaldibu, kultGras kompetences un ticibu katra skoléna spéjam gut
panakumus, ka ari pasefektivitates izjutas nostiprinasanu. (DePaoli et al. 2022)

Skolotajam nepiecie$amas zinasanas, prasmes un riciba/attieksme, kas veicina bérna attistibu
un macisanos, visparigi apkopotas nakamaja attéla.

Pagefektivitite Taisnigums, objektivitate

5 B Refleksijas
Adaptivas zinasanas sniegsana
Zinasanas par Zinasanas par
skoléniem un priekS8metu un
macisanos programmu
Attistiba Saturs
Macisanas process Pedagogija

Valoda Programmas izveide

Macibu
programmas un
macisana
Macibu vielas

Izpéte
Noverosana
Klausi$anas

o Fny sadalisana vienibas
Zinaganas, ka macit “Lr 1". '|° IS
autasana ] ks \Viodelésane
Jautasar Klases vadiba 9 C:’\ 'ie el 2
nalize Y i - Paskaidrosana
Analz Dazadu skolenu macisana ) il
Vartatana Atgriezeniska saite
ertese

Sociokultiiras
kompetence

\ — /

Sociali emocionala kapacitate

Péc DePaoli et al. 2022
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L2 MACISANAS UN MACISANAS
STRATEGIJAS

Katrs cilveks macas atskirigi, kadam ir efektivaki vieni panémieni un stratégijas, kadam -
pavisam citi. Parzinat un macet lietot $is dazadas macisanas stratégijas var palidzét skolénam
labak macities. Tie valodas apguvéji, kas prot izmantot un kombinét dazadas macisanas
stratégijas, macas labak [Oxford 1990; Cohen 1990; Oxford 2017].

Valodas macisanas stratégijas ir dala no skoléna un konteksta ekosistémas, kura notiek sav-
starpéji saistiti kompleksi procesi skolénos un starp skoléniem un vinu sociokulttras vidi. Tas
ir apzinatas, tam pamata ir motivacija un macisanas meérki. Valodas macisanas stratégijas:

- ir mérktieciga prata darbibas (reizéem ari manifestéjas redzama uzvediba), ko valodas
apguvejs izmanto radosi, lai izpilditu macibu vajadzibas;

+ palidz valodas apguvéjam attistit pasregulaciju, veicot L2 uzdevumus un attistot valodas
prasmi;

- ir kompleksas, dinamiskas un iesaistitas specifiskos sociokultdras kontekstos;
- tiek izmantotas apzinati, ar nodomu, vai vismaz daléji apzinati;

- var tikt iedalitas péc funkcijas: metastratégiskas (planosana, organizésana, uzraudziba un
izvertésana), kognitivas, emocionalas, motivacijas un socialas;

.« var tikt iemacitas. (Péc Oxford, Lavine, Amerstorfer 2018)

Aktivas
Fokuss uz o
macisanos | Apzinatas
VALODAS {\PGUVES
STRATEGIJU
RAKSTURLIELUMI
I_?e_gvule | Izvéletas
macisanos
Mérktiecigas
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Faktori, kas ietekmé skoléna izmantotas L2 stratégijas

Piederibas Tolerance

fons konkrétai s Vecums pret

sabiedribai Lingvistiska Uzdevuma un valodas Macisanas neskaidribu

Motivacija - Y attieksme un X : o
tas kultorai . veids apguves stils jaunam
emp = uzskati - - . P

(plasaka pakape/limenis nezinamam

nozime) situacijam

Péc Oxford 2017

Motivacija ir viens no spécigakajiem faktoriem, kas raksturiga labiem otras vai svesvalodas
apguvéjiem un pratéjiem (O'Malley, Chamot 1995). Lidzas citiem skoléna ekosistema esosa-
jiem faktoriem, kas veido motivaciju, ari skolotajs ar savu darbibu var veicinat pozitivu skoléna
motivaciju:

Dabiska patika
kaut ko
izméginat

Dabiska
tieksme
izzinat

Iespéja veidot
sakaribas

Talitéja
panakumu
izjuta

Parmainas

Jaunas
lietas

Aizrautiba

Uzslava,
atziniba

Pozitivs
skolotajs

Jautajumu
uzdo$ana un
atbildésana

Draudziga
atmosféra klasé

Uzskatams,
saprotams
macibu saturs

Pozitivs
macibu saturs

Valodas maciSanas stratégiju taksonomija

Tiesas stratégijas Netiesas stratégijas

| Atmina | Metakognitivas stratégijas

A Mentalu saiknu, sakaru veido3ana A MaciSanas centrésana

B Attélu un skanu izmantosana B Macisanas planosana, organizésana
C Parskatisana C Macisanas izvértésana

D Darbibas izmantosana
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Il lzzina

Il Emocionalas stratégijas

A Praktizésana

A Trauksmes samazinasana

B Zinu, informacijas sanemsana un sttisana | B Sevis aizrausana, iedvesmosana

C Analize un pamatosana C Emociju kontrole

D Struktdras izveidosana iedevumam un
atdevumam (output)

Il Kompenséjosas stratégijas Il Socialas stratégijas

A Gudra minésana A Jautajumu uzdosana

B Runasanas un rakstisanas grutibu B Sadarbiba ar citiem

parvarésana

C LidzjuSana, lidzpardzivosana

Péc Oxford 1990

Dazadu macisanas stratégiju macisana
Skoléna macisanos veicinas vina prasme operét ar dazadam valodas apguves stratégijam, kas atbilst konkrétajam
macisanas mérkim.

A/ : : : :
NN )?7 : : A'v :
=N N : @/ : : & : G20
g : : : /) . ala
/ . . . . Py
L2 stratégiju - Tam jabat izvélétam - Stratégiju apguvei Skoléniem : Stratégiju
macidanai jabalstas : ta, ka tas atbalsta péc iespéjas vairak : janodrosina bagatigs - apguve ietver
skolénu lingvistiskaja :  un ir cie$a sazobé jabat integrétai. un pilnvertigs paskaidrojumus,

darba lapas,
aktivitates, grupu
darbu, atgadnes un
¢ uzzinas materialus
. patstavigai apguvei.

ikdienas L2 apguves . stratégiju trenin$
procesa, nevis - valodas stundu laika. :
macitam atseviski - .
un nejausi.

. Cita ar citu un atbilst :

. valodas uzdevumam, -

- skoléna mérkim un
macisanas stilam.

attieksmé, uzskatos
un vajadzibas.

..................................................................................................

a®e

K ) &
Emocionaliem Stratégiju treninam Stratégiju apguvei . Stratégiju maciSana .  Skoléniem jadod
aspektiem, jabadt skaidri nav jabat ciesi - atbilstodi vajadzibat - zind3anas par

mehanismiem,
kas palidzes
izvertét savu
progresu, apguves
rezultatu un
katras statégijas
efektivitati dazadu
uzdevumu izpilde.

jaindividualizé,
jo dazadiem
skoléniem vislabak
piemeérotas vai
viniem vajadzigas
* noteiktas stratégijas -
konkrétu uzdevumu
paveikSanai.

- izteiktam, nesléptam -
un nozimigam un
jaietver bagatiga

prakse dazados
L2 uzdevumos,

. ietverot autentiskus :

materialus.

saistitai vienigi ar
: aktualo vielu, tai
. jaaptver stratégijas,
. kas ir visparigi
vajadzigas un
noderigas valodas
apguve.

ka trauksme,
motivacija, uzskati
un intereses, kas
ietekmé stratégiju
izveli, jabat
tiesi ietvertiem
L2 stratégiju
macisanas procesa.
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VALODAS MACISANAS UZDEVUMI

Valodas macisanas uzdevumi ir svarigi visiem valodu skolotajiem.
Valodas maciSanas uzdevumi klasé ietver valodas maciSanas aktivitates, kuras:

— ieklauj
nepiecieSamibu
skolénam pasam

veidot valodas
vienibas atbilstosi
macibu saturam.

Sadi uzdevumi var veicinat ari starppriek3metu saikni un var sniegt
skoléniem bagatigas iespéjas attistit domasanas un problému risinasanas
prasmes, jo vini iesaistas patiesa sociala mijiedarbiba.

Péc Ellis 2005, 1994

10 PRINCIPI L2 APGUVEI
(VADITA MACIBU PROCESA)

Veértéjot L2 prasmes,
ir svarigi parbaudit
gan brivu, gan kontrolétu
valodas lietojumu.

Macibu process
nodro$ina to, ka skoléni
galvenokart koncentréjas
uz nozimi.

10
NN o—

=
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iespéjama tikai, ja notiek intensivs
L2 iedevums (input).

Péc Ellis 2005
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Macisanas ir ciklisks process, kura skolotajs plano un izvélas macisanas stratégijas, maca
un tad atbilstosi situacijai modificé savu macisanu. Atbildes uz jautajumiem attéla nosaka
skolotaja macisanas pieeju izveli, kas nodrosina skolénu prasmem un spéjam atbilstosu

macibu procesu un talaku izaugsmi.

Skolotajs e Ko skoléni zina un prot?
regulari doma
par Sadiem
jautajumiem

e Ka skolotajs var veicinat skolénu progresu?

e Ka skolotaja macidanas veids ietekme skolénu progresu?

e Ko es macisu talak?
Galvenie

jautéjumi e K3 es to macisu?

e Kads bus rezultats un ko tas dos skoléniem?

Regulara ilgtermina un istermina vertésana palidz skolotajam izvéléties piemeéerotakas
macisanas pieejas, izvertét savu skolénu zinasanas, spéjas un prasmes, identificét
macibu vajadzibas, identificét stipras puses, ko skoléni var izmantot vairak.

Qs
at
pa
0 \
Noverojumi
{') ikdienas darba, ,
| macibu situacijas.
Vértésanas riki un VERTESANA, LAI Vienkarsa piezime
veidi, kas piemérojami VEICINA_TU MACISANOS: (rakstiski vai galva),
atbilstosi vajadzibam. SKOLOTAIJS VEIDO SAVU ko skolotajs veic
MACISANU, SKOLENS noverojuma laika.
Q MACAS MACITIES ,
Detalizéta skoléna Skolénu pasvertéjums

darba analize. un veértejums

skolénu starpa.
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L2 APGUVES PIEEJAS

Par L2 apguves pieejam un metodéem ir pieejams bagatigs avotu klasts, ari latvieSu valoda
(piem., Salme 2011). Masdienas svesvalodu apguvé teorétiska un praktiska skatijuma esam
nonakusi lidz atzinai, ka viena metode un panémiens nederés efektivai valodas apguvei.
Tapéc ikviena valodas skolotaja bagatiba ir vina spéja operét ar dazadam metodém un
panémieniem atbilstosi vina skoléna/-u prasmém, sp&jam un vajadzibam.

Tacu izpratne par diviem valodas macisanas skatupunktiem, ko pirmais aprakstija Dz. Kaminss
(Cummins 1979), var palidzét skolotajam atrast katra panémiena efektivako izmanto3anas
veidu atbilstosi skolénu vajadzibam. Dz Kaminss aprakstija atskiribu starp t. s. BICS (basic
interpersonal communicative skills) jeb komunikacijas prasmém un CALP (cognitive academic
language proficiency) jeb akadémisku valodas prasmi, ietverot tris dimensijas — lingvistisko
(formas, funkcijas, gramatikas elementi un lietojums), kognitivo un sociokulturalo. Ka rada jau
pasi S0 aspektu nosaukumi, viens bez otra efektiva valodas apguves norisé nevar pastavét.

Lai vienkarsak izprastu $o aspektu atskiribu, valodas apguves praktiki B/CS apraksta ka valodas
apguvi, kuras rezultata cilveks spéj izmantot valodu pilnvertigai sazinai, savukart CALP vairak
koncentréjas uz macisanos par valodas sistému (Ferlazo, Sypnieski 2022). Tatad skolotaja
izmantotas metodes un panémienus noteiks skaidra izpratne par valodas apguves mérki.

BICS un CALP galvenie raksturlielumi (péec Ferlazo, Sypnieski 2022)

BICS jeb komunikacijas prasmes CALP jeb akademiska valodas prasme
Klausisanas un runasana tiek apguta visai Zinasanas par valodu, tas sistemu,
atri, lai varétu sazinaties dazadas situacijas. kas nodrosina akadémisku sniegumui.

Parasti valoda tiek apguta paris pirmo Biezi vien aiznem daudz vairak laika
gadu laika. (5-7 gadi vai vairak atkariba no valodas

L apguvéja prasmém un spéjam).
Konteksts — nozime tiek izprasta caur pguveja p PE

kontekstu, pieméram, attéli, kermena Konteksta trakums — nozime jaizprot
valoda, intonacija u. tml. bez saiknes ar realu konteksu, augstas

o . rakstpratibas (literacy) prasibas.
Piemérs: virziena pajautasana sarunu

partnerim vai runasana ar draugiem kada Piemérs: formu ierakstisana darba lapa,
reala dzives situacija. gramatas nodalas apraksts u. tml.

VisdroSak ir teikt, ka neviena atseviska pieeja nevar pietiekami aptvert tik sarezgitu sistému ka
valoda. Neviena metode nav panaceja vai tablete, kas valodas apguvéju atri un bez palém
aizvedis uz apsolito zemi. Dazadas macibu metodes koncentréjas uz dazadiem valodas
aspektiem. Kadas no tam labak derés rakstisanas prasmes attistisanai, citas — runasanas
prasmei. ArT katra valodas apguvéja mérki noteiks panémienu izveli.
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Tapat art katrai ir stipras un vajas puses, kads no panémieniem var lieliski noderét iesacéjiem,
tacu tas neder pieredzéjusiem valodas apguvéjiem, kad jaapgust sarezgitakas struktdras.
Kads panémiens var labi darboties tiem, kas labak uztver ar dzirdi, bet nelidzes, pieméram,
kinestétikiem u. tml.

leteikumi skolotajam atbilstoSa macibu panémiena izvélei:

1) to nosaka macibu merkis, pieméram, katras stundas mérkis, valodas apguvéja sasniegumi
un nakamais solis utt;

2) skoléncentréta pieeja, resp., skolotajs véro un secina, kadi ir valodas apguveéji, kas viniem
labak patik, ka vini macas;

3) panémienu karuselis, resp., skolotaja metozu klasta ir dazadi panémieni, ka macit vienu
un to pasu, tadéjadi spéjot reagét uz skolénu vajadzibam, taja pasa laika ari radot pasu,
interesantu un aizraujoSu macibu procesy;

4) panémienu izslegsana, resp., atkariba no apstakliem ir jaspéj veikli izslegt tos panémienus,
kas nedarbosies dazadu apstaklu dé| (tehnologiski sarezdits, resursietilpigs utt.), tadéjadi
nezaudéjot laiku, kas skolotaja darba ir tik batisks.
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EFEKTIVA STUNDA

Macibu
materiali
Stundas
meérki / Aktivitates
uzdevumi T
STUNDAS
PLANOSANA

Secigums — Sadarbibas
soli pa solim formas

LAIKS

J

Paliglidzekli
(video, tafele
u. tml.)

V

Laiks

3 pamatbalsti efektivai stundai

v

SKOLENCENTRETS

A

-

SATURS

(Péc Nifli 2021)

PROCESS

Efektivas valodas stundas pilari skolotaja darbibai

Dazadu valodas
macisanas pieeju
un metozu
parzinasana un
izmantoSana.

Ar macibu gramatu ir par
maz! Vides, kuru izmanto
skoléni, iesaistisana
macibu procesa, palidz
papildinat valodas
autentiska lietojuma
iespéjas, radit izjutu, ka
valoda ir dziva un svariga
ikdienas lietojuma.

lespéjas lietot
valodu — ne tikai
klasé, bet
izmantojot visus
iespejamos
musdienu
sazinas veidus
un valodas
lietojuma jomas.

DroSa un pozitiva
valodas apguves vide.
Bez aizspriedumiem
un ar efektivu darbu
ar kladam, resp,,
kladisanas ka normals
macibu procesa
pOsSMS un Macisanas
balsts.
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4 efektivas valodas stundas komponenti

M ledevums (input)
W Atdevums (output)
M Valodas prasme

M Fokuss uz valodu

(Péc Dormer)

ledevums nozimé skolotaja sniegto piedavajumu skolénam, un Sis piedavajums ir pietie-
kams, atbilstoss, jegpilns (interesants un motivejoss), autentisks (reala sazina) un saprotams.
Dazados avotos un teorijas ir minéts atskirigs jaunas vielas, satura, leksikas, konstrukciju utt.
jeb jaunu apgustamo vienibu apjoms (pieméram, 5 % jauno satura vienibu, 5-10 leksikas
vienibas atkariba no vecuma utt), bet galvenais princips ir balstiSanas uz jau eso3ajam
skoléna zinasanam un to sistémiska papildinasana. Skoléna veicamo darbibu aspekta — Saja
posma skoléns lasa un klausas (tatad tiek nodrosinata $o abu valodas prasmju izmanto3ana
un attistisana).

Atdevums nozimé skolotaja sniegto iespéju skolénam aktivi darboties, tatad — atbilstosas
ekspektacijas (pietiekams ilgums, precizitate jeb pareiziba, sazinas veidosana); pec iespéjas
zemaks t. s. emocionalais filtrs (Affective filter) — grupu darbs, paru darbs; autentisku sazinas
situaciju radisana; atbilstoSs jaunas vielas apjoms (sk. ieprieks). Skoléna veicamo darbibu
aspekta — Saja posma skoléns runa un raksta.

Valodas prasmes faktors nozimé, ka skolénamiriespéja pilnveidot savu runasanas, klausisanas,
lasisanas un rakstisanas prasmi, balstoties uz vina esoso vardu krajumu. Tas nozimeé jégpilnu
atkartoSanu bez jaunam vai ar minimalam jaunam valodas vienibam, autentiskas valodas
lietojuma situacijas, tiek izmantotas dziesmas, spéles, dzejoli u. tml.

Fokuss uz valodu nozimé vardu krajuma, gramatikas izpratnes un izrunas attistisanu. Tas notiek,
veidojot izpratni, fokuséjoties ari uz formu, resp., jaunajiem vardiem, konstrukcijam un valodas
struktdru, ari izrunu, ja nepieciesams. Turklat Sis fokuss notiek caur realam un autentiskam
valodas lietojuma situacijam, un tam jabat atvasinatam seciga macibu programma.
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PIRMIE VARDI UN FRAZES BERNA
DROSIBAI UN LABBUTIBAI PIRMSSKOLA

Pirmsskolas izglitiba viens no pamatelementiem ir bérna drosiba — fiziska un emocionala.
Ja bérns jatas drosi, vins ir gatavs macities un iepazit pasauli dazadas macisanas aktivitates.

Dazadu krizu skarto bérnu no citam valstim ienaksana pirmsskola ne vienmér bus piesaistita
1. septembrim, kad skolotaji ir saplanojusi savu gada planu un darbibas noteiktaja posma.
Paslaik Latvija art pirmsskolas skolotajam ir jaspéj ieklaut béerni, kuri Latvija un latviesu valodas
vidé nonakusi strauji, negaiditi, neparedzéti un kuriem var but ari dazadas psihologiskas un
emocionalas traumas, kas pamata bérna drosibas un labbutibas izjGtas traucéjumiem. Tapéc
joTpasi svariga ir gan ieklaujoSa, pozitiva un grupa gaidita bérna attieksmes pausana ikdienas
gaitas pirmsskolas iestadé, gan skolotaja spéja pielagoties atbilstosi bérnu valodas apguves
vajadzibam.

Jaunais bérns pirmsskola apgust valodu ikdienas darbibas kopa ar citiem grupas bérniem,
un skolotajs nodroSina ikviena bérna iesaistisanu jauna skoléna uznemsana, ieklausana un
valodas pirmo solu apguvé. Lai bérns justos drosi, svarigakais ir vina ikdienas gaitam un
macibu aktivitatém atbilstosas leksikas un frazu apguve. Protams, atbilstosi pirmsskolas 3
posmiem un bérna attistibai. Ipasi valodas apguves sakumposma ir loti svarigi attéli, un to
izmantosana palidzés bérnam saprast pamatvajadzibu leksiku un izteikumus gadijumos, kad
skolotajam var ari nebut kopigas sazinas valodas ar béernu.

Panémieni, ka veicinat $o pirmo svarigo vardu un frazu apguvi, lidzas aktivam ikdienas
lietojumam sazina kopa ar visiem grupas skoléniem var bat dazadi. Saja materiala vispirms
ir sniegta leksika un frazes atbilstosi pirmsskolas ikdienas ritam. Nosléguma piedavats t. .
drosdibas leksikas kartites, kuras tiek izmantotas, lai veidotu nelielus kartisu komplektus vai
gramatinas, ko jaunais skoléns nésa lidzi un izmanto sazina ar skolotaju un bérniem tik
ilgi, kameér ir apguvis atbilstoso frazi vai vardus. Kartites atbilstosi bérna sasniegumiem ir
mainamas, papildinamas, skolotajs pats var veidot papildu kartites, kas nepieciesamas. Otrs
veids ir t. s. sazinas plakats vai siena, kura atrodama pieejama vieta, lai bérns varétu viegli
nodot skolotajam zinu par savam pamatvajadzibam konkrétaja bridr. Tiedi tapat ka ieprieks
skolotajs maina un pielago leksiku un frazes atbilstosi bérnu vajadzibam.
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Drosibas leksika un frazes atbilstosi pirmsskoléna ikdienas gaitam

Es Mani sauc...
Man ir... gadi.
Es esmu zéns/meitene.
Man garso...
Man negarso...
Man patik/nepatik...
Es protu...
Es baidos no...
Es esmu priecigs/-a, dusmigs/-a, bédigs/-a.
Es gribu ést/dzert/Curat.
Dod, ltdzu!
Nem, ladzul
Palidzi, ladzul!
Nedari man ta!
Man sap...
Es sasitu...

Es te Labrit! Labdien! Uzredzésanos!
LGdzu! Paldies!
Es atnacu.
Es atnesu.
Skolotaja, auklite, medmasa, sporta skolotaja, muzikas skolotaja.
Grupa, garderobe, gulamistaba, tualete.
MdUzikas zale, sporta zale, rotallaukums.
Mans skapitis, dvielis.
Mana gulta, darba vieta.

Es édu Brokastis/pusdienas/launags.
Krlze, Skivis, daksa, karote, salvete.
Man garso/negarso.
Man izlija/nokrita.
Es apédu.
Es gribu vél.
Es vairak negribu.
Paldies, es paédul!
Karsts/auksts.
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Es gulu

Es gérbjos

Es spéléjos

Klusa stunda.

Sega, spilvens.

Man nenak miegs.

Es nevaru aizmigt.

Es pamodos.

Man bija slikts sapnis.

Es apcurajos.

Es nogérbos.

Palasi pasakul!

Man ir pidzama. Man nav pidzamas.

Es uzvilku/novilku.

Es atséju/saséju.

Es sapogaju/atpogaju.
Es nevaru sapogat/aizsiet/uzvilkt.
Es ieliku skapiti.
Aizpoga, ludzu.

Man ir karsti.

Man ir auksti.

Man ir slapjas kajas.
Man nosala rokas, kajas.
Man spiez.

Nac!

Dod!

Spélésim!

Dod rokul!
Uzcelsim!

Atdod, [Gdzu!

Tas ir mans... /Ta ir mana...
Es pirmais.

Man vairak/mazak.
Met!

Ker!
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Es Es zinu/nezinu.
nodarbibas Es saprotu/nesaprotu.
Es varu/nevaru.
Es protu/neprotu.
Man sanaca.
Man izdevas.
Es pabeidzu / izveidoju / uzziméju / izgriezu / saliku / uzrakstiju /
pieliméju / atradu.
Es nedzirdéju.
Man nav zimula, papira...
Man patik lasit / [imét / zimeét / skaitit.
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Sazinas attélu kartites

Sazinas
kartites

mazga rokas

Nedari ta!
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Slikti!

auksti

miers

Labi!
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Pamatvajadzibu sazinas attélu plakats

mazga rokas

labi

sap Nedari ta! gulét miers

¢ ) ‘*—

auksti karsti spéléties samilot
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PIEREDZES STASTS

Latvijas skolu pieredze, uznemot skolénus no Ukrainas

Pieredze par ukrainu skolénu iejusanos Latvijas skolas dalas skolotajas un skolu administracijas
parstaves no Kuldigas, Talsu un Daugavpils skolam, kuras uznémusas ukrainu skolénus.

LatvieSu valodas agenturas (LVA) rikotaja diskusija piedalijas:

Vineta Vaivade (LVA metodike),

Erika Pi¢ukane (LVA metodike),

Guntra Buivida (Indrika Zeberinas Kuldigas pamatskolas direktore),

Baiba Matevic¢a un Sarmite Vilumsone (Indrika Zeberina Kuldigas pamatskolas
latvieSu valodas skolotajas),

Kristine Ceruka (Talsu 2. vidusskolas speciala pedagogde, direktora vietniece
izglitibas joma),

Lidija Danilova (Daugavpils Valstspilsétas vidusskolas véstures skolotaja),

Iveta Lukasevica un Aija Grauze (Daugavpils Vienibas pamatskolas
sakumskolas skolotajas).



GALVENIE IZAICINAJUMI

NedroSiba, bailes no nezinama.
Bérnu no Ukrainas lielais skaits, kas vienlaicigi ienak skolas.
Praktiskie, socialie aspekti.
Psihologiskie aspekti, motivacija.
Ka macit latvieSu valodu jaunienacéjam no citam valstim?
LatvieSu valodas apguve konteksta ar ieklauSanos skola un sabiedriba.
VértéSana, parbaudes darbi, eksameni, macibu procesa organizacija.

Sadarbiba starp vadibu, skolotajiem, atbalsta personalu skola.

Apkartéjas vides, sabiedribas attieksmes jautajumi.

Janem véra ari tas, ka bérni ir dazadu vecumu, vini ienak dazadas klasés, kur visiem
skolotajiem jadoma par to, ka macit. Tapat dala no viniem ir atgriezusies Ukraing,
tas nozimé, ka janem vera ari tas, ka motivacija apgat valodu un mdcities ari var but
daZada. Bet tiem bérniem un vinu vecakiem, kas ir palikusi un kas grib palikt Latvija,
motivacija ir [oti augsta. / K. Ceruka

Jadoma ari par prasibam, vértesanu, parbaudes darbiem, mums ir ari viena skolniece,
kas aizgaja no skolas, jo vina, protams, nevar nokartot vidusskolas eksamenus, jo
tikko ir iebraukusi Latvija. Butu jadoma ari par so augstaka limeni, politikas veidotaju
limeni, jo skolotdjs nevar sagatavot skolenu bez valodas prasmes eksamenam paris
menesu laika. / K. Ceruka

Béerniem nav viegli ari tapeéc, ka liela dala bérnu vél macas paraléli Ukrainas skolas,
attalinati. Tas ir Joti grati, fiziski un emocionali. Viniem slodze ir divkarsa. Un iesakot
més ari nezinajam, ko darit, vai likt vértejumus vai nelikt. Ka més varam likt vertéjumus,
ja vins$ latvieSu valodu vispar neprot? Lidz galam nav izdomats, ka vinus vertét.

/ |. LukaSevica

Paslaik Sis papiru darbs ari ir radits milzigs, kas japilda par katru bérnu, individualais
plans, sasniedzamie rezultati, katram prieksmetam utt. Tas panem realo skolotaja
laiku realam darbam ar so bérnu. Kas ir svarigak? Protams, tas viss ir vajadzigs, bet
optimalaki varianti ir iespéjami, lai skoléns iegast vairak. / G. Buivida
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Ir dzirdetas ari pieredzes, ka skolas vienkarsi nepieprasa atbalstu, jo nevienam nav
laika, lai tik daudz papiru rakstitu. Varbut tiesam jameklé kadi optimalaki risinajumi
sisttma. / E. Picukane

Adaptacijas laiks ir svarigs. To var risinat dazadi, piemeram, ir visas pilsétas bérnu
un jauniesu centri, iesaistot tos, pieméram. Tur bérns ir vidé, macas valodu, iepazist
dzivesveidu utt., iejutas un iedzivojas. Neaizmirsisim ari par masu bérniem, esosajiem
skoleniem, ari viniem ir dazadi psihoemocionalie stavkokli, ari vini pardzivo un nespéj
tikt gala ar so pardzivojumu, slimo, kavé. Tas batu tads pirmais solis drosa vide. Taja
lena un piemeérota veida bérni iejatas, nevis iemet skola, lielaja okeana, un peldi.

/ K. Ceruka

Japaskatas, ka dara citas valstis, piemeram, Igaunija skolenam sakuma ir iedzili-
nasands valodas vide, pie mums iet uz visam stundam, kur macas daZadus
prieksmetus, un ne vienmer prieksmetu skolotaji zina, ko darit ar Siem bérniem un
ka viniem palidzét. Vai bérni iegust kaut ko, ja vienkarsi nosez veselu dienu?

/1. Lukasevica

Svarigs ir Sis papildu atbalsts, pagajusaja gada mums bija "Pumpura” atbalsts,
ko varéja izmantot ari latviesu valodai, bet Sogad tur ir mainijusies nosacijumi.
Vajadzetu bat, lai ir sads atbalsts. / S. Vilumsone

Interesanti, ka pieaugusajiem tiek piedavati latviesu valodas kursi, bet bérniem nav.
Visi vecaki mums jauta un stasta, ka tiesi berniem tos vajadzétu. / L. Danilova

Vasara bija nometnes, bet tas ari nebija pietiekami. Redzam, ka Sie kursi bérniem
ir vajadzigi. Paslaik Sabiedribas integracijas fonds paplasingjis pieauguso kursu
dalibnieku vecumu, ka tos var apmeklét no 16 gadu vecuma. / E. Picukane

Paslaik ir iztérétas sis "Pumpura” kvotas, tad skolam jaizdoma, kas ir aktualak. Ja
nevar caur vienu iespéju, tad més mekléjam citas iespéjas no skolas budzeta. Vai
pagajusogad bija vél cits projekts individualo kompetencu attistibai. Tas bija |oti labs.
Sogad mums tas nebus, jo nav pietiekams skolénu skaits. / K. Ceruka
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Un vel viens aspekts, par ko daudz neruna, ari skolotaju pasu emocionala labsajata,
skolotaji pasi |oti pardzivo, redzot un dzirdot, kadam kara sausmam sie bérni ir
gajusi cauri. Viniem jaiet stradat klasé katru dienu. Mes sava skola par to domajam,
piesaistijam psihologus, atbalsta personalu. / K. Ceruka

Mums ari ir vel viens problematisks aspekts — latviska vide. Tas nozimé |oti daudz.
Valodu vajag ari dzirdét apkart, ikdienas dzive, kas Daugavpili vel ir probléma. Sanak,
ka latviski runa tikai skolotajs un citi skola. Tas |oti ietekmeé motivaciju macities latvieSu
valodu. Bet tie bérni, kuri zina, ka paliks Latvija, ir [oti motivéti. / L. Danilova

Tadu gadijumu nav daudz, bet tomér, klasé ari starp skoléniem jut dazado attieksmi
pret visu situdaciju. Bernu viedokli [oti ietekmeé vecaku domas, majas pausta attieksme.
Ar to ari skola jasastopas. Bet tie ir iznémuma gadijumi, un kopuma bérni Joti iesaistas
palidziba, atbalsta sniegSana um tamlidzigi. / L. Danilova
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PIEREDZE KA PALIGS ESOSAJA SITUACIJA UN RISINAJUMI

Pozitiva attieksme, rapes un labveliba.
IepriekSéja pieredze darba ar jauniebraucéjiem gan skolas,
gan citas saistitas organizacijas.
Sadarbiba starp dazada limena iesaistitajam organizacijam un
dazada limena darbiniekiem skola.

Psihologiskais atbalsts visiem.

Pedagoga profesionalitate un spéja pielagoties.

Metodiskais atbalsts, macibu lidzekli.
Macibu procesa organizacija.

Sabiedribas iesaistiSanas, pozitiva attieksme.

Pirmo reizi, kad Latvija saskaramies ar bégliem no Sirijas, Irakas un citam valstim,
mums bija ap 160 bernu, un tad |oti aktividomajam, ko darit, un ari veidojam dazadus
materialus skolotajiem un valodas apguvéjiem, tapéc si pieredze ir labs paligs ari
Sobrid. / E. Picukane

lepriekséja pieredze ar skolenu dazadibu ir liels paligs. Mums ir bijusi pieredze ar
reemigréjusiem berniem, ar dazadu tautibu béerniem, tas mums palidz ari sobrid.
/ G. Buivida

Masu skola liela loma ir starpinstittciju sadarbibai, mes iesaistam pilsétas socialo
dienestu, citus nepieciesamos dienestus, lai nodroSindtu péc iespéjas piemerotakus
apstaklus jaunajiem skoleniem. / K. Ceruka

Tomer skolas vadibai ir |oti liela loma, ka vaditajs spéj organizét darbu, reaget uz
situacijam, nodrosinat skolotajiem labu darba vidi. / G. Buivida

Ari sadarbiba starp skolotaju un atbalsta personalu, savstarpéja skolotaju sadarbiba.
Stundu vérojumi tiek uztverti ka paligs labakam darbam, nevis nosodijums, un tas jau
mumes notiek un ir 5T kopiga izpratne par to, ka uzlabot darbu. / K. Ceruka
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Un ari vadibas iesaistisanas realu skolotaju probléemu risinasana un palidzibas
meklesana. Mums direktors Joti palidz, sazinas ar citiem direktoriem, citam institacijam,
lai mekletu labakos risinajumus. / 1. LukaSevica

Mes varam griezties pec palidzibas, padoma, nevis sanemam atbildi, ka pasiem jatiek
gala. Kopa ar mums meklé risinajumus. / A. Grauze

Atbalsta personala iesaistisana un sadarbiba ar skoleniem ir [oti batiska tiesi $ajos
kritiskajos apstaklos, kuri |oti ietekmé skoléna macisanos. Pat tad, kad meés dodam
Joti daudz Ukrainu bérniem, vini nevarés panemt visu nepieciesamo, jo tur nak klat
papildu apstak|i — psihologiski, emocionali utt.,, ar ko ar ir jastrada. / K. Ceruka

Skolena emocionala labsajuta, parunat ar bérnu, iesaistit vecakus, kas loti labprat
fesaistas. Vini atplaukst, to darot. / B. Matevica

Batisks paligs tiesi latvieSu valodas apguvei ir LVA izstradatie metodiskie un macibu
lidzekli. Resp., Sajos apstaklos skolotajam ir nepieciesams papildu atbalsts, resursi,
kurus skolotajs var pielagot, izmantot. Jo macibu materialu sagatavosana specifiskam
vajadzibam panem |oti daudz laika. / G. Buivida

Skolotaja zinasanas par valodas ka dzimtas valodas un ka svesvalodas macisanas
un mdcisanas atskiribam, atbilstoSo metozu un panémienu izmantosana valodas
apquvi padara efektivu un ari skolénam interesantu. / G. Buivida

Nozimigi ir ari domat par pasa macibu procesa organizaciju, ka jaunos skolénus
ieklaut skola, klasé, bet radot ari drosibas sajutu. Pieejas var bat daZadas. Musu skola
ir ap 40 ukrainu bérniem, un mes izvélejamies darit ta, ka katra klase macas vairaki
ukrainu beérni, lai viniem batu sava neliela grupina, savéjie. / L. Danilova

Japiedoma par latvieSu valodas macisanas panémieniem, mes sakam ar latviesu
valodu ikdiena, caur ikdienas kopigo dzivi skola, lai bérns justos iederigs, lai redzétu
un dzirdétu valodu dzive. / B. Matevica
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Lai palidzétu tiesi valodas apguvé, més sakam nelielu projektu. Taja visi bérni ir sadaliti
nelields grupas, un tris reizes nedéla notiek papildu latvieSu valodas nodarbibas, kur
vini apgust skolai nepieciesamo leksiku, frazes un citu, resp., valodu. / 1. Lukasevica

Papildu nodarbibas, kuras skoleni apgdst latviesu valodu, ir ari mdsu risinajums.
Skoleni apmeklé visas stundas, jo svarigi, lai vini redz un dzird ari tiri tehniski, ka
latviesu valodas skan, ka ta tiek izrunata, bet papildu stundas tiek nodrosinatas.

/ K. Ceruka

Mes, tapat ka citas skolas, ari sakam iesaistit darba ukrainu skolotajus. Ta ir jauna
pieredze, bet strada labi. Vini ir tie, kas mas atbalsta un palidz mums. Tas ir [oti labi,
tas ir izcili, ka vini visu laiku ir pieejami. Un ari “Pumpura” skolotaji. Mums ir latvieSiu
valodas skolotaji, kas darbojas "‘Pumpura’; un vini ari ipasi strada ar ukrainu bérniem.
/ L. Danilova

Mums ir Joti laba sadarbiba ar psihologiem, skola ir tris psihologi, un tas ir Joti liels
atbalsts. / L. Danilova

Papildu lielisks veids, ka veicinat motivaciju, butu kads macibu sasniequmu pasakums
vai aktivitate, ka atbalstit un novertet jauniebraucéju skolénus. Protams, vini nevarés
piedalities olimpiade uzreiz, bet vinu zinasanas un iespéjas paradit sis zinasanas kada
konkursa (ne tikai pilsétas ietvaros, bet plasak) ir lielisks motivacijas veicinatajs. Mdsu
skola ir Sada pieredze, berniem tas vajadzigs. Kads pasakums vai konkurss, ka vini jut,
ka mes par viniem domajam. / K. Ceruka

Mdasu viens ukrainu skoléns ir piedalijies ari Saja “Esi mobils, esi dross!’ kas ari bija
izaicinajums. Un tur bija lieliska pretimnaksana, meés pieteicam, ka bas ukrainu bérns,
un tur viss bija sagatavots. Més gajam divas skolotajas lidzi, tulkojam, [oti vértigi tam
bérnam, un vins ari tika talak. / S. Vilumsone

Sabiedribas iesaistiSana un attieksme ir Joti svariga. Kopa ar sabiedribu, bérniem,
vecakiem piedalities dazadas akcijas. Meés tikko visi kopa piedalijamies tiklu veidosana
Ukrainas karaviriem, |oti emocionals un vienojoSs pasakums. Tas dod ari atbalsta
sajutu gan ukrainu bérniem, gan vecakiem. / B. Matevica
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Ari ar bérniem més runajam par siem sarezgitajiem apstakliem, caur pieredzes
stastiem, katras gimenes Latvija véstures grieziem, ta meés varam vairot izpratni.
/ L. Danilova

Beérni jau ari zina, ka pie mums ieradisies bérni no Ukrainas. Vini gatavojas, gaidija, lai
uznemtu sirsnigi un pozitivi masu skola un pilséta. / B. Matevica

Ari skola més sagaidam un gatavojamies, daZzados veidos, mazie uzzimé karodzinus,
saulespukes, sagaida ipasi, lai paraditu savu atbalstu. / G. Buivida

Skola ari vairot izpratni skolotaju vidd, runat ar skolotajiem par ieklaujoso izglitibu, tas
daZadajiem aspektiem. Man Skiet, ka si traka situacija, no vienas puses, ir palidzéjusi
ari skolotajiem pasiem izprast dzilak ieklaujosas izglitibas jegu un buatibu. Un to, cik
svariga ir sadarbiba. Tapat ari par pedagoga profesionalo sagatavotibu, tas, ko més
jau runajam par materialiem, to ir milzum daudz. Un skolotajam ir japrot atlasit,
sameklet, zinat, kur meklét to, kas konkrétaja situacija ir vajadzigs. / K. Ceruka

Svariga skolotajam ir sajata, ka neesi viens. Katrs nak ar savu padomu, palidzibu. Man
pasai ari gandarijums, ka es ar savu darbu varu sniegt kadam palidzibu. Ari tas ir
svarigi, ka tas tiek novertets. Vislielakais prieks ir o bérnu apskaviens. / |. Lukasevica

Bérnu pateiciba, ko vini pauz mums par katru sikumu, par ko mes parasti nesanemam
paldies, dod lielu iedvesmu masu darba. / A. Grauze
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Juris Kalnins

U

Starptautiskas skolas “Exupery”
latvieSu valodas skolotajs

PIEREDZES STASTS

Starptautiskas skolas “"Exupery” sakumskolas skolotaja
Jura Kalnina ieteikumi darbam klase,
kura macas skoléni ar dazadam dzimtajam valodam

Skolotajs Juris Kalnin$ lepojas ar to, ka ir skolotajs un tétis, ka ikdiena dzivo sportisku
dzivesveidu, parvietojas ar divriteni visos gadalaikos un ka vienmeér pats iedvesmojas un
macas no saviem skoléniem.

Stastot par, vinaprat, galvenajiem principiem, kas palidz valodas skolo-
tajam darba klase, kura macas bérni ar dazadam dzives pieredzém un
dazadam dzimtajam valodam, Juris Kalnin$ uzsver vairakus batiskus
gan ar macibu procesu, gan mdcibu vidi saistitus aspektus.

Es sava praksé izmantoju Stivena Krasena svesvalodu apguves teorijas pamatprincipus (input
hypothesis; Schitz 2019). Manuprat, pats svarigakais princips klasé ar atSkirigam valodas
prasméem, tapat ka jebkura cita klasé, ir maciS8anas prieks un atmosféra. Jaunpienacéjiem
sakotnéji viss Skiet sarezgiti un biedéjosi. Tapéc pirmajas nodarbibas bérniem ir jaatlau;
Verot, jaaicina piedalities vienkarsakajas aktivitatés un jalauj atteikties no sarezgitaka limena
uzdevumiem. Jo atrak skoléns iejutisies kolektiva un jutisies dross, ka neviens par vinu
nesmiesies, jo atrak saksies valodas apguves process. It seviski jauzmanas grupu aktivitates,
meéeginot nenostadit jaunpienacéju augsta stresa [imena situacijas, kur visa grupa skatas un
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gaida uz vina sacito. Sados brizos bérns apjuk un, pat zinot, kas jasaka, nespéj pateikt pat
vienu vardu, jo nespéj tikt gala ar socialo spiedienu: “Nu, saki kaut ko!”

Vienmeér jaatceras, ka ikviens cilveks ir atSkirigs; kas ekstravertakam bérnam nesagadas nekadas
gratibas, intravertakam bérnam var bt |oti nepatikama situacija. Resp., publiska uzstasanas,
kura japasaka tikai viens vards, bds iespéjama tikai drosa, pozitiva, atbalstosa gaisotné.

Otrs princips ir diferencésana. Tatad — vienots saturs un sasniedzamais rezultats galu gala
nederés nevienam. Jaunpienacéjiem tas bus parak sarezgits, bet citiem var bt parak viegls.
Tapéc loti svarigs ir skolénu esosa zinasanu limena novertéjums un dokumentésana. Pie §i
pasa arl japievieno skaidri definéti sasniedzamie rezultati un autentisku izméramu mérku
uzstadisana kopa ar bérnu.

Tresais solis ir skolénu dinamiska grupésana lidzvertigu partneru grupas un, kad nepie-
cieSams, eksperts—maceklis kombinacija, lai bérni macitos cits no cita. Metode, ko es pats
bieZi izmantoju, ir 4 sezonu partneri. Aprakstot 1suma, tas darbojas ta — méenesa sakuma
katrs bérns atrod sev 4 partnerus: vasaras partneris — tavs labakais draugs, rudens partneris —
kads, ar kuru jUs varat sarunaties lidzveértigi, ziemas un pavasara partneris — viens tads, kur
tu esi izteikti spéjigaks, otrs tads, kurs ir spéjigaks par tevi. Vecaki bérni to var veikt diezgan
patstavigi, jaunakiem bérniem to var ari noteikt skolotajs. Tad nodarbibu laika jums ir 3 gatavi
noforméti pari. Vasara — socialam aktivitatém, rudens — jauna satura apgusanai, ziema un
pavasaris — aktivitatem, kur spéjigakais partneris var iedot augstaku limeni vienaudziem,
tatad eksperts—maceklis situacija. PEc ménesa vai kadiem citiem kritérijiem bérni partnerus
var pamainit.

Efektivi ir arf méginat izmantot staciju principu. Dala bérnu lasa vai raksta patstavigi vai cits
citam. Dala bérnu sarunajas dialogos vai lomu spélés, un dala bérnu strada tiesa kontakta
ar skolotaju.

Ceturtais princips ir dazadot nodarbibas, izmantot datorus, skatities multfilmas, uzaicinat
vieslektorus, kas var bUt bérnu vecaki vai citi pieaugusie, ari svinét svétkus, rakstit apsveikumus,
piedalities projektos, dziedat, dejot un spélét teatri.

Runajot par panémieniem, kas palidz iesaistit jauniendacéjus klase,
skolotajs Juris Kalnins stasta, cik liela loma taja ir pedagoga zinasanam
par metodem un panémieniem un pedagoga empatijai un attieksmer.

Bez Saubam, abas komponentes ir svarigas, tas ir lidzigi t. s. “iedzimta, dabiska un audzi-
nasanas” (nature and nurture) salidzinajumam. Kas bérnu ietekmé vairak — apkartéja
vide vai dabas dotie géni? Es tomeér vairak sliecos uz attieksmes un empatijas parsvaru.
Atkal atsauksos uz Stivena Krasena valodu teoriju par "Emocionalo filtru” (Affective filter).
Manuprat, vissvarigakais ir tas, ka bérns ir gatavs macities, — tatad vina fiziologiskas
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vajadzibas ir apmierinatas, vins ir paédis, apgérbts, siltuma, apgadats ar macibu lidzekliem
un sociala drosdiba. Tas nozimé, ka vinam nodarbibas laika nav jadoma ne par ko citu ka tikai
par macisanos. Un 3eit paradas pedagoga loma, vai klases klimats ir draudzigs visiem.
Tatad beérni atbalsta cits citu, palidz parvarét gratibas, iedroSina, nevis izsmej, noniecina
vai konflikté. Visefektivakas un vislabak pardomatas nodarbibas izgazisies, ja klasé valdis
savstarpéja konkurence, cina par resursiem vai socialo grupu cina. Turpretim silts, iesaistoss,
atbalstoss, sociali vienlidzigs klimats dos rezultatus, pat bez izsmalcinatam pedagogiskam
tehnikam.

Dazreiz viss sanak gandriz vai pats no sevis, bet citreiz paiet vairakas dienas vai pat nedélas
vai menesi, lidz vajadzigais balanss tiek atrasts. Dazadas grupas un klases var uzvesties un
reagét uz vienu un to pasu saliedésanas panémienu pilnigi atskirigi, tapéc loti svarigi sajust
un reflektét par socialo progresu péc katras nodarbibas. Manuprat, pirmas reizes, kad grupa
ir tikko noforméjusies vai tai ir pievienojies viens vai vairaki jauni dalibnieki, ir svarigi pavadit
lielako dalu nodarbibas rotalas, socialas aktivitatés, saukt citam citu varda, teikt publiskus
komplimentus, uzslavas u. tml. Atvélét laiku ari nestrukturétam aktivitatéem un pavérot, kada
ir bérnu savstarpéja saskarsme, kada dinamika veidojas.

It Tpasdi svarigs ir pirmais iespaids, kad visi iepazistas ar jaunienacéju un ir iespéja saliedéties.
Sadu aktivitasu ir daudz un dazadas, un katram pedagogam pilnigi noteikti ir repertuars
ar t. s. ledus salausanas (ice breaker) aktivitatém, kas izdodas vislabak. Ir vérts investét laiku
sakuma, cik vien nepieciesams, pat ja Skiet, ka nu jau gan bdtu laiks macit saturu. Tas
atmaksasies ilgtermina, sociali pozitiva un empatiska gaisotné produktivitate un progress
bus krietni augstaks neka disfunkcionala un nigra grupa bez enerdijas. Lidz ar to ari tiek
veidotas lielakas iespéjas nepazaudét nevienu bérnu procesa gaita un nelaut noslégties sevi.
Labak, lai bérni pavada sociali kvalitativu laiku un it ka neko neiemacas, neka cinities un
meéginat iespiest vinos kaut ko ar varu un autoritati. Lidzigi ka téju var ieliet tikai valéja téjas
krazé, tapat ieliet valodu var tikai draudziga un atverta bérna. Visu bérnu iesaiste palidz
bat grupas dalibniekam. Seit gan janem véra, ka dazadas grupas reage dazadi. Citam palidz
grupu balvas, bet citam var traucét, bet ir spécigaka kaut kada aréja motivacija; brivais laiks,
datortelpa vai cita balva, ko bérni var iegut, sasniedzot skaidru rezultatu. Tas var bdt gan
akadéemisks (jaunie vardini, teikumi) vai socials (visi piedalijas, nebija konfliktu), vai sistemisks
(nebija neviena skolotadja aizradijuma par disciplinu, troksni utt.). Ja Sis nestrada, bet dod
pretéju efektu, bérni sak vainot cits citu par neiegtto balvu, tad tas noteikti japarveido vai
japartrauc pavisam.

Musdienu pedagoga galvenas prasmes un personigas ipasibas

Izgltiba, lidzigi ka politika, ir maratons, nevis sprints. Tas, ko més daram Sodien, dos
auglus tikai péc vairakiem meénesiem un gadiem. Parfrazéjot austrumu filozofus, cilvéks,
kurs stada kokus, kuru pavent pats nekad nesédeés, ir sapratis dzives butibu. Analogija ar
skolotaja profesiju, lai art cik loti mums patiktu lietot tadus vardus ka misija, pasaizliedzigums,
aicinajums, nesavtigums, mumes ir jaspéj parupéties pasiem par sevi, pirms mes varam
parupéties par saviem audzékniem.
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Tikai atpuUties, laimigs un novértéts pedagogs ir efektivs pedagogs. Tikai izguléjies, veseligi
paédis, fiziski aktivs cilvéks spéj bUt mozs, enerdisks un aizrautigs un, nonakot saskaré ar
bérniem, tiem kaut ko iemacit. Noguris Tgna pat ar visprogresivakajam pedagogiskajam
metodém un tehnikam nespés radit bérniem nepieciesamo atmosféru. Lai arT virspuséji tas
izklausas passaprotami, pirms més neesam sakusi analizét sevi, més nemaz neapzinamies, cik
daudz iespéju dzivot veseligak mums ir. Dzert Gdeni, meditét, doties nomierinosas pastaigas
daba vai sportiskas aktivitates, atvelét pietiekamu laiku miegam, samazinat socialo tiklu
lietoSanu, serialu skatisanos un parlieku satigu uzturu, nenest uz skolu savas privatas lietas
un otradi — izejot no skolas, nenest darbu majas. It ka passaprotamas lietas, bet taja pasa laika
tik sarezgitas. Dienas, kad $kiet, ka viss ir aizgajis greizi, neaizmirst pasmaidit, jo uztraukums
tomer ir masu iztéles nepareiza izmantosana. Neizdegt un izvéléties savas cinas. Darbs skola
nekad nebeidzas, patiesiba man skiet, ka 3T ir viena no retajam profesijam pasaulé, kura, ja tev
labi veicas, tev IUdz izpildit citu cilvéku pienakumus. lemacities pateikt "né” bez attaisnosanas,
bet ar paceltu galvu: “Atvaino, bet Soreiz nél Man jadodas pastaiga ar savu gimeni. Es nevel-
tisu sestdienu, lai organizétu pargajienu vai rakstitu metodologisko planu.” U. tml.

Ka otro es izceltu spéju sadarboties ar kolégiem. Tas sevi ietver spéju but gan lidera, gan
sekotaja loma. Arvien vairak izglitiba virzas starpdisciplinaritates virziena, un sadarbiba starp
vairakiem skolotajiem k|Ust vél nepiecieSamaka. Vairs nav iespéjama mana maza, ideala
karalvalsts mana kabineta, kur viss ir kartiba. Svariga ir spéja bt atvértam pret kritiku un
fleksibilitate iejusties ne tikai trenera, bet art macekl|a loma, kur treneris ir kads cits no vadibas
vai kolégu puses, un atrast balansu starp autoritativs, bet ne autokratisks.

TreSaja vieta es liktu paspilnveides procesu. Ja es vairs nelasu un neintereséjos par peda-
gogiju, nepiedalos seminaros vai kursos, ja es vairs neizméeginu jaunas tehnikas vai tehno-
logijas, ir jadoma par profesijas mainu. Ja mani vairs neinterese, ko dara citi skolotaji, kadas
ir citas skolas, ja es atsakos piedalities projektos, ja es eju uz skolu tikai, lai novaditu stundas
un 10. ménesa datuma sanemtu algu, tad mana dzive ka pedagogam ir beigusies. Ja es vairs
negustu prieku no skolas, tad kaut kas ir jamaina. Varbut ir laiks izméginat roku administrativaja
darba, varbUt pariet uz pusslodzi un piesaistit privatskolénus. VarbGt nomainit darba vietu ir
atbilde, bet katra zina skolotajs nedrikst iesligt apatija un parstat macities. Skolotajs nedrikst
noraidit inovaciju, neizméginot to, iesligt negacijas, ka viss paliek arvien sliktak, ka pedagogus
neciena ne skoléni ne vecaki, ka bez blausanas nekas nenotiek. Ja man japace| balss, tatad es
kaut ko daru nepareizi, $ai grupai tas neder. Tatad svariga dazreiz ir ari nepatikama pasrefleksija.

lezimejot galvenas problemas darba klase, kura bérniem ir atskiriga
stundas darba valodas prasme, J. Kalnin$ sniedz ari savu skatijumu uz
panémieniem, ko darit.

Manuprat, galveno problému var uzrakstit viena tezé: “Nav godigi atstat kadu bérnu
neiesaistitu, bet nav ari pielaujams, ka citu bérnu progress tiktu apturéts, kameér jaunienacéjs
spéj pilnvértigi piedalities”
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Tatad atslega ir visu bérnu iesaistiSsana. Produktiva svesvalodas macibu nodarbiba ar daza-
diem valodas limeniem butiba ir iespéjama divos veidos: vai nu tas ir projekts grupa, vai ari
nelielas grupas béerni darbojas péc staciju principa. Abos $ajos variantos jaunpienacéjam ir
iespéja iesaistities macibu procesa pakapeniski un atbilstosi savam valodas prasmes [imenim.

Grupu projekta, ka, pieméram, prezentacijas, plakata vai teatra iestudéjuma, jaunpienacéjs
var atrast sev piemeérotu lomu un izvirzit savus individualos mérkus. Plakata izgatavosana
un prezentésana Sis skoléns var atrast veidu, ka sniegt pienesumu kopéja mérka laba.
Pienemsim, ka vin$ neprot rakstit Saja valoda un ari sarunvalodas limenis ir nepietiekams.
Tapéc jaatrod tas, ko bérns var darit: zimet, krasot, griezt un [imét. Vin$ var sagadat materialus
un, iespéjams, uzrakstit vienu teikumu vai rindkopu ar citu bérnu palidzibu un to nolasit
plakata prezentacijas bridi. Bérns jutisies lepns par savu ieguldijumu, jau saks rakstit un runat,
pat ja vina ieguldijums bus pavisam neliels. Pats svarigakais — vérojot citu bérnu darbibas,
vin$ iemacisies nepieciesamas prasmes, lai nakosaja reizé jau varétu uznemties lielaku lomu.

Situacija, kad darbs notiek valodas stacijas un bérni strada nelielas grupas atbilstosi savam
spéjam ar lidzvértigiem partneriem, jaunpienacéjs atkal var atrast savam spéjam atbilstosu
uzdevumu un to veikt. Pieméram, sakotnéji vins var bt partneris, kur$ klausas, ka otrs lasa
vinam prieksa. Ja rakstisana pagaidam nesokas, vin$ var salikt vardus péc skanam, izmantojot
izdrukatus burtus. Nonakot skolotaja stacija, skoléns sanems no skolotaja sev vajadzigo [imeni
tiesaja instrukcija.

Abos Sajos gadijumos valodas apguve notiek nelielas grupas un spéjigakajiem bérniem
nav jagaida jaunpienacéjs. Un ari otradi — jaunajam dalibniekam valodas prasmes limenis ir
atbilstoss vina individualajam spéjam.

Visas paréjas problémas lielakoties izriet no pedagoga nespéjas organizét darbu, trapot vaja-
dzigaja valodas limeni. Kad bérniem ir par vieglu vai par grutu, sakas disciplinas problémas.
Atkariba no grupas vecuma, sastava un pedagoga tas var izskatities ka hiperaktivitate un
troksnis lidz pat apatiskai stagnacijai. Vél, protams, ir arpus skolas faktori, pieméram, majas
notieko3ais, vides faktori, motivacijas trikums, socialas dinamikas problémas un tamlidzigi,
kuras skolotajs var ietekmét vai nu daléji, vai nemaz.

Juris Kalnins labprat dalas ar tiem paneémieniem un pieejam, kas vina
darba ir pieradijusas savu efektivitati.

Divas efektivas, plasi izmantotas un |oti konkrétas metodes, it seviski bilingvalaja un
starptautiskaja izglitiba, kuras palidz darba ar atSkirigam skolénu valodu prasmem, kas
ir ttmétas tiedi satura, nevis valodas apguvei, ir vairaku valodu pamiSus izmantosana
(translanguaging) un CLIL (Content and Language Integrated Learning).

Vairaku valodu pamiSus izmantoSanas pieejas (translanguaging) pamata ir uzskats, ka,
macoties svesvaloda, pat ja skolénam ir viedoklis vai zinasanas par tematu sava dzimtaja
valoda, vinam var bt gratibas izteikties par tematu darba valoda (EAL 2016). Lai mazinatu $o
barjeru, nodarbibas tiek ieklauts laiks, kad izglitojamie var apspriesties par diskusijas tematu
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vai apgUstamo materialu vispirms sava dzimtaja valoda un tad dalities ar savam idejam kopigi
grupa, izmantojot darba valodu. Tad parasti tiek izvéléts viens runatajs no grupas, kurs parstav
visu grupu. Ja Sis ir arf uzdevums ar summativo vértésanu, tad jaizmanto grupas pasrefleksija
par individualo pienesumu. Un, protams, runatajs tiek pie paaugstinata vertéjuma.

CLIL pieejas pamata ir stratégija, kura katru macibu priekSmeta skolotaju padara ari par
valodas skolotaju (Darn). Tatad més macamies ne tikai macibu saturu, bet ari macibu satura
valodu. Tas ir atbalsta mehanisms, kas palidz izglitojamajiem vairak un efektivak piedalities
nodarbibas. ST stratégija praksé izskatas ka “aktualo vardu siena” vai vizuali materiali ar
tulkojumiem, ari gatavi jautajumi vai teikumu sakumi. Pieméram, macoties sakumskola par
geografiju, daziem bérniem varétu bt nepietiekams vardu krajums, lai izteiktos par reljefu,
klimatu, geologiju, bet, ja viniem ir redzams Spikeris, kura Sie vardi ir iztulkoti vina dzimtaja
valoda, apjukuma bridi atliek vien ieskatities $ada listé vai attéla, lai varétu savu domu izteikt
vai uzrakstit bez citu cilvéku atbalsta.

Domajot plasakas kategorijas, efektivs princips ir uzdevumu dazadosana nodarbibas laika. Ja
runajam par valodas apguvi un fokuséjamies uz 4 galvenajam valodas prasmém — runasanu,
rakstisanu, klausisanos un lasisanu —, tad efektivaka pieeja ir nodarbibas laika izmantot vismaz
3-4 aktivitates, nevis visu stundu fokuséties uz vienu prasmi. Tas tapéc, ka bérniem ir dazadi
attistitas prasmes. Ja visa nodarbiba tiek veltita tikai rakstisanai un $1ir bérna vismazak attistita
prasme, tad |oti atri bérns noklUst frustracija. Savukart, veltot 10-15 minUtes katrai prasmei,
ikviens béerns var bat veiksmigs vismaz viena uzdevuma. Saistot to ar Hovarda Gardnera
teoriju par dazadiem intelekta tipiem (Multiple intelligences), ir jaspéj pasniegt priekSmeta
saturs dazados veidos, jo daziem skoléniem ir attistitas verbalas izpausmes, bet citiem —
makslinieciskas vai analitiskas (Northern Illinois University Center for Innovative Teaching and
Learning 2020).

Noteikti palidz arl macibu procesa nesadrumstalo$ana, bet ta planosana un sasniedzama
rezultata realizéSana autentiskos grupas projektos, pieméram, par vienu no sadam macibu
metodém (Problem based learning) var vairak uzzinat Seit: https.//www.pblworks.org/what-
is-pbl. Tapat skola ir vieta gan darba lapam, majasdarbiem, gan dzejolu skaitisanai no
galvas, un skolotaja galvenais pienakums ir saplanot visu o repertuaru atbilstosi macibu
vajadzibam.

Macibu un metodisko lidzeklu loma un funkcija macibu darba

Macibu lidzekliem ir jabat vienai no skolotaja prioritatém. Pirmkart, metodiskie un istenosanas
plani sniedz skolotajam kopskatu uz sasniedzamo rezultatu un macibu pieredzem, kas bas
nepiecieSamas to realizésanai. Tas mazina trauksmi un lauj veiksmigak planot macibu procesu.
Lai arT improvizacija ir neatnemama skolotaja profesijas sastavdala un dazreiz visskaistakie
brizi izglitiba notiek negaidot, ilgstosi pilniba palaujoties uz klases interesi un personigajiem
mirkla impulsiem, nevarés sasniegt visus macibu programma noteiktos mérkus. Ari tas ir
viens no skolotaja pamatpienakumiem — starét So kugi, ko més saucam par izzinas procesu
(Alper 2018).
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Otrkart, es sadaliSu macibu lidzek|us tris visparinatas kategorijas: izglitibas sistemas raditie,
skolotaja raditie un bérnu raditie macibu lidzekli. Skaidrs, ka skolotajam nav katru dienu,
meénesi un gadu jaizgudro ritenis No jauna un jarada kaut kas jauns un genials, it seviski
tapéc, ka tas prasa |oti daudz laika un tik [oti vértigas radosas energijas. Pavisam noteikti ir
vérts sakt ar visu pieejamo materialu apskati: darba lapas, video, dazadas saites un resursi,
ko piedava vai nu izglitibas sistéma, vai izglitibas iestade, atlasot to, kas atbilst macibu
vajadzibam visvairak. Nakamaja soli skolotajs rada savus macibu lidzek|us, iedvesmojas no
kolégiem un izveido kaut ko, kas derés tiesi vina nodarbibai un konkrétajai grupai. Kolégi, kas
strada skola ilgaku laiku, noteikti var parlasit savus vecos planus un materialus un atrast zelta
bedri tur. Tapat skolotajs kraj un atsvaidzina rotalu un dazadu aktivitasu repertuaru. Zinam
tacu, ka bérnu uzmanibas laiks neparsniedz 20 mindtes un vél gratak viniem ir pavadit visu
nodarbibu sézot. Izkustésanas var izpausties gan ka vingrosana, joga, deja vai dzivnieku
atdarinasana, gan ka ilgakas rotalas, kas var partapt ari macibu pieredzé. Improvizacijas
teatra un cirka skolas repertuars bérnus uzmundrinas, un pavisam driz jas sajutisiet, ka
pieaug jasu klases produktivitate.

Treskart, noteikti ir vérts iesaistit ari pasus bérnus macibu lidzek|u sintézé un radisana. Viena
metode varétu but klases sienu parvérSana macibu materiala (acqusition wall;, UkEdChat
2019). It seviski efektiva ta ir sakumskola, bet ari talakos izglitibas posmos tai noteikti ir vieta
un loma macibu procesa. Citi pieméri ar skolénu raditiem macibu lidzekliem varétu bat
iepriekséjo gadu skolénu veidotie rakstu darbi (it seviski sveSvalodas): autobiografijas, komiksi,
stasti, ziméjumi, kartes, spéles. Jaunako klasu skoléni tos var izmantot, lai macitos lasit, citi, lai
smeltos iedvesmu. Bérnu pasu rapigi uzziméta un ielaminéta cirka spéle (jeb caskas un trepes)
var kalpot ka lielisks lidzeklis matematika. SveSvalodu apguve |oti svarigs vizuals paliglidzeklis
ir attélu kartites. Ta vieta, lai tas iegadatos par dargu naudu, vai izprintétu jau gatavas no
dazadam lietotném, bérni var tas uzzimét pasi u. tml. Tas var veidot atbilstosi tematam —
izvéloties priek$metus klasé, augus, dzivniekus, majas utt. Sada gadijuma ari bérniem tiek
dota izvéle taja, kadus vardus vini vélas iemacities, tadéjadi dodot viniem iespéju noteikt,
kas ir svarigi. Tas palielina piekerSanos macibam un dod papildu motivaciju.
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NODERIGI!
MITS VAI PATIESIBA?

Paiet apméram gads, kamér cilveks iemacas
izrunat skanas, pirmos vardus, un daudz vairak gadu
paiet, 11dz uzskatam sevi par meistarigiem savas
valodas pratéjiem.

Pieejas valodas apguvei var bat loti dazadas,
un taisniba, ka visi valodas apguves elementi ir
batiski svarigi. TaCu visefektivak ir macities valodu,
lietojot to visos valoddarbibas veidos un dazadas
sazinas situacijas, tada veida nostiprinot ari
gramatisko kompetenci.

Tapat ka macoties pilnigi jebko, arl macoties
valodas, cilvéku darbiba atskiras, ko nosaka dazadas
personiskas ipasibas, macisanas stili, apstakli,
iepriek$éja valodu apguves pieredze un daudzi
citi faktori.

Ikviena valoda ir sareZgita sistéma, kuras apgusanai
ir nepiecieSams pietiekams laiks, pdles un pietiekami
atbalstoSa valodas lietojuma vide.
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Dzimtas valodas laba prasme palidz
katras nakamas valodas apguvei.

Augsta savas dzimtas valodas lingvistiska
kompetence ir liels paligs citu valodu apguvei.

Gramatisko kompetenci var attistit,
lietojot valodu dazados kontekstos.

Ja L2 apguvéjam nav valodas lietojuma iespéju arpus
klases, 1pasa uzmaniba veltama valodas lietojumam
klasé, velams kopa ar citiem, ne tikai ar skolotaju, un
piedavajumam lietot valodu TV, radio, interneta u. tml.

Veidojot daudzveidigu valodas
apguves procesu, var aizraut
ikvienu skolénu.

Neviena pieeja nederés ikvienam gadijumam un
neatbildés uz jebkuru skolotaja jautajumu, tapéc
ir jabat pietiekami atvértam, lai izméginatu visus
panémienus un saprastu, kurS no tiem dazadas
situacijas darbojas vislabak.

Cilveks var iemacities
ikvienu valodu.

Valodu apguve ir cilvéka dzives dabisks process.
Tacu tas, cik veiksmigi, raiti un meistarigi tas notiks,
ir atkarigs tikai un vienigi no iedevuma kvalitates
un kvantitates un iespéjas lietot valodu.
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Aicinajumi skoléniem valodas apguve

Uzstadi macibu meérkus!

Sac ar biezak lietoto, pamazam
papildini ar sarezgitaku leksiku
un konstrukcijam!

Iemacies svarigakos vardus un
izteicienus!

Macies kopa ar citiem!

Macies un trené valodu regulari!

Lieto valodu ikdienas dzive
arpus skolas!

Izzini kultdru un tradicijas!

Turi pa rokai vardnicu —
kabata vai telefona!

Atceries, ka ikviens var iemacities
jebkuru pasaules valodu!

B o oy

Parbaudi savas zinasanas!

Izbaudi macisanos!

Nebaidies kludities!

Izmanto audio, video, tiessaistes
iespéjas dzivot valoda, kuru
apgusti!

Lieto valodu socialajos tiklos,
uzstadi latvieSu valodu ka
interfeisa valodu!

Izmanto Google tulkotaju un citus
elektroniskos rikus!

NOVEerté un priecajies par saviem
sasniegumiem!

Ja ir iespéja, apcelo pilsétas,
ciemus, dazadas vietas valsti!

Pienem brizus, kad liksies, ka nekas
nesanak. Tas ir normali! Turpini!

Daudzvalodibas ieguvumi cilvéka attistiba

Fakti

Ar1 valodas apguve ir
rapigs un konsekvents
darbs, valodas pielip tikai

Lielaka dala cilvéku
pasaulé ir bilingvala
vai multilingvala.

Ikvienam ir potencials

klut par daudzvalodigu
personu. tad, ja ir visi apstakli,

lai tas varétu pielipt.
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Bilingvisma un multilingvisma ietekme
uz smadzenu darbibu

D) C((‘r*
J (‘((\\,

Aizkave demenci

Daudzvalodigiem pieaugusajiem, kuri saslimst ar Alcheimera slimibu, Sis slimibas simptomi
attistas divreiz lénak neka vienvalodigiem cilvekiem. Vidéjais vecums, kad paradas demence,
monolingvaliem cilvékiem ir 71 gads, bet daudzvalodigiem cilvekiem — 75 gadi.

Spéja fokusét uzmanibu
Bilingvaliem cilvekiem piemit labaka spéja koncentréties un fokusét uzmanibu konkréta
uzdevuma veiksanai. Viniem ir ari labaka prasme fokusét uzmanibu uz svarigo un butisko
informaciju.
Parslegsanas starp uzdevumiem

Jeb t. s.'multitaskings, bilingvi un multilingvi viegli veic vairakus uzdevumus vienlaicigi.

Uzlabotas kognitivas prasmes

Daudzvalodigiem cilvékiem ir asakas kognitivas prasmes, un vinu smadzenes ir gatavibas
rezima pat tad, kad vini sazinas viena valoda.

Blivaka smadzenu peléka viela
Peléka smadzenu viela atbild par valodas apstradi, atminas uzglabasanu un uzmanibu.
Bilingviem ta ir blivaka neka vienvalodigiem cilvékiem.
Uzlabota atmina
Svesvalodu apguve saistita ar pastiprinatu iegaumésanu un atcerésanos. Sis mentalais uzde-
vums uzlabo kopéjo atminu, tadéjadi uzlabojot bilingvu spéju atceréties secigi un strukturéti.
Uzlabota spéja pienemt lemumus

Bilingvi biezak pienem pamatotus lémumus. Turklat Sie [éemumi ir pardomati un nesaubigi.

Labaka izpratne par valodu

Valodu apguves procesa cilvéks fokuséjas ar uz valodas struktGru un batibu, kas dod vinam
labaku izpratni par valodu kopuma. Tapéc bilingviem var ne tikai labak veikties sazina — vini
var labak veidot tekstu un pat but labi redaktori!
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