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TEHNOLOGIJU INTEGRESANA IZGLITIBA -
IZAICINAJUMS UN IESPEJAS SKOLOTAJAM

ZANDA RUBENE

Zurnala , Tagad”atbildiga redaktore

Pedéjas divas dekades Eiropa un ari arpus tas robezam ir izaugusi paaudze, kurai
dzive mediju vidé un digitalo tehnologiju izmantosana ikdiena ir kluvusi par normui.
Sis paaudzes parstavji ar tehnologijam darbojas gan majas savai izklaidei, gan
pielieto tas macibam skola un augstskola, turklat véletos tehnologiju integrésanu
izglitibas joma piedzivot arvien biezak un plasak. Socialo zinatnu pétnieki
ir secinajusi, ka kopuma socialie konteksti, kura jebkur$ individs — art skoléns —
musdienu sabiedriba gust pieredzi un macas, ir radikali mainijusies (Underwood,
Farrington-Flint, 2015).

Ir apkopoti pieradijumi, ka digitalas tehnologijas ir izmainijusas bérnu un jaunu
pieauguso dzivi Rietumu kultdra tada tempa un veida, kadu neviens. - ne
tehnologiju razotaji, ne skolotaji un vecaki, ne socialo procesu pétnieki — nebija
paredzéjusi (Prensky, 2010; Postman, 1982; Underwood, Farrington-Flint, 2015). Internets
jeb globalais timeklis musdienas ir veicinajis ne tikai nebijusus demokratizacijas
un decentralizacijas procesus sabiedriba (Eriksen, 2001), tas lidz nepazisanai ir
transforméjis ari starppersonu komunikaciju (Underwood, Farrington-Flint, 2015).
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Pieméram, socialie tikli, no vienas puses, piedava
nebijudas iespé&jas pieklat milzigam daudzumam
digitalo riku, kas noder komunikacijai, sadarbibai un
ideju apmainai, no otras puses, tiesi komunikacija ar
digitalas paaudzes parstavjiem, sadarbiba ar viniem
macisanas joma radikali mainas un vecako paaudzu
parstavjiem k|Ust arvien apgratinosaka.

Digitalo mediju izmanto3anas robezas musdienu
bérnu un jauniesu vidd arvien paplasinas, un
vinu macisanas kultdra, kas kluvusi par vienu
no aktualajiem izpétes jautajumiem socialajas
zinatnés pédéjos gados, tiek uzskatita par vienu
no nozimigakajiem  izaicingjumiem  paré&jai
sabiedribas dalai, Tpasi, ja runa ir par audzinasanu
gimené un madcibam skola. Bérniem un jauniesiem
tiessaistes (online) resursu izmantosana ir kluvusi par
galveno jeb “pirmo izvéli”, vinu kultdras apguve ir
parvietojusies no papira jeb poligrafijas uz digitalo
tehnologiju  jomu  (Rifkins, 2004; Underwood,
Farrington-Flint, 2015), kas pieprasa ne tikai virtualas
macisanas telpas paplasinasanu skola, bet ari liek
pedagogiem domat par efektivu digitalo mediju
integréSanu macibu procesa.

Digitalas kultaras raditas socialas parmainas bérnu
un jauniesu dzivesveida un macisanas paradumos
liek pétniekiem meklét atbildes uz neskaitamiem
svarigiem jautajumiem. Ir jau secinats — solijums,
ka tehnologiju klatbdtne klasé pati par sevi veicinas
skolénu macibu sasniegumus, nav izradijies patiess
(Underwood, Farrington-Flint, 2015). Tapéc ir butiski
noskaidrot, ka macisanas procesa tehnologijas
izmantot, lai tas efektivi veicinatu skolénu kognitivo,
socidlo un emocionadlo kompetencu attistibu.
Kadi ir vai varétu bat skolénu ieguvumi no
tehnologiju izmantosanas macibas un pie kadiem
nosacijumiem to izmantosana rada ieguvumus,
nevis ierobezojumus? Pétnieki uzdod jautajumu — ka
viedas tehnologijas (smart technologies) var palidzét
tapt viediem cilvékiem (smart peaple)?

Sis zinatniski metodiska zurnala “Tagad” izdevums
ir Latvijas pétnieku meéginajums atbildét uz
minétajiem jautajumiem. Krajuma tiek turpinata
saruna ar skolotajiem, kas tika uzsakta 2017.
gada novembri, kad klaja naca 3 pasa zurnala
izdevums, kas bija veltits tobrid aktualajiem
mediju pedagogijas jautajumiem. Ir svarigi
atceréties, ka tehnologiju joma attistas |oti strauji
un pedagogiskas inovacijas bieZi netiek [lidzi
tehnologiskajam inovacijam, izglitiba musdienas
vérojams nepietiekams parmainu menedzments,
un skolotajiem trakst konkrétas metodikas, kas
palidzétu $is parmainas istenot.

2016. gada rakstu krajums ietver sevi rakstus gan
no pedagogijas, gan psihologijas jomas, taja tiek
analizéti gan digitalo tehnologiju raditie riski, gan
iespéjas bérnu un jaunieSu macisanas efektivitates
veicinasanai musdienu izglitibas un audzinasanas
konteksta. Autori cer, ka krajuma ietvertas idejas
un metodiskas norades palidzés skolotajiem
risinat izglitibas digitalizacijas raditos izaicinajumus
un sniegs praktiskus padomus tehnologiju
integréSanai macibu procesa.

lzmantojot rakstu krajuma paustas atzinas skolg,
pedagogi iegUs instrumentus jaunas macisanas
kultdras istenosanai. Sis krajums piedava panémienus
skolénu virtualas pieredzes iesaistisanai macisanas
procesa, ar kuru palidzibu tiek mazinata plaisa
starp teoriju un redlo socialo praksi. Zinatniski
metodiskais izdevums “Tagad” palidzés konstruét
ne tikai inovativu pieeju macibam, bet ari
veicinas skolotaja interesi par skolénam svarigo un
nozimigo. Tas dos iespéju skolotajam pilnveidoties
ka profesionalim, ka arf apliecina vina ka parmainu
Istenotaja reputaciju skolénu acis.

Lai veicas izglitibas digitalizacijas istenosana jlsu
skolal
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INTEGRATING TECHNOLOGIES IN EDUCATION -
CHALLENGE AND OPPORTUNITIES FOR TEACHER

ZANDA RUBENE

Editor-in-chief of magazine “Tagad”

During the last two decades a new generation has grown up in Europe for whom life in
media environment and daily use of digital technologies has become a norm. Represen-
tatives of this generation use technologies at home in their leisure time as well as for stud-
ies at school or university. Besides, they would like to experience the integration of tech-
nologies more often and more widely in the field of education. The researchers of social
sciences have concluded that social contexts helping any individual, including a student,
to acquire experience and knowledge have changed radically in contemporary society
(Underwood, Farrington-Flint, 2015).

Evidences have been summarized to prove that digital technologies have changed the
life of children and adolescents in Western culture in such speed and way that no one -
neither producers of technologies, nor teachers, parents or researchers of social processes
have foreseen (Prensky, 2010; Postman, 1982; Underwood, Farrington-Flint, 2015). Nowa-
days Internet or global network has facilitated not only new processes of democratization
and decentralization in society (Eriksen, 2001), but also has completely transformed inter-
personal communication (Underwood, Farrington-Flint, 2015).

For example, on the one hand social network
offers new opportunities by providing access to
enormous number of digital tools that can be
used in communication, cooperation and for the
exchange of ideas while on the other hand com-
munication with the representatives of digital
generation, cooperation with them in the field of
education is changing radically and becoming
more troublesome for the representatives of
older generation.




Today the boundaries concerning the use of
digital media among children and adolescents
are still expanding and their culture of learning
which lately has become one of the topical issues
in social sciences is considered to be one of the
most significant challenges for the other part of
society, especially if the upbringing in family and
studies at school are considered. The use of online
resources has become a major or ‘first choice’ for
children and adolescents. Their learning of culture
has moved from paper or printing to the field of
digital technologies (Rifkins, 2004; Underwood,
Farrington-Flint, 2015), which demands not only
to expand virtual learning environment at school,
but also makes teachers think about effective
integration of digital media into the learning
process.

The changes in life style and learning habits
of children and adolescents caused by digital
culture make researchers look for answers to
countless important questions. It has already
been concluded that the promised presence of
technologies alone in the classroom to facilitate
students’ learning achievements has not proved
to be true (Underwood, Farrington-Flint, 2015).
Therefore it is important to find out more effective
ways for application of technologies in the
process of learning to facilitate the development
of students’ cognitive, social and emotional
competences. What are or could be students’
benefits from using technologies in learning
and in what situations do they ensure gains not
restrictions? Researchers are asking a question
— how can smart technologies help to develop
smart people?

This edition of scientifically methodological
magazine “Tagad” is an attempt of Latvian
researchers to answer the aforementioned
questions. The collection continues discussions
with teachers started in November 2011 when

the edition of the same magazine addressing
topical issues of media pedagogy was published.
It is important to remember that the field
of technologies is developing very fast and
pedagogical innovations often stay behind
technological innovations. In  contemporary
education we observe insufficient management
of changes and teachers are short of specific
methodology to help them implement these
changes.

The collection of 2016 contains articles pertaining
tothefield of pedagogyand psychology. They give
analysis of the risks caused by digital technologies
as well as offer possibilities to facilitate the
efficiency of children and adolescents’ learning
in the context of contemporary education and
upbringing. The authors hope that the ideas
and methodological guidelines included in the
collection will help teachers to solve challenges
caused by digitalization of education and will offer
practical advice how to integrate technologies
into the process of learning.

By implementing the ideas suggested in
the collection at school, teachers will obtain
instruments to introduce new learning culture.
This collection offers techniques how to use
students’ virtual experience in the process of
learning thus helping to diminish the gap between
theory and real social practice. The scientifically
methodological edition “Tagad” will help to
design not only innovative approach to learning,
but will also contribute to facilitating teacher’s
interest in the issues important and significant
for student. It will promote teachers’ professional
development, as well as acknowledge their
reputation as implementers of changes in the
eyes of students.

Good luck in the implementation of digitalization
in your school!
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DIGITALA BERNIBA

ZANDA RUBENE

Latvijas Universitates profesore visparigaja pedagogija, pétniece vairakos ar mediju pedagogiju saistitos zinatniskos
projektos, ir publikacijas par so tému, piedalas starptautiskds zindtniskas konferencés. Zinatniskas intereses:
izglitibas filozofija, pedagogiska antropologija, mediju pedagogija, kritiskd domasana.

Informacijas un komunikaciju tehnologiju klatbutne bérnu ikdiena, kas veicina
parmainas gan vinu pasaules tveruma, gan socialajas prasmes, gan emocionalaja
attieksmé, maina ari socialos prieksstatus par bérnibu ka sociali konstruétu
paradibu tas tradicionalaja izpratné un liek pétniekiem nopietni pieversties
digitalas bérnibas analizei. Jaunakie socialo zinatnu pétijumi liecina, ka labklajibas
sabiedriba tehnologiju lietotajs 21. gs. otraja dekadé vidgji jau ir tris lidz Cetrus
gadus vecs. Zinatnieki nosauc musdienu bérnu kultdru par atskirigu, nezinamu un
nesaprotamu, kas liek pétniekiem mekléet atbildes uz jautajumiem: ka digitalizacijas
raditas parmainas bérnu socialajos paradumos ietekmeés vinu dzivi nakotné? Vai
tehnologijas sava ikdiena izmantojam ka iespéju bérnu attistibas veicinasanai vai —
gluzi otradi — tas k|ast par draudu? Un ka tehnologiju raditas parmainas bérnu
socialajos paradumos maina sabiedribas izpratni par bérnibu ka socialu paradibu?
Atslégvardi: bérnibas péetijumi, digitala bérniba, audzinasana gimené, digitalizacijas izraisitie
riski audzinasana.
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Bérniba ir 1pass posms cilvéka dzivé — ne tikai
tadé|, ka pieaugusajiem Skiet — toreiz zale
bija zalaka. Galvenokart tadél, ka savas dzives
pirmajos gados cilvéks macas saprast gan sevi,
gan pasauli, attista savas spéjas, prasmes un
iemanas. Tas, ko cilvéeks iemacas bérniba, vélak
klGst par vina personibas pamatu. Tadé| zinatnes,
kas nodarbojas ar cilveka izpéti, Sim dzives
posmam pievers lielu uzmanibu.

Vecaki un pedagogi, audzinot bérnus, biezZi vien
gaidas un mérkus, kas saistiti ar bérnu nakotni,
meklé sava bérnibas pieredze, vini simboliski
atgriezas laika, kad pasi augusi, un mégina savas
bérnibas modeli parnest musdienas. Pieaugusie
uzskata, ka prasmes, paradumi un veértibas, kas
bérniba bija svarigas viniem un vinu vecakiem,
ir nepiecieSsamas un saistosas ari vinu bérniem.
Daudzéjada zina ta ir taisniba — lai ka mainitos
pasaule ap mums, cilvékam nozimigas véertibas
paliek nemainigas.

Tacu muUsdienu pasaule pédéjos gadu desmitos
patiesam ir mainjusies. Ir runa par tadiem procesiem
ka globalizacija, vertibu pluralisms, digitalizacija utt,
kas cilvékiem Rietumu sabiedriba bieZi liek secinat,
ka nav vairs ta, ka reiz bija.

Informacijas un komunikaciju tehnologijas ir
viens no fenomeniem, kas pédéjas desmitgadés
batiski izmainijusas visu paaudzu cilvéku — Tpasi
bérnu — ikdienu (Bleckman, 2012). Jaatzist, ka
pétnieki joprojam nespéj drosi un parliecinosi
atbildét uz jautadjumu — kada bus sabiedriba, ko
veidos cilvéki, kas uzaugusi timeklr.

Tadé| socialo zinatnu pétnieki aktivi pievérsas
musdienu bérnibas izpétei, uzskatot pieaugusa
cilvéka un jo Tpasi bérnu ikdienas pieredzes
veidosanos digitalizacijas konteksta par vienu
no aktualakajam un nozimigakajam muasdienu
pétijumu jomam. Ir secinats, ka musdienu bérnu
bérniba atskiras no pieauguso piedzivotas — vinu
paradumi, attieksmes un identitate veidojas
specifiski, citados socialajos kontekstos, kas
likumsakarigi liek prognozét ari to, ka vini specifiski
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tvers pasauli, badami pieaugusie (Riederle, 2013,
Spanhel, 2006).

Latvija digitalizacijas konteksta ir jpasa — mums
ir viens no atrakajiem datu parraides atrumiem
pasaulé, salidzinot individualo interneta lietotaju
mertjumu rezultatus (tvnet.lv, 2015), Latvija mobilas
ierices izmanto teju katrs otrais bérns vecuma lidz
diviem gadiem (47%), un katrs treSais bérns 5aja
vecuma grupa darbojas ar mobilajam iericEm
vismaz reizi diena. Savukart vecuma no tris lidz
seSiem gadiem mobilas ierices lieto 89% bérnu
(Dardedze, 2016). Tacu pieaugusie lielakoties jatas
samulsusi, ja runa ir par bérnu mediju lietosanas
paradumiem (Spanhel, 2006). Jo vinu pasu
pieredze un bérnibas atminas nesniedz paraugus
tam, ka izmantot tehnologijas ka audzinosus un
attistoSus instrumentus.

Tadéjadi situacija, kad bérnu piek|uve internetam
sabiedriba tiek uztverta ka norma, Latvija (tapat
ka daudzas citas Eiropas valstis) pieaugusajiem
trakst pedagogiskas kompetences, lai $o procesu
meérktiecigi virzitu. Tas pamato digitalas bérnibas
pétijumu aktualitati un liek aizdomaties par
to, vai un ka digitalizacijas raditas parmainas
bérnu socialajos paradumos ietekmés vinu dzivi
nakotné.Vaitehnologijas sava ikdiena izmantojam
ka iespéju bérnu attistibas veicinasanai vai -
gluZi otradi — tas klGst par draudu. Svarigi ari, ka
tehnologiju raditas parmainas bérnu socialajos
paradumos maina sabiedribas izpratni par
bérnibu ka socialu paradibu.

BERNIBAS JEDZIENA IZPRATNE
SOCIALAJAS ZINATNES

Lai gan jédzienu “bérniba” ikdienas sarunas
izmantojam visai biezi, zinatnieki So jédzienu vérté
ka diskutablu, neskaidru un noteiktam socialajam un
kultaras kontekstam piesaistitu, tadéjadi pamatojot
nepieciesamibu to pétit padzilinati (Kehily, 2013).

Lai izprastu bérnibas konceptu, japievérsas
mUsdienu socialajas zinatnés aktualo bérnibas
pétijumu (childhood studies) raksturojumam.



TAGAD

Bérnibas pétijumu ka starpdisciplinaras jomas
meérkis ir sekmét bérnu un pusaudzu izpéti dazadu
zinatnu ietvaros. To aizsakumi meklgjami 20. gs.
sakuma, kad rodas tad saucama ,bérna izpétes
kustiba”, kas iniciéja nozimigus pétijumus bérna
psihologija un fiziologija (Hall, 1904). Bémibas
pétijumos, kas attistijas 20. gs. vidd, arvien vairak
tika akcentéta sociala, nevis attistibas perspektiva.
Ipasa uzmaniba bérnibas pétijumiem  tiek
pievérsta 20./21. gs. mija, kad arvien pamanamakas
kluva mediju inspirétas atskiribas starp viena
sabiedriba dzivojoSu dazadu paaudzu cilvéku
socialajiem paradumiem (Rubene, Dinka, 2016).
Tadéjadi bérnibas pétnieciba musdienas ir
kluvusi par aktualu izpétes priekSmetu dazadas
socialajas zinatnés, pieméram, sociologija, socialaja
antropologija, pedagogija, psihologija utt.

Bérnibas izpété muasdienas nozimiga ir tiesi
socialzinatniska perspektiva, kuras ietvaros bérns
tiek analizéts nevis ka biologiska, bet ka sociala
bdtne. Pétijumu pamatuzdevums ir izskaidrot
bérnibu ka socidlu konstrukciju, kuras ietvaros
izpéte notiek socialaja, ekonomiskaja, kultdras un
politikas dimensija. Sis pieejas aktualitati nosaka
masdienu sabiedribai raksturigas transformacijas
pieauguso un bérnu attiecibas, kas ietekmé gan
audzinasanu gimené, gan bérna vietu socialaja
hierarhija muasdienu sabiedriba kopuma (Jansone-
Ratinika, 2013; Dinka, 2014). Sabiedribas prieksstati
par bérnu un ta audzinasanu ir ciesi saistiti ar
jédziena ,bérniba” izpratni.

Bérniba socialo zinatnu diskursa tiek skaidrota ka
sociali noteikts periods cilvéeka dzivé lidz brieduma
(jeb pieaugusa sociala statusa) sasniegsanai. No
pedagogijas zinatnes perspektivas raugoties,
bérnibas definicija tiek papildinata ar pedagodiskas
darbibas komponenti - sabiedriba tiek mérktiecigi
izvéléti un konstruéti pedagogiski panémieni,
kas palidz cilvékam briedumu sasniegt, ti., kldat
pieaugusam (Dinka, 2014). Dazadas sabiedribas ir
vérojama atskiriga izpratne par to, ko nozimé “but
bérnam” un ko nozimé “bdt pieaugusajam’, tapat
atskiras ari minétie pedagogiskie panémieni. Jaatzist,
ka digitalas kultdras konteksta bérnibas fenomena

n

interpretacijas k|ast arvien daudzveidigakas un
neskaidrakas.

Analizéjot bérnibas jédzienu vésturiski, pétnieki
atzist, ka tikai 15. gs. Rietumu kultdra sak veidoties
izpratne par bérnibu ka Tpasu posmu cilveka dzivé,
kas pamatojas bérna nevainiguma un pieauguso
ripju konceptos (Aries, 1962). Bérnibas vésturi médz
dévét arl par rapju vesturi (Baader, Esser, Schroer,
2074). Bérnu — atbilstigi 3ai bérnibas izpratnei -
raksturo tadas pazimes ka naivums, ievainojamiba
un iracionalitate. Si bérnibas koncepta ietvaros
bérns tiek uztverts ka neaizsargata, aprdpéjama,
bet nesapratiga bltne, tadéjadi nosakot principialas
atskiribas starp bérnu un pieauguso (Dinka, 2014).

Pieauguso uzdevums 3aja audzinasanas tradicija ir
péc iespéjas ilgak pasargat bérnu no prieksstatiem
par paradibam, kas ,laimigaja bérniba” neiederas,
pieméram: nave, slimibas, seksualitate u.c. (Parsons,
1957). Ar to tiek pamatota ari bérna pasargasana
no zinasanam un socialas darbibas jomam, kas uz
bérnu ,neattiecas’, jo bérns vienkarsi ,tam visam ir
par jaunu’”.

Lai to panaktu, tika raditas socidlas struktaras
bérnibas ideala stiprindsanai un uzturésanai.
Pieméram, vecuma hierarhijas noteikSana, kas palidz
noskirt bérniem un pieaugudajiem atbilstigus
uzvedibas un socialo paradumu modelus, ka ari
pamato bérna atkarigo socialo poziciju attieciba
pret pieauguso.

Bérnibas posmam Rietumu kultdra laika gaita ir
raksturiga tendence k|at ilgakam (Kehily, 2013). Ja
sakotnéji bérniba ilga apméram pirmos septinus
cilveka mu0za gadus, tad laika gaita paraléli
jédzienam “"bérns” tika raditas socialas kategorijas
Jpusaudzis” un jaunietis”, kas simboliski attalina
robezu, kad cilvéks k|Ust pieaudzis un spéjigs par
savu ricibu atbildét.

Un, lai gan biologiski bérns ir cilveks no dzim3anas
[idz pubertates sakumam, tomér likumdosanas
ietvaros bérniba ilgst lidz pilngadibai jeb vecumam,
kad cilvéks sasniedz legalu pieaugusa statusu.
Tadéjadi béernibas pétijumos vecuma kategorijai
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tiek pieskirta Tpasa vériba, konfrontéjot vecuma
izpratni ar socialo izpratni par bérnu noteikta
kultdra (Bihler-Niederberger, 2011).

Lidzigi tiek skaidrota arTizpratne par fizisko kermeni
ka biologiska vecuma, Saja gadijuma bérnibas
raditaju. Cilvéka kermena attistiba ir biologiski
nosacita, tacu kermena vértéjums ir batiski atkarigs
no socialajam normam un sabiedribas ,gaidam”, ka
noteikta vecuma uzvesties un izskatities (Harper,
Laws, 1995). Respektivi, arl attieksme pret bérna
kermeni konkréta sabiedriba ir sociali konstruéta —
bérna kermena disciplinésanu un ar to saistitos
pedagogiskos ritualus padara legitimus sabiedriba
pienemtie uzskati par to, kadam bérnam ,batu
jabat”.

Bérnibas pétijumu konteksta bérna kermenim tiek
pieskirta divéjada nozime — no vienas puses, bérna
kermenis reprezenté pieaugusajam piemitosas
kompetences trikumu, no otras — sentimentalizé
bérnam piemitosas spéjas un Ipasibas no
pieauguso perspektivas (James, 2004). Bérna
kermenis tiek traktéts ka nevarigs un saudzejams
un bérns arf kermeniski ka bdtne, kas uz patstavigu
riciou vél nav spéjiga.

Arl noteiktam vecumam piemérotu darbibas
formu segregacija iezZimé tikai bérnam un tikai
pieaugusajam atbilstosu darbibu tiklu: bérnam —
skola un rotalasanas, pieaugusajam — darbs utt.
Pétnieki Tpasi uzsver bérnam domatu socidlo
institdciju radisanu (skolas, pirmsskolas institGcijas,
bérnam domatas telpas majokli, rotallaukumi utt.),
kas lauj sabiedriba istenot, no vienas puses, ripes
un aizsardzibu, no otras puses, kontroli par bérnu
un vina socialo darbibu.

Ipasa rapju tikla (vecaku pienakumi, audzinasanas
stili un panémieni utt.) izveide bérna audzinasanai
stiprinaja vecaku aizbildniecisko lomu un obligato
atbildibu par bérna ricibu un iespéjamo izaugsmi
(Mierendorff, 2014).

Jasecina, ka i klasiska bérnibas izpratne balstas
uz parliecibu, ka pieaugusais ir tas, kur$ zina
bérna ,laimes formulu’, bérna uzdevums ir bat
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paklausigam, lai uzvestos atbilstigi pieauguso
raditajai socialajai kartibai. ST bérnibas izpratne
slépj sevi legitimu pamatojumu tam, ka bérnam
nepieciesama stingra disciplina un kontrole,
likumsakarigi ari sodi, jo bérns ir nekompetents un
nesaprot, ko dara, un pieauguso izveidoto socialo
kartibu var izjaukt.

Minétas socialas struktdras Rietumu sabiedriba
mUsdienas tiek uzskatitas par normalam un
bérnu socializacijai nepiecieSamam, un grati
bltu mUsu sabiedribu bez tam iedomaties. Tacu
sabiedribas digitalizacijas konteksta gan cilvéka
vecuma robezas, kura tas tiek uzskatits par bérnu,
gan, pieméram, skola ka institlcija, gan vecaku
audzinasanas panémieni, gan darbibas formas,
kas ir pienemamas bérniem, tiek paklautas
transformacijam, kas pieaugusajiem sabiedriba
rada ta saucamo “tagadnes Soku”.

Tadéjadi bérna ka nesapratigas un aizsargajamas
bltnes téls, ka ari teorija par bérnibu ka laimigako
un bezrlpigako periodu cilvéka dzivé ir klasiskajai
pedagogiskajai domai tipiska antropologiska
tradicija (Hummelbach, Schréer, 2014; Rubene, 2012),
kas pamato izpratnipar bérnu, kam nepieciesamas
pieauguso rdpes un protekcionisms, un kas pamato
ar asimetriskas pedagogiskas attiecibas starp
pieaugusajiem un bérniem, kuras pieaugusais ir
noteicéjs par bérna ricibu visas jomas.

Tiek pienemts, ka bérnam nepiemit intelektuala
kompetence un briedums, kas ir jasasniedz caur
mérktiecigu pieauguso vadiby, ti, ar pedagogiskas
darbibas palidzibu. Paklaujoties pieauguso diktétajai
izpratnei par vértibam un normam, vin$ klds par
pieauguso, kurs atbildis izpratnei par pilntiesigu
sabiedribas locekli, nevis par iespéjamo apdraud&jumu
sabiedriba pienemtajai kartibai (Rubene, Dinka,
2016).

Klasiskaja bérnibas izpratné balstitie uzskati par
audzinasanu, no vienas puses, idealizé bérnibu,
uzsverot to ka laimigu un drosu periodu cilvéka
dzivé, no otras puses, bérns tiek uztverts ka
potencialais apdraudéjums socialajiem procesiem
vai to upuris, par kuru nepieciesams rlpéties ari
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tad, ja vins to nevélas, jo bérns vienkarsi nesaprot,
kas vinam nepiecieSams.

Tapéc musdienu bérnibas pétijumos bérmni bieZi
tiek traktéti ka sociala minoritate un tiek pétiti ka
diskriminacijai paklauta sociala grupa, uzsverot
vinu tiesibas uz emancipaciju un cienu, ar tiesibam
tikt uzklausitam (James,Jenks,Prout, 1998; Kehily,
2013).

Muasdienu Rietumu sabiedriba valdosais vértibu
pluralisms, kas ir veicingjis transformacijas gan
gimenes institlcija, gan ierasti hierarhiskajos
audzinasanas modelos, maina ari socialos prieksstatus
par bérnibu un izraisa diskusiju par bérnibas
izzusanu tas tradicionalaja izpratné (Postmen,
1982). BUtiski bérnibas izpratni masdienas maina
informacijas un komunikaciju tehnologiju klatbdtne
bérnu ikdiena, kas veicina parmainas gan vinu
pasaules tvéruma, gan socialajas prasmeés, gan
emocionalajas attieksmés un liek pétniekiem
nopietni pievérsties digitalas bérnibas analizei.

BERNIBAS IZPRATNE
TRANSFORMACIJAS SABIEDRIBAS
DIGITALIZACIJAS KONTEKSTA

Musdienu Rietumu sabiedriba dzivojoso cilvéku
komunikacija un ikdienas paradumi jau vairakus
gadu desmitus tiek Tistenoti ar tehnologiju
starpniecibu — més draudzé&jamies, stradajam,
atpdsamies un audzinam bérnus, izmantojot
digitalizacijas piedavatas iespéjas. Tas ir érti, tas ir
pierasti, un lielaka dala cilvéku bez tehnologijam
savu dzivi vairs nespétu iedomaties, turklat diez
vai prastu bez tam sociali funkcionét. Un, lai ari
pieaugusie sava dzivé  tehnologiju klatbatni
uzskata par normalu paradibu, tomér attieciba
uz bérnu audzinasanu biezi izskan bazas par
parlieku lielo mediju ietekmi uz jaunas paaudzes
socialajiem paradumiem. Jaatzist, ka $is bazas bieZi
ir pamatotas, bet pieaugusie jltas bezspécigi, jo
viniem trikst tadas pieredzes audzinasana, kas
palidzétu mérktiecigi izmantot tehnologijas bérnu
attistibas un socializacijas veicinasanai.
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Jaunakie socialo zinatnu pétijumi liecina, ka
labklajibas sabiedriba tehnologiju lietotajs vél 21.
gs. pirmaja dekadeé bija vidéji 6-13 gadus vecs, bet
otraja dekadé jau ir runa par 3-4 gadus vecu bérnu
un pat zidainu digitalo pratibu (Hither, Schorb, 2005;
Spanhel, 2006; Bleckmann, 2012; Holloway, Green,
Livingstone, 2013). Ta ir nebijusi situacija — bérns,
kur$ neprot runat, rakstit un lasit, bet izmanto
internetu, ir radikali jauna sociala paradiba. Pat
mediju pedagogijas un psihologijas teorétiku
pétijumi, kas aktivi norisinas kops 20. gs. 60. -
70. gadiem, piedava secinagjumus un padomus
skolénu mediju pratibas veicinasanai, taCu neruna
par mazuliem un digitalajam tehnologijam.
Pétijumi par %o interneta lietotaju vecuma grupu
Eiropa ir uzsakti |oti nesen, taCu sociala realitate
liecina, ka arvien lielakam skaitam arvien jaunaku
bérnu tehnologijas izmantosana ikdiena ir kjuvusi
par ieradumu.

Informacijas un komunikacijas tehnologiju ienaksana
bérnu ikdiena rada situaciju, ko pétnieki uzskata
par unikalu, — bérnu kultara pieaugusajiem bieZi ir
nesaprotama — vecakiem ir sve$as bérnu nodarbes
interneta, vinu spéja piek|tt tehnologijam nereti
ir ierobezotaka neka bérniem, vini neatpazist
simbolus un nozimes, ko bérni sava ikdienas
valoda izmanto (Kron, Sofos, 2003; Bleckmann,
2012). Atceroties, ka gadsimtiem ilgi pieaugusie ir
bijusi bérnu kultlras veidotaji, digitalas realitates
raditie izaicinajumi pieaugusajiem bieZi liek izjust
bezspécibu un savas autoritates mazinasanos.

Sabiedribas digitalizacijas konteksta arvien mazak
iespéjams runat par principialam atskirloam starp
bérnu un pieauguso kultdru — masdienu bérns dzivo
viena informativaja un socialaja telpa ar pieauguso.

Tadé| klasiska bérnibas izpratne — specifiska,
pieauguso radita struktdra, kas domata bérnu
noskirsanai un sargasanai no nevélamas informacijas
— faktiski izzGd (Postman, 1982).

Tomér bérnibas pétnieki uzsver, ka tikai masdienas
iespéjams runat par ,pasu bérnu bérnibu’, nevis
bérnibu ka pieauguso raditu socialo struktru
bérnu disciplinésanai (Kron,Sofos, 2003).
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Zinatnieki nosauc masdienu bérnu kultdru par
atskirigu, nezinamu un nesaprotamu. ST pieaugusiem
nepazistama — lidz ar to nereti nepiegjama —
bérnu kultdra ir paradiba, kas liek sabiedribai atzit,
ka musdienas mainas bérnibas izpratne, un liek
pétniekiem parskatit “bérna” fenomena uztveri,
audzinasanas mérkus un uzdevumus, mainot
izpétes fokusu no pedagogiskas jabatibas uz
bérna vajadzibu analizi vinu attistibas veicinasanai
(Rubene, Dinka, 2016).

21. gs. sakuma socialajas zinatnés tadéjadi iezZiméjas
bérnibas izpétes forma, kas analizé bérnu ka
kultdras un mediju produktu patérétaju, kas
analizé ne tikai masu kultaras produktu ietekmi uz
bérnu, bet ari trakté pasu bérnu ka aktivu kultdras
fenomenu raditaju un producétaju (Kron,Sofos,
2003; Kehily, 2013). Bérni pasi veido ierakstus blogos,
socialo tiklu profilos, spélé spéles, izmanto mediju
iespéjas bez pieauguso palidzibas un klatbdtnes,
un, ka jau tika minéts, bérnu raditie kultdras
simboli pieaugusajiem biezZi ir nesaprotami un
[idz ar to nepieejami. Bérni ir kluvusi par nozimigu
razotaju mérkauditoriju — tiesi domajot par vinu,
nevis par vinu vecaku vélmém un vajadzibam, tiek
veidots precu piedavajums veikalos, reklamas utt.,
kas likumsakarigi paaugstina bérnu pasveértibas
apzinu (Vecgrave, 2006).

Pétijumos tiek uzsvérts, ka mediju produkcijas
razotaji atdkirba no bérnu vecakiem un
pedagogiem ir pienémusi ideju par bérnu ka
ricibspéjigu batni, kas spéj izvéléties, pienemt
l[Emumus un patstavigi  darboties socialaja
telpa (Calvert, 2008; Vecgrave, 2006). Jaatzist, ka
audzinasana gimené un macibu procesa skola més
joprojam méginam uzturét tradicionalos socialos
priekSstatus par bérnu un bérnibu, tadéjadi
nonakot pretruna ar musdienu socialo realitati,
kura bérni dzivo. Rezultata bérni nesaprot vecakus
un pedagogus, kuri savukart nesaprot bérnus, —
katra no iesaistitajam pusém savu ricibas modeli
uzskata par normai atbilstosu un otras puses ricibu
par “nepareizu”. Vecaki mégina aizliegt vai mazinat
bérnu iespéjas darboties pie datora, bérni protesté
un uzskata vecaku prasibas par novecojusam
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utt. Pétnieki bridina, ka pieaugusie, kas mégina
Istenot tadu ka “iekonservétu” audzinasanas modeli,
samazina ne tikai sadarbibas iespéjas ar musdienu
béerniem un jauniesiem, bet ari savu autoritati vinu
adis (Spanhel, 2006; Riederle, 2013; Holloway, Green,
Livingstone, 2013).

Jasecina, ka musdienu audzinasanas procesa
ieziméjas pretruna starp tradiciondlo bérnibas
izpratni un masdienu bérna pasvertibas izjutas
pieaugumu, kas gan izraisa izaicinajumus musdienu
audzinasanai gimené un skola, gan veicina jaunas
izpétes perspektivas pedagodijas zinatné (Dinka,
2014).

Nenoliedzami, digitalizacijas iniciétie procesi
sabiedriba ir radijusi jaunus kultGras fenomenus
(mediji, informacijas pieejamiba, patérniecibas
vértibas), un var uzskatit, ka tie gan veicina
bérnu dzives scenarijus, gan apdraud tos
(Kehily, 2013; Rubene, Dinka, 2016). Tapéc digitalas
bérnibas pétnieki aicina vecakus, pedagogus un
sabiedribu kopuma macities izprast musdienu
bérnu vajadzibas un ‘“bezierunu paklausibu
vecako paaudzu parstavjiem” ka pamatvértibu
audzinasana aizstat ar paaudzu “sadarbibu” un
abpuséju macisanos, kas palidzétu mums pasiem
labak saprasties ar bérniem, savukart bérniem
saja socializacijas procesa samazinatu jauno,
digitalizacijas radito risku pakapi.

DIGITALIZACIJAS RADITIE
REDZAMIE UN NEREDZAMIE RISKI
BERNU AUDZINASANA

Musdienu labklajibas sabiedriba pilséta dzivojosie
vecaki ikdiena majas loti biezi novéro sadu ainu:
bérns vislabpratak pavada brivo laiku viens sava
istaba, kura vins darbojas ar tehnologijam, turklat
dara to aiz aizvértam durvim. Un nemaz neskumst,
ja visu dienu vinam nav bijis iespéjams ar kadu
‘dzivu cilvéku” parunat vai iziet arpus majas.
Salidzinajuma ar pieauguso piedzivoto bérniba
sada situacija Skiet nenormala — pat nepienemama,
bistama, nesaprotama. Normals bérns, musuprat,
piecelas, tad paéd brokastis, lai varétu skriet ara
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no majam, kuras ar lielu pierunasanu atgriezas,
lai paéstu pusdienas vai vakara ietu gulét. Vecaki
nav miera ar jauno bérna dzives modeli, bet isti
nespéj to mainit, jo ne pierunasana, ne draudi
un sodi lielakoties nav efektivi panémieni bérnu
paradumu mainai.

Arl pétnieki, analizéjot musdienu bérnibu, atzist,
ka ir vairakas specifiskas digitalas bérnibas iezZimes,
kas liecina par tradicionalas bérnibas izpratnes
batiskam transformacijam. Sis pazimes var k|dt
gan par riskiem, gan iespéjam bérnu turpmakaja
dzivé — viss atkarigs no pieauguso iesaistes bérnu
socialas dzives scenarija veidosanas procesa.

Tomér musdienu digitalas bérnibas kultra nav
uzskatama par “labu” vai “sliktu” - tada ta ir
izveidojusies dazu pédéjo gadu desmitu laika, un
pieauguso uzdevums ir nemt véra tas ipatnibas,
lai sadarbotos ar bérniem. Turklat jaatceras, ka
sabiedriba, kura bérni dzivo, pamata ir masu —
pieauguso — veidota un konstruéta.

Viena no digitalas bérnibas tipiskam iezimém
ir ta saucama bérnu ikdienas domestikacija jeb
bérnu izolésanas majokli (Baacke, 2007), kas
izraisa “iekstelpu bérna” (indor child) fenomena
veidosanos sabiedriba (Bovill, Livingstone, 2001). Ja
tradicionali bérna socialo statusu raksturoja vina
piesaiste gimenei, dzivosana kopa ar vecakiem
jeb familizacija (Mierendorff, 2014), tad musdienu
digitadlaja vidé bérnam par gimenes locek|u
tuvumu svarigaka klast atrasanas medijcentréta
telpa, kas visbiezak ir vina istaba (Bovill, Livingstone,
2001). Respektivi, pétnieki pauz bazas, ka bérna
drosiba un labizjata pamazam k|Gst atkariga nevis
no vecaku, bet no tehnologiju klatbdtnes majas.
Bérni labprat uzturas savas gimenes majokli, bet
nepieciesamiba péc komunikacijas ar cilvékiem
taja, ka arl arpus ta tehnologiju ietekmé k|ast
mazak svariga. lekstelpu bérns tadéjadi atskiras
no 20. gs. 70. gados uzaugusa “artelpu bérna”, kurs
savu brivo laiku vélgjas pavadit arpus majas.

Otra digitalas bérnibas iezime, ko uzsver bérmibas
pétnieki, ir socialo vértibu mazindsands bérnu
un jaunieSu uzskatos un dzivesdarbiba (Shell
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Jugendstudie, 2015). Musdienu  bérniem un
jaunieSiem raksturiga tendence uz individualizaciju,
nevis socializaciju - ta izpauzas ka orientacija
uz sevi un savam tiesibam, bérniem raksturigo
narcismu, viniem ir nozimigas tadas vertibas ka
slava un popularitate, savukart kopienas vértibas,
empatija un emocionala tuviba k|ast mazak
nozimigas.

Pétnieki uzsver, ka $ada krasa vértibu hierarhijas
maina ir digitalas kultaras un taja valdoso socialo
paradumu iniciéta — komunikacija starp cilvékiem
tiek Tstenota ar tehnologiju starpniecibu,
tas mazina tiesas komunikacijas iespé&jas un
nepieciesamibu. Mediju ietekmes rezultata
apsikst vélme sadarboties un lidzdarboties.
Profils socialajos tiklos, sava téla veidosana un
reprezentésana taja bérniem pamazam var k|Gt
svarigaka par sarunam ar realiem cilvékiem un
realam socialam darbibam.

Tacu pétnieki secina ari to, ka minéta orientacija
uz sevi lauj masdienu bérniem un jauniesiem
blt daudz pasparliecinatakiem, pasapzinigakiem
un optimistiskakiem neka vinu vecakiem.
Tapéc bérniem ir augstas panakumu gaidas,
prognozéjot savus nakotnes planus (U. S. Chamber
od Commerce Fondation, 2012), kas lauj secinat,
ka vecaku un skolotaju uzdevums ir neiznicinat
bérnos ticibu sev, bet gan palidzét apgUt izvirzito
mérku sasniegsanai nepieciesamas prasmes.

Treda butiska digitalas bérnibas iezime ir socidlo
prasmju mazinasands, kas pédéjo gadu pétijumos
tiek pasi akcentéta (Bleckmann, 2012; Baacke, 2007).
Sai paradibai ir vairaki iemesli.

No vienas puses, bérni nekontrolétas mediju
lietoSanas procesa laupa savai attistibai laiky,
ko varétu izmantot aktivai darbibai reala laika
un telpa, ta rezultata veidojas subliméta, nevis
redla dzives pieredze. Tapéc pusaudzi neprot
rikoties ne tikai problémsituacijas, bet arl nespéj
tikt gala ar elementaram ikdienas darbibam -
tadam ka iepirksanas, patstavigs friziera vai arsta
apmekléjums utt. No otras puses, informacijas
sabiedriba dzivojosie vecaki pasauli arpus savas
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majas sienam uzskata par arkartigi bistamu, kas
biezi liek viniem nevieta un parspiléti ripéties par
saviem jau diezgan pieaugusajiem bérniem, izdarot
vinu vieta to, ko vini pasi, bdami pusaudzi, sen jau
Spéja patstavigi paveikt.

Tadéjadi pieaugusie veicina bérnu socialo nevaribu,
mazina vinu iespéjas kldt ricibspéjigiem, kas rada
pretrunu starp bérnu augsto pasapzinu un nakotnes
mérkiem, no vienas puses, un vinu spéju rikoties,
lai Sos meérkus sasniegtu, — no otras. Respekiivi,
jaunietis, kurs sapno par studijam labakajas pasaules
universitatés un veiksmigu karjeru, var nonakt pie $o
sapnu sabrukuma tikai tadé|, ka vinam dzives laika
nav bijusi iespéja iemacities tikt gala ar sadzives
pienakumiem.

Tradicionalas audzinasanas ideals — paklausigais,
pieauguso aprlpétais bérns — digitalaja sabiedriba,
kura radikali mainijusies socialie paradumi, tiek
paklauts riskam apgUt nepietiekami daudz socialo
prasmju, kas likumsakarigi nestiprinas vina socialo
rcibspéju.

NOBEIGUMA - PARDOMAS

Musdienu bému audzinasana biezi liek vecakiem
un pedagogiem justies nevarigiem un tagadnes
situaciju Saja joma uzskatit par katastrofalu un
neatrisinamu. Tacu bérnibas pétnieki aicina
vecakus un pedagogus nevis nolaist rokas, bet
gan meklét risingjumus jaunajiem, nebijusajiem
izaicinajumiem, kurus gan bérnu, gan pieauguso
ikdienas digitalizacija rada. Svarigi ir nevis mérktiecigi
mazindat bérnu laiku un darbibas mediju telpd, bet gan
veicingt vinu aktivitates redlaja pasaule — palidzét
bérnam no mazotnes macities bUt patstavigam
un sociali ricibspéjigam, attistot vina drosmi domat
un rikoties. Veicinat audzinasana sadarbibu, nevis
paklausibu, uztverot bérnu nevis ka batni, kurs vél
nesaprot, ko dara, bet gan ka cilvéeku, kuram ir savs
viedoklis, kas ir respektéjams. Pétnieki aicina vecakus
un pedagogus Sim laikmetam raksturigo ,moralo
paniku” un ,tagadnes soku” neuzskatit par krizes
pazimém audzinasana, bet gan par iespéju saprast
bérnus un vinu vajadzibas, reflektét par pieauguso
pedagogiskas darbibas parmainam digitalaja kultdra.




DIGITAL CHILDHOOD

SUMMARY

The presence of information and
communication  technologies in  the
children's everyday life that promotes
changes both in their world perception,
emotional attitudes and social skills change
also the social views about childhood as a
socially constructed phenomenon in its
traditional understanding and makes the
researchers turn seriously to the analysis
of digital childhood. The latest research in
social sciences confirms that the user of
technologies in the second decade of the
21st century in the society of well-being is
already 3-4 years old.

Researchers describe the culture of
today’s children as different, unknown and
incomprehensible that urges researchers
seek the answers to the questions: how will
the changes introduced in children’s social
habits by digitalization influence their life
in future? Do we use technologies in our
everyday life as a possibility to promote
the children’s development or, just on the
contrary, -they become a threat?

How do the changes in children’s social
habits brought about by technologies
transform the society’s understanding of
childhood as a social phenomenon?

Keywords: research on childhood, digital
childhood, upbringing in the family, risks in
upbringing caused by digitalization.
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BERNU UN PUSAUDZU ATTISTIBA DIGITALAJA
LAIKMETA: POZITIVIE UN NEGATIVIE ASPEKTI

ANIKA MILTUZE

Latvijas Universitates asociéta profesore attistibas psihologija; pétniece ar mediju psihologiju saistitos zinatniskos
projektos par bérnu un pusaudzu tehnologiju lietoSanu un to saistibu ar prosocialu sprieSanu; ir publikacijas par
pusaudzu interneta lietoSanas ieradumiem saistiba ar identitates veidoSanos un attiecibam ar vecakiem; piedalas
starptautiskds zindtniskas konferencés. Zinatniskds intereses: bérnu un vecdaku mijiedarbiba, bérnu un pusaudzu
socidliemocionala attistiba, mediju psihologija.

21.gadsimta digitalie medijiir kluvusi par bérnu un pusaudzu ikdienu: arvien agraka
vecuma bérni sak skatities televiziju, spélét datorspéles un sérfot interneta. Raksta
ir apldkota minéto mediju pozitiva ietekme uz bérnu un pusaudzu uzvedibuy,
prasmém un akadéemiskiem sasniegumiem, ka ari analizéti to negativie aspekti
bérnu un pusaudzu kognitivaja un sociali emocionalaja attistiba. Parskats par
datora un interneta atkaribas veido$anos, galvenajam pazimem un ietekméjosiem
faktoriem |auj secinat, ka pozitivas un emocionali siltas attiecibas ar vecakiem, ka
ar vecaku nospraustas robezas kalpo par aizsargfaktoru veseligai interneta un
datora lietoSanai pusaudzu vecuma.

Atslégvardi: bérni un pusaud?i, televizija, interneta lietosana, datorspéles, datora un interneta
atkariba.
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Muasdienas ikdiena vairs nav iedomajama bez
tehnologiju un mediju klatbttnes. Rits nereti iesakas
ar skatu mobilaja iericé, parbaudot socialo tiklu
aktualo informaciju, lasot zinas interneta vai atbildot
uz draugu véstijumiem. Tehnolodijas ir izmainijusas
veidu, ka cilvéki doma, uzvedas, strada, iegUst
informaciju un arm komuniceé cits ar citu. Lidz ar jaunu
mediju paradisanos vienmér aktualiz&jas diskusijas
par to ietekmi uz cilvéku dzivi. 20. gadsimta jaunie
mediji bija radio, kino, pec tam televizija, video, tad
dators, mobilie telefoni un internets. Bet, ta ka mediju
pieejamiba cilveka dzivé aug ar katru dienu, diskusijas
par to ietekmi uz bému un pusaudzu attistibu
psihologu, pedagogu un arstu rindas ir ikdienas
aktualitate.

VESTURISKI SOCIALAIS
KONTEKSTS

Mediju loma individu un §imenu dzivé ir
mainijusies lidz ar to attistiou. Par pirmajiem
medijiem ir uzskatami drukatie mediji, radio un
televizija. Latvijas radiofona pirma parraide tika
atskanota 1925. gada 1. novembri, un to noklausijas
331 cilvéks (Veinberga, 2005), savukart 1954. gada
6. novembri tika parraidits Rigas televizijas centra
pirmais raidijums. Sakotnéji mediji vienoja gimeni,
jo, taka majsaimnieciba bija tikai viens radioaparats
vai viens televizors, ka ari raidijumu skaits bija visai
ierobeZots, visi gimenes locekli pulcéjas pie ta, lai
noklausitos raidijumu vai noskatitos parraidi un
péc tam to parrunatu.

Tomeér, palielinoties mediju pieejamibai, pakapeniski
notika pretéjs process — mediji gimenes locekl|us
atdalija citu no cita gan fiziskaja, gan emocionalaja
telpa. Sakot ar 20. gadsimta 60. gadiem, katrs varéja
nésat lidzi vieglu neliela izméra radioaparatu un
klausities sev intereséjoso parraidi vai muziku.
21. gadsimta televizori no smagiem liela izméra
aparatiem, kas nereti raidija tikai dazus kanalus,
bija parvértusies par vieglam, planam, krasainam
un viegli pieejamam daudzkanalu iericém,
kuras péc vajadzibas varéja izvietot vairakas
majsaimniecibu telpas, virtuvés, pat bérnistabas
(Kramina, 2012).
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MuUsdienas pasaulé pieejamie dati par mediju
pielietojumu bému un pusaudzu dzivé ir diezgan
satraucosi. ASV Komunikaciju un mediju padome
(Council on Communications and Media, 2009) jau
2009. gada noradija, ka 19% mazbérnu/ zidainu, 29%
2 -3 gadus vecu bérnu, 43% 4 - 6 gadus vecu bérnu
un jau 68% astonus gadus vecu bérnu gulamistabas
ir televizors. Turklat, ja bérnam gulamistaba ir savs
televizors, tad vecakiem ir mazaka iespéja kontrolét
gan to, ko béms skatas, gan to, cik daudz laika
bérns pavada pie televizora, ka ari vispar izvirzit
konsekventus mediju lietosanas noteikumus.

2013. gada apkopotie dati Rietumu pasaulé liecina,
ka 8 lidz 10 gadus veci bérni vidéji astonas stundas
diena pavada ar dazadiem medijiem, bet vecaki bérni
un pusaudzi to jau dara vairak neka vienpadsmit
stundas diena (Council on Communications and
Media, 2013). Mediju patérésana ir muasdenu
bérnu un pusaudZu galvena aktivitate, otra plana
atvirzot pat aktivitates skola vai aktivitates kopa ar
gimeni. Televizijas skatisanas joprojam ir galvena ar
medijiem saistita darbiba (vairak neka cetras stundas
diena), tomér mdasdienas televizijas programmas
iespéjams vérot ar alternativas platformas — datoros,
plandetdatoros un mobilas iericés. Lielakajai dalai
bérnu (84%) ir pieejams internets, un vienai tresdalai
dators un internets ir pieejams gulamistabas
(Council on Communications and Media, 2013). An
Latvijas Centralas statistikas parvaldes dati gadu
no gada uzrada augsupejosu tendenci datoru
un interneta lietojuma Latvija: ja 2004. gada tikai
259% majsaimniecibu bija savs dators un 14,7%
majsaimniecibu lietoja internetu, tad 2015. gada
datora un interneta pieejamiba majsaimniecibas
ir pieaugusi vairakas reizes: 76,1% majsaimniecibu
ir savs dators, un 76% majsaimniecibu tiek lietots
internets.

Lidz ar mobilo telefonu strauju tehnologisko
progresu 31 ierice spéj sevi apkopot vairakas funkcijas,
kas agrak tika savstarpéji nodalitas. Mobilais
telefons ne tikai var tikt izmantots zvanidanai
vai zinu sGtisanai, bet Sobrid taja ir iespéjams
piek|Gt internetam, skatities televizijas parraides,
fotografet, abonét maksas pakalpojumus, spélét
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spéles, catot u.c. Pec pétijuma ,Mobilo telefonu un
interneta izmantosanas paradumi bérnu un jauniesu
vidl” 2012. gada rezultatiem redzams, ka Latvija
99% bérnu un jaunieSu lietosana ir savs mobilais
telefons, turklat, sasniedzot desmit gadu vecumu,
personiskais mobilais telefons ir 68% bérnu un 37%
no tiem vecaki nav uzlikusi nekadus ierobezojumus Si
telefona lietosana (Latvijas Interneta asocidcijas "Net-
Safe Latvia” Drosaka interneta centrs, 2012).

Lidz ar to jasecina, ka jaunas tehnologdijas un mediju
ierices ir ienakusas musdienu bérnu ikdiena jau
loti agra vecuma, un ir logiski, ka pétnieki arvien
vairak mégina izprast S0 mediju pozitivas puses, ka
an negativos riska faktorus attiecibd uz bérnu un
pusaudzu attistibu.

BERNI UN TELEVIZIJA

Viens no pirmajiem mégindjumiem izpétit, ka
televizijas informacija var ietekmét bérnus, bija 20.
gadsimta 60. gados, kad amerikanu psihologs Alfréds
Bandura (Alfred Bandura) uzsaka eksperimentu sériju
par novérotas agresijas ietekmi uz bérnu uzvedibu.
Sie eksperimenti ir ieguvusi nosaukumu,lelles Bobo”
eksperimenti un pieradija, ka bérns var apgut noteikta
veida uzvedibu, vérojot citus cilvékus. Sakotnégjie
eksperimenti ar tris lidz seSus gadus veciem bérniem
(Bandura, Ross, & Ross, 1961) pieradija, ka, novérojot
agresivu uzvedibu, bérni sak pasi uzvesties agresivak.
Ta, pieméram, septindesmit divi pirmsskolas vecuma
bérni tika sadalfti tris grupas, kur viena no grupam
Veroja, ka pieaudzis cilvéks agresivi izturas pret liela
izméra (gandriz metru augstu) piepdsamu lelli Bobo,
kuru nav iespéjams apgazt. Bobo lelle tika métata pa
gaisu un sista. Otras grupas bérni véroja neagresivu
pieaugusa uzvedibu (pieaugusais darbojas ar citam
rotallietam, kas atradas telpa, un lelliignoréja), savukart
tresas grupas bérni nebija paklauti nekadu uzvedibas
modelu vérosanai. Péc tam bémi individuali tika
novéroti rotalu istaba, kur bija pieejamas gan
neagresivas rotallietas (t&jas servize, laci u.c), gan
agresivas rotallietas (@murs, Sautrinu Sautene u.c), ka
ari Bobo lelle. Tika novérots, ka bérni, kuri bija vérojusi
agresivu  uzvedibu, daudz vairak demonstréja
agresivitati savas rotalas salidzingjuma ar abu paréjo
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grupu bérniem. Protams, ka Sie pétijluma rezultati bija
satrauco$i un pavéera ceju daudziem jautajumiem,
ka, pieméram, vai arl televizija vérota agresivitate
varétu palielinat bérnu agresivo uzvedibu. Atkartojot
iepriek§ minéto pétijumu un to papildinot ar
agresivitates vérosanu video, Bandura ieguva lidzigus
rezultatus (Bandura, Ross, & Ross,1963). Sie bija pirmie
zinatniskie apstiprinajumi faktam, ka bémi var mainit
savu uzvedibu televizijas ietekmé.

1965. gada viena no Bobo lelles eksperimenta
modifikacijam tris bému (tris lidz sesus gadus vecu)
grupas skatijas filmu, kura kads bérns rotalu istaba
agresivi izturéjas pret Bobo lelli (Bandura, 1965). Filmai
bija tris dazadas beigas. Viena bérnu grupa redzéja,
ka bérns par agresivo uzvedibu tiek apbalvots
(pieméram, sanem saldumus), otras grupas bémi
skatijas, ka bérns sanem sodu (pieméram, tiek ,ielikts
kakta” un vinam netiek [auts talak spéléties), savukart
treSas grupas bémi redzéja, ka agresivais bérns
vienkarsi iziet ara no rotalu telpas. Pec tam bérni tika
novéroti rotalu telpa, fikséjot vinu agresivas uzvedibas
biezumu. Visagresivak pret lelli Bobo izturéjas
tie bémni, kas bija verojusi, ka agresiva uzvediba
vainagojas ar apbalvojumu, savukart vismazaka
agresija  bija bérniem, kas redzéja agresivitates
nosodijumu. Sie pétijumu rezultati [ava domat par
to, ka svarigs ir arl agresivas uzvedibas konteksts
un iznakums, ko bérns redz. Pieméram, ja televizijas
filmas galvenais varonis (lai an pozitivais varonis) ar
agresivu uzvedibu panaks uzvaru par launo, iegus
citu cilvéku atzinibu, romantiska partnera milestibu
un citus apbalvojumus, tas var motivét skatitajus uz
agresivu uzvediby, jo ta tiek novértéta ka laba.

Musdienas ir arkartigi plass pétijumu loks par bérnu
un pusaudzu televizijas skatisanas ieradumiem un
televizija vérotas informacijas ietekmi uz bérnu un
pusaudzu psihi. Viens no psihologus interesgjosiem
aspektiem ir pie televizora vai ierices, ar kuras
palidzibu iesp&jams vérot televizijas programmas
(dators, plansetdators u.c.), pavaditais laiks. Ja bérna
gulamistaba ir televizors, ta skatisanas ilgums pieaug
vidéji par vienu stundu dieng, turklat pirmsskolas
vecuma par 31% palielinas bérnu aptaukosanas risks
(Dennison, Erb, & Jenkins, 2002), savukart pusaudzu
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vecuma dubultojas smékésanas risks (Jackson, Brown,
& LEngle, 2007). Bémi, kas vairak skatas televiziju,
mazak nodarbojas ar alternativam aktivitattm -
lasisanu, hobijiem, aktivam spélém (Gentile, & Walsh,
2002). Tapat ir atklatas neiepriecinosas sakaribas
starp televizijas skatisanas ilgumu un attiecibam
ar vienaudziem pirmsskolas vecuma (Gtilay, 2011) -
pieaugot televizijas skatisanas ilgumam, samazinas
bérnu draugu skaits un prosocialas (palidzo3as)
uzvedibas limenis.

Tomér pétnieki uzsver, ka mediju ietekme vairak
saistas ar to, kads ir skatito programmu saturs
(Christakis, 2011), nevis pie ierices pavaditais laiks.
Ir viennozimigi skaidrs, ka bérniem nevajadzétu
skatities pieaugudajiem paredzétas programmas
un raidijumus, jo nepiemérotais programmu saturs
var izraisit nesaprotamas emodijas, prieksstatu, ka
pasaule ir bistama, paragru seksualizaciju, dazadas
uzvedibas problémas u.c. Ir pétijumi (Glay, 201),
kas pierada, ka bérniem, kuri parsvara skatas tikai
animéacijas filmas, ir vairak draugu un augstaks
prosocialas uzvedibas limenis salidzingjuma ar vinu
vienaudziem, kuri skatas gan bérnu programmas,
gan arl programmas pieaugusajiem. Bérniem, kuri
skatas parsvara TV programmas, kas paredzétas
pieaugusajiem, ir izteiktaks agresijas, atstumtibas,
nemiera un neuzmanibas limenis salidzinajuma ar
bérniem, kuri parsvara skatijas bérnu programmas
un animacijas filmas.

No &I skatpunkta joprojam aktuala téma ir televizija
redzamas vardarbibas un agresijas ictekme
uz bérnu uzvedibu. Apkopojot informaciju par
televizig redzamo saturu, ASV Komunikaciju un
mediju padome secina, ka pat liela dala bérniem
paredzéto parraizu ietver dazada veida vardarbibu
(Council on Communications and Media, 2009), un,
ja bémi daudz skatas So vardarbibu, vinu uzvediba
pieaug agresivitate un neiecietiba pret vienaudziem.
Pieméram, loti interesanti atklagjumi ASV bija
saistiba ar filmu ,Spéka reindzeri” (Power Ranger),
kuru Sobrid ir iecienijusi ar Latvijas pirmsskolas un
jaunaka skolas vecuma bérni. St filma ir fantazijas un
realitates sajaukums ar agresijas elementiem (sisanu,
cinidanos, karaté elementiem). Piedavajot bérniem
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desmit problémsituacijas ar dazadiem iespéjamiem
(prosocialiem vai agresiviem) risingjumiem, tie bérni,
kuri vairak skatijas tiesi o filmu, izvéléjas agresivakus
risinajumus salidzingjuma ar bérniem, kuri 3o filmu
neskatijas (Boyatzis, & Matillo, 1995). Protams, televiziju
vien nevar vainot bérnu agresivitaté, tomeér liela dala
musdienu pétijumu apstiprina faktu, ka vardarbibas
vérosanai nav katarses efekta, bet t& stimulé bému
konflikt&josu uzvedibu. Arl longitudinalu pétijumu
(Huesman, Moise-Titas, Paddski, & Eron, 2003) rezultati
apstiprina, ka televiziia redzama vardarbiba un
identificésanas ar agresivajiem varoniem bérniba
kalpo ka agresivitates priekSnoteikums pieauguso
vecuma abu dzimumu individiem, ietekméjot vinu
agresivu uzvedibu gimené, agresivu brauksanas
uzvedibu un likumparkapumus.

BERNI UN INTERNETS

Lidz ar straujo tehnologiju attistibu televizija nebdt
nav vienigais medijs bérnu un pusaudzu dzivé. Sobrid
lielu vietu ienem internets un ta piedavatas iespéjas.
Internets ir salidzinosi jauns un pilnigi atskirigs medijs,
jo ta lietotajs ir ne tikai pasivs informacijas patérétajs,
bet vienlaikus var bat aktivs komunikacijas procesa
dalibnieks — var izteikt savu viedokli, veidot savu télu,
sanemt citu vertéjumu par sevi utt. Bérni un pusaud?i
vishiezak internetu lieto, lai skatitos animacijas un
makslas filmas (un 3aja gadijuma internets kalpo ka
piekluve televizijas materialiem), klausitos muziky,
komunicétu ar citiem cilvékiem, iegtu informaciju,
ka ari lai spélétu datorspéles.

Interneta lietosana pati par sevi nav ne pozitiva,
ne negativa, jo galvenais ir mérkis, ar kadu individs
izmanto $o mediju. Lidz ar to interneta lietosana var
atstat uz bérnu un pusaudzu attistiou gan pozitivas,
gan negativas sekas. Ka butiskakais pozitivais
faktors tiek minéta iespéja skolas vecuma bérniem
sa laika iegUt pasaules méroga informaciju par
visdazadakajam témam, kas lauj kvalitativak veikt
skolas uzdevumus. Pieméram, ir atklats, ka skoléni,
kuri vidéji daudz (méreni) izmanto internetu sava
ikdiena, uzrada augstakus akadémiskos sasniegumus,
salidzinot ar skoléniem, kuri neizmanto internetu
nemaz vai dara to parlieku daudz (Willoughby, 2008).
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Citi autori atzimé ari datora un interneta lietosanas
pozitivo ietekmi uz vizuali telpisko spé&ju attistisanos
un uzmanibas fokusésanu (Subrahmanyam, Greenfield,
Kraut, & Gross, 2001). Turklat komunikacija ar interneta
starpniecibu  dod iespéju individam  vingrinaties
saskarsmeé un attiecibu veidosana, mazinot bailes tikt
atraiditam (Subrahmanyam et al, 2001), ka ari virtuala
pasaule piedava drosaku vidi, kura pusaudziem
iepazit savu plaukstoso seksualitati un pétit toposo
identitati (Subrahmanyam, Greenfield, & Tynes, 2004).

Latvija veikta pétijuma pasi pusaudzi (trispadsmit lidz
astonpadsmit gadu vecuma) noradija, ka internets
viniem palidz sazinaties ar draugiem, radiniekiem
(pasi ar tiem, kuri atrodas arpus Latvijas), palidz
iegUt daudz jaunas informacijas, dod iespéju iegat
macibam nepieciesamo informaciju (tai skaita par
stundu izmainam, majas darbiem), ka ari internets
piedava plasas izklaides iespéjas — var klausities radio,
mUziku, skatities filmas, spélét spéles, ,catot” (Miltuze,
Bite, & Sebre, 2011).

Tomér interneta lietosanai ir arl savas énas puses,
kas nereti uztrauc vecakus un skolotajus. Pirmam
kartam ta ir interneta vidé valdosa anonimitate, kas
var stimulét savstarpéjas agresivitates un naidiguma
uzplaukumu, ka ari apdraudét bérmu un pusaudzu
drosibu. Otrkart, klejojot interneta plasumos, bémi
var piek|dt vinu vecumam nepiemérotam interneta
vietném, kas, lldzigi ka nepieméroti televizijas raidijumi,
var radit nesaprotamas emaocijas, trauksmi vai paragru
seksualizaciju. Tomér vislielakas bazas rada bérnu un
pusaudzu parak liela pamemtiba ar internetu, kas
noved pie problematiskas interneta lietosanas (Van
den Eijinden, Spijkerman, Vermulst, van Rooij, & Engels,
2010), ko dévéjam par interneta atkariou.

NEDAUDZ PAR DATORSPELEM

Viena no galvenajam aktivitatém, ko bérni un
pusaudzi dara pie datora un internetd, ir dazadu
datorspélu spélésana. Ir atklats, ka pusaudzu vecuma
zéni vairak neka meitenes lieto internetu un spélé
datorspéles (Willoughby, 2008). Datorspélu klasts ir
arkartigi plass — no izzinosam spélém (pieméram,
skait|u, krasu vai alfabéta macisanas agrina vecuma)
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lidz sarezgitam, stratégiskam spélém, kur spélétajs
klGst aktivs dalibnieks (pieméram, karosana un
dnisanas tiessaistes spélés). Kopuma var izdalit
vairakus desmitus datorspélu veidu, un liela daja no
tam, ja vien netiek spélétas parmérigi daudz, neatstaj
negativas sekas uz bérnu un pusaudzu attistibu.
Gluzi pretéji — ar datorspélu palidzibu bémi var attistit
dazadas kognitivas un lasisanas prasmes, paaugstinat
vizuali telpiskas uztveres spéjas, datorspéles var
stimulét specifisku zinasanu apguvi, ka ar veicinat
pasefektivitates un kontroles izjatu (Willoughby, 2008).
Datorspéles ar prosocialu ievirzi var stimulét bérnus
un pusaudzus uz palidzosu uzvedibu, pozitivam
emocijam un samazinat agresivitati (Greitemeyer,
Agthe, Turner, & Gschwendtner, 2011). Diemzél taja
pasa laika vardarbigas datorspéles (ar cinisanos,
nogalinasanu utml) paaugstina gan tieSu, gan
netiesu agresivitati pusaudziem (Wallenius, Punamaki,
& Rimpela, 2007). Lidz ar to ir skaidrs, ka bérniem
un pusaudZiem, kuri regulari spélé vardarbigas
datorspéles, ir lielaka iespé&jamiba iesaistities agresivas
darbibas un nodarit pari citiem. Otrs datorspélu
izraisitais risks ir iespéjama atkaribas veidosanas, ja
laiks pie datora tiek pavadits parak daudz.

INTERNETA UN DATORATKARIBAS
VEIDOSANAS RISKS

Parlieku liela bérna vai pusaudZa aizrausanas ar
internetu vai datorspélém uztrauc ne vienu vien
vecaku vai pedagogu. Interneta un datoratkariba
atskiras no dazadu atkaribu izraiso3o vielu (pieméram,
alkohola, narkotiku) lietosanas ar savu piegjamibu,
zemajam lietosanas izmaksam un anonimitati.
Pieméram, alkoholu var izmantot tikai, lai apreibinatos,
savukart dators un internets var tikt izmantots
visdazadakiem meérkiem, turklat plasos apméros
(pieméram, darbavietas vai majas profesionalo
vai macibu uzdevumu veiksanai). Tapat pastav
ierobezojumi alkohola lietosanai lidz 18 gadu
vecumam un lietosanai publiskas vietas, savukart
attieciba uz internetu un datoru $adu aizliegumu
nav. Pieméram, nav iedomajams bibliotéka brivi lietot
alkoholu vai kadas citas apreibinosas vielas, savukart
datora un interneta lietosana Saja sabiedriskaja vieta
ir pilnigi legala. Arl lietosanas izmaksas musdienas
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ir minimalas. ST sociala situacija padara parmérigu
datora un interneta lietosanu gruti atpazistamu un
kontrol&jamu.

Parmeérigai mediju lieto3anai pétnieki uzmanibu
saka pievérst 90. gadu otraja pusé, un atkariba
no datora vai interneta tika definéta ka ,impulsu
kontroles traucéjums, kas nav saistits ar apreibinosam
vielam” (Young, 1996, 2). Svarigi ir atZimét, ka atkaribas
veidosanas risks pastav pat pirmsskolas vecuma
bérniem. Pétijuma Koreja (Soe, Chun, Jwa, & Choij, 2017)
ar piecus gadus veciem bérniem tika atklats, ka, jo
jaunaka vecuma bémi ir sakusi izmantot datoruy, jo
ilgaku laiku vini pie ta pavada, galvenokart spéléjot
datorspéles, ka ari tiek mazak pieskatiti un kontroléti
no pieauguso puses, turklat sads pieradums pie
datora ir saistits ar zemakiem sociali emocionalas
attistibas raditajiem. Sadi atklajumi liek domat par to,
cik svarigi tomér ir limitét pirmsskolas vecuma bérnu
pie datora pavadito laiku, lai tos preventivi pasargatu
no iespé&jama atkaribas veidosanas riska.

Pitsburgas Universitates Bredforda psihologe un
pasauleslimena specialiste datora un internetatkaribas
jautajumos Kimberlija Janga (Kimberly Young) jau
pagajusa gadsimta beigas ir defingjusi vairakus
kritérijus, kas lauj atpazit interneta un datoratkaribas
pazimes (Young, 1996):

individa domas ir parnemtas ar lietosanu
(pieméram, stundu laika skoléns nevis seko lidzi
stundas vielai, bet plano, ka iziet nakamo limeni
datorspélé vai cik pozitivus novért&jumus vins ir
sanémis socialaja tikla);

vajadziba palielinat interneta vai datorspélu
lietoSanas daudzumu, lai sasniegtu iepriekséja
apmieringjuma limeni;

individa pieredzé ir vairakkartigi neveiksmigi
méginajumi kontrolét, samazinat vai partraukt
interneta vai datora lietosanu (pieméram, pats
pusaudzis saprot, ka datorspélu spélésana vai
aktivitates socialaja tikla panem parak daudz
laika, tomér visi méginajumi ierobezot sevi ir
cietusi neveiksmi);
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individs jatas nemierigs, neapmierinats, nomakts
vai viegli aizkaitinams, ja mégina samazinat vai
partraukt lietosanu (pieméram, var novérot
pusaudzu dusmas, ja vecaki mégina limitét
tehnologiju lietoSanu);

internets vai dators tiek lietots ilgak, neka bija
iecerets;

interneta / datora lietoSanas dé| ir apdraudétas
nozimigas attiecibas, darbs, izglitibas vai karjeras
iespéjas (pieméram, skolenam nav izpilditi majas
darbi, skoléns stundu laika ir miegains, noguris,
nespéj sekot lidzi stundas gaitai, jo lielako nakts
dalu ir pavadijis pie datora);

individs ir melojis gimenes locekliem vai kadam
citam, lai sléptu patieso interneta/ datora
lietoSanas daudzumu;

internets / dators tiek lietots, lai aizmirstu
problémas vai gUtu atvieglojumu no nomacosa
noskanojuma (pieméram, bezpalidzibas, vainas
izjatas, raizém, depresijas u.c).

Individs ir uzskatams par atkarigu, ja vinam var
novérot piecas no astonam ieprieks minétajam
pazimém (Young, 1996), tomér izteikti var izpausties
arl tikai dazas no tam. Masdienas ir skaidrs — tiesi
fakts, ka individs dod prieksroku nevis tiesam,
,aci pret adi” socialam situacijam, bet gan értak
jatas tieSsaistes komunikacija interneta, ka vina
noskanojums ir atkarigs no interneta un datora
lietoSanas / nelietosanas, ka ari individam raksturiga
nespéja adekvati novertét savu datora un interneta
lietosanu, liecina par problémam saja sféra (Caplan,
2010). Un, ta ka arvien vairak pétijumu apstiprina, ka
neveseligu datora un interneta lietosanu bérniem un
pusaudziem prognozeé sliktas attiecibas ar vecakiem
(Willoughby, 2008) un ierobezojumu trakums no
vecaku puses (Van den Eijnden et.al, 2010), jasecina, ka
tiedi pozitivas, atbalstosas un emocionali siltas bérnu
un vecaku savstarpéjas attiecibas kalpo ka galvenais
resurss, lai pasargatu bérnus un pusaudzus no
iespéjamas atkaribas veidosanas. Vecaku sekolana
lidzi bérna aktivitatém ar tehnologijam un noteikumi
attieciba uz saturu var palidzét novérst problematisku
interneta un datora lietoSanu pusaudziem.
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DEVELOPMENT OF CHILDREN
AND ADOLESCENTS IN
THE DIGITAL MEDIA AGE:

POSITIVE AND NEGATIVE
ASPECTS

SUMMARY

Theme of article is ,Development of children
and adolescents in the digital media age:
positive and negative aspects”.

Digital media has become part of the daily
lives of children and adolescents in 21 st
century. Children begin to watch TV, play
computer games and surf on the internet
at an increasingly younger age. This article
describes the positive effects of digital media
on child and adolescent behavior, skills and
academic achievement, and also analyzes
digital media’s negative impact on their
cognitive and socioemotional development.
A literature review of computer and internet
addiction formation, its main characteristics
and risk factors leads to the conclusion that
positive and emotionally warm relationships
with parents, as well as well-defined
boundaries serve as a protective factor
for healthy internet and computer use in
adolescence.

Keywords: children and adolescents, television,
internet use, computer games, computer and
internet addiction.
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AUDIOGRAMATAS UN LASITPRASMES VEICINASANA
GIMENE

KARLIS ANDERSONS

Latvijas Universitates pedagogijas magistra programmas absolvents un divu meitu tétis. Ikdiena vada organizaciju
lespéjama misija, kas piesaista, sagatavo un atbalsta darbam skola izcilus augstskolu absolventus, lai nodrosinatu
kvalitativu izglitibu katram bérnam Latvija.

Lasitprasme tiek uzskatita par vienu no 21. gadsimta pamatprasmeém. Saja raksta
apldkota lasitprasmes definicija septinus lidz desmit gadus veciem bérniem.
Lasitprasme Saja vecuma tiek vertéta péec ta, cik labi bérns izprot izlasito tekstu.
AplUkojot izpratni veicinoSus faktorus, pievérsta uzmaniba audiogramatam un
dazadiem pedagogiskiem panémieniem. Tiek aplakotas art 266 vecaku atbildes
par lasitprasmi un audiogramatu izmanto$anu. Tas atklaj, ka vecaki nesaista
audiogramatu klausisanos ar lasitprasmes veicinasanu, toties parada, kadus
pedagogiskos panémienus vecaki izmanto visbiezak.

Atslégvardi: audiogramatas, lasitprasme, gimene, sakumskola.
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Pateicoties viedtalrunu pieejamibai un aizvien
pieaugosajam dzives ritmam, arvien vairak
cilvéku tradicionalo gramatu vieta dod prieksroku
audiogramatam. Tas var klausities, vienlaikus
darot kadus citus darbus, pieméram, sportojot
vai braucot automasing, un klausisanas neprasa
ipadu sagatavodanos. 2015. gada pasaulé tika
ierunatas vairak neka 40 000 audiogramatas. Vacija
pardoto audiogramatu skaits pat parsniedzis
pardoto elektronisko gramatu skaitu (Kozlowski,
2015).

LatvieSu valoda pieejamo audiogramatu klasts vél
nav loti plass, tacu ari $aja nozaré sak paradities
jauni spélétaji, pieméram, viedtalrunu lietotne
Fabula. Latvijas Nacionalas bibliotékas kataloga
sobrid ir pieejami Cetri ieraksti, kas atbilst terminam
“audiogramata’, un divdesmit viens ieraksts, kas
atbilst terminam “klausamgramata™. Jaunakajiem
lasitajiem jau vairakus gadus interneta vidée
ir piegjama vietne Pasakas.net, kur Sobrid var
noklausities jau vairak neka 500 teiku un pasaku
latviesu valoda. Publiski ir pieejams ari Latvijas
Radio arhivs, kur var noklausities dazadas pasakas
un dailliteratdras darbu lasijumus profesionalu
aktieru izpildijuma. Sie abi iepriek$ minétie resursi
nodrosina arl lietotnes viedtalruniem, kas |auj
vecakiem un bérniem piek|dt Sim saturam no
jebkuras vietas, kur pieejams internets.

PieaugoSais audiogramatu pieprasijums izvirza
jautajumu, vai audiogramatas ir vél viena izklaides
forma vai arl to klausisanas palidz uzlabot kadas
prasmes, pieméram, lasitprasmi. St raksta mérkis ir
aplukot lasitprasmes jédzienu septinu lidz desmit
gadu vecuma un noskaidrot, ka audiogramatas
var veicinat lasitprasmi. Tiks atklati arm Latvijas
vecaku viedokli par lasitprasmes veicinasanu un
audiogramatu izmantosanu gimené. Pétijuma
datu ieguves process notika 2016. gada aprili un
maija.

LASITPRASME

Lasitprasmes definicija ir atkariga no mérka, kam
ta paredzéta, un tas kvalitate ir atkariga tikai

no ta, cik labi ta kalpo Sim mérkim (Bormuth,
1973). Par piemérotako lasitprasmes definiciju
autors ir izvélgjies to, kuru piedava starptautiska
lasitprasmes  pétijuma  PIRLS  (Progress in
International Reading Literacy Study) veidotaji. Saja
pétijuma ik péc pieciem gadiem piedalas vairak
neka seSdesmit valstis, un to veic Starptautiska
izglitibas sasniegumu novértéSanas asociacija
(IEA). Petijuma piedalas ceturto klasu skoléni, un
ar Sogad, péec neliela partraukuma, taja piedalas
Latvijas skoléni.

PIRLS ietvaros lasitprasmi definé ka spé&ju izprast
un izmantot rakstitas valodas formas, ko
pieprasa sabiedriba un/vai novérté pats
individs. Lasitaji spéj veidot nozimi, lasot
dazadu formu tekstus. Vini lasa, lai macitos
piedalities lasitaju kopienas skola un arpus
tas un lai gatu prieku (Martin, Mullis, 2015).
Lasitprasme tatad ir lasiSanas produkts, jo tiek
VErtéts, vai lasitajs izprot un spéj izmantot
rakstitaja teksta ieklauto informaciju, lai sasniegtu
savus un sabiedribas mérkus. Definicija ir ieklauti
ar aréji faktori, kas veicina izpratnes procesu, ta ir
lasita teksta parrunasana ar citiem un attieksme,
ar kadu lasitajs pieiet rakstitajam tekstam. PIRLS
autori norada uz to, ka teksta izpratnes process
nav nodalams no pasa lasisanas procesa,
neatkarigi no konteksta, kura bérni macas un
dzivo (Martin, Mullis, 2015). Tacu lasisanas process
var tikt atdalits no izpratnes veidosanas procesa,
pieméram, gadijumos, kad cilvéks, apgustot
jaunu valodu un tas fonologiskos principus, ir
SpEjigs pareizi izlasit tekstu, bet nespéj izprast
izlasita teksta nozimi.

Lai iegOtu informaciju par pasauli un par sevi,
lasitaji izmanto dazadus teksta tipus. Jebkurs
tips var tikt atspogulots vairakas formas. PIRLS
pétijuma izmanto literarus un informativus tekstus,
jo tie ir atbilstosi Sim vecumposmam. Atskirties
var ne tikai teksta tips, bet ari ta forma. Sis formas
ietver tradicionalo rakstito tekstu, ka, pieméram,
gramatas, zurnali, dokumenti un avizes, ka arl
digitalas formas, ka e-pasts, iszinas, majaslapas un
citas multimediju formas.
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So izlastto tekstu parrunasana ar citiem skoléniem
sniedz iespéju veidot izpratni dazados kontekstos
(Almasi, Garas-York, 2009), tapéc sociala mijiedarbiba
par lasisanu viena vai vairakas lasitaju kopienas var
bdt |oti nozimiga skolénu izpratnes un attieksmes
veidoSana par tekstu. Tas neattiecas tikai uz skolas
vidi, bet ar uz gimenes un draugu vidi, kur bérni
var parrunat iegitas idejas un informaciju. PIRLS
lasitprasmes definicijas beigas ir uzsverts, ka bérni
lasa, lai gUtu prieku. Patikamas emocijas ir saistitas ar
interesi un, protams, ar motivaciju. Ka rada pétijumi,
tad motiveti lasitaji vairak iedzilinas un labak izprot
rakstito tekstu (Guthrie, Hoa, Wigfield, Tonks, Humenick,
Littles, 2007).

Lidz desmit gadu vecumam bérniem ir gratibas
ar teksta izpraSanu, bet tas ir attiecinams uz
visam diskursa formam - ne tikai uz lasito tekstu,
bet arl uz tekstu, ko vini dzird. Tas skaidrojams
ar mazaku dzives pieredzi, vardu krajumu un
to, ka bérni agraka vecuma nav spéjigi saskatit
zemtekstus, pieméram, varonu ricibas motivus
dazados stastos. Bérni visu uztver burtiski. Teksta
iznmantotas metaforas un idiomas agraka vecuma
netiek saskatitas (Rayner, Pollatsek, Ashby, Clifton,
2012). Teksta izpratni septinu lidz desmit gadu
vecuma PIRLS pétijuma vérté cCetros izpratnes
[imenos:

—_
g

spéja atsauktatmina teksta minéto informaciju;
veikt tieSus secinajumus,

interpretét un apvienot idejas un informacijy;
kritiski izvértét saturu un atseviskus teksta
elementus.

L

Lasitajus atskir tas, cik daudz uzmanibas tie velti
tekstd minétajai informacijai. Dazas idejas teksta
var piesaistit lielaku uzmanibu neka citas. Lasitajs
var pievérst vairak uzmanibas tam lietam, kas ir
saskana vai tiesi pretéjas vina paredzétajai teksta
virzibai. Lasitajam bieZi ir nepieciesams teksta
atrast skaidri minétu informaciju, lai atbildétu
Uz jautajumu, kas rosindjis vinu uzsakt lasisanas
procesu, vai parbauditu savas zinasanas par kadu
noteiktu teksta dalu. Saja procesa lasitajs var
izmantot vairakus veidus, lai atrastu un izprastu
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mekléto informéciju. Parasti $ads uzdevums prasa
lasitajam pievérsties vardu, frazu un teikumu
limenr, lai varétu izprast ta nozimi (Perfetti, 2007).
Atseviskos gadijumos 3$ads uzdevums prasa
atlasit informaciju no dazadam teksta dalam.
Veiksmigai pieprasitas informacijas atsauksanai
atmina nepiecieSama atra un automatiska teksta
apstrade. Sim procesam nav nepieciesamas spéjas
interpretét tekstu: nozime ir skaidra, un ta ir pateikta
teksta. LasiSanas uzdevumi, kas var atklat So teksta
izpratnes limeni, ir sadi: 1) identificét informaciju,
kas tiesi saistita ar lasisanas mérki; 2) konkrétu ideju
meklésana; 3) meklét vardu vai frazu definicijas;
4) identificét stasta norises vietu un laiku;
5) identificét galveno domu, ja ta ir izteikta teksta.

Kad lasitaji censas izprast teksta nozimi, vini
izdara arl secingjumus, kas nav tiesi minéti
teksta (Zwaan, Singer, 2003). Sie secinajumi lauj
lasitajam paplasinat skatijumu uz lasito tekstu un
aizpildit informaciju, kuras nav rakstitaja teksta.
Dazi no Siem secinajumiem ir vienkarsi, lasitajam
atliek tikai savienot divas vai vairakas idejas,
kuras tieSi minétas teksta, bet kuru saistiba nav
skaidri izteikta. Sadi secinajumi nemaina teksta
nozimi. Prasmigi lasitaji $adus secinajumus bieZi
vien veic automatiski, spéjot uzreiz salikt kopa
vairakus informacijas fragmentus. Nereti tekstu
autori savos darbos iestrada norades, lai lautu
lasitajam $adus secinajumus izdarit. Saja izpratnes
procesa lasitajiem nepieciesams koncentrét
uzmanibu uz plasaku teksta dalu, jo secinajumam
nepieciesama informacija no dazadam teksta
dalam un jasavieno lokala nozime ar globalo
nozimi. Uzdevumi, kas var atklat So teksta
izpratnes limeni, ir: 1) jasecina, ka viens notikums
izraisijis Citu; 2) secinajumi jaizdara péc vairakiem
apgalvojumiem; 3) jaidentificé tekstd minétie
visparinajumi; 4) jaapraksta attiecibas starp téliem.

Lai varétu interpretét un integrét izlasito informaciju,
lasitajiem ir jasaskata kopaina vai jaspéj sasaistit
detalas, kas minétas teksta pie galvenajam témam
un idejam. Saja procesa vini iesaista ari savu
personigo pieredzi, savienojot to ar lasamo teksty,
un spéj saskatit dzilaku teksta nozimi, pieméram,
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secinat téla riclbas motivus, izmantojot informaciju,
ko devis autors, bet kas sevi neietver skaidrus
secinajumus. Saja limeni lasitajs vairak palaujas
uz savu pieredzi, lai izdaritu secinajumus, nevis
reagé uz teksta minétajiem faktiem. Ta ka katram
lasitajam ir sava pieredze, kas var bt atskiriga,
tad arm secinajumi par izlasito tekstu var buat
atskirigi. ST izpratnes limena novertésanai var tikt
izmantoti sadi uzdevumi: 1) galvenas domas vai
témas saskatisana teksta; 2) télu ricibas alternativu
izvértésana; 3) tekstda sniegtads informacijas
salidzinasana un pretstatiSana; 4) stasta noskanas
formulésana; 5) teksta sniegtas informacijas
pielietosana realaja dzivé.

Lasitprasmei pakapeniski attistoties, uzmaniba
tiek novirzita no teksta izpratnes uz ta kritisku
izvértésanu. Saja procesa ir svarigi, lai lasitajs
sniegtu apgalvojumu, kas radies, salidzinot vina
interpretaciju par tekstu un pasaulé aprobétu
VErtéjumu, tadéjadi piekritot, noraidot vai ienemot
neitralu poziciju. Lasitaji var novértét autora valodas
un formas atbilstibu vai arf vertét to, cik veiksmigi
uzrakstits teksts un izvéleta ta pasniegsanas
forma. Lasisanas uzdevumi, kas palidz novértét so
izpratnes limeni, ir Sadi: 1) novértét teksta skaidribu;
2) izvértét, vai teksta aprakstitie notikumi varétu
notikt; 3) novértét to, ka autora paustas idejas
mainis citu cilvéku attieksmi vai ricibu; 4) novertét
virsraksta atbilstibu saturam; 5) aprakstit valodas
sastavdalu, pieméram, metaforu ietekmi uz tekstu;
6) novéertét autora viedokli par attiecigo tematu.

Vértéjot septinus lidz desmit gadus vecu bérnu
lasitprasmi, tiek pievérsta uzmaniba tam, cik labi
bérns izprot izlasito tekstu, kas var bat dazadas
formas. Izpratne tiek vértéta cetros limenos, sakot
ar teksta minétas informacijas identificésanu un
beidzot ar prasmi veikt kritisku izlasita teksta analizi
un metaforu analizi.

LASITPRASMI VEICINOSIE FAKTORI
UN AUDIOGRAMATAS

Izpratne rodas mijiedarbiba starp lasitaju un
tekstu. Jebkura lasisanas aktivitaté vérojami gan
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socialie, gan kulturalie faktori (Kucer, 2014). Atkariba
no vietas, laika un lasisanas meérka lasitajs un teksts
mijiedarbojas unikala veida, atbilstosi kontekstam.
Izpratnes rezultats var bt atskirigs dazados
kontekstos — lasot to pasu tekstu cita laika, cita vieta
vai ar citu mérki. Var apgalvot, ka izpratni ietekmé
pats lasitajs, lasitais teksts, lasisanas konteksts un tas,
ka sie faktori mijiedarbojas (Pardo, 2004). Izpratne ir
atkariga art no klausisanas izpratnes, jo, lai atbilstosi
izprastu izlasito tekstu, lasitajam vispirms jasaprot Si
valoda runas forma (Cain, Oakhill, 2007). Gan lasita,
gan dzirdéta teksta izpratnei ir nepiecieSsamas
tas pasas prasmes — galvenas domas uztvere,
detalu un sakaribu identificésana un secinajumu
izdarisana (Haas, 1976). Turpmakaja teksta tiks
detalizétak aplikoti faktori, kas veicina izpratni
no lasitaja, teksta un to mijiedarbibas skatpunkta.
Tiks aplUkota arf audiogramatu loma un tas, kadus
pedagogiskos panémienus vecaki un skolotdji
var izmantot, lai uzlabotu savu bérnu izpratni par
izlasito vai dzirdéto tekstu.

LASITAJS

Lasitaji atskiras ar savam prasmém, zinasanam,
kognitivas attistibas limeni, kultGru un lasisanas
meérki (Narvaez, 2002). Katra bérna pieeja tekstam ir
atkariga no bérna unikalajam Tpasibam. Svarigaka
no Sim TIpasibam teksta izpratnes procesa ir
lasitaja visparéjo zinasanu apjoms (Fletcher, 1994).
Tas ir zinasanas par saturu, tekstu un vardu
krajumu. Visparéjo zinasanu daudzums, tapat ka
citas individualas Tpasibas, ir atskirigs. Jo lielaka
pieredze ir lasitajam, jo lielaka iespéja, ka lasitajs
labak izpratis lasito tekstu (Butcher, Kintsch, 2003).
Atbilstosi shému teorijai lasitaji kraj informaciju
péc kategorijam un sistémam, lai to butu vieglak
atsaukt atmina, kad nepieciesams. Katrs vards tiek
attiecigi sasaistits ar noteiktiem tematiem. Kad
lasitajs teksta sastopas ar pazistamu terminu, tad
ving spéj atbilstosos tematus atrast sava atmina.
Shému teorija skaidro to, ka lasitja ilgtermina
atmina glabajas visa ieprieksgjas pieredzes
cela gdta informacija un, sastopoties ar svarigu
jaunu informaciju, saistitas témas tiek novietotas
Istermina atmina, lai vajadzibas gadijuma tam
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varétu vieglak piek|Ut (Anderson, Pearson, 1984). Jo
plasakas zinasanas, jo vairak shému ir pieejamas
lasitajam, jo lielaka iespéja veidot saistibu starp
tam un labaku izpratni par izlasito.

Pétijums, kura tika apkopoti un sakartoti anglu
valodas vardi péc to izmanto3anas biezuma no
gramatam, televizijas raidijumiem, Zurnaliem,
komiksiem un citiem avotiem, atklaja, ka pat
bérnu gramatas tiek izmantoti retaki vardi neka
pieaugusu cilvéku sarunvaloda. Tas nozimé, ka,
klausoties ierunatu stastu vai gramatu, lasitajs
iepazist plasaku vardu krajumu, neka tas spéj
iemacities sarunajoties. Klausoties stastus, bérni
batiski paplasina savu zinamo vardu krajumu
(Warwick, 1989), bet, ta ka bérniem ar mazaku
vardu krajumu bieZi trikst zinasanu, lai spétu
saprast nezinama varda nozimi, tad, lasot prieksa
tekstu vai klausoties audiogramatu, ir vélams
parliecinaties, vai bérns saprot jauna varda nozimi,
un paskaidrot to (Coyne et al, 2004). Vecakiem un
skolotajiem ir iespéja palidzét bérniem $o vardu
krajumu paplasinat, pievérsoties kopigai lasisanai
vai klausoties audiogramatas. Batiskus rezultatus
var sasniegt pat ar desmit minasu prieksa lasisanu
un vardu skaidro$anu tris reizes nedéla (Warwick,
1989). Pakapeniski, lasitprasmei attistoties, bérni
aizvien vairak jaunos vardus sak apgut no lasita
teksta (Chall, 1983).

Lasitaja motivacija veicina interesi, mérki,
emocijas un noturibu, ar kadu lasitajs pievérsas
tekstam  (Butcher, Kintsch, 2003). Motivétakie
uzrada lielaku noturibu lasita teksta izprasanai.
Turpreti mazak motivéti lasitaji tik |oti neiedzilinas
teksta nozimes izprasana, un rezultata vinu
veiktie secinajumi nebdus tik parliecinosi (Rayner,
Pollatsek, Ashby, Clifton, 2012). Péetijjuma, kura
bérniem tika izniegtas iPod ierices ar ierakstitiem
stastiem, kurus bérni klausijas un vienlaikus lasija
gramatu, kamér citi bérni lasija tas pasas gramatas
bez klausisanas (Boeglin-Quintana, Donovan,
2013), nebija novérojami batiski uzlabojumi
lasisanas atruma, bet lasitaji noklausijas stastus
[idz galam un klausisanas laika nepievérsas citam
nodarbém. Tas liecina par lielaku motivaciju un
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interesi, kad teksts tiek pasniegts kopa ar audio
ierakstu, kamér bérns pats vél nelasa tekosi.

Vel viens faktors, kas veicina izpratni, ir teksta
atkodésanas  prasmes. Teksta atSifrésanas
prasmém jabOt automatiskam, lai atbrivotu
vietu istermina atmina izlasita teksta izpratnei.
Jo vairak uzmanibas lasitagjam javelta rakstita
teksta atkodésanai, jo mazak uzmanibas atliek
teksta izpratnes procesiem. Skolotaju un vecaku
uzdevums tadéjadi ir péc iespéjas atrak iemacit
bérnam tekosi lasit, veicinot vardu atpazisanu
un nostiprinot grafému un fonému sakaribas,
lai atvieglotu nezinamu vardu izlasisanu (Rayner,
Pollatsek, Ashby, Clifton, 2012). Tekosa teksta
lasisana (bez bdatiskiem partraukumiem un ar
izteiksmi) tiek uzskatita par |oti batisku faktoru
teksta izpratnes procesa. Teko3u lasisanu ir
iespéjams veicinat, atkartoti lasot vienu un
to pasu tekstu, bet So efektu var pastiprinat,
vienlaikus klausoties, ka tekstu skali lasa prasmigs
lasitajs (Schreiber, 1980). So soli tekogas lasisanas
attistisanai sauc par lasisanu klausoties (no anglu
valodas Listening While Reading). Pétijumi norada,
ka gan atkartota lasisana, gan lasisana klausoties
uzlabo tekodu lasisanu, un nav viennozimigu
rezultatu, kas paraditu viena veida parakumu par
citu (Rasinski, 1990). Atkartota viena un ta pasa
teksta lasisana var bat apgratinosa un garlaiciga.
Tas attiecas ari uz klausisanos, bet audioierakstu
izmantosana var laut bérniem izvéléties sev
interesantako tekstu un patstavigi praktizét
tekosu lasisanu, kad rodas iedvesma.

Nemot véra $is lasitaju atskiribas, vecaki un
skolotaji var palidzét lasitajam izprast tekstu,

paplasinot  visparéjas  zinasanas, veicinot
tekosu lasisanu un bérnu interesi. Laujot
bérniem  klausities audiogramatas, vecaki

var palidzét paplasinat bérnu vardu krajumu
un visparigas zinasanas, jo rakstita teksta
tiek izmantots krietni plasaks vardu krajums
neka sarunvaloda. Tapat audiogramatas kopa
ar rakstito tekstu ir iespéjams izmantot, lai
veicinatu tekosu lasisanu un sniegtu papildu
motivaciju, kas veicina bérna iesaisti un izpratni.
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TEKSTS

Rakstita teksta autora izteiksmes veids un
dazadas teksta detalas ir btiskas, lai lasitajs spétu
izprast izlasito. Teksta elementi — struktdra, zanrs,
izmantotie vardi un valoda — kopigi veido teksta
unikalo raksturu. Dazi autori norada uz to, ka tiesi
teksta mikrostruktdra lasitajs sak veidot nozimi
(Butcher, Kintsch, 2003). Tas, cik labi teksts ir uzrakstits
un cik precizi tas atbilst sava Zanra ierastajiem
kanoniem, veicina vai apgrGtina lasita teksta
izpratnes procesu. Protams, arf teksta saturam un
lasamibai ir nozime, bet izpratni var veicinat vai
apgratinat pat tadas teksta detalas ka fonta veids un
izmeérs (Pardo, 2004). Sos elementus kopigi apZimé
ar terminu “virsmas elementi’, un pétijumi norada,
ka teksta kvalitativas iezimes ir svarigas, lai lasitaji
varétu to labak saprast (Tracey, Morrow, 2002). Tatad,
ja teksta “virsmas elementi” lasitajam ir pazistami,
tad tiek veicinata izpratne par izlasito tekstu. Teksta
médz bat arm kdda noteikta nozime, ko autors caur
uzrakstito materialu vélas nodot lasitajiem. Lasitaji,
kas izlasijusi tekstu un $o nozimi saskata, nodod to
talak citiem lasitajiem, stastot par tekstu. So nozimi
sarunvaloda médz dévét par “galveno domu’, un
tas ir tas, ko lasitaji atceras (Pressley,1998).

lepazistinat bérnus ar visiem tekstiem un to
dazadajiem izpausmes veidiem vecakiem varétu
bat grati, bet vecaki var veicinat bérna izpratnes
veidosanas procesu. Pirmkart, bérniem ir jamaca
teksta struktQra, tadé| ieteicams izvéléties tekstus,
kuros ta ir skaidri redzama. Var izmantot dazadu
zanru stastus, noradot uz to kopigajam pazimém,
pieméram, stasta attistiba, ta dalibnieki un notikumu
vieta. Sada pieeja palidz lasitajiem veidot kognitivas
shémas, kas tiks aktivizétas, saskaroties ar lidziga
veida tekstu, un veicinas teksta izpratnes procesu.
Otrkart, vecaki var palidzét bérniem teksta saskatit
biezak izmantotas teksta struktdras, pieméram, vai
tas ir teksts, kas izklasta notikumu gaitu, apraksta
noteiktas lietas, salidzina vai norada uz céloni un
rezultatu (Pardo, 2004). Ta ka bérniem irjamak saprast
tekstuala informacija ne tikai dailliteratdras stastos,
tad uzmaniba japievérs arl informativo tekstu
izpratnei (Duke, 2004). Sads teksts ietver tabulas,
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grafikus un aprakstosus tekstus pie Zimé&jumiem
un shemam. Sie teksti sevi neietver vienu noteiktu
struktdru, bet bérniem tie var palidzét labak saprast,
ka tiek izmantoti tadi teksta elementi ka kursivs vai
izcelts, lai nolasitu svarigako informaciju teksta.

MIJIEDARBIBA

leprieks tika apskatita lasitaja un teksta nozime
izpratnes  veicinasana. Siem elementiem
mijiedarbojoties noteikta konteksta, notiek izpratnes
process. Zemakaja [imenr tiek atpaziti vardi, tiem
pieskirta nozime, un veidojas iztéles attéli (Butcher,
Kintsch, 2003). Sis process labam lasitajam norisinas
automatiski. Attéli, kas novietoti istermina atmina,
pamodina lasitaja zinasanu kopumu, kas ar Siem
attéliem saistiti ilgtermina atmina, lai palidzétu
izprast to saistibas (Van den Broek, 1994). Sis saistibas
tiek nemitigi parskatitas un nostiprinatas, iegustot
aizvien jaunu informaciju. lepazistoties ar tekstu
vairak, lasitajs veido saistibas starp dazadam
teksta dalam, un, beidzoties mijiedarbibai, lasitaja
prata veidojas teksta galvenas domas attélojums.
Lai izveidotu $o attélu un veidotu savienojumus
starp daZadiem teksta elementiem, lasitajs veido
secingjlumus un parbauda savu hipotézu patiesumu.
Lasitajs apzinati meklé teksta saskanibu un saistitus
notikumus, kas savieno elementus un palidz izprast
tekstu. Dazreiz neapzinati tiek izlaistas teksta detalas,
kas nesaskan ar izveidoto reprezentaciju. Sis process
ir automatisks, bet tas ir viens no butiskakajiem
elementiem lasisanas izpratnes procesa (Van den
Broek, 1994). Saja procesa lasita teksta reprezentacija
tiek salidzinata ar lasitaja pieredzi un uzskatiem.
Ja ta sakrit, ta tiek asimiléta, bet, ja nesakrit, tad
lasitaji var to pienemt vai noliegt un saglabat savus
iepriekséjos uzskatus (Kucer, 2074). Lai veicinatu
izpratni, vecaki var izmantot dazadus pedagogiskos
panémienus, kas veicina izpratnes veidosanos. Ta
ir paredzésana, skala domasana, vizuala attélosana,
kopsavilkumu veidosana un jautasana.

Paredzésana ir stratégija, kas liek lasitajam paredzét
teksta saturu pirms lasisanas, izmantojot kadas
norades, pieméram, atslégas vardus, attélus
Uz gramatas vaka vai ko citu. Eksperimenti, kur
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lasitajiem tika lGgts paredzét stasta saturu péc
neliela mutiska skolotaja ievada (Neuman, 1988) vai
piedavatajiem atsleégas vardiem (McGinley, Denner,
1987), atklaja, ka lasitaju izpratne par izlasito tekstu
bija batiski labaka neka tiem, kas vienkarsi izlasija
tekstu bez paredzéSanas. Skala domasana, kad
lasitajam tiek IGgts skali pastastit savu domu gaitu,
ir vél viena izpratnes veidosanas stratégija, kas ir
tikusi eksperimentali apstiprinata (Bereiter, Bird, 1985).
Tas skaidrojams ar to, ka, domajot skali, lasitajam ir
jaatsakas no impulsivu lemumu pienemsanas un
japiespieZ sevi logiski sakartot domas. Nakama
izpratnes veidosanas stratégija ir vizuala attélosana,
kad lasitaja izlasito tekstu mégina attélot ar
diagrammu, informacijas tiklu vai citu grafisku
instrumentu palidzibu. Sis metodes pamatojums
nav vienkarsi izskaidrojams, bet tas efektivitate
ir pieradita (Duke, Pearson, 1985). Kopsavilkumu
veidodana liek lasitajam meklét nozimigako teksta
informaciju, veidot personisku saikni un sakartot
informaciju logiska seciba (Trehearne, 2006). Tas
ir sarezgitaks process neka vienkarsi nozimigako
lietu saskatiSsana teksta. Kopsavilkumu veido3ana
prasa izveidot jaunu tekstu ar originalu saturu, un
tas ir sarezgits process, it seviski bérniem (Dole,
Duffy, Roehler, Pearson, 1991). Jautasana ir vél viena
metakognitiva (zinasanas par zinasanam) stratégija
izpratnes veidodanai. To var aizsakt vecaki, bet
svarigak ir tas, ka lasitajs pats uzdod jautajumus par
izlasito tekstu un spéj rast atbildes uz tiem (Duke,
Pearson, 2002). Pétijuma, kas pievérsa uzmanibu
tiesi Sai izpratnes stratégijai, tika secinats, ka bérni,
kas ir pasi spéjigi veidot jautajumus par izlasito

Respondentu dzimums Respondentu vecums

tekstu, to arT labak izprot (Yopp, 1988).

Pétijumi norada arl uz to, ka jaunie lasitaji biezi
kladaini noverté savu teksta izpratni (Baker, Brown,
1984). Tas var notikt abos virzienos. Lasitajs var
domat, ka ir izpratis tekstu, kad ta nebt nav, un
pretéji — izprast tekstu, bet domat, ka to vél nav
izdarijis. Lai veicinatu izlasita teksta izpratni, vecaki
var macit bérniem, ka pielietot dazadas izpratni
veicinodas stratégijas (Miller, 2002). Vecaki var
macit stratégijas, modelgjot situaciju, kur kadas
stratégijas pielietoSana tiek izstastita skali (Pardo,
2004), lai sniegtu bérmam pieméru stratégijas
pielietosanai konkrétos brizos. Stratégiju apgusanas
sakumposma vecaki var pilniba uznemties atbildibu
par stratégiju izmantosanu un izpratnes veidosanu.
Tadéjadi vecaki var sakuma demonstrét savu domu
gaitu un uznemties atbildibu par teksta izpratnes
veidodanu, stastot par to bérniem (Pearson,
Gallagher, 1983). Pakapeniski vecaki var mazinat
savu lomu, ladzot bérnam atklat savu izpratni un
sniedzot atbalstu tikai tur, kur nepieciesams, lai
bérns varétu izprast izlasito tekstu.

PETIJUMA REZULTATI

Anketu par lasitprasmi  un  audiogramatu
izmantosanu elektroniska vidé kopuma aizpildija
266 vecaki, kuru gimenés aug bérni no septinu
lidz desmit gadu vecumam (1. attéls). Lai gltu
padzilindtu ieskatu audiogramatu izmantosana,
tika veiktas piecas daléji strukturétas intervijas ar
vecakiem, kuru bérni klausas audiogramatas.

Respondentu bérnu lenakumi uz vienu gimenes
vecums locekli ménest

® Mazak par 30 (8)
@ 30-34 gadi (98)

© 35-39 gadi (87)

@ Vairak par 40 (68)
® Nevelos atbildét (5)

@ Virietis (34)
@ Sieviete (232)

35

@ Lidz 200 EUR (18)

: ggzg: Egg @ 200-500 EUR (82)
© 9gadi (52) © 500-1000 EUR (79)

® Vairak par 1000 EUR (46)

© 10gadi (43) ® Nevalos atbildat (41)



TAGAD

1. attéls. Respondentu izlases raksturojums.
No visiem 266 vecakiem, kas piedalijas anketas

aizpildisana, 57% noradija, ka vinu gimenés bérni
klausas gramatas, stastus un pasakas audio formata

Beérni, kas klausas audiogramatas

Bérni, kas neklausas audiogramatas
0%
M 7 gadi

2. attéls. Respondentu sadalijums péc bérnu vecuma.

Salidzinot datus par to, cik daudz bérnu lasa kopa
ar kadu pieauguso vai patstavigi, nav novérojama
Berni, kas klausas audiogramatas

Beérni, kas neklausas audiogramatas

0%

B Kopa nelasam
I 1-8 stundas nedéla

Bérni, kas klausas audiogramatas

Beérni, kas neklausas audiogramatas

0%

B Patstavigi nelasa
I 1-3 stundas nedéla

3. attéls. Cik daudz laika nedéla bérns lasa kopa ar
kadu pieauguso un patstavigi.

Vecakiem tika lugts novertét bérnu spéjas
izprast lasito tekstu, nemot véra ieprieks minétos
izpratni raksturojosos uzdevumus. Lai salidzinatu
atbildes uz 30 jautajumu starp vecakiem, kuru

25%

25%

25%

(2. attéls). Grupa, kas klausas audiogramatas, ir
vairak septingadigo bérnu, bet abas grupas ir
parstavéti visu vecumu bérni. Tie vecaki, kas
noradija, ka vinu bérni klausas audiogramatas, ari
pasi daudz biezak klausas audiogramatas.

50% 75% 100%

B 8 gadi [ 9gadi B 10 gadi
liela atskiriba (3. attéls), bet redzams, ka bérni, kas
neklausas audiogramatas, nedaudz vairak laika

pavada, lasot patstavigi.

50% 75% 100%

B Mazak neka 1 stundu nedéla
Il Vairak neka 3 stundas nedéla

50% 75% 100%

B Mazak neka 1 stundu nedéla
I Vairak neka 3 stundas nedela

bémni klausas audiogramatas, un tiem, kuru
bérni tas neklausas, tika izrékinati vidgjie raditaji
pie katra no uzdevumiem (0 nozimé, ka bérns
nespéj veikt konkréto uzdevumu, un 3 nozimé,
ka noteikti spéj). Rezultati ir atspoguloti 4. attéla.
Redzams, ka vecaku atbildes ari $ajos jautajumos
ir diezgan lidzigas. Lielaka atskiriba ir novérojama
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vecaku atbildés par bérna spéju pastastit stasta
galveno domu. Tie vecaki, kuru bérni neklausas

Identificét stasta norises laiku un vietu

Pastastit stasta galveno domu
Aprakstit attiecibas starp teliem

Atrast teksta pieminétas konkrétas idejas

Izvertét teksta minéto notikumu iesp&jamibu dzivée |
Noteikt celonsakaribu starp notikumiem
Izvertét, kas batu noticis, ja télu rictba batu atskiriga |

Identificét teksta izmantotas metaforas un to nozimi
0

M B
M Be
4. attéls. Vecaku novértéjums par bérnu spéju veikt
lasitprasmes uzdevumus.

Par svarigako faktoru teksta izpratnes veicinasanai
vecaki uzskata iespéju izlasito parrunat ar kadu no
vecakiem, lai gUtu atbildes uz saviem jautajumiem.
Sis faktors sanéma lielako “Drizak svarigi” un “Loti
svarigi” atbilzu skaitu (5. attéls). Péc vecaku domam,
iespéja lasit tekstu balsi un lasisanas atrums no
piedavatajiem desmit faktoriem ir mazak svarigi.
lepriek$ jau tika minéts, ka lasisanas atrums ir

lespéja uzdot jautajumus un parrunat izlastto ar kadu no vecakiem
Lai teksta tiek izmantoti bérnam zinami vardi

Augsta motivacija un personigi nozimigs lasisanas merkis

Lai teksta aprakstitais temats bérnam ir pazistams

Lai tekstu papildinatu attéli

Lai ir iespéja lastt tekstu klusuma

lepriek$eja pieredze, lasot tada pasa formata tekstu

Lai ir iespeja dzirdet, ka tekstu lasa labs lasitajs

Lai ir iespéja lastt tekstu balst

Uzlabot lasi$anas atrumu

S.attéls. Bérnu lasiSanas izpratni veicinosu faktoru
novertejums.

Aptauja vecakiem tika I0gts raksturot, kurus
pedagogiskos  panémienus izmanto vecaki, ai
veicinatu bérnu izpratni par izlasito tekstu (6. attéls).
Visvairak uzmanibas vecaki pievérs jaunu vardu
skaidrojumam, lasot tekstu. Kopsavilkumu veidosana,
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audiogramatas, ir daudz parliecinataki par savu
bérnu spé&jam veikt S0 uzdevumui.

0,75 15 2,25

rni, kas klausas audiogramatas
rni, kas neklausas audiogramatas

batisks, lai atbrivotu kognitivos resursus izpratnes
veidosanai. Varétu gaidit, ka par svarigu so faktoru
atzimés tikai tie vecaki, kuru bémi vél nelasa
tekosi, tomér, aplukojot atbildes, ir redzams, ka
puse no respondentiem, kas $o faktoru atziméjusi
ka svarigu, ieprieks noradijusi, ka vinu bérns jau
lasa tekodi. Tas norada uz vairakiem iesp&jamiem
skaidrojumiem. Pirmkart, vecaku izpratne par to,
kas ir tekoSa lasisana, atskiras. Otrkart, ne visi vecaki
zina saistibu, kas pastav starp lasisanas atrumu un
bérna spéju izprast lasito tekstu.

jautajlumu uzdosana un savu pardomu skala stastisana
art tiek izmantota, lai veicinatu bérna izpratni par
tekstu. Visretak vecaki izmanto vizualizaciju un
paredzéjumus no teksta virsraksta vai redzamajiem
attéliem, lai veicinatu bérna izpratni par tekstu.
Pedagogisko panémienu izmantosanas biezums
butiski nemainas atkariba no ta, vai gimené bémi
klausas audiogramatas vai neklausas.



Sastopoties ar vardu, kas bérnam var bat nezinams, paskaidroju to

Péc lasiS8anas parrunajam izlastto un veidojam kopsavilkumus

Lasi$anas laika uzdodu jautajumus par tekstu, lai parbaudttu bérna izpratni
Stastu bérnam savas pardomas un secinajumus par izlasito

Pirms lasi$anas meginam prognozet teksta saturu pec nosaukuma vai bildem
Peéc lasi8anas veidojam vizualus attelus par izlastto

6. attéls. Vecaku izmantotie pedagogiskie panémieni
lasita teksta izpratnes veicinasanai.

Gandriz visi vecaki (vairak neka 90%), kuru bérni
klausas audiogramatas, noradija, ka, vinuprat,
tas paplasina bérnu vardu krajumu un visparéjas
zinasanas. Tam, ka audiogramatu klausisanas
palielina motivaciju lasit, piekrita vairak neka
puse, bet tikai katrs piektais vecaks saista
audiogramatu klausisanos ar iespéju uzlabot
lasisanas atrumu.

Vecakiem tika IGgts ari atbildét uz jautajumu,
kadé| bérni klausas audiogramatas. Vecaku
viedoklos var izcelt piecus. Pirmais ir vecaku
neiesaistisanas, kas izpauzas brizos, kad vecaki
ir parak sagurusi, lai lasitu prieksa pasi. Otrais ir
izklaide. Vecaki redz audiogramatas ka iespéju
nodrosinat bérnam interesantu laika pavadisanas
veidu. Vecaki uzskata, ka bérnus audiogramatam
piesaista interesantais stasts un ta pasniegsanas
veids.  Aktieri, kas ieruna audiogramatas,
sniedz iespéju izdzivot stastu gan majas, gan
braucot automasina. Ir ari atbildes, kas norada
uz audiogramatu klausidanos ka ritualu pirms
gulétieSanas. Vecaki izmanto audiogramatas,
lai palidzétu beéerniem vieglak iemigt. Citi
savukart doma, ka audiogramatu bérns klausas,
jo tas ir vieglak neka lasit. Atbildes, kas
ietilpst $aja viedoklu grupa, norada uz to,
ka vecaki redz audiogramatu klausisanos ka
patikamaku alternativu lasisanai, jo ta pieprasa
mazaku piepdli. Vinuprat, dzirdétu tekstu ir
vieglak uztvert klausoties neka pasam lasot, jo
lasitprasme vél nav pietiekami attistita un bérns
spéj lasit salidzinosi Tsu laiky, lai gan vina vélme
péc jaunas informacijas ir krietni lielaka. Dazkart
audiogramatu klausisanas tiek vértéta ka fons
kadai citai aktivitatei, pieméram, zimésanai. Saja
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gadijuma audiogramatas tiek vienkarsi uzliktas
fona, kamér bérns nodarbojas ar kaut ko citu.

NOBEIGUMA SECINAJUMI

PIRLS definicija lasitprasmi definé ka
lasiSanas procesa rezultatu, tadé| lasitprasmes
parbaudijumi ietver sevi dazadus uzdevumus, kas
palidz novértét bérna spéju izprast izlasitu tekstu.
Saja raksta tika aplukoti dazadi faktori, kas veicina
izpratnes procesu. Izpratni veicina lasitaja vardu
krajums, visparigo zinasanu apjoms, motivacija,
lasisanas atrums, teksta Tpatnibas, vide un 3$o
faktoru mijiedarbiba. Tads lasitajs, kurs atri lasa,
spéj vairak energijas veltit izpratnes procesiem.
Jo pladaka pieredze un vardu krajums, jo vieglak
lasitajam ir sasaistit izlasito tekstu ar savu pieredzi
un labak izprast to. Ta ka bérni vél nespéj novertét
savu teksta izpratnes limeni, tad ir batiski, ka
pieaugusie nepalaujas uz bérnu. Tapéc sakuma
vecaki var modelét savu domu gaity, lai atklatu
bémiem savu izpratnes veidosanas procesu.
Vecakiem ir pieejami vairaki pedagogiskie
panémieni, ar kuru palidzibu vini var palidzét
bérniem labak izprast tekstu: paredzésana, vizuala
attélosana, kopsavilkumu veidosana un jautasana.

Saja raksta Tpasa uzmaniba tika pievérsta
audiogramatam. Tika secinats, ka audiogramatu
klausisanas palidz paplasinat bérnu vardu krajumu
un visparéjas zinasanas. Audiogramatas ir ari labs
veids, ka vajakiem lasitajiem palidzét pieversties
izpratnes procesiem, nevis atkodésanai. Klausoties
audiogramatas un vienlaikus lasot, ir iesp&jams
uzlabot ari bérna lasisanas atrumu, jo bérns tiek
virzits uz dzirdéto vardu atpazisanu, nevis uz to
atsauksanu atmina.
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Vecaku aptaujas rezultati paradija, ka visvairak
bérna izpratni par izlasitu tekstu veicina iespéja
S0 tekstu parrunat ar kadu no vecakiem. No 266
vecakiem, kas aizpildija anketu, 152 noradija,
ka vinu gimenés bérni klausas audiogramatas.
Galvenie audiogramatu klausisanas iemesli bija
sadi: vecaku neiesaistisanas, izklaide, rituals, mediju
izmantosanas prioritates un fons citai aktivitatei.
Vecaki arf neuzskata, ka audiogramatu klausisanas
uzlabo lasitprasmi un bérna motivaciju lasit
tradicionalas gramatas.

Autors secing, ka vecaki vislielako uzmanibu pievers
bérnam nezinamu vardu un konceptu skaidrosanai.
Otrs biezak izmantotais panémiens ir jautajumu
uzdo3ana par izlasito tekstu. Kopsavilkumu veidosana
un parrunasana ir nakamie biezak izmantotie
pedagogiskie panémieni izpratnes veicinasanai.
Visretak izmantotie pedagogiskie panémieni ir

vizualizaciju veidoSana un paredzésana. Vecaki
ar neredz batisku saistibu starp audiogramatam
un lasitprasmi. Audiogramatas tiek uzldkots ka vél
viens medijs, ko izmantot vajadzibas gadijumos, lai
piesaistitu bérnu uzmanibu.

Gan gramatas, gan audiogramatas sniedz saturu,
ko bérni sanem. Vecaku uzdevums tadéjadi ir
izmantot So saturu, lai ar dazadu pedagogisko
panémienu palidzibu palidzétu saskatit bérnam
neredzamos, bet teksta eso$os zinojumus. Sobrid
vecaki pievers uzmanibu tiesi izpratnei, ko bérni
veido, izlasot tradicionalo gramatu, nereti atstajot
dzirdéta stasta izpratni pasa bérna zina. Ta ka
ir pieejami dazadi mediji, vecaki var izmantot
jebkuru iespéju, lai veidotu vai parbauditu bérnu
izpratni par redzéto vai dzirdéto. Ta savukart var
bdt noderiga pieredze, lasot nakamo gramatu, ka
rezultata uzlabosies bérna lasitprasme.

T~
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AUDIO BOOKS AND
FOSTERING READING
LITERACY IN FAMILY

SUMMARY

Reading literacy is considered to be one of
the basic literacies of the 21st century. This
article examines the definition of reading
literacy for children aged 7-10. It says that
reading literacy is measured by how well
the child is able to comprehend the text.
The factors enabling the comprehension
process are examined. This reveals how
audiobooks and various learning strategies
can be used by parents and teachers to
foster the comprehension process. Survey
of 266 parents shows that parents do not
see a direct link between audiobooks and
reading literacy and gives an insight into
what learning strategies are used by parents
to improve comprehension.

Keywords: audiobooks, reading literacy, family,
elementary school.
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MEDIJI BERNISTABA - IZAICINAJUMS
AUDZINASANAI

ILZE DINKA

Pedagodijas doktore, pétijusi medijus bérnistabd, bérnistabas fenomenu, izpratni par bérnibu, audzinasanu un
bérnatelu. 2014. gada aizstavéjusi promocijas darbu ,Bérna téla socialo transformaciju atspogulojums bérnistaba”.

Musdienas mediji bérnistaba ienak arvien agraka bérniba. Jo vairak mediju
bérnistaba, jo nozimigaku dalu laika bérns taja pavada. Aktualu diskusiju
audzinasana izraisa 21. gadsimta skatijums un izpratne par bérnu ka ricibspéjigu,
ar par vecaku atbildibas delegésanu bérnam vai kontroli mediju izmantosana.
Pedagogiskie jautajumi rosina komunikaciju starp bérniem un vecakiem, radot
jautajumus par mediju izmantosanas biezumu, saturu un ilgumu. No vienas
puses, kompetentais, aktivais, ricibspéjigais berns ,pieprasa” vecaku uzticésanos
un privatuma iespéjas, no otras — diskusijas par mediju lietoSanu musdienas ir
viens no kontroles un varas instrumentiem audzinasana.

Atslégvardi: mediji, bérnistaba, audzinasana, audzinasanas stili, bérniba.
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BERNISTABAS FENOMENS

Bérnistaba vienmér ir bijusi pedagogisks
fenomens, kas izraisa audzinasanas jautajumus
gimené. Ta ir pirma telpa, kas, no vienas puses,
it ka pieder bérnam, tacu, no otras, jau ar bérna
piedzimsanas bridi vecaki ir tie, kas nosaka
s telpas materialo, socialo un emocionalo
saturu, tatad ari mediju atrasanos telpa un to
izmantosanu.  Pieaugusie izveido un iekarto
bérnistabu atbilstosi bérna vecumam, vélak -
vina interesém, ka ari saskana ar saviem uzskatiem
par to, kadam ir jabGt bérnam un konkrétas
kultarvides un sabiedribas gaidam.

MuUsdienas bérnistaba tiek uzskatita par normalu
paradibu ikviena majsaimnieciba  (Mayhew,
Uprichard, Beresford, Bradshaw, 2004; Buchner-
Fuhs, 2000), ta¢u, nenoliedzami, tas ir ari gimenes
labklajibas raditajs. Ka liecina statistikas dati par
majokla visparéjo raksturojumu Latvija 2015.
gada, ja gimené ir divi vai vairak bérnu, bérniem
jaapdzivo kopéja istaba (Bérni Latvija, 2016)
un privatuma iespéjas istaba ir sasniedzamas
gratak. Bérna privata telpa ir bérna patiesajam
vajadzibam domata telpa (Mitchel, Reid-Walsh,
2002), kuras saturam un lietojumam batu jabat
piemérotam gan bérna vecumam, gan vina
interesem. Nemot veéra, ka 21.gadsimta bérni
uzaug mediju vidé, jasecina, ka muasdienu
bérnistabas ir mediju istabas.

Paplasinoties pilsétai, palielinoties automasinu
plismai uz ielam, pieaugot bistamibai uz ielam
un medijiem ienakot ne tikai koplietosanas telpas,
bet arl bérnistaba, aktualizéjies iekstelpu bérna
fenomens. Tie ir bérni, kas savu brivo laiku pavada
iekstelpas, visbiezak — bérnistaba. Sakot no sesu
gadu vecuma, bérni meklé iespéjas privatumam,
norobezojoties sava istaba, tacu no devinu gadu
vecuma (Livingstone, Bovill, 2001) nepiecieSamiba
péc autonomijas palielinds un bérni batisku
dalu briva laika pavada sava istaba. Bérni iekarto
bérnistabu  atbilstosi savam interesém un
norobezojas $aja istaba arvien vairak, atbilstosi
pieaugosajam vélméem péc privatuma.

Pétijumi rada, ka, jo vairak mediju ir bérnistaba,
jo vairak laika bérns taja uzturas. Mediji pirmo
reizi cilvéces vésturé ir kluvusi par nozimigako
agentu bérnu socializacija (Uhls, 2015), turklat
arvien agraka bérna vecuma un rada bérna vélmi
laiku pavadit un uzaugt sava istaba. Masdienas
mediji ir vienigais agents bérnistaba, kura
izmantoSanas ierobezojumi batiski skar bérnus. Tas,
iespéjams, skaidrojams ar to, ka vecakiem trdkst
medijaudzinasanas kompetencu un vini nespéj
kontrolét izmantojamo mediju saturu. Masdienu
bérnistabas ir mediju centrétas istabas (Furopean
Union, 2015)- mediji tajas ienem centralo vietu.
(Skatit 1. un 2. attélu.)

Petijumi apliecina nozimigu tendenci — vidgji katrs
tresais bérns Eiropas labklajibas valstis jau tris lidz
Cetru gadu vecuma aktivi lieto internetu, savukart
devinu gadu vecuma vidéji 70 % bérnu izmanto
internetu vairakas stundas diena (Holloway, Green,
Livingstone, 2013). Visbiezak lietotais medijs 21.
gadsimta ir plansetes (European Union, 2015).

1.un 2. attels. Mediju centrétas bérnistabas

Turklat tas, cik daudz bérns lieto medijus un vai tie
vispar atrodas vina istaba, ir ciesi saistams ar vecaku
mediju lietosanas paradumiem (Northwestern
University, 2013). Jo vecaki ir medijcentrétaki
(izmanto medijus apméram vienpadsmit stundu
diena), jo biezak ari vinu bérni lieto medijus un tie
ir viniem pieejami daudz biezak neka gimenés,
kur vecaki ir mediju moderéti (medijus lieto
apmeéram piecas stundas diena) vai ar nelielu
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pieredzi mediju lietosana (medijus lieto mazak
neka divas stundas diena). Pétijums apliecina
nepieciesamibu  vecakiem vairak iesaistities
audzinasana - ta ir kopiga mediju lietosana, kopigas
intereses un sarunas par medijiem, lai veicinatu
bérnu ieguvumus un minimizétu riskus virtualaja
vidé. Tas nozimé jaunus izaicinajumus bému un
vecaku komunikacija — ir nepieciesams meklét
pedagogiskus risinajumus bérnu  socializacijai
situacija, kad fiziski bérns atrodas sava istaba,
bet faktiski — spéj piek|at jebkurai pieejamai
informacijai. Vecakus uztrauc ne tikai jautdjums
par to, ka vini ir mazak kompetenti tehnologiju
lietosana, bet ar saturs, ko piedava mediji, un
pieauguso kontroles iespéju samazinasanas.
MUsdienu bérniir visvairak uzraudzita paaudze, un
tas ir viens no centralajiem 21. gadsimta bérnibas
raksturojumiem.

PRIVATUMS DIGITALAJA
BERNISTABA

Privatuma iespéjas bérna istaba ir viens no
bdtiskiem nosacijumiem identitates konstruésanai
jeb iespéjam telpu lietot ta, ka bérns grib, un taja
realizét savas vélmes (Altman, 1977). Privatuma
transformacija no teritorialas jeb fiziskas (ka
vélme norobeZoties) uz informacijas privatumu
saistama ar pusaudza vecuma sasniegsanu, kad
bérni arvien biezak pieprasa vecakiem aizvéert
bérnistabas durvis (un aizver tas arl pasi), raksta
dienasgramatas, blogus, ievieto bildes socialajos
tiklos un nevélas draudzéties ar vecakiem interneta
vidé, ka ari pieprasa tiesibas uz tikai sev zinamiem
noslépumiem (Hapmosa-bouasep, 2008).

Privataja telpa jeb bérnistaba informacijas
privatums izpauzas ka pasa bérna izpratne par
savam aktivitatém, interesém u.c. Turkladt bérnu
informacijas privatuma kontrole no vecakiem
pieaug lidz ar bérna vecumu - jo vecaks bérns, jo
vairak vini tiecas kontrolét ta privato informaciju,
savukart bérns — ieglt personigo brivibu (Wolfe,
1978). Pétijumi apliecina, ka lidz bérna astonu gadu
vecumam vecakus mediju saturs uztrauc mazak, jo
viniem ir iespéjas bérnu vairak kontrolét — limitét
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lietosanu, bat tam blakus un piedalities kopéja
mediju izmantosana (European Union, 2015
Northwestern University, 2013), turklat arl bérns
vairak laika tiecas pavadit kopa ar vecakiem,
koplietosanas telpas, kur uzraudziba ir iespé&jami
lielaka.

MuUsdienu socialo zinatnu diskursa tiek diskutéts
par bérna privatuma iespéjam majas, un te atklajas
divi skatijumi. No vienas puses, bérna iespéjas
uz privatumu samazinas (Shmueli, Blecher-Prigat,
2011), jo majas ir vieniga telpa, kur vina uzraudziba
var norisinaties nosaciti kontroléti, no otras —
bérni arvien vairak uzturas majas vieni pasi, bez
pieauguso uzraudzibas. Tas saistams ar vecaku
nodarbinatibu un pusaudzu vecumam raksturigo
vélmi norobeZoties, ka arl ar medijiem, kuri nav
Jpiesaistiti” telpai. MUsdienas privatumu medijos
bérni nereti pasi kontrolé ar paroles ievadisanu
telefona vai datord, ka arf apgust drosas interneta
lietosanas prasmes, macoties kritiski izvertét
informaciju medijos.

Aktualaja socidlo zinatnu diskursa pétnieki ir
nobaZijusies par bérnistabas mediju kultaru
saistiba ar bérnu drosibu tajas (Lauwaert, 2009).
Ja agrak vecaki bérnu mediju lietosanu varéja
uzraudzit, tad musdienas bérna personigo lietu
kontrole ir kluvusi par butisku audzinasanas dalu.
Mediji no koplietodanas telpam ir parcélusies uz
privatam telpam, un bérnu mediju lietosana ir
kluvusi gluZi vai personiska: vecaki tacu nedzird un
neredz bérna sarunas un zinas.

Bérnu darbiba virtualaja vidé veicina interesi vai ari
netisu iesaistisanos tados tematos ka pornografija,
,sekstings” (sexting), ka ari mobings jeb savstarpéja
vardarbiba vienaudzu vida.

Sekstings socialo mediju telpa 21.gs. ir aktuala
tendence, tas nozimé seksuala rakstura Tszinu
un kailfoto nosatisanu vai sanemsanu no citiem
mediju lietotajiem (Durham, 2013). ST tendence
ir satraucosa saistiba ar mobingu pret bérny,
kas rodas, Santazéjot bérnu gan emocionali, gan
fiziski, pieméram, pieprasot naudu par bildes vai
teksta slepenibu, ka arf aprunasanu un izsmiesanu
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pusaudzu vidd. Arl organizacijas ,Dardedze”
un Latvijas interneta asociacija” Latvija ir
pievéersusas aktualajiem drosibas jautajumiem,
rkojot socialas kampanas saistiba ar drosu
interneta lietoSanu un vardarbibu gan realaja,
gan virtualaja telpa. Aptauja par sekstingu
apliecina, ka 31 problematika aktuala ari Latvija,
kur katrs desmitais nepilngadigais jaunietis ir
nosatijis savu foto kadam, bet 22% apgalvo,
ka kailfoto viniem ir parsttijis kads cits (www.
drossinternets.lv). Savukart slimibu profilakses un
kontroles dienests pievérsies bérna mobingam
un sadarbiba ar specialistiem izveidojis macibu
filmas, kas uzlabotu bérnu emocionalo labklajibu
un mazinatu nirgasanos skolas un interneta vide.
Ka rada pétijums, 37% skolénu ir klasific&jami
kada no nirgasanas grupam (cietgji, paridaritaji,
cietéji/paridaritaji) (Pudule, 2015), kas apliecina,
ka ST tematika Latvija ir nozimiga, un piedava
metodiskus risinajumus skolotajiem darba ar
pusaudziem.

Vecakiem ir arvien grdtak nodrosinat uzraudzibu
par bérnu darbibam socialajos tiklos un mobilajas
iericés. No vienas puses, bérna darbibas interneta
ir iespéjams monitorét, no otras — arl bérni
masdienas ir kompetenti Sos filtrus nonemt vai
lietot medijus citur, kur So filtru, iespé&jams, nav
un kur vecaki bérnu darbibam interneta neseko
vispar. Vecaku uzdevums bdtu runat par drosu
mediju lietosanu, bridinat ari par iespé&jamiem
riskiem.

Zimiga tendence mediju izmanto$ana bérnistaba
paradas, kad ir runa par medijiem, kuri nav
stacionari  (viedtalruni, plansetdatori, spélu
konsoles u.c.) (Holloway, Green, Livingstone, 2013).
Lidz ar to jadiskuté par vecaku kontroles iesp&jam
bérna socialajas interakcijas, jo mobilo iericu un
interneta lietosana klGst arvien privataka — bérni
raksta Tszinas un ievieto tekstus virtualaja vide
no vietam, kur vecakiem nav piekluves, — tas ir
aizslégtas istabas, vannasistabas un citas telpas.

Par bérnistabu ka mediju istabu vecaku un
bérnu attiecibu konteksta ir jaruna 1pasi, jo bérna
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istaba ir viena no tam telpam majas, uz kuru
tapat attiecas zinami lietoSanas nosacijumi un
uzvedibas normas. Bérni apdzivo telpu, kuras
izmantosanas briviba, ka arl mediju lietosana taja
ir atkariga no vecaku audzinasanas stila.

MEDULJI ISTABA UN SOCIALAS
INTERAKCIJAS GIMENE

Socialas interakcijas un mediju lietosana bérmistaba
raksturo ari pieauguso izpratni par bérna vértibu
un vina vietu gimenes hierarhija, tadéjadi atklajot
gimené dominéjoso audzinasanas stilu (Buchner-
Fuhs, 2000) un audzinasanas mérkus: paklausibu,
patstavibu un sadarbibu (Jansone-Ratinika, 2013).
Bérnistabas un mediju izmantosana katra zina
saistama ar vecaku izpratni par audzinasanas
saturu un mérkiem.

Vecaki pielieto noteiktas audzinasanas stratédijas,
kas atklajas ka cetri dazadi audzinasanas stili.
Sie stili balstas uz divu centralo jédzienu
atSkirlbam katra no audzinasanas stiliem -
pieprasisana un atsauciba. Respektivi, pieaugusie
ir vai nu pieprasosi/nepieprasosi, vai atsaucigi/
neatsaucigi.

Atkariba no iepriek$§ minéto jédzienu satura
veidojas noteikti audzinasanas stili — autoritativais,
autoritarais, atlaujosais un neveérigais. Pédéjais no
tiem drizak gan batu jauzskata par neveiksmigas
audzinasanas stilu (Maccoby, Martin,1983; Ramaekers,
Suissa, 2012).

Autoritativais audzinasanas stils ietver vecaku
prasibas un atsaucibu, un ekspertu skatijuma
tas tiek uzskatits par bérncentrétu audzinasanas
stilu. Autoritativi vecaki ir prasigi attieciba pret
mediju izmanto$anu, tacu bérniem ir tiesibas uz
autonomiju un patstavigu lemumu pienemsanu,
kas balstiti vecaku un bérnu konstruktivas sarunas
(Lewis, 1981). Sadu stilu izmantojosie vecaki
mediju lietoSanu un saturu kontrolé, akcentéjot
bérnu vajadzibas (Baumrind, 1968). Tie bérnistaba
nekontrolé katru mindti mediju lietosana, bet
kopa ar bérnu jau no mazotnes kritiski parruna
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un izverté, kura multiplikacijas filma, aplikacija
un darbiba internetd batu labaka un kapéc.
Vélak ar bérnu tiek parrunats ari mediju saturs
un izmantoana. Sadas diskusijas inicie kritisko
domasanu un lauj izvértét mediju lietosanu ari
vélakos gados, kad, iesp&jams, vecaku prasibas
nevis pieaugs, bet samazinasies lidz ar bérna
nobriesanu.

Tiek uzskatits, ka autoritativo audzinasanas stilu
izmanto vecaki, kuri ir orientéti uz bérna labizjatu,
vinu socialas interakcijas balstitas uz cienpilnam
attieclbam, vini neigjaucas mediju lieto3ana
un izvirza noteikumus, kas ir pienemami abam
pusém. Autoritativais audzinasanas stils ir vérsts
uz sadarbibu, akcentéjot bérna ricibspéju.
Sie vecaki interesésies un sekos lidzi bérna
aktivitatém virtualaja vidé, bet neizspiegos
bérnu, lasot bérna iszinas un citas privatas
lietas. Respektivi, autoritativi vecaki ciena bérna
tiesibas uz privatumu, jo vini saprot, ka bérna
izspiegosana neatbilst vinu uzskatiem par
audzinasanu, tacu to darity, ja justu, ka bérnam
batu kads apdraudéjums (Nelson, 2010).

Autoritarais audzinasanas stils balstas uz
vecaku prasibam un neatsaucibu. Tas nozimé,
ka pieaugusdie nosaka stingras robezas, kas ir
tikai vinu uzskatos balstitas. Autoritari vecaki
praktizé psihologisko kontroli, kas arl butiski
atSkir autoritativo un autoritaro audzinasanas
stilu (Darling, Steinberg, 1993). Autoritaru vecaku
bérni seko stingriem noteikumiem mediju
izmanto$ana. Bérnu pasizpausmi, autonomiju
un privatuma iespéjas sada gimené regulé
vecaki. Audzinasana $adas gimenés notiek, sodot
bérnus, nediskutéjot ar viniem, ka rezultata bérni
ir tendéti uz asocialu uzvedibu (Sternberg, 2006).
Sie vecaki noteikti noliegs bérnam registréties
socialajos tiklos, veidot videokanalus youtube
vietné, jo uzskatis to par nevajadzigu izklaidi.
Autoritara audzinasanas stila piekritéju gimenés
tiesi bérnistaba ir ta telpa, kura bérni izcies sodu
par nepaklausibu. Tadéjadi bérnistaba, kura bérns
labprat uzturas, klUst nevis par drosu, bet gan par
apdraudétu vietu.
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Vecaki, kuri izmanto atlaujo$o audzinasanas stily,
ir atsaudigi, taCu neizvirza bérnam nekadas prasibas
(Baumrind, 1978). Bérniem ir nepiecie$amas
robezas, lai vini iemacitos kritiski izvertét
darbosanos ar medijiem, turklat darbibas regulacijai
nepiecieSlams dross pamats, ka atlaujosa
audzinasanas stila gimenés trakst (Baumring,
1991). Var uzskatit, ka Sie vecaki kritiski neizvérté
bérna patiesas vajadzibas, nepalidz vinam
izvéleties, kas tiesam batu nepieciesams. Sada
audzinasanas stila parstavji bérnam atlaus
darboties virtualaja vidé un priecasies par bérna
produkciju medijos, ka art izmantos medijus ka
aukli. Bérna autonomija mediju izmanto3ana
bérnistaba vairak izpaudisies ka norobezosanas
no vecakiem, nevis sevis meklgumi (Bush,
Peterson, 2008). lesp&jams, bérni virtualaja vidé
pavadis batisku dalu sava laika nekontroléti.
Gimeneés, kur dominé $is atlaujoSais audzinasanas
stils, bérnistabas ir medijcentrétas: mediji tur
ienem galveno vietu, turklat to ir daudz.

Nevériga audzinasanas stila vecaki nav ne
prasigi, ne atsaucigi, jo ir ,atbrivojusies” no
bérna vajadzibam. Sada stila vecaki ir vairak
pascentréti neka bérncentréti. Tas saistams ar
vecaku nodarbinatibas pieaugumu, ar dazadam
darba problémam un stresa situacijam, kas inicié
vinu nevéribu jeb neiesaistilanos audzinasana
(Maccoby, Martin, 1983). So stilu atbalstosie vecaki
ir vienaldzigi pret mediju izmanto3anu bérnistaba,
un bérns taja var darit, ko grib, un uzvesties,
ka vien vélas. Vini, visticamak, uz bérna vélmi
pieregistréties socialajos tiklos atbildés, ka viniem
ir vienalga un bérns var darit to, ko vins pats vélas.
lespé&jams, mediju bérnistaba sadu vecaku bérmiem
nemaz nav, jo vecaki neatsaucas bérna vélmem
vai arl, iespéjams, nevar atlauties tos iegadaties.
ST audzinasanas stila gimenés bérniem it ka nav
nekadu ierobeZojumu, bet nav arl emocionalas
atsaucibas, ka rezultata vini jatas pamesti novarta.
Sada stila gimenés bérni vairak laika, iespéjams,
pavada uz ielas kopa ar vienaudZiem, nevis sava
istaba, kas rada apdraudéjumu ari virtualaja vidé,
jo neviens neseko mediju lietosanai — to ilgumam,
saturam utt.
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IDENTITATES KONSTRUESANAS
IESPEJAS VIRTUALAJA
BERNISTABA

Pétijumi rada, ka mediju pieaugums bérnistabas
saistams ar bérna vecumu. Ta, pieméram,
televizors bérnistaba ir 22% tris lidz cetrus gadus
veciem bérniem, 37% piecus lidz septinus gadus
veciem bérniem, 53% astonus lidz 11 gadus
veciem bérniem un 62% 12 lidz 15 gadus veciem
pusaudziem (Ofcom, 2013), turklat tam ir tendence
samazinaties. Tas saistams ar interneta lietoSanu un
citu ieri¢u, kas piesaistitas internetam, pieaugumu
bérna privataja telpa un, nenoliedzami, jaunu,
radosu izpausmes iespéju piedavajumu virtualaja
vide.

Mediju, it seviski virtualas vides izmanto3ana
béernistabas pielauj arvien nozimigaku bérnu
kultdras producésanu. Ta var bUt personificéta
profilalietosana, filmas, attélu vaivideo publicésana
socialajos tiklos, majaslapas vai bloga izveide. Tacu
petijumi rada, ka salidzinosi maz bérnu to dara vai
ariviniem nav intereses (Ofcom, 2013). Turklat bérnu
aktivitates blogu, dziesmu un pasraditu spélu
veidosana ir ieklautas tikai 2013. gada pétijuma, kas
liecina, ka tas ir saméra jaunas bérna identitates
izpausmes socialajos tiklos, kas, nenoliedzami,
savu uzvaras gajienu vel piedzivos. Pasiva mediju
lietoSana transforméjusies aktiva, individuala un
radosa mediju patérésana un jaunu produktu
producésana privataja telpa. Mediju bérnistabas
musdienu bérnam sniedz daudzéjadus veidus,
ka izpaust savu identitati, patéréjot un ari radot
jaunus mediju kultdras produktus.

Virtuala telpa funkcionali Iidzinas bérna
gulamistabai, kur bérns spéj veidot savu identitati,
manipuléjot ar telpu. Tadéjadi virtuala telpa kldst
par virtualo istabu (Hodkinson, Lincoln, 2008), kura
tiek pavadits laiks, kas ir lidzvértigs vecaku darba
dienai. Tehnologiju razosanas un mediju strauja
attistiba un to izmantosanas iespéjas sniedz
arvien nozimigaku piedavajumu jaunu produktu
producésana, ka ar jau esoSo pielagosana
individualajam vajadzibam bérnistaba.
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IETEIKUMI VECAKIEM

Lietojiet medijus kopa ar bérnu jau no
mazotnes (vai esot ta tuvuma), parrunajot
to saturu, iesaistieties parraizu un aplikaciju
saturiska izvéelé, kopa ar bérnu kritiski izvértéjot,
kas vinam ir nepieciesams.

Parrunajiet ar bérnu vina ikdienas gaitas skola
un arpus tas. Esiet draudzigs un ieintereséts
bérna realaja un virtualaja dzive.

Izrunajieties ar bérnu par mobingu, sekstingu,
pornografiju un citiem draudiem internets,
izmantojot piemérus un uzskates lidzek|us
(ilmas, tekstus, citu cilvéku pieredzi).

Paradiet un iesaistieties (ar paraugu, padomu
vai ekonomisku palidzibu) socialo tiklu profila
izveidé u.c. mediju kultGras producésana.
Médginiet rast lidzsvaru starp realo un virtualo
dzivi, piedavajot sabalansétas izklaides un
nodarbibas gan medijos, gan ikdienas dzive,
iesaistoties pasiem. Radiet pozitivu piemérul
Parrunajiet ar bérnu situaciju risindjumus -
bérnam jazina, ka var vérsties péc palidzibas
gan pie jums, gan specialistiem.

Izturieties ar cienu pret bérnu. Esiet atklats, tas
vairos bérna ricibspéju un pozitivu attieksmi
pret citiem.



MEDIA IN CHILDREN'S
ROOM - CHALLENGE FOR
PARENTING

SUMMARY

Nowadays media reaches children’s room in
more earlier childhood. More media appears
in the children's room, the more time is
spent there by a child. Actual discussion
is caused by the 21st century view and
comprehension of the child as an agent
and responsibility's delegation or control
of media usage. Pedagogical questions
initiate communication between child and
parents, producing questions on frequency,
content and duration of media usage. From
one side — competent, active and child as an
actor demand parents trust and a place for
the privacy, from another side —discussions
on media usage is one of the control and
power tool in parenting nowadays.

Keywords: media, children's room, parenting,
parenting styles, childhood.
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1. Macibu procesa
Z dlgltahzacua '

FOTO: NO AUTORES PERSONIGA ARHIVA FOTO: NO AUTORES PERSONIGA ARHIVA

MEDIJU PRATIBA KOMPETENCES BALSTITA
IZGLITIBA

VINETA VAIVADE, LIENE VALDMANE

Vineta Vaivade ir pedagogijas magistre, Latviesu valodas agenturas vecaka specidliste, un Liene Valdmane ir LU
doktora grada pretendente. Abas ir lasamgramatas par internetu 5-7 gadus veciem bérniem “Vaifija skola” un
macibu lidzek|a 5. - 9. klases skoléniem “Pasaule timekli” autores.

Mediju pratiba ir spéja uztvert, analizét, strukturét un vértét mediju véstijumus.
Pieeja informacijai, prasme un spéja to efektivi izmantot ir masdienu cilvéka
ricibspéjas pamats. Latvijas izglitibas telpa notiek transformacijas process uz
kompetencu pieeja balstitu izglitibas saturu, mediju pratibu minot ka vienu no
batiskakajam caurviju kompetencem. Tapéc |oti batiski ir apzinaties: kads ir mediju
izglitibas galvenais mérkis un saturs, ka arf — ka mediju izglitibu integrét didaktika
un macibu procesa.

Atslegvardi: kompetences, medijpratiba, medijpedagogija.
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2016. gads ir vésturiski nozimigs Latvijas izglitibas
telpa, jo tiek uzsakts darbs pie kompetencés balstita
satura ieviesanas, transforméjot tradicionalo
izglitibas paradigmu uz skoléncentrétu, masdienu
sabiedribas prasibam atbilstodu. Sis parmainu
process ir virzits uz izglitibas procesa mérka, satura,
formu un izglitibas subjektu attieciou mainu.
To apstiprina art Valsts izglitibas satura centra
prioritates izglitibas procesa pilnveidei macibu un
audzinasanas darba visparéja, profesionalaja un
interesu izglitiba 2016./2017. macibu gada. STraksta
sakara nozimigas ir divas izvirzitas prioritates:

uzsakt kompetencu pieeja balstitu visparéjas
izglitibas macibu satura izstradi un aprobaciju
astondesmit izglitibas iestadés, pakapeniskas
parmainas planojot gan pirmsskolas izglitibas,
gan pamatizglitibas, gan vidéjas izglitibas
macibu saturd un pedagogu profesionalo
kompeten¢u pilnveidé, tsk. ieklaujosas
izglitibas nodrosinasanas konteksta;

veicinat digitalo prasmju agrindku apguvi,
lasitprasmes, medijpratibas un drosumspéjas
stiprinasanu, turpinot  datorikas  macibu
satura aprobaciju 2., 5. un 7. klasés un veicot
aktivitates izglitojama ricibspéjas un atbildigas
personibas stiprinasana.

Protams, diskusijas un viedok|i par to, kapéc
ir vajadziga kompetencu pieegja izglitiba, ka
to istenot un kadas varétu bt problémas tas
istenosana, Latvija ilgst vismaz desmit gadus. Tacu
joprojam nav skaidribas par jédziena ,Kompetencu
pieeja balstita izglitiba” ietverto saturu. Latvijas
Radiol raidijuma ,Gimenes studijas” (2015. g. 3.
dec) diskusija Izglitibas nakotne — kompetencés
balstitas mdcibas, kura piedalijas VISC direktors
Guntars Catlaks, izglitibas eksperti Dace Namsone,
Aija Tlna, Rigas Anglu gimnazijas direktore
Maija Kokare, Rigas Starptautiskas skolas macibu
asistente Imanta Nigale un uznémuma ,Lielvards”
valdes priek$sédétajs Aivars Gribusts, tika izteikti ja
ne dazadi viedokli par kompetencu pieeja balstitu
izglitibu, tad loti daudzveidigi $is pieejas aspekti
gan. Guntars Catlaks uzsvéra, ka kompetencu

53

pieeja balstita macibu procesa skoléni tiek
sagatavoti realajai dzivei. Diskusijas dalibnieki
diskutéja ari par vienu no batiskakajiem aspektiem
kompetencu piegja balstita macibu procesa — par
SPEju parnest zinasanas un prasmes No viena
macibu priekSmeta uz otru, no macibu situacijas uz
realu dzives situaciju. Savukart izglitibas eksperte
Dace Namsone uzsvéra, ka kompetencu pieeja
balstita macibu procesa sagaidams ari cits macibu
rezultats, kur$ arl bls jaméra citadak. Izglitibas
eksperte uzsvéera, ka kompetenci nevarés izmérit
ar centralizéto eksamenu. Tapat tika aktualizéta
gan macisanas sadarbiba, gan macisanas darot.
Visi diskusijas dalibnieki ari akcentéja pedagoga
profesionalas kompetences cieso mijiedarbibu ar
jaunajiem izaicinajumiem Latvijas izglitiba.

Konceptuali un precizi kompetencés balstitu
izglitibu raksturojusi 1ZM izglitibas departamenta
direktore Evija Papule: ,Kompetencés balstita
izglitiba ,ir paradigmas maina izglitiba, ko
nosaka musdienu dinamiska un mainiga pasaule.
Globalizacijas procesi, informacijas tehnologiju
attistiba un vértibu daudzveidiba ietekmé ari
izglitibu, un tai jamainas lidzi laikam. Mums jaspéj
izmantot muUsu zinasanas dazadas dzives situacijas,
pielagoties tam. Mums jaapgUst jaunas prasmes,
virzoties no fragmentétam zinasanam konkréta
disciplina uz izpratnes veidosanu par lietam un
paradibam kopsakaribas, no informacijas uz
kompetencém” (Papule, 2015).

Padlaik 1ZM tiek definétas sesas pamatkompetences
un 6 caurviju kompetences: matematika un
datorzinatnes; dabaszinatnes un inZenierzinatnes;
komunikativa kompetence; kultdrizglitibas un
radosas izpausmes kompetence; sociala un pilsoniska
kompetence; fiziskas aktivitates un veselibas
kompetence; kritiska domasana un problému
risinasana; pasizzina, pasvadiba un macisanas
macities; jaunrade, pasiniciativa un uznéméjspéja;
digitdlda un mediju caurviju kompetence; sazina
un sadarbiba; lidzdaliba (Catlaks, 2016). Redzams,
ka caurviju kompetences batiski skar subjekta
individualas prasmes, attieksmes, kas tiks
pilnveidotas visos macibu prieksmetos, klUstot par
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pamatu pamatkompetencu satura apguvei.

Savas sarunas ar pedagogiem un paréjo sabiedribu
par izglitibas satura reformu un kompetencém VISC
ipasi  aktualizé tehnologiju lomu kompetencés
balstita izglitibas procesa. ,Ir liela nozime
tehnologijam, jo més nozimigu lomu pieskiram
moderno tehnologiju izmantosanai izglitibas
procesa, kas pielauj fleksibilitati un individualaku
uzdevumu uzdosanu konkrétam skolénam. Tas, ka
bérniem bds jaapgulst Saja tradicionalaja izpratné
mazaks informacijas daudzums, ir tiesa, bet viniem
vienlaikus bs daudz vairak jaiedzilinas informacija,
lai risinatu uzdevumus un stradatu pie projektiem,
veidojot prasmes, ka pasiem iegUt un apstradat
informaciju. Es neteiktu, ka tas ir vieglak, gluzi
pretéji — tas ir gratak, bet ta ir liela paradigmas
maina, jo skolotajs neiedos visu gatavu prieksa”
(Catlaks, 2015).

Si raksta meérkis ir padzilinat izpratni par vienu
no caurviju kompetencém - digitalo un mediju
kompetendi, tas vietu kompetencés balstita macibu
procesa, saturu un struktQru un stiprinasanas
posmiem.

Latvijas izglitibas telpa lidz Sim nav tikusi pievérsta
pietickama uzmaniba mediju pratibai, lidz Sim
istenotais macibu saturs fokuséts uz tehnisko
prasmju apguvi, programmeésanu, interneta drosibas
jautajumiem, nepietiekami  uz mediju pratibu,
kas ir pilnigi atskiriga kompetence. Ka iemesli var
tikt minéti gan sabiedriba valdosie stereotipi,
ka masdienu paaudze, no dzimsanas lietojot
tehnologijas, to apguvusi un nav nepieciesams
pedagogiski vadits process, pedagogu bailes no
jaunajam tehnologijam, mediju izklaides funkcijas
akceptésana, neizcelot mediju iespé&jamo atbalstu
macibu procesam uc. (LVA, Mediju lietosanas
kompetence skolénu un skolotaju mérka grupad, 2011).

Masu raksts rosina domat par to, ka, parejot uz
kompetencés balstitu izglitibu, digitalaja un mediju
kompetencé ietvert mediju pratibas stiprinasanas
mehanismus, pieskirot tai nozimigu caurviju
kompetences lomu.
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IESKATS MEDIJU IZGLITIBAS UN
MEDIJU PRATIBAS KONCEPTA
VESTURE

Mediju izglitibas un mediju pratibas konceptam
ir sena vésture, gan pedagogiskas domas, kultdras
un tehnologiju attistibas fokusa. 17.gadsimta sak
iznakt pirmie requlari drukatie preses izdevumi,
19.gadsimta sakas kino nozares strauja attistiba,
un 20.gadsimta par mediju izglitibu runa jau ka par
atsevisku pedagogijas virzienu.

Tiek izdalitas tris vésturiskas mediju pedagodgijas
paradigmas (Len Masterman,1997):

1. 20. gadsimta 30. gadi — imunitates paradigma
(inoculative paradigm), pedagogiju nostadot ka
efektivu lidzekli pret mediju ietekmi.

20. gadsimta 60. gadi — estétiska paradigma
(‘popular arts'paradigm). Pedagogi ticgja ta
laika popularas mediju kultdras izglitojosajam
un audzino3ajam potencialam. Si paradigma
balstijas uz ideju, ka mediju pedagogijas
uzdevums ir macit atskirt labu filmu no sliktas,
kvalitativu televizijas parraidi no mazvertigas.

20. gadsimta 70. gadu beigas — reprezentativa
mediju pedagodijas paradigma (representational
paradigm). Atzina, ka medijiem ir ideologiska
vara, mediji ienem nozimigu lomu sabiedriskas
domas veidosana. Mediju pedagogijai jasniedz
zinasanas par to, ka mediji reprezenté realitati,
kadas ideolodijas slépjas Sajas reprezentacijas
formas. Tieslbas uz $im zinasanam ir ikvienam
demokratiskas sabiedribas pilsonim.

Atbilstosi tehnologiju attistibai un izmainam
sabiedriba cilvékiem ir nepiecieSsamas jaunas
prasmes, iemanas — kompetences. Daudzas no
tam ir savstarpéji saistitas un tiek minétas ka
veiksmigas integracijas prieksSnosacijums musdienu
sabiedriba — informacijas pratiba, mediju pratiba,
mediju izglitiba, vizuala pratiba, zinu pratiba,
veselibas mediju pratiba, digitala pratiba. Reni
Hobsa (Renee Hobbs) uzsver, ka “katra no Sim
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attiecas uz noteiktu zinasanu apjomu, prasmi
un intelektualo mantojumu, kas integré 20. gs
vidd iemiesotas idejas”. Visi Sie koncepti nav
sava starpa konkurgjosi, atbilstosi LVitgensteina
konceptam ‘robezas starp dazadiem gimenes
locekliem daléji parklajas, bet tie jaskata ka ciesi
saistita gimene”.

Demokratijas ideja, kuras pamata ir pilsonu
izteiksanas briviba, informacijas pieejamiba, spéja
pieteikties darba, izvértét reklamas solijumus,
analizét viedok|us un lidzdarboties, nodrosina
pilnvértigu subjekta dalibu mudsdienu sabiedriba,
spéjot taja aktivi rikoties — izvirzit un sasniegt savus
meérkus, mediju telpu izmantojot ka resursu. Visas
iepriekdminétas prasmes tiek ietvertas jédziena
,mediju kompetence” jeb ,mediju pratiba”, kas
tiks detalizéti analizéta 3aja raksta. Digitalie pilsoni
informécijas un komunikacijas tehnologijas uztver
ka neatnemamu cilvéka eksistences komponenti un
tas lieto, lai uzlabotu esosas spéjas un parliecinosak
pienemtu personigi nozimigus lemumus (Prencky,
2010).

MEDIJU IZGLITIBA UN MEDIJU
PRATIBA EIROPAS IZGLITIBAS
VADLINIJAS UN DOKUMENTOS

Tehnologiju strauja attistiba nosaka ari jaunienakuso
prasmju, kompetencu skaidrojumu izglitibas
vadlinijas un dokumentos, lai hierarhiska struktdra,
sakot ar izglitibas dokumentiem, to apguve tiktu
nodrosinata macibu satura un procesa.

1982. gada tiek pienemta “Grinvaldes deklaracija
attieciba uzizglitosanu par plassazinas lidzekliem”
(“Griinwald Declaration on Media Education”).

1989. gada Eiropas Padome pienem ,Rezollciju
par izglitibu, medijiem un jaunajam tehnologijam”.
Taja noradits, ka mediju izglitibas uzdevums ir
sagatavot cilvékus dzivei demokratiska sabiedriba,
palidzot izprast mediju strukttru, mehanismu un
saturu, veicinot neatkarigu un kritisku attieksmi
pret mediju saturu.
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2006. gada Eiropas Padome pienem "Ministru
komitejas ieteikumus dalibvalstim, lai bérniem
nodrosindtu iespéjas jaunaja informacijas un
komunikaciju vide”.

2007. gadad Eiropas Padome definé astonas
pamatkompetences, no kuram viena ir digitala
kompetence, kas ir priek$nosacijums veiksmigai
dzivei zinaSanu sabiedriba (Pamatprasmes
mdazizglitibai Eiropas pamatprincipu kopums, 2007).
Digitala prasme ietver parliecinosu un kritisku
informacijas sabiedribas tehnologiju izmantojumu
darba, brivaja laika un sazina. Pamatiemanas KT
veicina datoru izmantosanu, lai iegUtu, novertétu,
uzglabatu, raditu, sniegtu informaciju un apmainitos
ar to, ka ari komunicétos un piedalitos sadarbibas
tiklos ar interneta palidzibu (Eiropas Komisijas
Eiropas pamatprincipu kopums, 2007).

,Latvijas Nacionala attistibas plana 2014. — 2020.
gadam” (NAP2020) tiek definéti izglitibas sistémas
pilari, kuriveidos nakotnes pilsona attistibu un veicinas
klat konkurétspéjigam darba tirgl: intensiva latviesu
valodas, svesvalodas un informacijas tehnologiju
apguve. Ricibas virziena ,Kompetenc¢u attistiba”
275. punkta ir teikts: lai cilvéks spétu atrast un iegut
cienigu darbu un spétu rapéties par sevi, tuviniekiem
un piedalitos valsts attistiba, nepieciesamas dazadas
kompetences; dazas no minétajam ir informacijas un
komunikacijas tehnologiju parzinasana un lietosanas
prasmes, sazinas un sadarbibas prasmes, radosums,
spéja kritiski domat, novértét riskus un rast tiem
risingjumus.

Galvenaja valsts ilgtermina attistibas planosanas
dokumenta ,Latvijas ilgtspéjigas  attistibas
straté@ija lidz 2030.gadam” tiek skaidri definéti
gan izglitibas procesa digitalizacijas ieguvumi,
gan ricibas uzdevumi. Dokumentd tiek
pamatots, ka, izmantojot tehnologiju sniegtas
decentralizacijas prieksrocibas, iespéjams istenot
aizraujosu, interaktivu un kvalitativu macibu
satura apguvi digitdla vidé un veicinat macibu
procesa diferencésanu un dazadosanu ar jaunam
organizacijas formam.
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Analizéjot minétos dokumentus, ir redzams
vienojosais faktors — tiek uzsvéerta mediju pratibas
batiska loma mdasdienu pasaulé, akcentéjot
mediju pratlbu gan ka mérki, gan ka macibu
procesa elementu, kas nodrosina macibu satura
veiksmigu apguvi. Tacu joprojam trukst detalizétas
un vienotas izpratnes par mediju pratibas saturu,
stiprinasanu formalaja izglitiba un mérki. Eiropas
valstis redzama dazada prakse — mediju pratiba
tiek Tstenota ka atsevisks macibu priekSmets vai
ka caurviju modulis.

Parejot uz kompetencés balstitu izglitibu Latvija,
ir batiski definét, ko Latvijas izglitibas telpa
saprot ar terminu mediju izglitiba un kas veido
tas saturu.

MEDIJU IZGLITIBAS UN
MEDIJPRATIBAS PEDAGOGISKAIS
ASPEKTS

Lielaka probléma, lai definétu mediju izglitibas
saturu, rodas no fragmentacijas un dazado
nozaru klatbatnes — Zurnalistika, kino industrija,
politika, pedagogija, sociologija, maksla, mazika
u.c. — visas $Is autonomas nozares ieklauj mediju
izglitiba.

Ir jaizprot Sadi aspekti:

1) kads ir mediju izglitibas galvenais mérkis,
2) kads ir mediju izglitibas saturs un forma,
3) kamedijuizglitibuintegrét pedagogijas didaktika

un macibu procesa? (Ugur, 2010). Zinatniskaja
literatdra sastopami dazadi, paraléli lietoti
termini — mediju pratiba, mediju kompetence,
digitala kompetence. Latvija plasak tiek lietots
termins “mediju pratiba’, ar to saprotot
‘dzives prasmju kopumu, kas nepieciesams
pilnvértigai  dallbai  mediju  piesatinata,
informacijas parbagata sabiedriba” (Hobbs,
2010).

lepazistot dazadas mediju pratibas definicijas,
redzams, ka tas strukturéjamas divas grupas — viena
teoriju grupa uzskaita integrativos elementus,
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otra definé mediju pratibas radito ietekmi. T4,
pieméram, NAMLE definicija “Mediju pratiba
ir spéja kodét un dekodét mediju parraiditus
simbolus, sintezét, analizét un radit mediju
véstijumus” skaidri nosaka procesus, ko mediju
pratiba ietver — sintéze, analize. Lidzigi uzskata
Aleksandrs Fjodorovs, ka svarigakos mediju izglitibas
elementus definéjot kritiskas domasanas prasmes,
mediju uztveri, izvertéSanu, saprasanu un dazadu
mediju tekstu analizi, ka ari prasmi eksperimentét
ar medijiem, radot savus mediju produktus vai
tekstus.

Demokratiska sabiedriba arvien nozimigaka klast
spéja izprast mediju lomu un funkcijas; izprast
nosacijumus, kados medijispéj pilditsavas funkcijas;
kritiski izvértét mediju saturu; izmantot medijus
pasizpausmei un demokratiskai lidzdalibai; izvértét
prasmes (tai skaita IKT prasmes), kas nepieciesamas
mediju Vvéstijuma satura radiSanai. Persona
musdienu mediju telpa klGst par informacijas
sanéméju, raditaju un izplatitaju. Efektivu subjekta
darbibu nodrodina komunikacijas prasmes, kas
nav saistitas tikai ar kadu specifisku kompetendi,
bet gan ar personas pamatkompetencém
kopuma (Reid&Scott, 2005). Diskusija par to, vai
mediju pratiba ir riks, kas stiprina subjekta spé&ju
meklét, izvéleties, analizét, izvertét un radit
informaciju (dazadus teksta veidus), vai tomer
mediju pratiba ir dala no komunikacijas spé&jam,
turpinas (Ugur, 2010). Otra teoriju grupa definé
mediju pratibas ietekmi subjekta dzivé — mediju
pratiba rada nepiecieSamo, neizbégamo un realo
atbildi kompleksai, vienmér mainigai informacijas
telpai un komunikacijas parpilnibai, kas mas ietver.
Informaciju un izklaides tehnologijas komunicé
ar mums, izmantojot spécigas vardu, attélu un
skanu kombinacijas. Mediju pratiba palidz gan
saprast sanemtos véstijumus un efektivi izmantot
tos, radot un izplatot savus véestijumus. Mediju
pratibu raksturo ari vélme piedalities digitalaja
kultdra.

Si raksta fokusa autores mediju pratibu skata gan
ka mediju izglitibas mérki, gan ka procesu, kas
nodrosina pieeju informacijai, vienlaikus nodrosinot
art subjektu riclbspéju masdienu sabiedriba.
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Mediju pratibu skatot ka procesu, raksta autores
fokuséjas uz to ka pedagogisku un kompleksu
kategoriju ar atseviski defingjamiem un stiprinamiem
elementiem.

Mediju izglitibas merkis ir stiprinat skolénu
kompetences (zinasanas, prasmes, attieksmes),
kas nepieciesamas, lai stradatu ar tradicionalajiem
medijiem un jaunajam tehnologijam.

Istenojot efektivu mediju izglitibu, tiek
stiprinata subjekta mediju pratiba, un ta
ietver sadus elementus:

1) sabiedriba lietoto mediju lomas, nozimes,
ietekmes, darbibas izpratni un mediju
praktisku lietojumu;

2) kritisku mediju tekstu uztveri, analizi, sev
pieméroto mediju izvéli;

3) jaunu mediju tekstu radisanu un izplatisanu.

Mediju izglitibas rezultata skoléns

1) saprotmedijulomu unfunkcijasdemokratiska
sabiedribg;

2) saprot nosacijumus, ko ievéro mediji, lai
nodrodinatu  savu  pastavésanu, pilditu
funkcijas;

3) prot kritiski izvértét mediju satury;

4) iesaistas mediju  telpa, nodrosinot
pasizpausmi un lidzdalibuy;

5) iegUst prasmes, kas nepieciesamas, lai raditu

savu mediju saturu (Ugur, 2010). Reni Hobsa
(Renee Hobbs) izvirza piecas spéjas, kas liecina
par mediju pratibu:

subjekta spéja izdart atbildigu izvéli un iegut
informaciju, izvietojot un daloties materialos
un uztverot informaciju un idejas;

analizét daudzveidigu formu véstijumus,
identificéjot to autoru, mérki, pausto viedokli,
izvértéjot satura kvalitati un ticamibu;

radit saturu, izmantojot valodu, attélus, skanu,
un izteikt to, izmantojot jaunas tehnologijas;
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reflektét uz kada izturésanos un komunikativo
uzvedibu, vadoties péc socialas atbildibas un
étiskajiem principiem;

sociali lidzdarboties, stradajot individuali un
sadarbojoties, daloties zinasanas un risinot
problémas gimené, darbavieta, sabiedribg,
klGstot par aktivu sabiedribas locekli.

Tatad digitala un mediju pratiba sastav no piecam
mijiedarbiba un sintézé esosam darbibam — piek|dt;
analizét, izvertét; radit; sniegt atgriezenisko saiti;
rkoties.

Pieklat — atrast un lietot medijus un tehnologijas
prasmigi un daloties atbilstosa un svariga
informacija ar citiem. Analizét, kritiski izvertét
vestijumu  kvalitati, ticamibu, autora skatpunktu,
lai apzinatu potencialos efektus vai to
nozimi vestijuma. Radit — apkopot vai radit
satury, izmantojot radoSumu un  pasizpausmes
spéjas, esot informétam par véstijuma merki,
mérkauditoriju un izmantojamo tehnologiju.
Sniegt atgriezenisko saiti — sociali atbildigi un
ievérojot katra individualos étikas principus un
pieredzi, komunikativo uzvedibu un izturésanos.
Rikoties — stradajot individuali un sadarbiba,
dalities zinasanas un risinat problémas gimené,
darbavieta, sabiedriba un piedalities sabiedribas
notikumos vietéja, regionala, nacionala un
starptautiska méroga.

Izprotot Sos elementus, pedagogiskaja procesa
mérktiecigi ietverami uzdevumi, kas stiprina
skolénu prasmes, sniedz zinasanas, veido attieksmes
un Tstenojas praktiska darbiba, jo mediju pratiba,
tapat ka jebkura cita pratiba (lasit, rakstit, rékinat),
nozZimé prast, nevis zinat teorétiski, tadéjadi
ta attistas tikai darbiba. Tacu salidzingjuma ar
citam prasmém mediju pratibas kompleksums
rada izaicingjumu — ka mérit un novértét mediju
pratibas attistibas limeni formalaja izglitiba.
Aleksandrs Fjodorovs piedava $adu modeli,
skatot mediju pratibu ka zinasanu, prasmju
un attieksmju sintézi, kas praktiskaja darbiba
izpauzas caur sadiem izvértéjamiem faktoriem:
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Zinasanas, prasmes un attieksmes

Mediju terminologijas,
teoriju, véstures, lietosanas
parzinasana

Saturs

Kontakts/komunikacija Mediju lietosanas biezums

Spéja uztvert dazadus

Uztvere .
mediju tekstus

Interpretacija/novértésana | Kritiska mediju analize

Prasme, kas nodrosina
savu mediju kanalu atlasi,
savu tekstu radisanu, pasa
darbiba

Radosa pieeja plasam
mediju aktivitatém, to
mijiedarbiba

Aktivitate

Radosums

Mediju lietosanas
emocionalie, psihologiskie,
intelektualie u.c. faktori

Motivacija

Katrs minétais elements tiek aprakstits detalizéti
un izvertéts trijos limenos - augsts, vidéjs, zems
(Fjodorovs, 2011). Sis ir tikai viens no ieteiktajiem
modeliem, tacu debates par mediju pratibu un
tas novértésanu kopuma vai dalot atseviskos
elementos turpinas.

SECINAJUMI. MEDIJU PRATIBAS
STIPRINASANA

Sis raksts nevar sniegt atbildes uz visiem
jautajumiem un nespéj atrisinat visas problémas,
kas saistitas ar mediju pratibu un mediju izglitibu.
Joprojam ir aktuals jautajums par mediju pratibas
saturu un struktdru, mediju pratibas Istenosanu
realaja macibu procesa. Loti nozimigs jautajums
(un arf probléma) ir medijkompetences ka caurviju
kompetences gala rezultats un ta vértésana. Lai
nodrosinatu (vismaz — sekmétu) mediju pratibas
stiprinasanu, nepieciesams

1) apzinaties medijizglitibas un mediju pratibas
lomu formalaja un mazizglitiba,

2) sekmét ieinteresétiou politiskaja limeni un
diskutét par dazadiem medijizglitibas un mediju
pratibas aspektiem,

3) veikt sistematiskus pétijumus par medijizglitibu

un mediju pratibu,
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pilnveidot madbu saturu dazados macibu
prieckSmetos, atrast jaunus pedagogiskus
risingjlumus redlaja macibu procesa, izglitot
pedagogus mediju pratiba un medijpedagogija,
noteikt mediju pratibas ka caurviju kompetences
saturu, struktdru un sasniedzamo rezultatu,
sekmét pedagogu refleksiju par savu pieredzi
medijpedagogija, analizét un izvértét to.

/ \

Ka redzams, medijpratibas veidosanas un pilnveides
procesam ir nepieciesama kompleksa, saskanota
un ilgstosa darbiba un sadarbiba dazados limenos.
Medijpratibas nodrosinasanai ir vajadzigi gan politiskie,
gan socidlie, gan pedagodgiskie risingjumi un to
mijiedarbiba.




MEDIA LITERACY IN
COMPETENCE BASED
EDUCATION

SUMMARY

Media literacy is the ability to perceive,
analyse, structure and assess media
messages. Access to information and
ability to use it effectively form the basis of
modern person’s capacity. The process of
transformation towards on competences
based content of education is taking place
in the educational environment of Latvia,
where media literacy is one of the most
essential key competences. Therefore it
is very important to be aware of the main
target and content of media education, as
well as how to integrate it into didactics and
learning process.

Keywords: competences, media literacy, media
pedagogy.
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TOPOSO SKOLOTAJU MEDIJU PRATIBA: IESPEJAS
UN IZAICINAJUMI

RAIMONDS STRODS

Mg. paed., Latvijas Universitdtes doktorants un pétnieks visparigaja pedagogija. Zinatniskds intereses saistitas ar
augstakas izglitibas telpu, izglitibas digitalizaciju un mediju pedagogiju.

Izglitibas digitalizacija ir pédéjo gadu lielakais nozares izaicinajums, kas radijis
diskusijas, kuras sabiedriba skaidri sadalas divas grupas — atbalstitajos un
kritizetajos, savukart macibu procesa dalibnieki biezi vien paliek tikai gaidot
inovacijas. Saja raksta analizéti nozimigakie valsts attistibas planosanas dokumenti
izglitibas digitalizacijas konteksta un tiek piedavats toposo skolotaju medij

pratibas raksturojums, lai apzinatu un modelétu iesp&jamo izglitibas attistibas
merku TstenoSanu. Izglitibas digitalizacija nav jauna kartéja nozares reforma, bet
gan nozimigs process visas sabiedribas attistiba.

Atslegvardi: mediju pratiba, izglitibas digitalizacija, toposie skolotaji.
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Masdienu sabiedriba informacijas kvalitate spéj
ietekmét mdasu izvéles un darbibas, kuras
savukart butiski ietekmé visu sabiedribu kopuma.
Mediju pratibas pilnveide ir vértgjama ka vitala
vajadziba informacijas sabiedriba, un skolotajus var
pozicionét ka galvenos parmainu organizétajus un
izpildTtajus. NepiecieSama stratégija, kas veicinas
augsupeju daudzas tautsaimniecibas nozarés, ir
fokusésanas uz skolotaju izglitibu, jo, pilnveidojot
skolotaju mediju pratibu, tie spés to pilnveidot ari
visas sabiedribas méroga. Ta rezultata pozitivas
parmainas buds vérojamas plasa konteksta. Mediju
pratiba iedroSina cilvékus visas dzives jomas
meklét, izvértét, lietot un radit informaciju un
tehnologijas, lai sasniegtu personiskos, sabiedribas,
profesionalos un izglitibas mérkus (Grizzele, Wilson,
2011).

Augstskolu macibspéki ir izglitibas inovaciju
pamatlicéji izglitibas sistéma. Digitalie riki piedava
plasas iespéjas, ka pilnveidot macisanas un
madisanas procesus augstakas izglitibas telpa, ja tiek
akceptétas inovativas pedagogiskas koncepcijas,
turklat  inovativs macisanas process pieprasa ar
madibspéku kompetencu attistisanu. Docétaji spés
pilnveidot studentu mediju pratibu, ja tehnologijas
bls integrétas un piedavati jauni pedagogiskie
panémieni toposo skolotaju izglitibas programmas
(Schneckenberg, Wildt, 2006). Vairaku valstu pétnieki
(Tomte, 2013; Hammond, Reynolds, Ingram, 2011;
Cabrol, Severin, 2009) uzsver, ka toposie skolotaji
netiek atbilstosi sagatavoti darbam digitalizéta
izglitibas vidé. Novérots, ka toposajiem un
esosajiem skolotajiem trikst prasmes integrét
informacijas un komunikacijas tehnologijas macibu
procesa, nav arl pedagogisko panémienu, lai,
integréjot tehnologijas, tiktu sasniegti izglitojosie,
audzinosie un attistosie macibu mérki. Turklat
izglitiba un sabiedriba pastav pretruniga un pat
konfliktéjosa attieksme pret macibu procesa
digitalizaciju.

Eiropas  digitalizacijas  programma  (Digital
Agenda for Europe Scoreboard, 2012) liecina, ka
apmeéram 70% skolotaju, kuri mediju pratibu ir
pienémusi ka savas profesionalas darbibas nozimigu
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elementu, to pilnveidojusi pasmacibas procesa
un briva laika ietvaros. Apméram 55% skolotaju
patstavigi apmeklgjusi  specialus  tehnologiju
apguves talakizglitibas kursus, un aptuveni 47%
skolotaju skolas administracija ir piedavajusi kursus
tehnologiju apguvei (European commission, 2012).
Petijuma rezultati liecina, ka lielakoties skolotaji
mediju pratibu pilnveidojusi, pateicoties savam
entuziasmam un vélmei sekot jaunam attistibas
tendencém. Raksta autors vélas uzsvért, ka
skolotaju mediju pratibas pilnveide nedrikst bat
tikai pasu skolotaju iniciativa, jabUt atbalstam no
visiem izglitibas sistémas parvaldes limeniem, un
tam ir jasakas skolotaju izglitibas procesa.

Saja raksta ir aktualizeta izglitibas digitalizacija ar
meérki veicinat diskusijas par tas nepieciesamibuy,
Istenosanas gaitu, iespéjam un draudiem.

MEDIJU PRATIBA IZGLITIBAS
KONTEKSTA

Gan visa sabiedriba, gan izglitibas nozaré bie7i
tiek diskutéts, vai digitalizét izglitibas procesu
ir nepieciesams, vai izglitibas digitalizacija spés
Istenot gaidamos rezultatus, respektivi, panakt
skolénu lielaku iesaistiSlanos macibu procesa.
Vérojot situaciju praksé, konstatéts, ka pastav
divas pieejas, ka tiek izmantotas tehnologijas
macibu procesa. Pirmaja mediji tiek izmantoti
ka atbalsta riki macisanas procesam, piemeéram,
vizualizéjot informaciju, izmantojot projektoru, kas
gan neveicina mediju pratibas attistibu, jo Sada
procesa skoléni lielakoties ir pasivi macibu procesa
dalibnieki. Savukart, lai mediju integrésana butu
jégpilna un sasniegtu macibu mérkus, medijiem
jakltst par macibu riku (skolotaji izmanto konkrétus
pedagodiskos panémienus, un skoléni gust pieredzi
IKT lietosana).

Informacijas sabiedriba tehnologijas tiek izmantotas
arvien vairak, un ar izglitibas joma tas tiek
integrétas, tomeér tehnologijas attistas straujak
neka pedagogiskie panémieni. Toposie skolotaji
integrésies skolas apméram péc tris lidz pieciem
gadiem, un vairaki autori (Spanhel, 2006; Barbutiu,
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Kdick, 2013; Tamte, 2013; Rubene, Vanaga, Stavicka,
2012) uzskata, ka mediju pratiba ir |oti svariga
skolotaju profesionalitates dimensija un macibu
process ir javeido atbilstosi skolénu vajadzibam,
integréjot IKT, lai veicinatu skolénu mediju pratibu.
Raksta autors ir izvirzijis teorétiskaja literatUra
biezak minétos mediju pratibas kritérijus,
kuri veido nakotnes pilsonim nepiecie$amas
kompetences:

prot pieklat un lietot medijus, ka ari parzina
digitalas funkcijas un rikus;

spéj radosi radit jaunu mediju saturu daZzadas
formas;

izvérté informacijas ticamibu daZados avotos un
kritiski analizé tieSos vai sleptos zinojumus;

spéj ietekmeét medijus, identificét mediju saturu,
kas ir aizvainojoss, nepatiess vai kaitigs;

prot sadarboties ar citiem interneta lietotajiem, lai
sasniegtu savus personigos un visas sabiedribas
kopéjos merkus;

prot lietot medijus, lai atrisinatu plasa spektra
problémas;

ir plass mediju lietosanas diapazons (Jenkins et
al. 2009, Ofcom, 2006, Literat, 2014, Koltay, 2011,
Ashley, Maksl, Craft, 2013).

Izglitibas sistéma, kura prevalé skolénu centréta
macibu pieeja, ir jaizprot mdasdienu skoléns,
kura vajadzibas batiski atskiras no iepriek$gjam
paaudzém, un 3is aspekts ietekmé ari skolotajam
nepieciesamas prasmes, lai spétu kvalitativi un
efektivi stradat digitalizéta izglitibas telpa. Skolotaju
mediju pratibu veido vairaki aspekti, pirmkart,
digitala pratiba, ka skolotajs prot daudzfunkcionali
izmantot dazadas programmas un rikus. Otrkart,
jauni pedagodgiskie panémieni, izmantojot IKT, un,
treskart, prasme izvértét IKT, lai to lietojums bltu
jégpilns dazados izglitibas kontekstos un situacijas
(Schneckenberg, Wildt, 2006).

Skolotajiem medijmacibas procesu nepieciesams
konstruét péc pieejas — macities darot (learning
by doing). Japiebilst, ka medijmaciba ir macisana
un macisanas visplasakaja izpratné par medijiem
un mediju pratiba ir macibu rezultats (Lee, Chuy,
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2014). Skolotaja uzdevums ir macibu procesu
veidot iedvesmojosu, ka ari jabalstas uz cetriem
principiem: veicinat kreativitati, nodrosinat praktisku
pieredzi, veidot pozitivu atmosféru un péc
iespéjas lielaku skolénu iesaistisanos un patstavigu
darbibu. Medijmacibas tris svarigakie veidojosie
komponenti:

1) seminari, kuros skoléni skolotaja vadiba iegUtu
mediju pratibas pamata prasmes (digitala
pratiba, mediju étika, drosiba interneta, mediju
satura veidosana u.c);

praktiska pieredze (veidot lomu spéles,
skoléniem iejltoties zurnalistu, reportieru un
citu mediju profesionalu amatos; izprast un
izvertét mediju funkcijas un iespéjas, sazinaties
un izplatit zinojumus);

jaunrade (svarigi ir laut skoléniem izpausties
mediju satura veidosana visdazadakajos veidos
un formas) (Lee, Chu, 2014).

IZGLITIBAS DIGITALIZACIJAS
PERSPEKTIVA

Viens no svarigakajiem jaunas izglitibas paradigmas
ievieSanas pilariem ir ideja: atskatities uz pagatnes
kladam, sasniegumiem un domat, meérktiecigi
darboties nakotnes skolas un nakotnes izglitibas
sistémas veidosana, par fundamentu izvéloties jau
sasniegto izglitibas sisttma un pilnveidojot to ar
jaunajai paaudzei nepieciesamajam kompetencém:
zinasanam, prasmém un attieksmi. Masdienas,
attistoties  tehnologijasm, daudzas  profesijas
izzd, jo darba process klUst automatizéts,
tehnologijas arvien vairak tiek izmantotas visas
dzives jomas, bet cik digitalizéts var bt macibu
process un skola kopuma? Protams, skolotaju
nevar aizstat tehnologijas, jo macibu procesam
ir jabat radosam, aktivam, droSam, balstitam uz
skolénu kompetencu attistisanu, un $0s procesus
var nodrosinat tikai skolotajs. Latvijas un visas
Eiropas limenT pastav vairaki attistibas planosanas
dokumenti, kuros ir izstradati mérki, ricibas virzieni,
kuri definé nakotnes skolas attistibas tendences;
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tas savukart varétu ietekmét gan toposo skolotaju
studiju procesu, gan esoso skolotaju praksi, lai
spétu veiksmigi veidot nakotnes skolu.

"Latvijas Nacionalais attistibas plans 2014. — 2020.
gadam” (NAP2020) ir hierarhiski augstakais valsts
[fmena vidéja termina attistibas dokuments.
Turpmak  tiks izvértéti  tikai ar izglitibas
digitalizacijas attistibu saistitie aspekti. NAP2020
tiek definéti izglitibas sistémas pilari, kuri veidos
nakotnes pilsona attistibu un veicinas to kl|dt
konkurétspéjigam darba tirgl: ta bls intensiva
latviesu valodas, svesvalodas un informacijas
tehnologiju apguve, turklat $is prasmes ir
jaapvieno, lai skoléni spétu pilnvértigi komunicét
interneta vidé. Ricibas virziena ,Kompetencu
attistiba” 275. punkta ir teikts: lai cilvéks spétu
atrast un iegQt cienigu darbu un spétu rlpéties
par sevi, saviem tuviniekiem un piedalitos valsts
attistiba, nepieciesamas dazadas kompetences.
Ta ir informacijas un komunikacijas tehnologiju
parzinasana un lietosanas prasmes, sazinas un
sadarbibas prasmes, radosums, spéja  kritiski
domat, novertét riskus un rast tiem risinagjumus.
Sis kompetences tiesa konteksta ir saistitas ar
IKT, mediju lietosanu, un tas spés palidzéet attistit
skolotajs ar augstu mediju pratibu. Lidz ar to
aktualizéjas nepieciesamiba péc medijmacibas
priekSmeta gan ka autonoma macibu priekSmeta,
gan integréjot to paréos macbu priekdmetos
(Rubene, Krimina, Vanaga, 2008). Ricibas virziena
,Kompetencu attistiba” ietvaros ka pirmais
veicamais uzdevums ir aprakstits 290. punkta
ieviest inovativu macibu saturu un darba
formu, veicinot radoSumu un uznéméjspéju
attistibu  pamatizglitiba un visparéja vidéja
izglitiba, stradajot digitala macibu vidé (Pdarresoru
koordindcijas centrs, 2014). Konkrétais uzdevums
paredz macibu vides mainu no analogas un
poligrafijas telpas, kura darbs notiek uz tafeles,
izmantojot dazadus drukatos medijus un citus
uzskates materialus, uz digitalo telpu, kura izmanto
informacijas un komunikacijas tehnologijas un
medijus, lai sasniegtu macisanas mérkus. Tas ari
aktualizé mediju didaktikas attistibu, jo, mainoties
skolotaja macibu videi un darba formai, jamainas
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arl metodém un macibu saturam. Nacionalaja
attistibas plana ir skaidri definétas skolas attistibas
tendences, un tas visas lielakoties ir saistitas ar
izglitibas procesa digitalizaciju.

Jzglitibas attistibas pamatnostadnes 2014.—
2020. gadam” ir vidéja termina politikas attistibas
planosanas dokuments, kas nosaka izglitibas
nozares attistibas tendences. Analizéjot to
izglitibas digitalizacijas aspekta, jasecina, ka IKT
izmantosanai attistibas dokumenta tiek pieskirta
loti nozimiga loma. Ta, pieméram, iedzivotaju
labklajibu un valsts ekonomisko augsupeju
ir iespéjams veicinat, integréjot IKT izglitibas
procesa. lzmantojot IKT macibu procesa, skolénos
var attistit 21. gadsimta zinasanu sabiedribas
nozimigakas kompetences: kritisko domasanu
un problémrisinasanas prasmes; kreativitates un
inovaciju radidanas prasmes; komunikacijas un
sadarbibas prasmes (Cabrol, Severin, 2009). Topo30s
skolotajus nepieciesams sagatavot darbam digitala
macibu vidé, jo [ldz 2020.gadam ir paredzéts ieviest
valsts apstiprinatus digitalos macibu lidzek|us
visparéja un profesionalaja izglitiba, kopuma 25%
Ipatsvara no valsts apstiprinato macibu lidzek|u
kopskaita, turklat 100% apméra jabat izstradatam
un pieejamam digitalajam macibu gramatam, 91
digitalajam macibu materialam, un profesionalajas
izglitibas programmas planots ieviest 70% apmeéra
macibu  procesa digitalizacijas  komplektus.
Planots, ka uz trim skoléniem tiks nodrosinats
viens dators macibu procesam pamatizglitiba
un vidéja izglitibas liment (ISCED 1-3). 2012. gada
vienu datoru noslogoja 98 skoléni. Izglitibas
attistibas pamatnostadnés definéts, ka KT
izglitibas un macibu procesa ir jalieto arvien vairak,
turklat pedagogu atbalstam javeido talakizglitibas
kursi mediju pratibas pilnveidei. Lidz 2020. gadam
planots izveidot piecus IKT metodiskos centrus.
Jaatzist, ka vairak izglitibas politikas dokumenta
tiek aktualizéta IKT lietosana, krietni retak mediju
pratibas attistisana, kas ir batiska, lai IKT lietosana
klGtu jégpilna un spétu attistit skolénos mediju
pratibu un saistitas zinasanu sabiedribai raksturigas
kompetences. Lai pedagogi pilnveidotu IKT un
svesvalodu lietosanas prasmes, tiek izvirzits mérkis,
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ka lidz 2020. gadam 20% izglitibas iestazu izmanto
elwinning platformu sadarbibai ar citam Eiropas
skolam. 2013. gada iesaistijas 13% Latvijas izglitibas
iestazu  (Izglitibas un zindtnes ministrija, 2013).
Analizgjot Izglitibas attistibas pamatnostadnu
rcibas virzienus un mérkus, var secinat, ka
nakotnes skolas darbiba lielakoties bus saistita ar
IKT lietoSanu plasa konteksta. Gan visparéja, gan
profesionala izglitiba 2020. gadd bus saistita ar
informacijas un komunikacijas tehnologiju prasmju
attistibu, kura skoléni aktivi iesaistas un darbojas
macibu procesa, un skolotajiem bus augsta mediju
pratiba. Izglitibas procesa lielakoties tiks izmantoti
tadi macibu un metodiskie materiali, kuru pamata
ir IKT lietosana, tas aktualizé mediju didaktikas
un medijaudzinasanas tému integrésanu toposo
skolotaju izglitibas programmas.

Galvenaja valsts ilgtermina attistibas planosanas
dokumenta ,Latvijas ilgtspéjigas attistibas
stratégija lidz 2030. gadam” skaidri definéti gan
ieguvumi no izglitibas procesa digitalizacijas,
gan turpmakie uzdevumi. Attistibas dokumenta
pamatots, ka, izmantojot tehnologiju sniegtas
decentralizacijas prieksrocibas, iespéjams istenot
aizraujosu, interaktivu un kvalitativu macibu
satura apguvi digitala vidé un veicinat macibu
procesa diferencésanu un dazadosanu ar jaunam
organizacijas formam, pieméram, dalu macibu
stundu skolotajiem vadot klasé, bet dalu macibu
saturu apgustot virtualaja vidé, izmantojot
interneta resursus, tieSsaistes sazinu ar citam
skolam vai pat ar valstim. Tas palidzétu veicinat
jauniedu interesi par macibu saturu un uzlabotu
mediju pratibas visparéjo limeni Latvija, jo iemanas
iegitu  gan skoléni, gan skolotaji. lzglitibas
procesa digitalizacijas konteksta izvirziti tris merki:
1) izstradat e-stundas koncepciju, lai paraléli
ierastajam macibu procesam varétu istenot ari
talmacibas programmas; 2) digitalizét visas macibu
gramatas, lai tas butu brivi pieejamas e-vidé;
3) nepiecieSama visu Latvijas skolu un bibliotéku
digitalizacija, lai Tstenotu mdusdienigu macibu
pieeju, kura izmanto IKT. Procesa ietvaros jaizstrada
pilntba digitalizéts macibu saturs, kas nodrosinas
ar talmacibas iespéjas (SIA “Analitisko pétijumu un
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stratégiju laboratorija’, 2010). Izvértéjot tris Latvijai
nozimigus attistibas dokumentus izglitibas nozares
attistibas konteksta, jasecina, ka tajos valda vienota
nakotnes skolas un izglitibas sistémas attistibas
tendence - izglitibas procesa digitalizacija. Darba
autors uzskata, ka nepietiekami $ajos dokumentos
tiek apzindtas un definétas iespéjas esoso un
toposo skolotaju mediju pratibas pilnveidei, kura
ir batisks priekSnosacijums jégpilnai moderno
tehnologiju izmanto$anai un izvirzito macidanas
mérku sasniegsanai.

Jnformacijas  sabiedribas  attistibas  pamat-
nostadnés 2014.-2020. gadam” ir definétas IKT
jomas prioritates Latvija, kas ir izstradatas, ievérojot
Eiropas digitalizacijas programmas (Digital Agenda
for Europe, 2010) noteiktas prioritates un Eiropas
Komisijas izstradatos mérkus un uzdevumus
vienota digitala tirgus un izglitibas attistibai. Vidéja
termina attistibas planosanas pamatnostadnés
ir izveidots 5.1. ricibas virziens ,IKT izglitiba un
e-prasmes’, kura kads aspekts ir arkartigi interesants.
Digitalizéjot macibu procesu, bdtiska loma ir
pedagogu mediju pratibai, un lidz 2020. gadam
tiek planots izstradat standartizétu pedagogu IKT
prasmju novértésanas sistému, kura bdtu saistita
ar kvalitates pakapju klasifikacijas sistému un kuréa
tiktu paredzéta cikliska IKT prasmju sertificésana,
lai nodrosinatu objektivu situacijas monitoringu
un pedagogu profesionalas pilnveides planosanu
skolas, padvaldibas un valsts limeni. Attistibas
dokuments paredz ne tikai uzraudzit pedagogu
prasmju pilnveidi, vértét to, bet ari sniegt atbalsty,
joir paredzéts izstradat pedagogu mediju pratibas
pilnveides programmas, lai pedagogi sanemtu
metodisko atbalstu darbam digitalizéta macibu
vidé, prastu izmantot un veidot digitalos macibu
materialus, tapéc ka digitalo macibu materialu
pieejamiba ir nepietiekama (VARAM, 2014).

Informacijas sabiedribas attistibas pamatnostadnés
vairak neka citos ieprieks analizétajos attistibas
dokumentos uzsvéerta nepieciesamiba pilnveidot
mediju pratibu, informacijpratibu, lai samazinatu
skolotaju administrativo funkciju izpildes slogu,
veicinatu problémrisinasanu, izmantojot tehnologijas,
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un veidotu masdienigu, darba tirgum atbilstosu
macibu procesu. Protams, dazkart izvirzitie
politiskie mérki un uzdevumi reali lidz praksei
jeb macibu procesam nenonak, tomér valsts
attistibu veicina visa sabiedriba kopuma, un
tadé| katram izglitibas nozaré stradajosajam ir
jaapzinas galvenas izglitibas attistibas tendences
un jamégina tas attistit.

TOPOSO SKOLOTAJU MEDIJU
PRATIBAS RAKSTUROJUMS

Analizéjot Latvijas izglitibas nozarei nozimigakos
planosanas un attistibas dokumentus, bija
nepieciesami apzinat toposo skolotaju mediju
pratibu, un, lai to paveiktuy, tika izmantota jaukto
metozu pieeja. Pétijuma veiksanai tika adaptéta
ASV zinatnieka Henrija DZenkina (Henry Jenkins)
mediju pratibas novértésanas anketa, kuru veido
tris sadalas: 1) mediju lietoSana; 2) mediju pratibas
novertésana, kuru veido divpadsmit datu analizes
kategorijas: spéja eksperimentét, simulacijas,
uzvediba, iedvesmosanas, kognitivie procesi,
veiktspéja, kolektiva inteligence, spriestspéja,
mediju lietosanas diapazons, interneta lietosana,
mijdarbiba, vizualizésana; 3) sabiedriska iesaistisanas
(Jenkins et al, 2009). Anketas apgalvojumus toposie
skolotaji izvertéja péc Likerta skalas no “pilniba
piekritu” lidz “pilniba nepiekritu”. Kopuma tika
anketéti 170 toposie skolotaji Latvija un parstavetas
26 toposo skolotaju izglitibas programmas.

Kvalitativa pétijluma bazi veido seSas daléji
strukturétas intervijas ar jaunajiem skolotajiem,
kuri studé un kuru darba stazs ir viens lidz Cetri
gadi. Izvélétie respondenti ir Latvijas Universitates
Skolotaju izglitibas un Pedagogijas programmu
studenti. Interviju jautajumi izkristaliz&jas no
toposo skolotaju mediju pratibas novértésanas
aptaujas. Intervijas tika interpretétas, balstoties uz
autora izstradatiem kritérijiem, analizéjot teorétisko
literataru:

1) skolénu mediju pratibas novéertésana;
2) skolénu mediju pratibas pilnveidosana;
3) jegpilna IKT integréSana macibu procesg;

4) mediju izmantosana skolénu  atbalstam
izglitibas procesg;

5) skolénu iedvesmosana sadarbibas procesam.

Pétijuma ietvaros toposie skolotaji atklaja savus
mediju lietoSanas paradumus un izpratni par
izglitibas procesa digitalizaciju, ka rezultata tika
izstradats toposo skolotaju mediju pratibas
raksturojums.

Toposo skolotaju vidéjais vecums ir 26 gadi, un 91%
respondentu ir sievietes, bet 9% viriesi. Rezultati
liecina, ka gandriz visiem toposajiem skolotajiem
ir pieeja dazadam tehnologijam un internetam,
lai ieklautos informacijas sabiedriba un veicinatu
digitalizétu izglitibas telpu. Vidéji toposais skolotajs
28,7 stundas jeb 17% laika no kopéja stundu
skaita nedéla pavada virtualaja vidé, kas liecina,
ka interneta vide veido butisku vina dzives dalu.
Ar minimalu parsvaru, tomér vairak tiek lasitas
zinas, pétiti dokumenti, skatiti video socialaja tikla
Facebook.com, kopuma vidéji 59 stundas nedéla,
un nedaudz mazak laika tiek veltits gramatam un
citiem drukatajiemn medijiem, vidéji 54 stundas
nedéla. Kopuma 71% respondentu uzskata, ka
interneta ir vieglak atrast informaciju neka gramatas,
kas liecina par attistitu informacijpratiou un vélmi
vairak stradat ar elektroniskiem materialiem, tomeér
58% respondentu lielakoties ir pasivi mediju
satura veidotaji. Rezultati liecina, ka 85% no
toposajiem skolotajiem ir attistita digitala pratiba,
jo tiek eksperimentéts un pétitas elektronisko
iericu funkcijas, bet, iespéjams, mazak attistita ir
datora tehniska pratiba, jo respondenti lielakoties
tehnologijas nemédz izjaukt vai eksperimentét
ar tam, lai saprastu to darbibu. Toposie skolotaji ir
labi problému risinataji, un neveiksmes problému
risinasana vini uztver ka iespéju macities, kas ir
bdtisks prieksnosacijums, darbojoties digitalizéta
izglitibas telpa. 81% uzskata, ka skoléniem ir
janodrosina iespéja izmantot IKT macibu procesa,
kas liecina par gatavibu integrét IKT, uzsakot
darbu skola. 77% atzist, ka parliecinati izmantotu
IKT macibu procesa. 73% uzskata, ka skoléni
labak izprot macibu saturu, kad tas ir vizualizéts
digitala formata, nevis mutiski izklastits, un 84%
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atbild, ka skoléni ir vairak ieintereséti macibu
procesa, kad tiek izmantotas IKT. Rezultati pamato
izglitibas digitalizacijas nepiecieSamibu. Pétijumi
liecina, lai tehnologiju ieviesana veicinatu macibu
sasniegumus, tas nepieciesams jégpilni integrét,
un diezgan vienpratigi 89% respondentu uzskata,
ka IKT macibu procesa jaizmanto jégpilni, turklat
jaizverté ari to lietderigums, kas liecina, ka toposie
skolotaji spétu mérktiecigi darboties, lai veicinatu
izglitibas procesa digitalizaciju. TopoSie skolotaji
ir pozitivi noskanoti macibu procesu organizét
virtualaja vidé, bet respondentiem trukst pieredzes,
ka to darit, un 89% |oti vélétos apgut jaunus
pedagogiskos panémienus, izmantojot medijus
macibu procesa. Tomeér ir novérojami ari diezgan
pretrunigi rezultati: toposie skolotaji uzskata, ka
svarigi ir skoléniem organizét dazadas sadarbibas
formas, kamér pasi dod prieksroku tikai sadarbibai
redlaja dzivé. lespéjams, toposajiem skolotajiem
trakst pieredzes veidot sadarbibu interneta videé.
Jaatzist, ka kopuma 31% toposo skolotaju trikst
prasmes konstatét interneta atrastas informacijas
ticamibu, kas ir ciesi saistits ar kritisko domasanu.
Nozimigs mediju pratibas kritérijs ir plass mediju
lietosanas diapazons, kas tomér lielakajai dalai
toposo skolotaju nav konstatéts, jo liela dala
nekonstrué pilnvértigu virtualo telpu, neatrod
laiku, lai izméginatu jaunus tehnologiskos rikus,
un nezina panémienus, ka tehnologiju lietosana
var palidzét ietaupit laiku. Lielaka dala skolotaju
uzskata, ka daZadus interneta portalus var
izmantot sazinai ar skoléniem, lai informétu tos par
aktualam norisém un atbalstitu macibu process,
kas arT ir btisks skolotaju mediju pratibas kritérijs.

Rezultati liecina, ka toposo skolotaju auditorijas
bdtu nepieciesams diskutét par IKT izmantosanas
iespéjam dazados macibu prieksmetos. Mediju
pratiba ir saistita arf ar starpkultdru pratibu, un 58%
respondentu uzskata, ka interneta lietoSana padara
cilvékus atvertakus citam kultdram, savukart no
tiem tikai 48% respondentu atbild, ka citas kulttras
tiesam ir izprastas, lietojot internetu. Rezultatus
varétu saistit ar toposo skolotaju etnocentrisko
domadanu, sava etnosa vértibu un uzskatu
idealizésanu. Toposo skolotaju respondentu
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baze nepierada citu pétnieku izvirzito hipotézi,
ka mediju pratiba veicina sabiedrisko aktivitati, jo
tikai 27% respondentu aktivi iesaistas lokala vai
nacionala limenu jautajumu risinasana, lietojot
medijus.

Kopuma 77% respondentu uzskata, ka lielakoties
visi toposie skolotaji pozitivi verté IKT, interneta
izmantosanu macibu procesa, un tikai 9% doma
citadi, bet 14% nav viedokla, kas tomeér liecina par
vairakuma vélmi integréties digitalizéta izglitibas
telpa.

Apkopojot iegUtos rezultatus, rodas vairaki
secinajumi: toposajiem skolotajiem ir loti liels
potencials integréties digitalizéta izglitibas telpa,
jo virtuala vide tiek vertéta ka neatnemama
eksistencidla dzives sastavdala. Ir  prasmigi
tehnologiju lietotaji, neveiksmes tiek uzskatitas
ka iespéja macities, bet galvenokart pastav
parlieciba, ka jégpilna tehnologiju integrésana
var veicinat skolénu ieinteresétibu un aktivu
lidzdarbibu macibu procesa. Tomér skolotajiem
trakst teorétisku zinasanu mediju pedagodijas
konteksta, prasmes tehnologijas jégpilni izmantot
macibu procesa, ka ari pedagogiskie panémieni
mediju integrésanai. Latvija Lidz 2020. gadam
galvena skolu attistibas tendence ir izglitibas un
macibu procesa digitalizacija, kas aktualizé toposo
un esodo skolotaju auditorijas nepieciesamibu
péc mediju pedagodijas, lai kvalitativi un jégpilni
skolotaji spétu izmantot IKT un sekmétu mediju
pratibas, konkurétspéjas, radosuma, kritiskas
domasanas, sadarbibas kultGras, uznémeéjspéjas
un problémrisinasanas prasmes attistibu skolénos.

SECINAJUMU VIETA

Izglitibas digitalizacija rada vél nebijusas parmainas
izglitibas nozaré, un to ne tikai atklaj, bet ari
apstiprina toposie skolotaji. Vadot nodarbibu 40
toposo skolotaju studentu grupai par inovacijam
pedagogija, izglitibas digitalizaciju un mediju
pedagogiju, tika lGgts rakstiski reflektét par
personiskajiem un profesionalajiem ieguvumiem
nodarbibas, par to nozimi un potencialajam
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ieguvumu izmantosanas iespéjam. Apkopojot
refleksijas un analizéjot tas, tika secinats, ka
studenti ir izpratusi izglitibas digitalizacijas
galveno izaicinajumu - prasmi vadit macibu
procesu divas telpas - realaja un virtualaja.
MuUsdienas ir jaspéj vienlidz efektivi, daudz-
pusigi un radoSi darboties abas telpas, un
pedagogs ir ta persona, kas $o procesu var
palidzét attistit. Toposie skolotaji izglitibas
digitalizaciju skaidro gan ka vienu no lielakajam
problémam, gan ka lielako ieguvumu. Svarigi,

lai tehnologijas tiktu izmantotas jégpilni,
respektivi, lai macibu procesa tiktu sasniegti
izglitojoSie, attistoSie un audzinosie meérki.
Analizéjot refleksijas, drosibas sajatu radija
studentu izteikumi, ka digitalizacijas procesa
|oti liela nozime ir kritiskai domasanai un
visu procesu izverteSanai. Gan toposajiem
skolotajiem, gan sabiedribai kopuma mediju
pratibas konteksta bltu jamacas patstavigi
un jégpilni izmantot laiku virtualaja realitaté,
saskanojot to ar darbosanos realaja pasaulé.
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FUTURE TEACHERS' MEDIA
LITERACY: OPPORTUNITIES
AND CHALLENGES

SUMMARY

Digitalization of the education is the biggest
challenge for the industry in the recent
years that has divided the society in two
groups — supporters and critics while often
learners remain waiting for innovations.
This article analyses the most significant
national development planning documents
in the context of digitalization of education
and offers the literacy characteristics of
the future teachers in order to understand
and simulate the pace of the potential
educational development implementation.
The digitalization of education is not yet
another reform of the sector, but rather
an important process for the overall
development of the society.

Keywords: media literacy, education
digitalization, future teachers.
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INTERNETA RESURSI VIDUSSKOLENA DABASZINATNU
KOMPETENCES PILNVEIDEI

ELINA BRAKOVSKA

Dr. paed. Rigas Stila un modes profesiondlds vidusskolas matemdtikas un fizikas skolotdja. Esmu studéjusi
matematiku un fiziku, jo augsti vértéju pasaules fundamentalas likumsakaribas. Pedagogija esmu apguvusi
instrumentus, ka sajas zinasands dalities ar skoléniem. Mana skatijuma macibu procesam ir jabat saistitam ar
skoléna esoso pieredzi un jaizmanto tadi macibu instrumenti, kas skolénam ir pieejami ne tikai skola, bet ari majas.
Mana skolotajas misija ir cilveku dzives kvalitates uzlabosana caur izglitibas prizmu.

Modernas tehnologijas ienem aizvien lielaku lomu cilvéku dzive, tapéc skolotaj
izaicinajums ir parnest tehnologijas uz macibu procesu, izmantojot ta sniegtas
priekSrocibas. Sekméjot dabaszinatnu kompetences pilnveidi, tiek veicinata
skoléenu izpratne par dabas procesu norisi, kas nepiecieSsama lidzatbildigam
sabiedribas loceklim, un veicina skolénu prasmes pielagoties aizvien mainigajai
pasaulei.

Atslégvardi: dabaszinatnu kompetence, interneta resursi, fizikas stundas.
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Skoléniem macibu stundas biezi rodas jautajumi
“Kur man tas noderés? Kapéc tas jamacas?”.
Skolénu sliktie rezultati fizika iespaido interesi
par dabaszinatnu priekSmetiem, kas savukart
atsaucas valsts méroga, jo rodas darbaspéka
trakums profesijas, kuras saistitas ar eksaktajam
zinatném. Tapéc skolotajiem ir japardoma dazadu
pieejamo macibu lidzek|u un informacijas resursu
lietderiga izmantoSana atbilstosi 21. gadsimta
tendencém.

MuUsdienu jaunieSu ikdiena nav iedomajama
bez modernajam tehnologijam, tapéc svarigi ir
skoléniem paradit, ka tas nav tikai izklaide, bet
rks, lai macitos. Svariga ir skolénu kompetencu
pilnveide, uzsvaru liekot uz dabaszinatnu
kompetenci, kas iet roku roka ar digitalo
kompetenci. Runajot par kompetencém, I. Vilks
sava pétijuma uzskata, ka “Pagajusos gadsimtos
par analfabétiem sauca cilvékus, kuri neprata
lasit un rakstit, tacu Saja gadsimtd analfabéti
bas cilvéki, kuri nespéj macities visu no jauna un
mainTt savus lidzsinéjos prieksstatus” (Vilks, 2008,
129).

Izglitibas mérki raksturo zinasanas, prasmes
un kompetences, kas skoléniem ir jaapgust,
sasniedzot noteiktu vecumu vai izglitibas pakapi.
Izglitibas programmas parvérs $os meérkus
macibu satura, kas gandriz vienmér ir sakartots
macibu priekSmetos. Reizém macibu satura tiek
noradita mijiedarbiba starp dazadiem macibu
priek$metiem, tomér tas neparedz specifiskas
darbibas, lai virzitos uz holistisku skatijumu
(Furydice, 2002). 1zaicinajums ir organizét izglitibas
programmu ta, lai demonstrétu mijiedarbibu
starp dazadiem macibu priekimetiem un
temam. Vienlaikus skoléniem jaatklaj saistiba
starp macibu saturu un realo dzlvi, paradot, ka
macibas ir vértiga nodarbe. Izglitosanas galigais
meérkis ir skolénu sagatavosana efektivai darbibai
arpusskolas vidé, t.i, arvien mainigaja pasaulé. Tas
ietver zinasanu, prasmju un kompetencu apguvi,
kuras var pielietot realas dzives situacijas. Tapéc
21. gadsimta skoléni atklaj un izskaidro apkartéjo
pasauli, aktivi piedaloties un mijiedarbojoties ar
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to. Skolotaji ne tikai dod ar macibu priekSmetu
saistitas  specifiskas  zinasanas, bet, iesaistot
skolénus klases darba, arT veicina vinu radosumu
un kritisko domasanu, ka ari prasmi macities un
pielagoties jaunam situacijam. Kompetencu
apguve prasa aktivu izglitojama iesaistisanos.
Skolotaja loma ir veicinat macisanos, vadot
skolénus uz zinasanu un prasmju pielietosanu
jaunas situacijas, lai vini kldtu par kompetentiem

individiem  (Eurydice, 2002). Tas nozimé, ka
dazadas kompetences ir nepieciesamas, lai
veidotos kompetents individs. Sis dazadas

kompetences sava starpa ir saistitas un biezi vien
grati atdalamas.

DABASZINATNU KOMPETENCE
FIZIKAS STUNDAS

Kompetence dabaszinatnés attiecinama uz
spéju un vélmi pielietot zinasanas un metodes,
lai izskaidrotu dabisko pasauli, lai identificétu
jautagjumus  un  veiktu ar  pieradijumiem
pamatotus secinajumus. Prasmes dabaszinatnés

un tehnologijas ietver izpratni par cilvéku
ierosinatam izmainam daba un atbildibu,
kas individam bUtu jauznemas (European

Communities, 2007). Tas norada uz dabaszinatnu
un digitalas kompetences nepieciesamibu ne
tikai ikdienas situacijas, bet ari profesionala
sféra, jo sabiedriba ir maz profesiju, kuras
nevajadzétu izmantot tehnologijas vai zinasanas
dabaszinatnés.

Dabaszinatnu kompetence ir individa zinasanas
dabaszindtnés un So zinasanu pielietosana, lai
identificétu problémas, iegUtu jaunas zinasanas,
skaidrotu dabas paradibas un procesus, tos
modelétu un attélotu, skaidrotu fizikalas
likumsakaribas, izteiktu uz faktiem balstitus
secinajumus, paustu savu viedokli un ieteikumus,
kas saistiti ar lidzdalibu sabiedribas ilgtspéjiga
attistiba, ka ari skaidrotu zinatnes un tehnologiju
ietekmi uz sabiedribu.

Lai macibu stundas skoléni, paraléli apgustot
fiziku, pilnveidotu dabaszinatnu kompetenci
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ar interneta resursu palidzibu, nepiecieSsams
skaidri formulét tehnologiju un dabaszinatnu
kompetences sasniedzamos rezultatus. Skolénam
tie jaizvirza, balstoties uz kompetences kritérijiem,
kas saistiti ar tehnologiju integracijas iespé&jam
un tehnologiju sniegtajam prieksrocibam fizikas
macibu procesa.

Tehnologiju integrésana atskiriba no tehnologiju
izmantosanas nozimeé to, ka tas ieklaujas macibu
procesa, papildina un pilnveido to. Ja skolotajs
ir integréjis tehnologijas macibu procesa, tas
notiek planoti un mérktiecigi, nevis nejausi
un impulsivi, tehnologijas izmanto ne tikai
skolotajs, bet ari skoléni. Tehnologiju mérktieciga

izmantoSana palidz skoléniem darboties arpus
ierastajiem  “ramjiem’, pilnveidojot dazadas
kompetences, pieméram, valodu kompetenci un
digitalo kompetenci. Atskiribas starp tehnologiju
izmantosanu un integrésanu ir uzskatami
paraditas 1. tabulda (Wood & Ponsford, 2014).
Svarigi batu skolotajam saprast, ka tehnologijas
nav nepiecieSamas katra macibu stunda un
tehnologiju izmantoSana nav macibu stundas
pasmérkis, bet gan paligs mérku sasniegsanai.

I. tabula

Tehnologiju izmantosana vai tehnologiju
integrésana

(Wood & Ponsford, 2014)

Ka skolotaji reizém izmanto tehnologijas

Ka skolotaji integré tehnologijas

Skolotajs izmanto tehnologijas nejausi, impulsivi - “no sakuma
dara, péc tam doma”

Skolotajs izmanto tehnologijas planoti, ar mérki un nozimi

Skolotajs reizém lieto tehnologijas klasé

Skolotajs iesaista tehnologijas ikdienas darba

Skolotajs lieto tehnologijas, jo ta vinam liekas forsa ideja

Skolotajs lieto tehnologijas ar skaidru virzibu (izmantot, lai
sasniegtu macisanas meérki)

Skolotdjs lieto tehnologijas, lai skoléniem prezentétu macibu
saturu

Skolotajs lieto tehnologijas, lai skoléni iepazitos ar macibu
saturu

Parsvara tehnologijas lieto skolotajs

Tehnologijas lieto gan skolotajs, gan skoléni

Skolotajs lieto tehnologijas, lai skoléni izmantotu zemakos
kognitivas domasanas limenus (izpratne, izmantosana)

Skolotajs lieto tehnologijas, lai iedvesmotu skolénus izmantot
augstakos kognitivas domasanas limenus (analize, sintéze,
izvértésana)

Skoléni strada izolacija ar tehnologijam

Skolotajs lieto tehnologijas, lai veicinatu sadarbibu gan klasé,
gan arpus tas

Skolotajs lieto tehnologijas projektiem, kad mérktiecigak batu
izmantot papiru un pildspalvu

Skolotajs lieto tehnologijas projektiem, kad iztikt bez tam batu
praktiski neiespé&jami

Skolotdjs lieto tehnologijas, lai sniegtu informaciju

Skolotajs lieto tehnologijas, lai palidzétu skoléniem aktivi
konstruét zinasanas

Skolotajs lieto tehnologijas ka papildinagjumu

Skolotajs lieto tehnologijas &, lai tas butu macibu
kodola

Fizikas macibu stundas tehnologijas izmanto, lai
1) iegGtu informaciju, to apstradatu; 2) simulétu
procesus daba un tehnika, ka ari novérotu
likumsakaribas; 3) izmantojot dazadus datu
apstrades rikus, skoléni attélotu, vizualizétu datus,
rezultatus un informaciju; 4) atvieglotu grupu
darbu, prezentaciju izveidi u.c. Tehnologiju sniegtas

priekSrocibas un to izmantosanas iespéjas fizikas
stundas dabaszinatnu kompetences pilnveidei ir
attélotas 2. tabula.
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2. tabula
Tehnologiju prieksrocibas fizikas macibu procesa

saskatitu, kur$ no raksturelementiem ir
mainigais un kurs atkarigais

aprakstisana

qurj[:)_(itences Darbibas Tehnologiju prieksrocibas
kritériji

Tiek attélotas un modelétas dabas
Paradibu paradibas un procesi, tie tiek ietekméti un | lespé&jams novérot neredzamus procesus, apskatit un ietekmét
un procesu noveérotas likumsakaribas, izdariti pamatoti | procesus, kurus klasé istenot nav iespéjams, jo tie ir dargi
simulésana, secinajumi, iespéjams izteikt prognozes, vai bistami. Atru procesu var paléninat un Iénus — paatrinat.
likumsakaribu tas parbaudit. Skoléni netéré laiku, lai veiktu aprékinus, Zimétu grafikus, bet
saskatisana, lespéja mainit dazadus lielumus, lai koncentréjas uz likumsakaribu saskatisanu, dabas paradibu un

procesu skaidrosanu

Informacijas meklésanai ir nepieciesami
atslégas vardi. Skoléns izvélas
jédzienus, meklé tos fizikas konteksta.
Péc informacijas meklésanas skoléns

Skolénam iespéjams stradat ar jaunako informaciju, interneta
resursi nodrosina piek|uvi aktualakajiem macibu materialiem,
kuros ieklautas realas pasaules problémas, pieméram, jaunakie

tas attistibu

Informacijas o ) - . ) S . e
apstrade atlasa nepieciesamo informaciju — tehnologiskie sasniegumi, jaunakie dati par pétijumiem,
identificé, atpazist, definé to. Kad atrasta | novérojumiem.
nepiecieSama informacija, skoléns Lieto dazadus datu apstrades rikus, iespé&jams attélot, vizualizét
to apraksta, skaidro, lieto, kombinég, datus
organizé
Ar faktiem Datu analize var balstities uz lespéja salidzinat informaciju no dazadiem informacijas avotiem,
pamatotu apstradato informaciju vai novérotajam novérot likumsakaribas virtualajas laboratorijas.
secinajumu likumsakaribam, dabas procesiem un lespéjams prezentét secinajumus, datu rezultatus, izmantojot
izteiksana paradibam dazadus datu apstrades rikus
_ |zteikt Iemumus, ieteikumus un viedoklus, . . . e . )
Lémumu, o ) o lespéja salidzinat informaciju no dazadiem informacijas avotiem,
I kas saistiti ar lidzdalibu sabiedribas ) ; e ) ; Csp e g
ieteikumu ) i s o interneta resursi nodrosina piek|uvi aktualakajiem macibu
) ilgtspéjiga attistiba, ka ari skaidrot zinatnes - : - , .
un viedok|u R ) S materialiem, kuros ieklautas redlas pasaules problémas, jaunakie
R un tehnologiju ietekmi uz sabiedribu un ) o ot
izteiksana dati par pétijumiem un novérojumiem

PIEEJAMIE RESURSI UN
DIGITALIE RIKI TIESSAISTE

S. Pavlovs datoru interpreté ka izzinas instrumentu —
‘dators ir ne tikai instruments objektivi jaunu
zinaSanu ieguvei zinatniskas pétisanas procesa,
bet var k|t arl par efektivu instrumentu macisanas
procesa, kura macamais iegust subjektivi jaunas
zinasanas. Sada pieeja macisanai lauj tuvinat
macibu procesu pétisanas procesam, batiski
paaugstinot  skolénu  macisanas  motivaciju”
(Paviovs, 2004, 5).

A.Voitkansapgalvo, ka virtualavide nodrosina plasu
pieejamibu macibu materialiem, kas paaugstinatu
fizikas apguves efektivitati, ka ar nodrosina piek|uvi
aktualakajiem macibu materialiem, kuros ieklautas
realas pasaules problémas (Voitkans, 2006).
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Pédéjos gados interneta vietnes latviesu valoda,
kuras palidzétu skoléniem apgut fizikas témas,
klGst aizvien vairak, tomér salidzinosi ar macibu
materialiem anglu valoda to ir maz. Pazistamakas
interneta vietnes apkopotas turpmakaja nodala.
Sis interneta vietnes ir paligs fizikas macibu
procesa. Saraksta ieklautas gan majaslapas,
kuras iesp&jams izmantot ka informacijas avotu
un kuras var veikt dazadas simulacijas, lai
attélotu un modelétu fizikalas paradibas, gan ari
piedavati dazadi riki, kurus iesp&jams izmantot,
lai apstradatu informaciju, izveidotu vardu
puzles utt.
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Interneta vietne FIZMIX ir macibu portals,
kurad iespéjams pasmacibas celd apgut fiziku.
Portala mérkis ir ieinteresét ta lietotajus par
fiziku un paradit fizikas pielietojumu ikdiena ar
saprotamiem, interesantiem un interaktiviem
piemériem. Teorijas izklasta netiek kopéta un
atkartota teorija no citiem portaliem. Fizikas tému
isi skaidrojumi lauj atri iepazities ar konkrétiem
fizikas pamatprincipiem un atrast informacijas
avotu, kur uzzinat vairdk par konkrétu fizikas
temu. Pieejami pasparbaudes testi, lai parbauditu
savas zinasanas. Portala apkopoto eksperimentu
apjoms ir lielaks, neka ikdiena fizikas stundas var
paspét (Struncena, 2013).

Interneta vietne Uzdevumi.lv ir portals, kur
ikviens var parbaudit savas zinasanas. Skoléni var
patstavigi sagatavoties ieskaitém, eksameniem
un apgUt dazadu stundu témas tiessaisté. Portals
piedava teorijas izklastu un uzdevumus ar
vairakiem variantiem (Struncena, 2013). Piegjami
arimaksas pakalpojumiparuzdevumurisinasanas
paraugiem, kuros uzdevumi izskaidroti soli pa
solim. Portals piedava arl iespéjas importét
skolénu rezultatus uz skolvadibas sistému
www.e-klases.lv, kas butiski atvieglo skolotaja
darbu.

Interneta vietné LU Dabaszinatnu un
matematikas izglitibas centra piedavatie
materiali balstas uz macibu priekSmetu “fizika’,
“matematika’, “kimija” un “biologija” standartiem
un paraugprogrammam. Jebkurs fiziku var
apgUt pasmacibas cela. Skolénam pieejami gan
drukajami, gan elektroniski materiali, uzdevumi.
Teorijas skaidrojumi izstradati ar mdsdienigu
pieeju, lai skoléns apgltu personigi nozimiguy,
ar realo dzivi saistitu macibu saturu, tadéjadi
attistot dzivei nepieciesamas prasmes (Struncéna,
2013). Skolotajam pieejami arl dazadi metodiskie
materiali, kas satur transparentus, prezentacijas,
macibu filmas, laboratorijas darbu darba lapas,
kontroldarbu paraugus u.c.

Interneta vietné Macibuvideo.lv ir piegjama
iepriek$éjo gadu matematikas un  fizikas
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eksamenu darbu analize video formata. Portala
ir pieejami video, kas skaidro fizikas procesus un
risina uzdevumus soli pa solim.

Interneta vietne Eduspace.lv ir macibu
vide, kur pieejami dazadi sagatavosanas kursi
centralizétajiem eksameniem un informativie
kursi/materiali (CSDD, Latvenergo u.c.) bérniem
un jauniesiem. Skoléni var patstavigi apgut
macibu témas, risinat uzdevumus, parbaudit
zinasanas, piedalities grupu darba un publicét
savus macibu darbus. Skolotaji var veidot
savus e-kursus, zinasanu parbaudijumus un
novertéjumu, grupu un projektu darbus kopa ar
citam skolam (Struncena, 2013).

Interneta vietne MIKSIKE ir e-apmacibas
platforma, kas nodrosina elektronisku macibu
materialu  apmainu  starp skolotajiem un
skoléniem. Vietné ir pieejami dazadi elektroniski
macibu materiali, tos érti lietot gan macibu
stundu laika, gan arl skolénu pastavigajam
darbam (miksike.Iv).

Interneta vietne Astro projeti piedava izzinas
materialus par astronomijas témam, tas ietver
gan Tsus teorijas izklastus, gan arl skaidrojoso
vardnicu.

Interneta vietné PhET ir apkopotas dazadas
kvalitativas un krasainas simulacijas, kuras
aptver gan pamatskolas, gan vidusskolas, gan
augstskolas macibu témas. Majaslapa ir apkopoti
skolotaju veidotie stundu plani un darba lapas
piedavatajam simulacijam. Majaslapa ir anglu
valoda, bet dala animaciju ir tulkotas dazadas
valodas, tai skaita ari latviski. Skolotaju veidotie
plani ir pieejami anglu valoda. (Paplasinatu
aprakstu skatit nakamaja nodala.)

Interneta vietni YouTube lietotaji var izmantot
ka forumu, lai sazinatos, informétu un iedvesmotu
citus lietotajus visa pasaulé (youtube.com).
Portalu var izmantot ka informacijas avotu vai
ar ka riku, lai informaciju nodotu citiem. To var
izmantot gan skolotaji, gan skoléni. Ta saturs ir
ne tikai izklaidgjoss, bet ari informativs, taja tiek
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parstavétas dazadas nozares, kuru saturu var
ieklaut macibu procesa.

Interneta vietne Khan Academy ir macibu
portals, kur ikviens sava tempa var apgut
dazadus macibu priekdmetus. Portala pieejami
vingringjumi, macibu video un personalizéti
macibu paneli (khanacademy.org).

Interneta vietné FVL ir pieejamas video
lekcijas par dazadam témam vairakos macibu
priekdmetos, lielako dalu no Sim lekcijam ir
iespéjams lejupieladét.  Portals  piemérots
ka papildu izzinas avots gan apdavinatiem
vidusskoléniem, gan augstskolu studentiem.

Interneta vietné TED ir pieejami video
materiali par dazadam témam - no zinatnes
[idz uznémeéjdarbibai, gan globalos, gan lokalos
aspektos. Portala tiek izplatitas idejas ar Tsu un
kodoligu sarunu starpniecibu (ted.com).

Interneta vietne Wikipedia ir uzzinu vietne
globalaja timeklr. Ta ir daudzvalodiga bezmaksas
enciklopédija. Lielako dalu rakstu ir iespé&jams
redigét, kasir vértéjams gan pozitivi, gan negativi,
jo jebkurs var papildinat jau esoso informaciju
(wikipedia.org).

Interneta vietné Walter Fendt pieejamas
dazadas krasainas simulacijas. Lapa paredzéta
skolotajiem un skoléniem. Atrodams teorétiskais
materials, attéli un simulacijas fizika, astronomija,
matematika, informatika. Plass saraksts un
atsauces ar citam tematiskam majaslapam.
Majaslapas saturs ir vacu valoda.

Interneta  vietné  ArmoredPenguin.com
iespéjams veidot puzles, krustvardu miklas,
savienosanas uzdevumus u.c. Sis iespéjas
pieejamas gan skoléniem, gan skolotajiem.

Portala sniegtas iespéjas palidz izstradat
uzdevumus, tas nesniedz teorétiskas zinasanas,
un autors pats ir atbildigs par uzdevuma saturu
(armoredpenguin.com).

Interneta vietne Google Docs ir redigésanas un
noformésanas riku komplekts, kura var stradat
ar tekstu, prezentacijam, formam, zZiméjumiem,
grafikiem u.c. Tiek nodrosinata piekluve un
redigésanas iespéjas dokumentiem no dazadam
iericém, tai skaita arl dazadiem lietotajiem
(google.com). Jaatzimé, ka, stradajot ar Google
dokumentiem, uznémumam ir tiesibas rikoties ar
izveidotajiem materialiem péc saviem ieskatiem.

VIRTUALAS LABORATORIJAS
LATVIESU VALODA

Virtualas laboratorijas sniedz iespé&ju modelét
un attélot dazadus procesus, novérot célon-
sakaribas, izvirzit hipotézes, tas parbaudit,
izdarit uz faktiem balstitus secindjumus, tapéc
ir aprakstitas divdesmit virtualas laboratorijas,
katram laboratorijas darbam aprakstot tému,
izveidojot anotaciju un dazus iespéjamos macibu
mérkus. Virtualajam laboratorijam nevajadzétu
aizstat ierastos laboratorijas darbus, bet gan
papildinat macibu procesu. Virtualas laboratorijas
piedava iespéju redzamo un neredzamo
procesu raksturlielumu vizualizésanu, procesu
modelésanu. Tas batiski atvieglo darbu, tadéjadi
skoléniem ir iespéja iepazities ar procesiem,
kurus nevar atkartot klasé.

1. Baloni un atsisanas

Pieejams: http./phet.colorado.edu/en/simulation/
legacy/balloons-and-buoyancy

Mérkauditorija: 11. klases

Téma Apraksts lespéjamie macibu mérki
Eksperimenté ar hélija balonu, balonu, Noteikt, kas izraisa balonam, cietai lodei vai hélija balonam
Gazu likumi, kas pildits ar karstu gaisu, vai cietas lodes, | pacelties vai grimt trauka.
céléjspéks pilditas ar dazadam gazém. Uzzini, kas liek | Prognozét, ka, mainot mainigos lielumus — spiedienu, tilpumu,
daziem baloniem peldét, bet citiem grimt | temperatary, tas ietekmés balonu kustibu
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2. Baterijas un rezistora kéde

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/battery-resistor-circuit

Mérkauditorija: 9. un 11. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespé&jamie macibu mérki

Rezistors, spriegums,
baterijas, elektroni

leskaties rezistora, lai redzétu, ka tas
darbojas. Mainot baterijas
spriegumu, iesp&jams noverot
elektronu plasmas izmainas rezistora
Palielinot rezistora pretestibu,

pldsma. Mainot dazadus parametrus,
iesp&jams noverot temperaturas
izmainas rezistora

iesp&jams novérot izmainas elektronu

Vai “zilas lodites” caur kédi parvietojas pozitivi vai negativi
ladétas? Ka to var noteikt?

Kas mainas, ja palielina rezistora pretestibu? Kas mainas, ja
palielina spriegumu?

3. Baterijas spriegums

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/battery-voltage

Mérkauditorija: 9. un 11. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Spriegums, baterija,
elektroni

leskaties baterija, lai redzétu, ka ta
darbojas. Mainot spriegumu,

noveéro dalinu kustibas izmainas baterija.

Voltmetrs attélo baterijas
spriegumu

Kura ir baterijas “pozitiva” un kura ir “negativa” puse?
Skatoties tikai uz zilo ladinu parvietosanos, ka var noteikt
baterijas pozitivu un negativi ladétos galus

4. Gaismas lausana

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/bending-light

Mérkauditorija: 9. un 12. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Optika, prizma, lécas,
gaismas lausana,
atstarosanas

Izpéti gaismas lausanu starp divam
vidém. Noveéro, ka mainas gaismas
lausanas lenkis. Apskati gaismas lausanu
caur dazadam prizmam, novéro
varaviksni

Izskaidro, izmantojot gaismas lausanas likumu, atstarosanas
lenka sakaribas.

Apraksti, ka mainas gaismas vilna atrums un garums,
mainoties dazadam videm.

Paskaidro, ka caur prizmu rodas

varaviksne
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5. Kondesatora laboratorija

Pieejams: http./phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/capacitor-lab

Mérkauditorija: 11.

klases skoléni

Téma Apraksts lespéjamie macibu mérki
Izpéti, ka darbojas kondensators. Novéro
kondensatora kapacitates izmainas, Nosaki sakaribu starp ladétajam dalinam un spriegumu
mainot platnu izméru un pievienojot kondensatora.

Kondensatora . ; : ) ) - -

kapacitate dleléktrll:ms_. Malngt spriegumu, Nosak! k_ond_en_satora uzkrato energiju. -
novéro ladéto dalinu “uzvedibu” Nosaki lidzvértigu kondensatora ietilpibu, ja tas kédé slégts
kondensatora. Apskati elektrisko lauku paraléli vai virkné
ap kondensatoru

6. Ladini un lauki

Pieejams: http./phet.colorado.edu/sims/charges-and-fields/charges-and-fields Ivhtml

Mérkauditorija: 11.

klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Elektriskais lauks,
spriegums,
ekvipotenciala linijas

Parvieto ladéto dalinu pa laukumu,
péc tam apskati elektriska lauka linijas,
spriegumu un ekvipotenciala linijas

Noteikt mainigos lielumus, kuri ietekmé ladétu dalinu
mijiedarbibu.

Prognozé, ka divas ladétas dalinas “uzvedisies”.

Izskaidro ladéto dalinu mijiedarbibu, izmantojot vektoru
saskaitisanu

7. Kédes veidosanas komplekts (mainstrava un lidzstrava)

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/circuit-construction-kit-ac

Mérkauditorija: 9. un 11. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespé&jamie macibu mérki

Sléguma kéde,
spuldzite, baterija,
slédzi, ampérmetrs,
voltmetrs,
kondensators, spole,
mainstrava,
[idzstrava

Veido kédi, izmantojot kondensatorus,
spoles un rezistorus. Apskati izmainas

slégta kédé, ja caur to plast mainstrava vai
lidzstrava. Pieejamie instrumenti — voltmetrs
un ampérmetrs. Apskati sprieguma grafika
izmainas laika

Veidot kédi no shematiskiem zimé&jumiem.
lzmantojot ampérmetru un voltmetru, noteikt stravas stiprumu
un spriegumu kédé
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8. Faradeja elektromagnétiska laboratorija

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/faraday

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/faradays-law

Mérkauditorija: 11.

klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Faradeja likums,
magnétiskais lauks,
magneéti

Atklaj Faradeja likumu, izmantojot
stienmagnétu un spoli. Kustinot
magnétu caur spoli, liec spuldzitei
iedegties. Apskati magnétiska
lauka linijas. Vari izmantot ari
elektromagnétu, generatoru un
transformatoru

Prognozeé elektriska lauka virzienu dazadas vietas starp
stienmagnétu un spoli.

Identificé elektromagnéta raksturlielumus, kas ir mainigie, un ka
tie ietekmé elektriska lauka stiprumu un virzienu

9. Gazu parametri

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/gas-properties

Mérkauditorija: 11. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Gazu likumi, siltums,
termodinamika,
gravitacija,
spiediens, idealas
gazes, Boila

likums

Pievadi kastei gaisa molekulas un novéro

izmainas, ja trauks tiek karséets, traukam
maina tilpumu, tiek mainita gravitacija
u.c. parametri

Prognozé, kas mainisies, ja mainisi spiedienu, tilpumu un
temperaturu.
Prognozé, ka mainas molekulu atrums, mainoties temperatarai

10. Geometriska optika

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/geometric-optics

Mérkauditorija: 12. klases skoléni

Téma

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Gaismas lausana,
|&cas, geometriska
optika

Noskaidro, ka léca veido attélu.
Novéro gaismas staru lausanu caur
lécu. Novéro, ka mainas attéls, ja tiek
mainits fokuss, [écas atrasanas vietas
u.c. parametri

Izskaidro, ka veidojas attéls.
Kadas izmainas var novérot attélam, mainot Iécas parametrus
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11. Gravitacija un orbitas

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/gravity-and-orbits

Mérkauditorija: 9. un 10. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Gravitacijas,
astronomija, kustiba
pa rinka Iniju

Novéro gravitacijas ietekmi, parvietojot
Sauli, Ménesi, Zemi un kosmisko staciju.
“leslédz” un “izsledz" gravitaciju, lai
noveérotu tas ietekmi uz kermenu
pievilksanos

Apraksti kermenu (Saule, Méness, Zeme, kosmosa
stacija) kustibas trajektoriju un poziciju.

Paskaidro, ka gravitacija ietekmé kustibu Saules sistéma.
Prognozeé trajektorijas izmainas, ja pielielina gravitaciju

12. Huka likums

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/hookes-law

Mérkauditorija: 10. klases skoléni

Téma

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Atsperes, Huka
likums, potenciala
energija, elastibas
spéks

Atvelc atsperi un izpéti likumsakaribas
starp elastibas spéku, stinguma
koeficientu (elastibas koeficientu),
deformaciju un potencialo energiju.
Izpéti, kas mainas, ja divas atsperes
savienotas virkné vai paraléli

Izskaidro likumsakaribas starp elastibas spéku, stinguma
koeficientu, deformaciju un potencialo energiju.
Apraksti, ka tiek ietekméts elastibas spéks un stinguma
koeficients, ja atsperes saliktas virkné vai paraléli

13. Atsvari un atsperes

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/mass-spring-lab

Mérkauditorija: 10. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Atspere, enerdijas
neztudamibas likums,
Huka likums

Piekar atsperei atsvarus, maini berzi,
atsvara masu un atsperes stingumu un
noveéro izmainas. Parvieto laboratoriju uz
dazadam planétam. Diagrammas rada
kinétisko, potencialo un siltumenergiju
katrai atsperei

Izskaidro energijas nezidamibas likumu, izmantojot potencialo,
kinétisko un siltumenergiju.

Noskaidro atsvaru masu.

Aprékini brivas krisanas paatrinajumu uz Planétas X
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14. Mikrovilni

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/microwaves

Mérkauditorija: 9. un 11. klases skoléni

Téma Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Noskaidro, ka mikrovilnu krasns uzkarsé
kafiju. Maini mikrovilnu frekvenci un
amplitddu. Novéro tdens molekulu
kustibu

Mikrovilni, siltums,
termodinamikas
likumi, molekulas

Apraksti molekulu kustibu

15. Molekulas un gaisma

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/molecules-and-light

Mérkauditorija: 12. klases skoléni

Téma Apraksts

lespé&jamie macibu mérki

Vai esi kadreiz aizdomajies, ka
siltumnicas efekts ietekmé klimatu?
Kapéc ozona slanis ir svarigs?
Izmanto $o simulatoru, lai uzzinatu, ka
gaisma mijiedarbojas ar molekulam
atmosféra

Molekulas, fotoni,
gaismas absorbcija

Identificé, no ka ir atkariga gaismas absorbcija.
Izskaidro, kada ir sakariba starp gaismas energiju un kustibu.
Nosaki, ka mainas energija, mainot vilna garumu

16. Kustiba plakné (2D)

Pieejams: http://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/motion-2d

Mérkauditorija: 10. klases skoléni

Téma Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Uzzini par atruma un paatrinajuma
vektoriem. Parvieto bumbinu ar peli vai
artizmanto Cetras iesp&jamas kustibas —
divu veidu linearas,

vienkarsu harmonisku vai ap|veida
kustibu

Kustiba, atrums,
paatrinajums

Atruma vektors simulacija ir apziméts ar zalu vai zilu krasu - ka
to var noteikt?

Paatrinajuma vektors simulacija ir apziméts ar zalu vai zilu krasu —
ka to var noteikt?

Izskaidro atruma un paatrinajuma vektoru izmainas

82



http://phet.colorado.edu/sims/microwaves/microwaves_lv.jnlp
http://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/microwaves
http://phet.colorado.edu/sims/html/molecules-and-light/latest/molecules-and-light_lv.html
http://phet.colorado.edu/en/simulation/molecules-and-light
http://phet.colorado.edu/sims/motion-2d/motion-2d_lv.jnlp
http://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/motion-2d

17.Oma likums
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Pieejams: http:.//phet.colorado.edu/sims/ohms-law/ohms-law_Iv.html

Mérkauditorija: 9. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespé&jamie macibu mérki

Oma likums,
noslégta kéde,
stravas stiprums,
pretestiba,
spriegums

Apskati Oma likumu slégta kédé. Maini
spriegumu un pretestibu, novéro
izmainas, balstoties uz Oma likumu

Prognoze izmainas, ja nemaina spriegumu.
Prognozé izmainas, ja nemaina pretestibu

18. Svarsta laboratorija

Pieejams: http./phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/pendulum-lab

Mérkauditorija: 10. klases skoléni

gravitaciju

Téma Apraksts lespéjamie macibu mérki

Apskati viena vai divu atsvaru svarsta
Pendele, kustibu, novéro, ka svarsta periods ir Nosaki brivas krisanas paatrinajumu uz Planétas X.
matematiskais atkarigs no diega garuma, atsvara masas | lzskaidro matematiska svarsta kustibu, izmantojot energijas
svarsts un amplitadas. Vari mainit berzi un neztdamibas likumu

19. Slips sviediens

Pieejams: http:/phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/projectile-motion

Mérkauditorija: 10. klases skoléni

Tema

Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Slips sviediens,
lenkis, sakuma
atrums, masa, gaisa
pretestiba

1z8auj no lielgabala. Uzzini par “ladina”
kustibu, izmantojot dazadus lielgabala
“ladinus”. Novéro izmainas, mainot
sviediena lenki, sskuma atrumu

un masu. Novero izmainas, ja gaisa
pretestibu nenem véra. Padari So
simulaciju par spéli un mégini trapit mérki

Prognozé, kadi sakotnéjie apstakli ietekmé “ladina” kustibu.
Argumenté savu prognozi.
Apraksti, ka iespéjams “ladinu” trapit mérki
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20. Skana

Pieejams: http://phet.colorado.edu/en/simulation/
legacy/sound

Mérkauditorija: 9. un 10. klases skoléni

Téma Apraksts

lespéjamie macibu mérki

Stsimulacija lauj redzét skanas vilnus.
Maini frekvenci vai skalumu, novéro un
saklausi izmainas. Parvietojot klausitaju,
tu dzirdési to, ko vins dzird

Skanas vilni

Paskaidro, ka veidojas dazadas skanas.
Mainot skanas vilna modeli, nosaki frekvenci, periodu, vilna
garumu u.c. parametrus

Skolotaja darbs ir saistits ar izaicinajumiem.
Kadam izaicinajums ir macibu stunda izmantot
tehnologijas, citam — macibu procesu balstit uz
dabaszinatnu kompetenci. Ja esat ieintereséts
integrét tehnologijas fizikas macibu procesa
un balstities uz dabaszinatnu kompetenci, tad
noderigs varétu bat metodiskais materials fizikas
skolotajiem “Skolénu dabaszinatnu kompetences
pilnveides iespéjas, izmantojot interneta resursu
prieksrocibas’, kuraietilpst dazadiieteikumimacibu
procesam, macibu stundu plani ar izstradatam
darba lapam, tas pieejams http:/ej.uz/mm_fizika.
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INTERNET RESOURCES
FOR IMPROVEMENT OF
STUDENT'S COMPETENCE IN

SCIENCES

SUMMARY

Modern technology increasingly takes a
large role in people’s lives, so the teacher’s
challenge is to transfer technologies by
using advantages of it to the learning
process. By developing science competence
students comprehension of nature process
is facilitated, which is necessary for a
responsible member of society as well
as students skills to adapt in increasingly
changing world are promoted.

Keywords: science competence, Internet
resources, Physics lessons.
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ROBOTIKA MACIBU MOTIVACIJAS VEICINASANAI

LINDA DANIELA

Dr.paed. Linda Daniela ir asociéta profesore un vadosa pétniece Latvijas Universitaté. Pétniecibas jomas: disciplinas
aspekti, uzvedibas problémas, socialas atstumtibas riski. Tehnologijas un to izmantojums izglitibas procesa. Paslaik
vada Erasmus+ projekta “Robotikas izmantosanas iespéjas agrinas izglitibas pamesanas risku mazinasanai”
Latvijas Universitates darba grupu.

Robotikas macisanas aktivitates, lai sekmétu motivacijas attistibu, pasaule tiek izmantotas
jau sameéra ilgi, vairuma gadijumu darba ar bérniem un jaunieSiem, kuriem ir padzilinata
interese par elektroniku, mehaniku utt, tacu saméra maz, lai iesaistitu skolénus, kuru
macisanas motivacija ir zema, kuriem ir gratibas atseviskos macibu priekSmetos un
kuri ir uzskatami par riska grupu agrinai izglitibas pamesanai. Erasmus+ projekta, kura
sadarbojas vairaku valstu (Italija, Griekija, Latvija) universitasu pétnieki un skolotaji, ir
izvirzits mérkis izmantot robotikas macisanos, lai mazinatu agrinu izglitibas pamesanas
risku. ST prioritate tika izraudzita tadél, ka projekta partneri ir parliecinati — tradicionalas
macisanas stratégijas, vienmulais macibu saturs un novecojusi pedagogiska pieeja, ko
sava darba joprojam izmanto daudzi skolotaji, ir viens no iemesliem, kas rada agrinas
izglitibas pamesanas riskus. Lai o situaciju risinatu, tiek piedavats parbaudit, ka
robotikas macisanas veicina skolénu motivaciju, velmi uzlabot savus sasniegumus
un kas janem vera skolotajiem. Tas attiecas ne tikai uz bérniem, kam ir vélme péc
augstiem sasniegumiem, bet ari uz bérniem, kuri tradicionalaja izglitibas procesa

saskaras ar zinamam grutibam.

Atslegvardi: robotikas macisanas aktivitates, macibu motivacija.
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PAR PROJEKTU

Projekta realizacija ir planota divdesmit cetru
ménesu garuma, un ta ieviesana uzsakta 2015.
gada oktobri. Projekta ir iesaistiti astoni partneri
no Italijas, Griekijas un Latvijas. Galvenokart
izvéléti skoléni, kuri ir socialds atstumtibas riska
grupa un kuriem ir augsts risks agrini pamest
izglitibu. Lai sasniegtu projekta izvirzito mérki —
mazinatagrinoizglitibas pamesanu, tika izstradati
kritériji Sadu skolénu atlasei, ar kuriem turpmak
darboties, izmantojot robotikas macisanos. Tie
bija saistiti ar skoléna gimenes apstakliem, kuri
varétu ietekmét motivaciju macities, ar skolénu
attieksmi pret macibu procesu, ka ari sliktas
sekmes, uzvedibas problémas, saskarsmes
grUtibas, izvairisanas pildit skolas uzdevumus
utt. Siem kritérijiem tika piemérots noteikts
punktu skaits, un skolu uzdevums bija izvéléties
tos skolénus, kuru agrinas izglitibas pamesanas
risks ir visaugstakais. Zinama méra riskéja ari
projekta veidotaji, jo robotikas maciSanas
skolénu grupa ar zemu macibu motivaciju
[idz sim nav plasi izmantota. Lidz ar to pozitivi
rezultati gan ir prognoz&jami, bet nav garantéti,
ipasi tik isa laika posma, jo dazadu programmu
ietekme ir vérojama ar laika nobidi. Tas nozime,
ka pozitivi rezultati biezak ir vérojami péc
ilgaka laika perioda. Tas ari ir viens no projekta
izaicinajumiem — paradit, ka robotikas macisanas
ir sekmigi izmantojama ari $aja mérkgrupa. Loti
nozimiga bija macibu satura izstrade, nemot
veérd, ka skoléniem, kas tiek iesaistiti robotikas
macisanas procesa, macibu motivacija ir zema
un attieksme pret macisanos - negativa.
Kopuma tika izstradati desmit robotikas macibu
moduli, kuros bija ietverti gan tadi macisanas
aspekti ka matematikas, fizikas un informatikas
kompetencu pilnveide, gan arl sadarbibas
prasmes, sociali emocionalas kompetences
un problémrisinasanas kompetences. Macibu
modulos galvenais uzsvars likts uz skolénu
praktisku darbosanos ar Lego Mainstream
robotikas  komplektiem, kur skolotajs ir
padomdevéjs un ierosinatajs.

PAR PETIJUMA METODOLOGIJU

Lai parbauditu, vai projekta izvirzitais mérkis -
mazinat agrinu izglitibas pamesanas risku -
tiek sasniegts un uzlabojusies skolénu macibu
motivacija, tika izstradatas vairakas anketas,
kuras aizpildija gan skoléni, gan skolotaji.
Skoléniem bija jaaizpilda aptaujas anketa pirms
un péc piedalidanas projekta. Sajas anketas
jautajumi bija formuléti atskirigi, un tam bija vairaki
iemesli — izvairities no ta, ka skoléni atbild vienadi
gan pirms, gan péc projekta realizésanas. Sakotnéji
skoléni Tsti nezinaja, kas ir robotika un kas notiks
nodarbibu laika, tapéc anketa, kura bija jaaizpilda
pirms nodarbibam, skoléniem tika jautats par vinu
attieksmi pret macisanos, par macibu motivaciju
un par problémam, ar kuram vini ikdiena saskaras.
Péc projekta pabeigsanas skoléniem nacas aizpildit
anketas, kuras dazi jautajumi, kaut ari formuléti
atskirigi, batiba bija tadi pasi ka sakotnéjas anketas,
bet citi jautajumi bija formuléti ta, lai sanemtu
atbildes par konkrétam robotikas macisanas
aktivitatém un vertéjumu par savu izaugsmi.
Pieméram, vai skoléni uzskata, ka ir pilnveidojusas
vinu zinasanas matematika. Anketd izteiktie
apgalvojumi bija javerté, izmantojot Likerta skalas
iedalijumu (5 — pilntba piekritu un 1 — pilniba
nepiekritu).

Skolotajiem bija jarezumé vairaki pétniecibas
aspekti:

1. Skoléna risku izvértgjums, kura bija jasniedz
informacija par vina macdbu sasniegumu
[imeni, par kavétajam nodarbibam, par
Ipasagjam  vajadzibam un par macibu
priekSmetiem, kuros ir vislabakie un viszemakie
VErtéjumi. lzvértgjumi par skoléna ipasajam
vajadzibam bija jaiesniedz tikai projekta
sakuma, bet paréja informacija — gan pirms,
gan péc robotikas macisanas. Jaiesniedz
arn vidéjais vertgjums un kavéto stundu
skaits, lai varétu konstatét izmainas skolénu
sasniegumos un tadéjadi izdarit secinajumus
par izmainam macibu motivacija.
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Skolénu attieksmes, motivacijas un problému
risinasanas izvertéjums pirms un péc robotikas
macisanas. Anketa pirms skolénu iesaistes
robotikas macidana ieklautie apgalvojumi
bija javérté pec Likerta skalas (5 — novérojams
visas situacijas, 1 — nav noverojams neviena
situacija). Anketa péc skolénu piedalisanas (5 —
vérojami batiski uzlabojumi visas situacijas un
1 = nav vérojami uzlabojumi neviena situacija).
Skolotaji novértéjumu aizpildija par 203
skoléniem, lai gan darba bija iesaistits lielaks
skolénu skaits. ST anketa bija nepieciesama, lai
skaidri redzétu izmainas skolénu attieksmé, jo
tika prognozéts, ka batiskas izmainas macibu
sasniegumos nebUs novérojamas.

Strukturéts novérojums, kura skolotajiem bija
jaizvérté skolénu attieksme pret macibam,
motivacija un problémrisinasanas stratégijas
katra konkréta robotikas macibu modula
ievieSanas laika. Skolotajiem skolénu riciba bija
janoverté péc Likerta skalasno 0 lidz 4 (4 — dara
vairak, neka no vina tiek sagaidits, 0 — aktivitate
nav novérojama). Tas bija nepieciesams, lai
konstatétu izmainas skolénu attieksmé, ka
ar, lai izprastu, vai izstradatie macibu moduli
atbilst agrinas izglitibas pamesanas riska
grupa esosajiem skoléniem.

Robotikas macisanas procesa novert&jums,
kur skolotaji varéja izteikties par visu procesu,
sniedzot atbildes uz desmit jautajumiem. Te
atklajas skolotaju viedoklis par izstradatajiem
madibu moduliem, par risingjumiem, kas tika
izmantoti saskarsmé ar dazadiemizaicinajumiem,
ka ari lai izprastu, vai izstradatie macibu moduli
atbilst projekta mérkgrupas skoléniem.

ROBOTIKAS LOMA MOTIVACIJAS
IZMAINAS MACIBU PROCESA

Macibu process skola ir vesels komplekss un
skoléniem biezi vien neskaidrs. Lai viniem bdtu
vélme macities un pilnveidot savas kompetences,
svariga loma ir vinu pasu iesaistei, tas ir nozimigi
arl motivacijas attistiba.
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Dazadi pétijumi par skolénu motivaciju
iesaistities macibu procesa ir veikti, galvenokart
koncentréjoties uz individu vélmém un
vajadzibam, ka galveno motivacijas virzitajspéku
izmantojot gan apbalvojumu, gan sodu sistemu.
Pédéjo trisdesmit gadu laika vairak dominé sociali
kognitivais viedoklis par motivaciju. Ta ir individa
parlieciba par savam spéjam, pasefektivitates
izjuta, vélme péc sasniegumiem, pienémumi par
savu intelektualo dotibu limeni un parlieciba par
spéju gut panakumus (Bandura, 1986).

Pasefektivitates izjata ietekmé uzvedibu
un attieksmi pret apkart notiekoso, savukart
uzvediba un apkart notiekosais ietekmeé individa
pasefektivitates izjatu. Skoléni, kas izjat augstaku
pasefektivitati, vairak iesaistds macibu procesa
un ir veiksmigaki sava pasregulacija (izvirza
mérkus, izmanto efektivas stratégijas savu meérku
sasniegsana, izverté macisanas procesu un
noverté savus sasniegumus), ka ari spéj organizét
efektivu macisanas vidi (novérs vai samazina
traucéjoso faktoru ietekmi, izvélas efektivus
macibu partnerus utt). Tomér pasefektivitati
var ietekmét ari uzvediba un apkartéja vidé
notieko3ais (skolotaju vertéjums, saskarsme
ar vienaudziem) (Bandura, 1986). Bandura ari
apgalvoja, ka individs apkopo informaciju, lai
novértétu savu pasefektivitati, gan salidzinot
savu sniegumu ar citu cilvéku sniegumu, gan
modeléjot savu sniegumu (Bandura, 1997). Tomér
svarigi ir atceréties, ka pasefektivitates izjuta ir ta,
kas attistas, un, ja skolénam kaut kadu iemeslu
dé| macibu procesa neveicas, tad pasefektivitates
izjUta neattistas. Tas Tpasi jutams, ja skoléniem ir
kadi objektivi iemesli, kas traucé pasefektivitates
izjUtai attistities, ka, pieméram, gimenes socialie
apstakli vai skoléna Tpasas vajadzibas.

Pédéjo gadu motivacijas pétijumi ir pievérsusies
galvenokart  attistibas, ekologiskajiem  un
socializacijas faktoriem, kas varétu ietekmét
individa motivaciju. Skaidrs ir tas, ka motivacija
ir ciedi saistita ar macibu sasniegumiem, ari
ar dazadu Skérslu parvarésanu. Tie var buat
gan socialas atstumtibas riski, gan macisanas
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traucéjumi, gan personibas Ipatnibas, kuram
ir liela loma macibu procesa un kuras ietekmé
skolénu motivaciju, bet, no otras puses, Sie
faktori pasi var palidzét parvarét gratibas vai ari
izvairities no tam.

Lidz ar izmainam izglitibas paradigma, kad
uzsvars liela méra tiek likts uz skolénu aktivu
iesaisti macisanas procesa, lidz ar jaunajam
kompetencém, kas nepiecieSamas 21.gadsimta,
jamainas arl izglitibas videi. Ka viens no
risinajumiem dazkart tiek minéts tehnologiju
izmantojums. Tiek apgalvots, ka tehnologijas
veicina bérnu interesi, motivaciju un radosumu,
jo bérns noklUst macisanas centra. Vinam
pasam ir jadarbojas, pasam jameklé risinajumi
un pasam jakonstrué savas zinasanas, ieviesot
macibu procesa robotikas macisanas aktivitates.
Sis mérkis tiek sasniegts, jo nesenie pétijumi
izglitibas joma apliecina, ka tehnologiju
izmantosana macibu procesa paaugstina skolénu
motivaciju (Serio, Ibanez, Kloos, 2013; Huitt, 2011;
Taran, 2005). So pétijumu rezultata tika secinats,
ka skoleni, kuri ir vairak motivéti macities, buds
vairak gatavi iesaistities ari robotikas macisanas
procesa, veikt sarezgitakus uzdevumus un tikt
gala ar dazadiem izaicinajumiem neka skoléni,
kuru macibu motivacija ir zema. S.Paperts (1993)
savos pétijumos pieradija, ka skoléni ir spéjigi
pasi gatavot robotus un tos programmet, lai
apgUtu jaunas prasmes, tomér pedagogiem
svarigi ir atceréties motivacijas veidosanas
pamatprincipus. R.A. Emmons (1989), analizéjot
motivacijas veidosanas nosacijumus, ir izstradajis

“Mérku hierarhiju”, kur pirmaja (augstakaja)
[iment tiek izvirziti motivi — bdt izglitotam
cilvekam un nakamaja limeni — personibas

ipasdibas, ar to saprotot vélmi sasniegt izvirzitos
mérkus. R.AEmmons arl uzsver, ka vélme
sasniegt merkus ir javerté konteksta ar vélmi
pEéc sasniegumiem, tapéc ka nakamo pakapi
ving min vélmi péc sasniegumiem. Savukart ka
pamatu visai $ai mérku sasniegsanas hierarhijai
vins liek aktivitates, kuras individs izvélas, lai $0s
mérkus sasniegtu, un specifiskus uzdevumus
(pieméram, ieplanot laiku noteiktai aktivitatei,

meklét  papildu informaciju, lai atrisinatu
kadu uzdevumu utt). Tadajadi var uzskatit, ka
darbosanas ar robotiem var bdt gan mérkis, lai
kaut ko sasniegtu, tacu meérkis var bat ar pati
darbosanas. No motivacijas viedokla nav svarigi,
kads ir katra skoléna augstakais mérkis, ko vins
konkréta laika spridi grib sasniegt, bet gan vélme
kaut ko sasniegt.

Véloties macibu procesu dazadot un taja ieviest
darbosanos ar robotiku, svarigi ir ari atceréties
motivacijas mérkus. Salidzinot K.Eimsa (Ames,
1990) un M.L. Maera un L.A. Braskampa (Maehr
& Braskamp, 1986) idejas, kuru teorétiskie
motivacijas modeli pamatojas ideja par diviem
svarigiem mérkiem, viens no tiem ir — pilnveidot
savas prasmes un zinasanas, bet otrs svarigs
mérkis ir Sis apgUtas prasmes un zinasanas
pielietot. K. Migdlijs un T. Urdans (Migdley &
Urdan, 2001), runajot par zinasanu un prasmju
pilnveidi un to izmantosanu, min ari tadu mérki ka
izvairisanos, kas tiek skaidrota ka vélme izvairities
no savu zinasanu un prasmju pielietosanas, lai
neizskatitos nekompetentaks par citiem. Nakas
secinat, ka pie motivacijas mérkiem pieder ne tikai
vélme péc sasniegumiem un to pielietosanas,
bet ari vélme izvairities. Tas var bt izaicingjums
pedagogiem, macibu procesa ieviesot jaunas
pieejas, kuras sakotnéji skolénus ieinteresé, bet
ilgaka laika perioda tas var bat ar izaicinosas, jo
ir svariga skolénu lielaka iesaiste, gan apgustot
jaunas zinasanas, gan tas praktiski izmantojot.
Skoléniem, kuru motivacija nav attistita, kuru
galvena motivacija ir izvairisanas, pedagogisko
stratégiju maina pati par sevi neko nedos. Tas liek
domat, ka ir nepiecieSams izstradat motivacijas
stratégijas, lai So izvairisanos mazinatu, motivétu
skolénus saskatit mérkus un izvéléties aktivitates,
kuras palidzétu tos sasniegt. Tapéc ir svarigi
veidot pozitivu macisanas vidi un nemt veéra
skolénu dotibas, lai vins parliecinatos, ka izvirzitie
meérki ir sasniedzami, bet péc tam pakapeniski
pieversties sarezgitakiem uzdevumiem. Paslaik
skolas uzsvars tiek likts uz klddu meklésanu,
kas vairo izvairisanas stratégiju un ietekmé skolénu
izvéli — madcities to, kas vieglak padodas, un
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pretoties tam macisanas aktivitatem, kur
nepiecieSams ilgaku laiku koncentrét uzmanibu,
piepllét gribu un pozitivi rezultati nav atri
sasniedzami.

REZULTATI

Projekta ir iesaistitas septinas visparéjas
izglitibas iestades no trim valstim (Italija,
Griekija un Latvija). Uzsakot projektu, tika
veikts attieksmes un motivacijas novertéjums
270 skoléniem, bet beigu izvértéjums — 203
skoléniem. Darbosanas arrobotiemilgano 2016.
gada februara Iidz maijam (Griekija atseviskas
skolas lidz aprilim). Projekta programma ir
paredzéts, ka skoléni realizé desmit dazadus
robotikas macisanas modulus pieaugosa
sarezgitiba, tomér lidz macibu gada beigam
skoléni paspéja realizét tikai tris modulus. Tam ir
vairaki iemesli: pirmkart, izstradatie macisanas
moduli nav zinami ari skolotajiem, kuriem ar
tiem jastrada, tapéc nepieciesams laiks, lai
skolotaji pasi apgdtu robotikas macisanas
principus. Otrkart, Sajas aktivitatés tiek iesaistiti
skoléni, kuri ir agrinas izglitibas pamesanas
riska grupa, tas nozimé, ka vinu attieksme pret
macisanos ir negativa un macibu motivacija ir
vairak raksturojama ka “izvairisanas”. Tapéc ir
nepiecieSams ilgaks laiks, lai skoléni pozitiva
gaisotné apgUtu robotu programmésanai
nepieciesamas zinasanas. Ja skoléniem ar zemu
vai “izvairidanas” motivaciju kaut kas ir jadara
tada tempa, kas nav atbilstoss vinu uztveres
atrumam, tad 3adas aktivitates var tikai negativi
ietekmét macisanas motivacijas attistiou un vél
vairak pastiprinat agrinas izglitibas pamesanas
riskus, jo, sastopoties ar grdtibam, Sie skoléni
sanem “apstiprinajumu’, ka macisanas ir
grdta, tadéjadi vinu pasefektivitates izjata vél
vairak pazeminas un veidojas tads ka apburtais
loks, kad skolotaji censas arvien vairak stradat
ar riska grupas skoléniem, bet rezultata 3is
aktivitates atstumj bérnus un jaunieSus no
izglitibas.
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Skolénu viedoklis par izmainam péc darbo3anas
ar robotiem

3,72 3,78
35

2,79
324

2,67

Darbosanas ar robotiem man palidzéja uzlabot zinasanas matematika
Darbosanas ar robotiem man palidzéja uzlabot zinasanas informatika
Darbojoties ar robotiem, uzlabojas mana attieksme pret macibam

Darbojoties ar robotiem, uzlabojas mana saskarsme ar klasesbiedriem

Darbosanas ar robotiem man palidzéja uzlabot zinasanas fizika
Darbojoties ar robotiem, uzlabojas mana saskarsme ar skolotajiem

1. tabula. Skolénu viedoklis par izmainam péc
darbosands ar robotiem

Analizéjot apkopotos rezultatus (skat.l.tabulu) par
izmainam, ko skoléni saskata péc darbosanas ar
robotiem, nakas secinat, ka vislielakas izmainas ir
sadarbiba ar klasesbiedriem (vidé&jais aritmeétiskais
raditajs 3,78), otras lielakas izmainas ir zinasanas
informatika (vidéjais aritmétiskais raditajs 3,72)
un tredas — sadarbiba ar skolotaju (vidéjais
aritmétiskais raditajs 3,5). Tas nozimé, ka vairuma
gadijumu izmainas ir notikusas. Rezultati apliecina,
ka, izmantojot robotus skolénu macisanas
procesa, ir iespéjams panakt izmainas skolénu
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attieksmé pret macibam un macibu motivacija, jo
savstarpéja sadarbosanas gan ar klasesbiedriem,
gan skolotajiem norada gan uz S0 jaunieSu
atvértibu zinasanu apguvei, gan arl uz praktiskas
darbosanas pozitivo rezultatu, jo, darbojoties ar
robotiem, skoléniem bija jaiemacas tos programmeét,
un tapéc viniem bija jaapgust dazadas zinasanas
matematika, fizika un informatika, lai iemacitu
robotiem darit to, kas ir paredzéts konkrétaja
macibu modulr.

Izmainas péc darbosanas ar robotikas
aktivitatem
31
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2. tabula. Skolotaju viedoklis par
darbosands ar robotiem

izmainam peéc

Analizéjot  skolotaju sniegtas atbildes péc
darbosanas ar robotiku (skat.2.tabulu), var secinat,
ka skolotaji lielakas izmainas saskata raditajos
“sadarbojas ar skolotajiem” (vidéjais aritmétiskais
raditajs 3,07) un “ievéro uzvedibas noteikumus”
(vidéjais aritmétiskais raditajs 3,05). Kaut ari
uzvedibas noteikumu ievérosana tiesa veida it
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ka nav saistita ar macisanas motivaciju, tomér
tas ir viens no primarajiem raditajiem, ka skolénu
motivacija tomér ir saistita ar velmi piedalities
un pakartota veida norada uz izmainam macibu
motivacija, kas ir |oti batiski skoléniem ar agrinas
izglitibas pamesanas risku.

IETEIKUMI SKOLOTAJIEM MACIBU
MOTIVACIJAS VEICINASANA

Domajot par macibu motivacijas veicinasanu,
nepiecieSlams apzinat skolénu  vértibas,
izpratni un Tpasas vajadzibas, lai, organizéjot
macibu darbu (kaut ari pedagogiski pareizu),
netiktu veicinata skolénu atstumtiba un
netiktu sekméta “izvairisanas” motivacija, kas
vél vairak var paaugstinat agrinas izglitibas
pamesanas risku.

Organizéjot macibu procesu, taja jaieklauj
aspekti, kas veicina skolénu pasefektivitates
izjUtas attistibu, tas ipasi svarigi ir skoléniem
ar zemu macibu motivaciju. Tas nozimé, ka
pedagodiskaja procesa, 1pasi ar bérniem,
kas ir socialas atstumtibas riska grupa,
nepieciesams izmantot jégpilnas uzslavas un
uzmundringjumus.

Vienmér sniegt skoléniem atgriezenisko saiti
par paveikto darbu un sekmét ari skolénu
iesaistisanos pasvertésana, lai veicinatu izpratni
par sava macibu darba saistibu ar macisanas
sasniegumiem.

Paradit skoléniem, ka apgtas zinasanas
un prasmes var tikt izmantotas realaja
dzivé (pieméram, izveidojot savu blogu), lai
veicinatu skolénu motivaciju macities.

Jaatceras, ka ir mainijies pedagodgiskais process,
jo talakizglitibas kursi nevar nodrosinat
skolotajiem iespéju apgudt visu jaunako
tehnologiju izmantosanas specifiku, tas nozimé,
ka realitaté skolotajs macas kopa ar skoléniem,
organizéjot pedagogiski jegpilnu macisanas
procesu.
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Istenojot macibu procesa robotikas macisanos,
ir janem veéra skolénu sagatavotibas limenis,
vinu spéja koncentrét uzmanibu, ka ar
ieinteresétiba, pretéja gadijuma skolénu
motivacija var samazinaties, jo, saskaroties
ar grdtiem uzdevumiem, skoléniem, kuru
motivacija lidz Sim ir izpaudusies ka izvairisanas,
robotikas uzdevumi var skist vél sarezgitaki.

6. Skolénu progress nepartraukti ir jaizvéerté nodrodinat. Jaatceras, ka tehnologijas bez
un javerté ari izmainas skolénu attieksmg, lai noteiktam pedagogiskam stratégijam sniedz
saprastu, vai piedavatas macisanas akftivitates Tslaicigu efektu, jo skoléniem tas kadu bridi
neveicina skolénu pasefektivitates izjltas ir interesanti. Ja skolotajam ir skaidra macibu
samazinasanos. apguves stratégija, ko isti izmantot un ka to

dartt, tad tehnologijas, taja skaita ari robotikas

IESPEJAMIE RISKI apguve, var klat par nozimigu papildresursu

macibu procesa. Seit svarigi ir atceréties, ka
batiski ir nevis tas, cik komfortabli pedagogs
jatas, izmantojot tehnologijas, bet gan skolénu
kognitiva un sociala izaugsme, jo pasaulé
nav tadas naudas, lai nodroSinatu visiem
skolotajiem profesionalo pilnveidi ar visam
iespéjamam tehnologijam, kas muasdienas ir
pieejamas. Tas nozimé, ka pedagogi macas
kopa ar skoléniem.

Vienkarsi novietot klasé/skola tehnologijas,
neko nemainot macibu procesa, ir absurdi. Ir
jakoncentréjas uz parmainam pasa macisanas
procesa, lai nodrosinatu tadu vidi, kas veicina
attistibu, izmantojot tehnologijas (S. Paperts).

2. Svarigi ir arf saprast, vai robotikas uzdevumi
(tapat ka jebkuri citi tehnologiju uzdevumi)
tiek izmantoti, lai macitos, tikai izmantojot
citus resursus, vai ari tiek nodrosinatas
iespéjas, kuras citadi skoléniem nevar
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ROBOTICS FOR PROMOTION
OF LEARNING MOTIVATION

SUMMARY

Learning activities involving robotics have been
used to promote learning for quite some time now
throughout the world. In most cases these activities
have been used while working with children
and youth that have demonstrated an interest
in electronics, mechanics etc. however activities
involving robotics have been seldom used to
promote learning to children that have trouble with
learning motivation as well as trouble with certain
subjects, which are considered to be in a risk group
of probable premature abandonment of school.

This Erasmus+ project, which focuses the work
of researchers from universities in Latvia, Greece
and ltaly as well as teachers from these countries
has set out to promote the use of activities
involving robotics in order to prevent premature
abandonment of school in certain risk groups.

The partners of the project have determined this
as their priority based on their mutual belief that
traditional learning strategies, monotonous subject
courses and outdated pedagogical approaches,
which are still being used by teachers today are all
key factors for causing premature abandonment of
school.

The project focuses on offering activities involving
robotics to determine whether that effects students’
learning motivation and their willingness to improve
their learning achievements. The important aspect
for teachers to keep in mind is that they have to
promote better learning motivation and willingness
to improve not only amongst the students that
are already performing well, but also amongst the
students who have had difficulties learning in the
traditional educational system.

Keywords: learning activities involving robotics,
learning motivation.
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E — RIKI DABASZINATNU SKOLOTAJIEM
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DAIGA KALNINA

Pedagodgijas doktore, LU Pedagodijas, psihologijas un makslas fakultates docente, dabaszinatpu macisanas
metodikas, interesu izglitibas un izglitibas ilgtspéjigai attistibai pétniece, 2012. gada publicéjusi monografiju
“Pétnieciskas prasmes attistiba dabaszinibas”.

ARMANDS KALNINS

Pedagogijas madistra studiju programmas students, IT un drosibas sistému specidlists, mazu bérnu digitalo
paradumu pétnieks

Lai veicinatu dabaszinatnu macibu priekSmetu apguvi, macibu procesam jabut
interesantam un jaizmanto macibu metodes, kas paredz praktisku darbosanos,
apguta lietoSanu un diskusijas. Skolotaja atbalstam tiek piedavats izmantot
dazadus e-rikus gan ka instrumentus stundas un macibu materialu sagatavosana,
gan ka macisanas lidzek|us skolénam, nodrosinot macisanas un pétisanas atbalstu.

Atslegvardi: macisanas veicinasana, dabaszinatnes, tehnologijas, e-riki.
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2006. gada beigas tika definétas Eiropas
muzizglitibas galvenas pamatprasmes (European
Framework forkey Competences), kurasiedzivotajiem
ir nepieciesamas vinu personiskajai izaugsmei,
socialajai ieklautibai, pilsoniskajai aktivitatei
un nodarbinatibai zinasanu sabiedriba. Tas ir:
sazina dzimtaja valoda, komunikacija sveSvalodas,
matematiskas prasmes un pamatprasmes
dabaszinibas un tehnologijas, digitalas prasmes,
macisanas macities, socialas un pilsoniskas prasmes,
pasiniciativa un uznéméjdarbiba, kulttras izpratne
un izpausme (European Communities, 2007). OECD
definé tris pamatkompetencu kategorijas (The
Definition and Selection of Key Competencies, 2005),
tai skaita spéju interaktivi izmantot lidzeklus, kas
nozime:

iegQt, interpretét un integrét informaciju,
interaktivi lietot runas, rakstu, zimju un
simbolu valoduy,

spriest kritiski, risinat problémas, darboties
analitiski, radosi un vértéjosi, interaktivi
lietojot zinasanas,

lietot tehnologijas, tehniskos un fiziskos
resursus.

Tatad arimacibu procesa dabiska ikdienas sastavdala
ir dazadas tehnologijas un to izmantosana, kas
nereti ir liels izaicinajums skolotajam.

Publiskaja telpa ik dienas nakas saskarties ar
diviem pretrunigiem viedokliem: tehnologijas
palidz atrak un sekmigak macities, ka ar
tehnologijas tikai novérs bérnu uzmanibu, un
vini k|ast dumijaki. Tomér pétijumi apliecina
(Barr, Pennycook, Stolz, Fugelsang, 2015), ka
pedagogiski pamatota tehnologiju lietosana
sekmé macisanos, jo rada interesi, paatrina darba
procesu un lauj aktivi iesaistit macibas visus
skolénus. Turklat tehnologijas ir madsu ikdienas
dzives neatnemama sastavdala, tapéc bdtu
mulkigi tas noliegt.

Jo daudzveidigak skola tiks izmantotas tehnologijas,
jo augstaka bus skolénu digitala kompetence,
kas palidzés viniem istenot savus personiskos
mérkus karjeras izaugsmé. Henrijs Fords esot

97

teicis: "Ja es saviem klientiem batu jautajis, ko vini
vélas, vini batu sacijusi, ka vélas atraku zirgu.” To
pasu var teikt par tehnologijam klasé. Ta vieta, lai
noliegtu tehnologijas, lietderigak domat par to
efektivu izmantosanu (Lynch, 2016), jo teju katram
pirmklasniekam tagad ir viedtalrunis ar interneta
pieslégumu, tas nozimé, ka vini jebkura laika var
atrast nepieciesamo informaciju, ja vien prot to
darit.

E-RIKI DABASZINATNU MACIBU
PRIEKSMETU APGUVES
SEKMESANAI

Latvija, Eiropa un visa pasaulé dabaszinatnu
macibu priek$metu apguve pasreiz tiek uzskatita
par prioritati. Eiropas Komisijas (Eurydice, 2011)
veiktaja pétijuma konstatéts, ka Latvija skolénu
sasniegumi dabaszinatnés ir zemaki par Eiropas
Savienibas vidéjiem raditajiem. Pétijumos arl
secinats, ka pastav cieSa sakariba starp patiku
macities dabaszinatnu macibu prieksmetus un
sekmju limeni tajos, t.i., skoléni, kuriem ir lielaka
interese par dabaszinatnu macibu prieksmetiem
un pasparliecinatiba par savam spéjam sasniegt
labus rezultatus, ir gatavi vairak piepUléties,
lai uzlabotu savus sasniegumus (OECD, 2007;
Martin, Mullis, Foy, 2008). Tatad, lai uzlabotu
skolénu sasniegumus dabaszinatnu macibu
prieksmetos, primari javeicina intereses rasanas.
Skolotaju ierobeZo standarts, jo ta prasibas veido
pamatu macibu satura atlasei. Tomér, raugoties
no skoléna pozicijam, macibu saturs nereti ir
otrskirigs — noteicosais ir emocionalais klimats un
macibu vide (Kuhimann, Kirschbaum, Wolf, 2005).
Tatad, ja nevar skolénu ieinteresét dabaszinatnu
priekSmetu apguvei ar piedavato saturu, var
ieinteresét ar metodém jeb procesu, ka notiek
dabaszinatnu macisanas.

Metozu izvéles mérkis ir gan ieinteresét skolénus,
gan ari laut tiem sasniegt noturigus macisanas
rezultatus péc iespéjas 1saka laika. Visnoturigakie
rezultati ir tie, kas iegQti, praktiski darbojoties,
lietojot apgUto un diskutéjot par to ar citiem
(skat. 1. att). E-riku izmatosanai dabaszinatnu
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macisana nevajadzétu k|at par pasmérki, bet gan
par apzinatu un pardomatu izveli, lai palidzétu
sasniegt skoléniem péc iespéjas augstakus
rezultatus. Turklat e-riku izmantoS$ana palidzés ne
tikai attistit dabaszinatnisko kompetenci, bet ar
digitalo kompetenci.

Pétljumi parada, ka e-riku izmantosana dabas-
zinatnu  macibu  procesa sekmé  skolénu
macisanos (Lavonen, 2008), jo tie nodrosina aktivu
macisanos un augstaku motivaciju salidzinajuma
ar tradicionalu macisanos (Kalogiannakis, Zaranis,
2012). Piemérotu tehnologiju izmantosana dod
iespéju skoléniem macities sev atbilstosa tempa
(Zaranis, Oikonomidis, 2009), kas ir 1pasi svarigi
skoléniem ar zemiem macibu sasniegumiem.
Savukart vizualizacijas izmanto$ana paaugstina
skolénu izpratni (Barak, Dori, 2005). Stradajot
ar daudzveidigu informaciju un, pieméram,
izméginot dazadus grafiku veidus, ir viegli radit

skolénu interesi par macisanos, kas veicina
skolénu iesaisti macibu procesa (Osman,
Ebenezer, 2007).

1. attéls. Macibu metozu efektivitate (péc Sousa,
2006)

1. E-riku lietosanu dabaszinatnu macisana var
iedalit divas kategorijas (Webb, 2002; Lavonen,
Juuti, Aksela, Meisalo, 2006):
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E-riks ka instruments, ko skoléni var izmantot,
lai paveiktu macibu uzdevumu, pieméram,
rakstitu, aprékinatu, vizualizétu grafiski,
izveidotu prezentacijas, savukart skolotaji to
var izmantot macibu satura izskaidro$ana,
pieméram, prezentacijas, interaktiva tafele,
videoprojektors.

E-riks ka macisanas lidzeklis, ko var iedalit tris
apakskategorijas:

e-riks  ka macisanas asistents: jebkura
mijiedarbiba starp skolénu un e-riku, lai
palidzétu skolénam macities, apmacibu
programmatUra, simulacijas, virtualas realitates
vides;

e-riks ka pétisanas asistents, pieméram, e-riku
izmantosana informacijas un datu ieguvei un
apkoposanai;

e-riki attalinadtas macisanas nodrosinasanai,
pieméram, e-pasts, forumi, videokonferences,
blogi, Wiki, e-gramatas, e-kursi u.c.

Turpmak raksta apskatiti dazadi e-riki atbilstosi Sim
kategorijam un to izmanto$anas pedagogiskais
potencials dabaszinatnu macibu priek3metu
apguves sekmésanai un skolénu kompetencu
attistisanai.

E-RIKS KA INSTRUMENTS

Mdsdienas Latvijas skolas dazadas digitalas
meérierices un sensori datu ieguvei kluvusi
par ikdienu, tapat ka referatu sagatavosana,
izmantojot Word, vai prezentaciju sagatavosana
PowerPoint. Vecakajas klasés skoléni jau prot
izmantot Excel aprékinu veikSanai un rezultatu
grafiskai vizualizésanai. Tikai retajam skolotdjam
stundas nav pieejams videoprojektors, un
daudzas klasés ir interaktivas tafeles. Skolas
strauji ienak viedtalruni un plansetdatori, ka ar
skoléniem viegli pieejams internets. Tas paver
iespéjas macibu procesad mazak dot informaciju,
vairak rosinat to meklét un analizét, ka arfizmantot
problému risinasana.
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E-RIKS KA MACISANAS
ASISTENTS

Interneta var atrast neskaitamas ilustrativi
izskaidrojosas vizualizacijas dazadiem fizikas
likumiem. Dzivnieku uzvedibu var vérot,
izmantojot tieSsaistes kameras, ka arl tiessaisté
pieejamus video. Pat kimijas reakciju norise ir
vérojama interneta. Noderiga vietne ir YouTube,
ka arl tematiskas lapas Facebook. Tapat mobilajas
iericés uzinstaléjama kada no bezmaksas
aplikacijam. Tagad pat astronomijas macisana
vairs nav sarezgita — nav nepieciesamas skaidras
nakts debesis, lai apskatitu zvaigznajus. To var
izdarit datora vai mobilaja iericé, izmantojot
Google Sky. Turklat mobilaja iericé uzinstaléta
aplikacija palidz atrast, kur meklétais objekts —
planéta, zvaigznajs, galaktika — konkrétaja bridi
atrodas. Tomér jaatzimé, ka informacijas un
dazadu aplikaciju meklésana un izmantosana
bas veiksmiga, ja skolotdgjam un skoléniem ir
pietiekamas svesvalodu, Tpasi anglu valodas
zinasanas. Tacu ari Seit e-vide piedava risinajumu.
Ir iespéjams izmantot kadu no tulkotajiem,
pieméram, pasaulé vispopulardko  Google
Translate.

Dabaszinatnu macibu priekSmeti prasa logisko
domasanu,izpratnipar célonu un seku sakaribam,

o Go L e R O B S A

2

A

’ \3%) Edition Using Keyboard
.

-~

Add 2 Sibling Topi /f

Edition Using Mouse

3. attéls. Domu kartes veidosanas tehniskas iespéjas,
zmantojot WiseMapping

IIII D

ki arl izpratni par dazadam klasifikacijam,
Ipasi biologija, apgUstot augu un dzivnieku
valsts taksonomiju. Informacijas un jédzienu
strukturédanas un to savstarpéjo sakaribu
izpratnei ieteicams izmantot domu kartes.
lesakuma ieteicams izmantot pavisam vienkarsus
e-rikus  domu karSu veidoSanai, tadus ka
https:/bubblus (skat. 2. att), lai skoléni
koncentrétos uz jédzienu sakaribam, neapjikot
vizualizésanas iespéju daudzveidiba. Vélak
ieteicams izmantot funkcionali bagatigakus
domu kardu veidosanas rikus, kas lauj veidot
daudzveidigas domu kartes un dazadu limenu
pakartojumus, ka arl koplietot ar citiem,
pieméram https:./app.wisemapping.com (skat.
3. att).

Ziedaugu iedaljums

7\

Divdigllapji

/AN

Krustzieiu dzimta Roiu dzimta

Viendigllapji

2. attéls. Domu karte, kas veidota, izmantojot https./
bubble.us
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Nereti skolotaja darbu apgritina skolenu nevélésanas
lasit, kas netieSi mudina skolotaju atkal un atkal
atgriezties pie madibu satura izklasta ceriba, ka
skoléniem vismaz bds pacietiba noklausities.
Lasisanas stimuléSanaiieteicams piedavat skoléniem
uzdevumu, kas vinus aizrauj un vienlaikus pieprasa
meklét informaciju un iedzilinaties taja.

Faanes trews | |
| coects |

-nq;e’nl:llr-mo/\_{_/é@h@oém@.a.\

Viens no Sadiem uzdevumiem varétu bat komiksa
izveidodana, lai izskaidrotu citiem, pieméram,
videi draudzigu parvietosanos vai Arhiméda
spéka darbibu, vai cilvéka vielmainu. Komiksu
izveidodanai pieejami vairaki bezmaksas riki,
pieméram, Strip Generator http:/stripgenerator.com
(skat. 4. att)

9 5 iz
LAl "]

EE3as 1T T

4. attéls. Komiksu veidosana, izmantojot Strip Generator

Arl filmas veidoSana ir efektivs veids, ka rosinat
lasit. Pirms filmas veidosanas var aicinat skolénus
iesniegt scenarijus saskanosanai. Lai uzrakstitu
senariju, skoléniem ir jaatrod nepieciesamais faktu
materials, jaiepazistas ar to, jaanalizé un javérte,
ko ieklaut filma. Péc tam jadoma, ka atlasito
informaciju atspogulot filma ta, lai skatitajiem batu
saprotami un ari interesanti skatities.

T e

Filmu veido3anai |oti labs riks ir Windows Movie
Maker, kas ir pieejams bez maksas Windows
operétajsistémas  lietotajiem. Tomér ne  Visi
skoléni izmanto Windows programmatdru, tapéc
ka alternativu var izmantot kadu no tieSsaisté
pieejamiem bezmaksas rikiem, pieméram, Movie
maker online http://moviemakeronline.com/ (skat.
5. att), kas piedava ari iespéju lejupieladét gatavo
video vai publicét to YouTube.

Movie maker z video editor

| Husic | Animation § Foa | Online |

@ncoties LrEan Sty

# Own music, movies, photos n n
E BaCkgrﬂund

5. attéls. Filmas veidoSana, izmantojot Movie maker
online

@ Make & download

W Features P Wirite us!
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Populars veids, ka saprotami un uztverami informét
cilvékus, ir infografikas. Arl dabaszindtnu macibu
priekSmetu apguvei, lai macitos kritiski izvértét
informaciju un atlasit galveno, ieteicams ka macibu
uzdevumu skoléniem piedavat infografiku veidosanu.

Pieméram, izmantojot Pictochart riku (skat. 6. att)
https./magic.piktochart.com , izveidot infografiku

par dabas resursiem, pamacibu klimata parmainu
samazinasanai,
raksturojumul.

kada  Kimiska  savienojuma

.;. SHAPES & LINE > [ g o~ @ ﬁ a a #F~ T rutura Mediom Tp 66 ~ = &P Cr Il.

ICONS w o
| KO darit, lai |
. General T —-—
: = i saudzetu dabuX
. LA B

6. attéls. Infografikas veidosana, izmantojot Pictochart
riku

Skoléni lasa ar aizrautiby, ja viniem dots uzdevums
izveidot krustvardu miklu, kuras atmin&umus
var atrast konkréta teksta fragmenta. Jaatzimé, ka
krustvardu miklu risinasanai ir salidzinosi mazaka
pedagogska vértiba nekd miklu sastadisanai.
Sastadot miklu, skolénam ne tikai jaizlasa teksts,
bet ari tas jaanalizé, atlasot butisko informaciju
un parveidojot tas formuléumu. Ir dazadi e-riki
krustvardu miklu veidosanai: gan tadi, kas lauj
izveidoto miklu saglabat PDF formata, gan tadi,
kas piedava risinat miklu tieSsaisté. Pieméram, riks
https://worksheets theteacherscorner.net/make-

hitp:d fwww.pdlv/klimals/

Aizgriez Gdens
kranu, kad mazga
zobus

Aprekini savu

Noblivé |
ietekmi Al halt

un siltini maju

your-own/crossword/ piedava iespéju veidot vizuali
pievilcigas krustvardu miklas, kas lejupladéjamas ka
attéls vai PDF fails. At Armored Pinguin riks http://
www.armoredpenguin.com/crossword/  piedava
krustvardu miklas lejupladét PDF formata, bet to
vizualais noforméjums nav estétiski pievilcigs, toties
ir iespéja risinat izveidoto miklu tiessaisté.

Lielas klasés ir grati nodrosinat visiem skoléniem
iespéju izteikties. Lai visiem skoléniem butu iespéja
izteikties un macities argumentéti pamatot savu
viedokli, var organizét diskusiju tiessaisté, izmantojot
Tricider riku www.tricider.com Sis riks piedava rakstit
idejas, argumentus par un pret 50 ideju Istenosanu,
ka arT balsot par labakajam idejam.
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Ko mes varam darit, lai noverstu ki
parmainas?

Ideas Pros and cons

Siltindt majas &= Bils parak dargi
Tas samazinas patéréjama kurinama daudzumu,

tad&jadi samazinot CO2 emedu daudzumu, kas rada
situmnicas efektu hide

Vispirms JBveic

Add argument

7. attéls. Argumenteéta diskusija tieSsaisté, izmantojot
Tricider riku

Lai uzsaktu diskusiju klase par kadu tematuy,

k&du efektu lesp&jams panskt

imata 14 daysleft

change deadiine

Share and Invite ~ Subscribe to updates

Voles

1wl

w
2 Aiga
Andris

siltuma audits, lal redzétu,

noderigas ir balsosanas pultis. Bet tas ir [oti
dargas un ne visiem pieejamas. Ka alternativu
var izmantot Kahoot riku https./getkahoot.com/
(skat. 8. att)

01 Kurs risinajums batu visefektivakais, lai samazinatu
cilveka ietekmi uz klimata parmainam?

Aizstiit automasinu dzingjus ar
elektromotoriem

A

8. attéls. Balsosana, izmantojot Kahoot riku

Kahoot  izmantodanai  bds  nepieciesams
videoprojektors un  dators  skolotdjam un
viedtalruni, plaukstdatori vai cita veida datori ar
interneta pieslégumu skoléniem. Jautajumi un
atbildes ar videoprojektoru tiek projicétas uz
baltas tafeles, savukart skoléni sniedz atbildes

Apkurei izmantot saules un veja
energiju

kahoot.it Game-pin: 402815

sava iericé, kas saja gadijuma kalpo par balsosanas
pulti.Kahoot ir piemérots ari, lai stundas beigas
noskaidrotu, ko skoléni ir apguvusi, vai ar
diagnosticétu skolénu priekszinasanu limeni pirms
jauna temata apguves.

Skolénu viedokli par kadu tému var apkopot, ari
izmantojot rikus Padlet http:/padlet.com  un
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Linoit http/linoit.com . Padlet riks |auj skoléniem
individuali vai grupas veidot interaktivu zinojumu
déli, pieméram, par Stnu dalisanos, kura apkopoti

iz Share
PEOPLE & PRIVACY SHARE/EXPORT/EMEED
Mitoze
Filmina, kas parada, k3
notiek mitoze
Frivate Password ik Pk
protected
Those with access Can write
dd

9attéls. Zinojuma déla veidosana, izmantojot Padlet
riku

gan galvenie fakti, gan ilustrativais materials video
vai foto formatad (skat. pieméru 9. att), garaku
izskaidrojosu tekstu pievienojot ieraksta pielikuma.

ir méginajums izveidot limlapinu digitalu
analogu, lidz ar to arl pieejama kalendara

funkcija, lai atgadinatu par veicamajiem
Rikam Linoit ir lidzigas funkcijas (skat. 10. darbiem. Abi riki ir érti izmantojami ari
att), bet ta vizualais noformé&jums pamatd viedtalruni.
f _ a
= dkalnina
My Page | My Canvases | My Groups | Favorites | Tasks | [rash
MV Canvases You can creste ae many carvases a2 you likel Tasks
Teday Tua, Sep 13
Cireale o rew L
e Temorrow Wed, Sep 14
Mes 1ask
Main Somecday Past
™ Create & new canvas!
hret Mored
Updated Canvases iinats new My Groups
m My  Group | avorite
ppmfstudenti
H ppmfstudenti ?
. at ppmfotudenti May 21 2015

10. attéls. Linoit organizéSanas skats
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E-RIKS KA PETISANAS
ASISTENTS

TieSsaisté pieejamas daudzas virtualas laboratorijas,
kas piedava simulaciju veida pétit dazadus
kimiskos, fizikalos un biologiskos procesus
(skat. 11. att). Pieméram, majaslapa http://vlab.
co.in/ pieejams Indijas augstskolas izstradato
virtualo laboratoriju apkopojums. Ir virtualas
laboratorijas, kas pieejamas ari bez maksas.

y A EARN

-4
i

-
-, Van De Graaff Generator

11. attéls. Virtualas laboratorijass piemers Van De
Grafa generatora darbibas pétisanai

Pétniekam, lai neapjuktu atrastds informacjas
glzma, nepiecieSlams atbalsts informacijas
apkoposana un saglabasana. Ir pieejami ari
dazadi e-riki, kas palidz skoléniem saprotama
un parskatama veida apkopot interneta atrasto
informaciju, pieméram Pinterest https.//www.
pinterest.com/ vai Scoopit www.scoop.it . Abi Sie
riki lauj ne tikai apskatit savu apkopoto informaciju,
bet ari citu lietotaju publiski pieejamo apkopoto
informaciju, tadéjadi satsinot meklésanas laiku. Lai
ar Siem rikiem apkopoto informaciju skoléniem
bdtu viegli péc tam lietot, jamaca viniem pirms
meklésanas izveidot planu, kadu informaciju vini

apkopos, un izveidot mapes visiem informacijas
veidiem. Jo sikaka tematiska vieniba ietilpst
mapé, jo vieglak péc tam parskatit savakto
informaciju. Pinterest ir vairak orientéts uz attélu
kolekcionésanu, bet Scoopit (skat. 12. att) uz majaslapu
apkoposanu.

..

Surgmat b bl | Aodead rosr o dovursent

[1512.09240] Frictionless n
o — dispersive hydrodynamics of
Stokes flows
Blog - physicsworld.com Bl i
R
yes o
Periodic Table's 7th Row =]
Completed With Discovery 0f
e Four New Elements
The world of physics in 2016 - = ]
physicsworld.com

12, attéls. Kada Scoopit lietotgja apkopota
informacija par fiziku
Vidusskola, kad skoléni izstrada zinatniski

pétniecisko darbu, noderigs riks ir Mendeley
Desktop. Tas l|auj apkopot ne tikai interneta
esosus rakstus, bet arl PDF failus, kas saglabati
datora (skat. 13. att). Mendeley Desktop veido
datu bazi ar rakstiem, grupéjot tos lietotaja
definétas kategorijas. Ar Mendeley Desktop
ir viegli macit skoléniem veidot atsauces un
izmantotas informacijas sarakstu, jo riks Word
dokumenta piedava to darit automatizéti (skat.
14. att). Tadéjadi netiek slapéts skolénu radosi
pétnieciskais gars, darot garlaicigo rutinas darbu -
atsaucu noformésanu.
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E-RIKI ATTALINATAS MACISANAS
NODROSINASANAI

Attalinata macisanas nepieciesama ne tikai talmacibas
vidusskolas, bet ari skoléniem, kuri slimibas vai kadu
citu iemeslu dé| nav vargjusi ierasties skola. Tapat,
pildot majas darbus un gatavojoties nosléguma
parbaudes darbiem, skoléniem nereti nepiecieSsama
palidziba, ko skolotajam ne vienmer ir iesp&ams
nodrosinat. Tad noderigs ir tads riks ka e-macibu
vide.

Pasreiz Latvija un ar pasaulé popularaka e-macibu
vide ir Moodle. Tas ir bezmaksas riks, ko ikviena
izglitibas iestade var instalét sava serverl. Ta ka
tikai dazam skolam ir iesp&jams algot specialistu
servera uzturésanai, Latvijas lielakas augstskolas
Moodle vidi un tas uzturésanu piedava skolam bez
maksas, turklat ta ir sasaistita ar e-klasi un Mykoob,
padarot skolénu registrésanos atru un értu. Latvijas
Universitates piedavato bezmaksas e-macibu vidi
var atrast http./skolas.lulv, bet Rigas Tehniskas
Universitates http:/eduspace.lv .

Moodle e-macibu vidé iespéjams ievietot visa veida
failus, tai skaitd Word, PDF un PowerPoint (skat. 15.
att), kas padara to par értu macibu materialu kratuvi.
Skolotajs var veidot arl e-gramatu, skaidrojosu
vardnicu, datu bazes.

Macisanas veicinasanai ieteicams veidot testus ar
dazadu veidu jautajumiem, tai skaita atbilzu izvéli,
savienosanu, tukso vietu aizpildisanu. Testiem ir
iespéja pievienot arl skaidrojumus pareizajam un
nepareizajam atbildém, ka arm vertét ar atzimi.
Ir iespgjams veidot ari cita veida uzdevumus,
pieméram, rakstiska majas darba augsupieladi vai
atbildes sniegsanu tiessaisté.

Savstarpéjai komunikacijai starp skoléniem, ka ar
skolénu un skolotajiem tiek piedavats izmantot
gan forumus, gan catus, gan ari videokonferences,
kuru ierakstu var saglabat. Ar visada veida
parbaudes darbiem iesp&jams sniegt atgriezenisko
informaciju macisanas veicinasanai. Savukart
kalendars palidzés skoléniem organizét savu laiku
un neaizmirst par sasniedzamo mérki.

Tama 4

. Vides faktoru jetekme uz cilvéka organismu

E
'ﬁt‘ 4.1. Oglhidrari, olbaltnmvielas, tauki — partikas pamarvielas
R

RT3, Papildviclas usturd

T
B 4 4. Ikedieni izmantajamis kimiskis vielas
=

4.5, Atkaribu zraisosas viels
[4.6. Virnse un bakteriju darbiba ki cilvéka veselibo ietekmjosais fakiors
(5 4.7, Tehnisko lericu veselibai nekaitiga lietodana

Uzzinas
+ Vardnies (Skaldrejoss vardniea, kurd apkapoti maefbu mataridia izmantotie termini |
= Par programmu

Parbaudi savas zina$anas

= Parbaudl sevl (Izvéine satur vienu vai vairakus testus, kuros jaizvélas pareizais atblides variants. )

15. attéls. ieskats Moodle e-macibu vide publiski
pieejama e-kursa “Dabaszinibas 11. klasei”

Ja skola nevélas izmantot Moodle e-macibu vidi,
skolotajs individuali var veidot kursus kada no
tiessaisté pieejamam e-macibu vidém, pieméram,
Classflow https./classflow.com, kuras iespéjas ir
lidzigas Moodle (skat. 16. att,).
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16. attéls. E-macibu vides veidosana Classflow rika

Tehnologiju iespéju parzinasana lauj skolotajam
dazadot madbu procesu, tadéjadi palidzot
skoléniem nezaudét interesi par macisanos. Jo
vairak skolotajs sava ikdiena lieto dazadus e-rikus, jo
kompetentaks vins jatas to izmanto$ana un biezak

g okl

Parvaldi

Parskaun

B

Uzdeums
ferkd

[t mdn

Jaustiumu banka
[ A

Resursu paka
VML

LIt resorey Dk ]

| toverin gt b |

ieklauj macibu procesa. Skolas nevar atlauties
iegadaties pietiekama skaita portativos datorus vai
plansetes, lai visi skoléni varétu tas izmantot macibu
procesa. Toties vismaz katram otrajam pusaudzim
ir viedtalrunis ar interneta piesléegumu. Ja jau reiz
skoléns tehnologiju ir pats panémis lidzi uz skolu,
kdpéc neizmantot to macisanas veicinasanai?
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E-TOOLS FOR SCIENCE
TEACHERS

SUMMARY

In order to promote learning effectiveness of
science subjects, the learning process must
be interesting, and use of teaching methods
that provide opportunity for practical
activities, use of learned and discussion is
recommended. To support teacher’s work,
descriptions of how to use different e-tools
as well as tools to prepare lesson and training
material and as a learning aid for students by
providing learning and research support, are
offered.

Keywords: promotion of learning, sciences,
technologies, e-tools.
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LAl MACITOS JEBKURA LAIKA UN VIETA. LATVIESU
VALODAS AGENTURAS PIEREDZE DARBA AR
INTERAKTIVA MACIBU SATURA PLATFORMU

CLASSFLOW.LV

ANDRIS GRIBUSTS /

Izglitibas uznémuma “Lielvards” Kompetences centra vaditdjs un Latvijas Izglitibas tehnologiju asociacijas valdes

loceklis. Andrim ir plasa pieredze izglitibas tehnologijas un to pielietojuma iespéjas, ko vins regulari papildina, .
piedaloties vadosajos nozares notikumos visa pasaulé. Tapat Andris lidzdarbojas globala méroga izglitibas
iniciativas “New Pedagogies for deep learning” attistiba un ieviesana ari Latvija. Andris tic, ka masdienu Latvijas
izglitiba ir svarigs ikviens bérns, tapéc jarada iespéjas attistit katra ipasos talantus un individualitati. Tiesi tadu skolu
vins novélétu ari saviem bérniem. —

Veidojot musdienigu macibu vidi, kuras galvenais uzdevums ir motivét ikvienu
macities un pilnveidoties visa mtza garuma, butiski nemt véra tris macibu vidi
veidojosus elementus — pedagogiju, telpu un tehnologijas. Turklat Sodien
tehnologijas dod iespé&ju macibu vidi ieverojami paplasinat, nodroSinot macisanas
iespéju jebkura laika un vieta. Saja raksta aplukota Latvie$u valodas agentdras

(LVA) pieredze, planojot un veidojot latviesu valodas talmacibas vidi interaktivaja
macisanas un macisanas platforma classflow.lv.

Atslégvardi: latviesu valoda, digitala macibu vide, interaktivs macibu saturs, classflow.ly, [
musdieniga macibu vide, iesaistisana, personalizacija, sadarbiba, atgriezeniska saite. ~
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Veidot mdsdienigu macibu vidi, kas motivétu
ikvienu macities un pilnveidoties visa mduza
garuma, ir liels izaicingjums visiem izglitibas
procesa iesaistitajam. Turklat — lai uzdevums
skistu vél sarezgitaks — Tpasi svarigi ir nodrosinat
macisanas iespéju jebkura laika un vieta.

MuUsdieniga macibu vide jau sen vairs nav tikai
fiziska telpa, bet gan pats macibu process, telpa,
kura macisanas notiek, ka art riki, kurus mes
izmantojam, lai  efektivak macitos. Manuprat,
loti precizi sava darba "Moderna klase” (Modern
classroom) to ir aprakstijusi izglitibas pétniece
un eksperte Dzila Lihi (Gill Leahy), kas piedava
konceptu un modeli — svarigas témas, kuras ir
janem véra, planojot musdienigu macibu vidi.

Lai veidotu musdienigu macibu vidi, batiski ir
attistit tris macibu vidi veidojosus pamatelementus:
1. Pedagogija — ko més macamies?

Macibu saturs, formas un metodes, macibu
sasniegumu vertésanas kritériji jeb tas, ko meés
uzskatisim par macibu sasniegumiem.

2. Telpa - kur més macamies?

Fiziska un/vaivirtuala macibu telpa, tas izkartojums,
piedavatas iespéjas, fleksibilitate, kas dod iespéju
atri pielagoties izvirzitajiem macibu mérkiem.

3. Tehnologijas — ka més macamies?

Tehnologijas muUsdieniga macibu  vidé ir ka
paatrinatajs, kas dod iespéju efektivizet un paplasinat
macibu procesu, piedavajot gan interaktivitati, gan
iespéju padzilinat macibu procesu.

Lai sasniegtu péc iespéjas lielaku efektivitati,
planojot musdienigu méacibu vidi, ir batiski nemt
véra visus tris pamatelementus - pedagogiju,
telpu un tehnologijas, savstarpéji tos integréjot,
pieméram: veidojot virtualo macibu vidi, nepalikt
tikai pie virtualas telpas izskata uzlabosanas un
modernu tehnologiju integrésanas, bet vienlaikus
nemt véra, kadas macibu metodes un macibu

m

formas labak izmantot apzinati, kuras no tam
nodrodinas jédzigaku un lietotajam draudzigaku
macisanos virtualaja vide.

Pétijuma Modern Classroom Dzila Liht ir identificéjusi
Cetrus aspektus, kuri motivé skolénus macities un
kuri ir batiski, lai izveidotu madsdienigu macibu vidi:

lesaistisanas — cik liela méra skolotdji un skoleni
ir aktivi iesaistiti macisands procesd, cik daudz
skolotajs stasta un cik daudz skoléni pasi darbojas
un pilnveido savas zinasanas.

Personalizacija — cik lield méra macibu process
piemerojas katra skoléena macisands ipatnibam,
interesém un jau esosajam skoléna zinasandam,
nodrosinot katram individudlus meérkus macibu
procesa.

Sadarbiba - vai skoléniem tiek dota iespéja
sadarboties ar skolotaju, sava starpa, ar
vecakiem vai ar sabiedribu  un kada ir sis
sadarbibas kvalitate — vai sadarbiba paredz
savstarpéju atkaribu, vai pastav dalita atbildiba
léemumu pienemsana, lai nodrosinatu labaku un
sekmigaku rezultatu.

Atgriezeniska saite — cik mdcibu procesa ir
batiska atgriezeniska saite, kas kalpo par pamatu
ikviena macibu procesa iesaistita attistibai, vai
atgriezeniska saite tiek izmantota, lai paraditu
pasreizéja snieguma atskiribu no ideala, vai
skoléniem ir riki un prasmes sniegt un sanemt
atgriezenisko saiti gan par savu, gan cita darbu.
Ar efektivu jautajumu un uzdevumu palidzibu,
veicinot dialogu  klasé, planojot mdcisands
nakamos solus, atgriezeniskajai saitei ir jabat
vienmér un nepartraukti.

Veidojot masdienigu macibu vidi, ir janem véra
tris tas pamatelementi - pedagodgija, telpa un
tehnologijas, ko iespéjams padzilinat, attistot
Cetrus aspektus, kas veicina skolénu motivaciju:
iesaistianos,  personalizaciju, sadarbibu  un
atgriezenisko saiti.

LatvieSu valodas agentdrai (LVA) ka organizacijai,
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kuras parzina ir virzit, atbalstit un veicinat
latvieSu valodas maciSanos visa pasaulé, viens
no izaicinajumiem ir — nodrosinat iespé&ju apgut
un_pilnveidot latvieSu valodu jebkura pasaules
vieta jebkura laika, turklat ne tikai dot iespéju
patstavigi macities un trenéties, bet darit to
mérktiecigi, izmantojot plasu macibu resursu
un uzdevumu bazi, lai LVA varétu kontrolét un
parvaldit maciSanas procesu. Taja pasa laika LVA
ir svarigi nodrosinat, lai bérnam, atgriezoties
Latvija, batu LV skolu sistemai atbilstoss latvieSu
valodas limenis, kas nodrosina ta dabisku
integrésanos muasu skolu sistéma un sabiedriba
kopuma.

Tapéc, domajot par virtualas macisanas
nodrosinasanu jeb talmacibu, Latviesu valodas
agentdra izvirzija Sadus mérkus:

1) veidot iesaistosus un personalizétus macibu
materialus ar noteiktu tematisku virzibu,

2) sistematizét un parvaldit izveidotos macibu
materialus,

3) aptvert dazadas mérka grupas un skolénus ar
dazadam zindsanam,

4) veidot skolénu darbu datu bazi, kas |auj sekot
gan skolotaju veiktajam darbam, gan katra
bérna panakumiem, lai perspektiva veiktu
sertifikaciju,

5) bat pieejamiem visur pasaulé, kur ir internets
un dazadu pamata svesvalodu saskare,

6) izmantot péc iespéjas mazakus un realakus
ieguldijumussistémasizveidesun pilnveidosanas
programmeésana un uzturésana.

Ta ka skoléni ir arzemes, vienigais veids, ka tos
sasniegt un ka organizét latviesu valodas apguvi,
ir neklatiene, t.i, talmaciba. Nemot veéra, ka
skolénus arzemés varétu organizét gan grupas,
gan individuali, gan vecaku klatbdtné, gan bez tas,
ka ar to, ka produktivam valodas apguves veidam
ir janotiek profesionala macibu spéka vadiba,

kurs var sadarboties ar atbalsta specialistiem un
vecakiem konkrétaja valsti, LVA ka risingjumu
ir izvélgjies ClassFlow macibu organizésanas veidu.

Macisanas  un  macisanas  digitalais  riks
ClassFlow.lv ir veidots, lai atbalstitu macibu
iestades un skolotajus izmantot masdienigu
macibu  procesu, nodrosinot  skolotajam
iespéju  érti veidot un izmantot dazadus
interaktivus macibu resursus, sekot lidzi skolénu
sasniegumiem, iesaistit skolénus uzdevumu
izpildé gan klasé, gan arpus klases, ka ari skolas
vai organizacijas parstavjiem vadit un sekot lidzi
skolotaju darbam un skolénu macibu progresam.
Turklat macibu iestadei ka organizacijai ir iespéja
viena vieta sistematiski glabat digitalos macibu
resursus, uzdevumus, formativas un summativas
vértésanas parbaudes darbus, ar kuriem
skolotaji savas skolas ietvaros var dalities un tos
nepartraukti uzlabot.

Lai lietotu ClassFlow, nav nepieciesams papildus
instalét un uzstadit programmataru, jo ClassFlow
ir interneta balstita sistéma, kas lauj pieslégties
ClassFlow videi no jebkura datora, plansetdatora
vai viedtalruna, kam ir pieejams internets un
interneta parlaks. Si funkcionalitdte dot iespéju
nepiesaistities konkrétai operétajsistémai, bet
brivi izmantot digitalo vidi uz jebkuras digitalas
ierices, kas ir skolotaja vai skolénu riciba.

ClassFlow ir veidots, lai ikviens varétu gan veidot
jaunu interaktivu macibu saturu, gan izmantot
jau sava riciba eso3os vai interneta pieejamos
digitalos resursus, pieméram, foto, audio,
video datnes, interneta lapas, YouTube video,
animacijas, PDF, Microsoft PowerPoint, Microsoft Word
dokumentus, Activinspireflipchart darba lapas un
citus. Materialus var érti un vienkarsi glabat un
integrét atkal jaunos digitalos macibu materialos
un uzdevumos.

ClassFlow funkcionalitate nodrosina vairakus digitala
macibu satura izstrades veidus un vairakas
iespéjas, ka skolenam macities:
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Stundas _plans - skolotajs izmanto macibu
prezentaciju, kura ir gan macibu saturs, ko skolotajs
vélas nodot skoléniem, gan interaktivi uzdevumi,
kuros iesaistit skolénus, kas atrodas macibu klasé
vai ieklaujas macibu stunda attalinati no jebkuras
vietas pasaulé. Skolotajs nosdta macibu saturu,
uzdod jautajumus un uzdevumus realaja laika un
acumirkli sanem skolénu atbildes, kas dod iespéju
skolotajam labak parredzet skolénu zinasanas
un prasmes, ka ari pienemt precizakus Iémumus
attieciba uz macibu norisi.

Uzdevumi - skolotaja organizéti un skolénam
nosutiti  Tsaka vai garaka termina izpildami
uzdevumi, lai skoléns sagatavotos nakamajam
macibu posmam vai apliecinatu iegtas zinasanas
un prasmes. Kad skoléns patstavigi pilda
uzdevumu, skolotajs var ieglt informaciju par
uzdevuma izpildes gaitu, turklat skoléns spéj
digitali komunicét ar skolotaju, lai noskaidrotu
kadu jautajumu vai nosdtitu skolotajam uzdevumu
izskatisanai. Skoléns izpildito uzdevumu var
iesniegt rakstveida, audio vai video formatj,
atkariba no skolotaja uzdota uzdevuma.

Kurss — skolotajs izveido kursu par noteiktu macibu
tému, ieklaujot taja macibu satura elementus —
prezentacijas, macibu video, animacijas, macibu
jautajumus. Skoléns atbildot apgUst noteiktas
macibu témas. Péc atbildém uz attiecigajiem
jautdjumiem  vai  uzdevumu iesniegsanas
skolotajam  skoléns absolvé konkréto kursu. So
kursu apguvé skoléns pilntba darbojas patstavigi,
tacu vinam ir iespéja komunicét ar skolotaju.
Skolotajs savukart var sekot lidzi skoléna darbam
kursa ietvaros.

Dienaskartiba - kopéjs macibu posmu un
darba kalendars skolotajam un skoléniem, ka ari
nepartrauktas sazinas iespéjas, kas nodrosina
skolotaju un skolénu sadarbibu macibu procesa
un atraku atgriezeniskas saites ieguvi. Ka viena
no buatiskam pazimém, kas atskir ClassFlow no
citiem lidziga veida virtualiem risinajumiem, ir
skolénu pildito uzdevumu, atbildéto jautadjumu
un parbaudes darbu uzskaite, kas lauj skolotajam

sekot [idzi gan klaSu grupas, gan individuala
skoléna macibu sasniegumiem un parliecinaties, ka
skoléni macas. Tas |auj pienemt daudz precizakus
lémumus, veidojot macibu planus un scenarijus.

LatvieSu valodas agentdra, iepazistoties ar
musdienigas macibu vides konceptu un izpétot
ClassFlow riku, redz iespéju nodrosinat gan
vaditu, gan patstavigu latvieSu valodas macisanos
dazadas pasaules vietas bérniem un jaunieSiem
ar dazadam latvieSu valodas zinasanam. Nevis
vienkarsi riku, kuru izmantojot ikviens var patstavigi
trenéties, bet tadu riku, ar kuru meérktiecigi un
sistematiski vadit macibu procesu un érti sekot
[idzi ikviena skoléna latviesu valodas apguvei,
turklat ClassFlow vidé veidojot un sistematizéjot
digitalo macibu resursu banku - jau Latvieu
valodas agentUras riciba esosos, vairaku gadu laika
uzkratos digitalos macibu materialus un jaunus
macibu materialus, macibu video, jautajumus un
uzdevumus, testus un citus interaktivus macisanas
veidus. ClassFlow macibu vidé macisanos var veikt
ikviens iesaistitais: gan Latviesu valodas agentdras
vadiba, gan skolotaji diasporas, gan vecaki kopa ar
bérniem.

LatvieSu valodas agentlras parstavji un nakamie
digitala satura raditaji aktivi macijas un iepazina
ClassFlow vidi, ka ari parliecinajas par ClassFlow
vides iespéjam, veidojot macibu stundu planus,
interaktivus formativas vértésanas uzdevumus un
izmantojot ieprieks sagatavotos materialus, ka ari
kombinéjot tos.

Rezultata tika izveidota jauna LatvieSu valodas
agentdras virtuala talmacibas vide Iva.classflow.lv,
kura jau ir uzsakts aktivs darbs un top jauns digitals
macibu saturs, lai nodrosinatu iespéjas macit un
macities latviesu valodu jebkuréa vieta un laika.
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LEARNING ANYTIME AND
ANYWHERE. EXPERIENCE
OF LATVIAN LANGUAGE
AGENCY WITH INTERACTIVE

TEACHING AND LEARNING
SYSTEM CLASSFLOW.LV

SUMMARY

One of the tasks for modern learning
environment is to motivate students for
learning and developing skills lifelong,
and that is why three elements of
modern learning environment should be
taken into account during the planning
process — pedagogy, place and technology.
Furthermore 21st century technologies give
possibilities to expand learning process,
providing to do it anytime and anywhere.
In this article author focuses on Latvian
language agency’s experience planning
and creating Latvian language e-learning
solution as interactive teaching and learning
digital platform, using classflow.lv.

Keywords: Latvian language, digital learning
enviroment, interactive learning content,
classflow.lv, modern classroom, engagement,
personalisation, collaboration, feedback.
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SOCIALIE MEDIJI MACIBU PROCESA VIDUSSKOLA:
PAR VAI PRET?

BAIBA ARINA

Mg. paed., Latvijas Universitates Pedagogijas studiju programmas doktorante, akadémiska personala
talakizglitibas koordinatore Rigas Stradina universitaté, zinatnisko interesu pamata komunikacijas un pedagogijas
zinatnes vienotiba: no multimedijiem lidz individa mediju pratibai, promocijas darba pieversas skolas pedagogiska
tela izpétei skolu majas lapas.

Pieaugosais mediju un tehnologiju daudzums ikdienas dzive, darba un izglitiba
rada daudz jautajumu par nakotnes dzivi un savstarpéjo saskarsmi, iesp&jam un
riskiem, ko sabiedriba var veicinat socialie mediji. Digitalas tehnologijas ir sniegusas
iespéju rasties jauna veida komunikatoriem, un tas ir mainijis veidu, kada cilvéki
piekl|Ust informacijai, dalas ar mediju saturu un macas. RobeZas starp socialo mediju
izmantosanu izklaidei, macibam un darbam kl|dst aizvien netveramakas, izaicinot
arl izglitibas jomu un rosinot to uz parmainam. Izvéli — izmantot vai neizmantot
socialos medijus — macibu procesa vidusskola ietekme dazadi faktori. Visa pamata

ir vélme, prieks un drosme macities, pilnveidoties, augt lidzas skolénam, augt kopa.

Atslégvardi: socialie mediji, socialo mediju pratiba, macibu process, vidusskola.
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SOCIALO MEDIJU RAKSTUROJUMS

Socialie mediji ir relativi jauni, lidz ar to vérojama
jédziena skaidrojumu dazadiba un pastaviga
transformacija. Jédziens “socialie mediji” tiek
lietots, lai aprakstitu timekla vietnes, kas sniedz
lietotajam  apskatidanas, lidzdarbosanas  un
komentésanas iespéjas dazada veida medijos
un tadégjadi nodibinat kontaktu ar citiem vietnes
lietotajiem. Visparigi raksturojot, socialie mediji
ir interneta balstitu lietojumprogrammu jeb
lietotnu grupa, kas nodrosina komunikaciju starp
individiem un grupam, lietotaju lidzdaliba balstitu
satura radisanu un apmainu, ka arf individualas un
kolektivas starpniecibas izpausmes (Code, 2013
Kaplan, Haenlein, 2010). Pretstata tradicionalajiem
masu medijiem, kur dominé komunikacijas modelis
viens pret daudziem” jeb “sUtitajszina-uztvéréjs”
(Vanwynsberghe, Verdegem, 2013; Jenkins, 2006),
socialie mediji provocé uz jaunu komunikacijas
modeli, kas vérsts uz savieno$anos (connection),
dalisanos (share) un sadarbibu (collaboration)
(Bosman, Zagenczyk, 2011).

Lai noteiktu socialo mediju lietderigumu macibu
procesa, butiski ir zinat, ko tie ietver. Kopuma
socialie mediji ir plasa spektra interneta mediju
apzZiméjums, ietverot timekla balstitus medijus,
pieméram, socialos tiklus, tadus ka Facebook,
blogu vietnes (pieméram, Blogspot), mikroblogu
vietnes (pieméram, Twitter), tieSsaistes enciklopédijas
(pieméram, wiktionary.org), forumus (pieméram,
minecraftforum.net), video koplietosanas vietnes
(pieméram, Youlube) un attélu koplietosanas
vietnes (pieméram, Flickr). Socialie mediji var
ietvert ari virtualo pasauli (pieméram, SecondLife),
tiessaistes lomu  spéles, pieméram, World of
Warcraft, k& an citas interneta balstitas spéles.
Socialo mediju kategorija ietilpst arl dazadas
mobilo telefonu lietotnes jeb mobilas aplikacijas
(Henderson, Auld, Johnson, 2014).

SOCIALO MEDIJU PRATIBA

Aspekts, kas jau daléji akcepté socialo mediju
integrésanas vajadzibu macibu process, ir socialo

mediju pratiba. MUsdienu jaunatne, kas pédéja
desmitgadé jau tiek godata par ‘digitalajiem
pilsoniem” (Prensky, 2001), automatiski piedévéjot
tiem visas iesp&jamas zinasanas un prasmes jauno
mediju lietosana, dalu socialo mediju prasmju
saméra veiksmigi apglst paSmacibas cela.
Tomér pilnigaka mineto kompetencu attistisana
un “klusana pratosam” (to become literate)
socialo mediju izmantosana prasa apzinatu
un mérktiecigu darbu. Socialo mediju pétnieki
H. Vanvinsberge un P. Verdegems (Vanwynsberghe,
Verdegem, 2013) socialo mediju pratibu skaidro ka
praktisko, kognitivo un emocionalo kompetenci,
kas vajadziga, lai piekl|dtu, analizétu, izvertétu un
veidotu socialo mediju saturu dazados kontekstos.
Tomér $Sis jédziena skaidrojums neietver socialo
kompetenci, bet ari ta socialo mediju lietosanas
konteksta nevar tikt ignoréta. Tadéjadi socialo
mediju pratiba ietver cetras kompetences -
praktisko, kognitivo, emocionalo un socialo
kompetenci, kuru attistiSana ir pamata jégpilnai
socialo mediju lietoSanai.

Vanvinsberge un Verdegems, sniedzot sikaku
raksturojumu, uzsver, ka praktisko kompetenci
nevar apskatit atdaliti no kognitivas jeb izzinas
kompetences. Praktiska kompetence ietver roku
veiklibu un socialo mediju instrumentu un lietotnu
izmantosanas spéju. Ta ietver kompetences, kas
nepiecieSsamas, lai spétu rikoties ar tehnologijam,
atskirilba no kognitivas kompetences, kas ir
nepiecieSsama, lai spétu rikoties ar socialo mediju
saturu. Kognitiva kompetence ietver zinasanas:
kas, ka un kapéc. Zinasanas ,kas” ir aprakstosas un
praktiskas zinasanas ar zemas pakapes izpratni, bet
kritiskas zinasanas satur zinasanas par to, kapéc
socialo mediju lietotnes darbojas tiesi sadi, izpratni
par mediju kontekstu un zinasanas par zinasanam
(metazinasanas). Zinasanas ,kas” var raksturot ka
nepiecieSsamas pamatzinasanas, lai piek|Gtu mediju
tehnologijam, saturam vai pakalpojumiem. ,Ka"
un ,kapéc” zinasanas ietver kritiskas domasanas
izmantosanu. Vanvinsberge un Verdegems uzsver,
ka jaunieSiem ir nepieciesamas zinasanas par
socialo mediju zinojumu autoriem, sociala medija
apmeklétajiem, mediju zinojumos izmantotajam
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metodém, simboliem un tekstu, lai varétu izprast
zinojuma un ta autora politiskos, kulttras, socialos,
vésturiskos u.c. principus, zinojuma nodosanas
iemeslus utt, tadéjadi attistot kritisko domasanui.

Ta ka salidzinagjuma ar citiem medijiem socialo
mediju izmantosana prasa lielaku lietotaju
mijiedarbosanos, btiska k|Ust lietotaju emocionala
iesaistisanas, tatad emocionala kompetence.
Saistibu starp tehnologiju un lietotaju nevajadzétu
skatit no tehnologijas viedok|a un tas praktiskajam
iespéjam, bet no jauniedu pieredzes tehnologiju
lietosana — ka tehnologija vislabak kalpo cilvékam,
kadas ir tas priekdrocibas un trdkumi attieciba
uz individu. Pamatojoties uz to, socialo mediju
pratiba izglitiba prasa pievérst lielaku uzmanibu
emocionalajai kompetencei un skolénu spéju un
vajadzibu izvértésanai. Buatiskakas emocionalas
kompetences sastavdalas ir attieksme un
motivacija. Attieksme pret socialo mediju struktaru,
informacijas apmainas procesu, socialo mediju
lietotajiem u.c. var ietekmét individa reakciju
un uzvedibu. Pieméram, ja skoléns personiskas
informacijas apmainu izvérté k& potenciali riskantu,
tad skoléna iespé&jama reakcija ir pasargat sevi pret
30 risku. Tapat pasa radita satura publiskosanu vai
citu publiskota satura komentésanu var apgratinat
bailes no citu lietotaju reakcijas. Ari motivacija ir
bdtisks emocionalas kompetences veidotajs un
veicina individa veiksmigu darbosanos socialajos
medijos. Vanvinsberge un Verdegems ka galvenos
motivacijas komponentus min gribasspéku un
tictbu savam zinasanam un prasmeéem.

Sociala kompetence ir pamata skoléna vispusigai
attistibai un spéjai ieklauties musdienu sabiedriba.
Jédziens “socialie mediji” jau pats par sevi
atspogulo socialitati ka batiskako fenomenu, lidz
ar to ir pamats uzskatit, ka socialo mediju pratiba
ka tada nevar pastavét un tikt pilnvértigi noteikta,
izslédzot socialo aspektu. Sociala kompetence
ietver tris apakskompetences: empatiju, efektivu
komunikaciju un attieclou parvaldisanu (Weare,
Gray, 2003). Empatija ietver iespéju redzét pasauli
no citas personas viedokla, atzistot citu emocijas,
uzturot lidzjatibu, atturoties nodarit  citam

kaitéjumu, ka ari cienu, spéju pienemt citus un
pielaut atskiribas. Socialo mediju pratibas aspekta
§1 kompetence var tikt vértéta ka skolénu spéja
paust empatiju komunikacijas procesa socialajos
medijos ar saviem vienaudziem un skolotajiem.
Efektiva komunikacija ietver spé&ju skaidri un
atklati sadarboties, pauzot jdtas un uzskatus,
spéju ieklausities citos, cienas izradisanu. Socialo
mediju pratibas konteksta tas nozimé atbalstosu
un cienpilnu izturéSanos pret citu ievietoto satury,
pieméram, fotografiju, komentaru un jebkura cita
socialajos medijos izteikta viedokla respektésanu.
Savukart attiecibu parvaldisana ka socialas
kompetences dimensija ietver spéju iepazities,
uzturét attiecibas ar citiem, spét izveidot un
saglabat savstarpéju uzticibu, uznemties atbildibu
par citiem, risinat attiecibu grQtibas, izprast
konfliktus u.c. ST ir loti smalka kompetence,
ko skolotajs nevar tieSi uzraudzit, ka tas bdtu
iesp&jams klasé. Lidz ar to ta ir vél jo vairak batiska
socialo mediju pratibas konteksta, un ir batiski to
nemt veéra, izmantojot socialos medijus macibu
procesa.

LIETOSANAS MOTIVI UN PARADUMI
JAUNIESU VIDU

Potencialu socidlo mediju izmano$anu macibu
procesa nav iespéjams noteikt, neizpétot jauniesu
lietosanas paradumus. Kas motive jauniesus
izmantot noteiktus socialos medijus, pieméram,
tik popularos socialos tiklus ka Facebook? Motivi ir
|oti dazadi — attiecibu uzturésana, laika kavésana,
izklaide, virtualas kopienas tiklosanas, iespéja
sanemt atzinibu, tikt novértétam un atrasties
citu vienaudzu sabiedriba (Sheldon, 2008). Tomeér
jauniesi lielu dalu laika socialajos tiklos pavada
ne tikai izklaides dé|, bet arT lai sazinatos ar klases
biedriem par macibam. Lielaka dala skolénu
izmanto socialo tiklu vietnes, lai runatu par
macibu jautajumiem, un gandriz tikpat daudzi
tos izmanto, lai runatu par konkrétu skolas darbu
(Klopfer, Osterweil, Groff, Haas, 2009). 2013. gada
Latvija veikta pétijuma rezultati par Latvijas
jauniedu kreativitati jaunajos medijos (Skulte, 2014)
atklaj, ka lielaka dala vidusskolas skolénu veido
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mediju saturu interneta, savukart mazak neka
viena tresdala skolénu internetu izmanto tikai
informacijas vaksanai, tai skaita audio un video
failu lejupieladei, spélu spélésanai un informacijas
vaksanai macibu vajadzibam. Tatad jaunieSiem
batiski ir arf radosi izpausties, kas veicina praktiskas
un kognitivas kompetences attistibu.

Kopuma, vértéjot jauniesu socialo mediju lietosanas
paradumus, redzams, ka lidziga tendence pastav
visur pasaulé — jauniesi ,dzivo” socialo mediju
telpa, veido un uztur attiecibas, atpdsas un macas.
Praktiski jauniesi socialajos medijos isteno lielako
dalu ikdiena butisku vélmju un vajadzibu. Tomér —
kapéc socialos medijus vajadzétu integrét ar
skola, kadi no ta bus skolénu ieguvumi, un vai tas
neierobezos jauniesu pasizpausmes brivibu?

PEDAGOGISKAIS POTENCIALS

Muasdienu skoléniem ir nepiecieSsams attistit
jaunas mediju kompetences, kas sagatavos vinus
dzivei un dalibai sodienas un nakotnes pasaulé
(Ito, Davidson, Jenkins, Lee, Eisenberg, Weiss, 2008;
Jenkins, 2006). Macisanas vairs nevar pastavét ka
process, kur pieaugusais maca un bérns macas.
Drizak ta aizvien vairak klGst par vidi, kura bérni
maca cits citu un kura arl pieaugusie var macities
(Jenkins, 2006). Socialie mediji macibu procesu var
pilnveidot, interaktivi tiessaisté ievietojot saturu,
daloties ar to un nodrosinot skolénu un skolotaju
atru un efektivu mijdarbibu.

Viens no atslégvardiem ir sadarbiba. Ta ir jauna
un svariga macibu procesa sastavdala, vél viena
metode, ka macities. Datorspélu un interneta riku
lietosana ikdiena ietver virkni neformalo macibu
procesu, kuros to dalibnieki ir reizé skolotaji un
skoléni. To apgdsana galvenokart notiek sadarbiba
ar citiem, caur izméginajumu un klGdu izpéti,
eksperimentésanu un spéli. Tradicionalas macibu
formas biezi vien Sadu iespéju nesniedz. Tas ir
arguments par labu socialo mediju izmantosanai
macibu procesa, jo jaunieSu vecumposmam
piemit izteikti personigas identitates mekléjumi
un arkartéji liela vélme socializéties. Informacijas

plisma medijos kluvusi aizvien dinamiskaka,
komplicétaka, pastav dazadi informacijas pltsmas
kanali, kurus skoléniem ir batiski izprast un analizét
(West, 2012).

Izmantojot  socidlo mediju  platformu,  pieméram,
blogus vai personigi veidotus socidlo tiklu kontus,
skolotaji var macit skoléniem tiri praktiskas zinasanas —
ka bat drosiem timekli, ka veikt darbu glabasanu
digitala formata u.c. Blogi var kalpot arl ka klases
saliedétajs un skolénu macisanas motivétajs, jo
skolénu un skolotdju aktiva iesaistisanas bloga
satura veido$ana palidz sadarboties un iesaistit
auditoriju arpus ierasta klases laika robezam
(Hokanson, Long, 2012). Socialo tiklu vietnes var
palidzét skoléniem arl attistit [ideribas prasmes,
sakot no zema limena plano$anas un organizésanas
lidz darbibam, kas veicina socialas parmainas un
demokratisku iesaistisanos (Connolly, 2011). Galu
gala mediji ka macibu procesa sastavdala var sniegt
batisku kritisko dimensiju tehnologiju izmantosana
izglitiba un palidzét parvarét ,jauno digitalo plaisu”
starp skolénu arpusskolas tehnologiju pieredzi un
to pieredzi klasé (Buckingham, 2007).

IESPEJAMIE RISKI

Integréjot  socialos medijus macibu procesa,
ir jaapzinas ari potencialie riski. Socialie mediji
un tostarp socialie tikli tika veidoti, neparedzot
to izmantosanu klasé, macibu programmu
atbalstisanu un sasniegumu izvértésanu (Henderson,
Auld, Johnson, 2014). Tapat potenciala plaisa starp
pratibu un [lidzdalibas prasmém rada jaunus
izaicingjumus pedagogiem, kuri censas veidot
tiltu starp mediju iesaistisanu klasé un arpus tas.
Ka viens no iesp&jamiem riskiem, kas skolotajiem
bltu janem veéra, ir attieclou un étikas jautajumi
virtualaja vidée. Viens no sensitiviem aspektiem ir
skolénu darbu publiskosanas étiskums, jo socialo
mediju vide ir publiska. Nakamais étiskais aspekts —
kad skolotajs k|Gst publisks. Lidz Sim labi izveidotas
robezas starp privato un valsts, personisko un
profesionalo, atpltu un darbu principa sabrak,
un skolotajiem ir nepieciesams apsvert, kadas ir
iespéjamas sekas publiskai sadarbibai ar skoléniem.
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Skolotaji, daloties ar privatu saturu, savu privato
identitati, atklaj sevi skoléniem jauna perspektiva,
kas var nesakrist ar ceribam, ko skoléni ir izveidojusi
attieciba uz skolotaju ka profesionali. Etiskais aspekts
ir art autortiesibu ievérosana. Macibas interneta vidée
paver plasu pieeju informécijai, ko skoléni izmanto
ari saviem macibu darbiem. Saja aspekta skolotajam
ir javeicina skolénu izpratne par autortiesibam
un rdpigi jauzrauga skolénu darbu autentiskums
un izmantoto avotu atbilstiba (Henderson, Auld,
Johnson, 2014).

Protams, viens no riskiem, kas var atstat negativu
iespaidu uz skoléniem, ir tehnologiju un interneta
parmériga lietosana (Connolly, 2017). Tomér nav
iespéjams biezu interneta lietosanu viennozimigi
vértét ka negativu. Liela loma 3aja aspekta
ir kritiskas mediju kompetences attistisanai.
Skoléniem ir jaiemacas atskirt vajadzigas prasmes,
lai atrastu informaciju tieSsaisté un spétu izprast
So informaciju. Socidlos medijus ir iesp&jams
izmantot, lai izkoptu un demonstrétu “dziju
macisanos” (deep learning), bet tas prasa noturét
uzmanibu un parvarét vilingjumu “klist” interneta,
ka arl neatbilstosas informacijas noskirsanu. Caur
socialajiem medijiem skoléni var attistit praktiskas
argumentacijas spéjas. Pedagogiem un skoléniem
ir nepiecieSamas meérktiecigas diskusijas par
socialo mediju iespéjam un riskiem, jo socialie
mediji var gan kavét, gan veicinat macisanos. Tapat
jauzsver —nepareizi butu uzskatit, ka socialo mediju
izmantosana macibu procesa veicina vieglu un
atru macisanos. Ir jarada iespéja skoléniem saskatit
vértibu, ko sniedz laika un pUju ieguldijums socialo
mediju apguvé.

NOSACIJUMI JEGPILNAI SOCIALO
MEDLJU IZMANTOSANAI MACIBU
PROCESA

Pamata veiksmigai socialo mediju izmantosanai
macibu procesa ir izpratne par socialo mediju
prieksrocibam, riskiem, skolénu socidlo  mediju
lietoSanas paradumiem un pedagogu prasmém
lietot socialos medijus efektigi, piedavajot skoléniem
jégpilnu to lietojumu. Socialie mediji var kalpot par
vertibu izglitibas vidé, ja tie tiek izmantoti pardomati
(Connolly, 2017). Ka vélamais Zanrs tiek uzsverts izglitojosi
izklaidéjosais (edutainment), jo, lai gan saturs joprojam
paredz faktu un informacijas atspogulojumu, formas,
ka to pasniegt, aizvien vairak varigjas, ietverot rakstisku
tekstu, vizualos attélus, animaciju, audio un video
materialus, infografikus u.c. (Buckingham, 2007).

Lai socidlie mediji tiktu izmantoti lietderigi un
tehnologija  kalpotu  cilvékam, nevis  cilvéks
tehnologijai, ir jakoncentréjas uz iepriekSminéto
kompetencu attistisanu. Lai noskaidrotu  viedokli
par socidlo mediju izmantosanu potenciala macibu
procesa un nosacijumus jégpilnai to izmantosanai
macibu procesa vidusskold, 2015. gada tika veikta
izpéte, kuras pamata bija fokusgrupas diskusija un
intervija ar vidusskolas skoléniem, ka ari Cetriem
ekspertiem — pedagodgijas zinatnes, izglitioas jomas
un komunikacijas zinatnu parstavjiem. Pétijuma
rezultati apliecing, ka pastav atskirlbas uzskatos starp
skoléniem bez pieredzes vai mazu pieredzi socialo
mediju izmantosana macibas, starp skoléniem ar
pieredzi un ekspertiem. Tabula ilustrativi aprakstita
dominé&jo3a attieksme un viedoklis.

Skoléni
nav/maza pieredze

Skoléeni

ar pieredzi Eksperti

Visparigs viedoklis par socialo Jaintegre tikai speciali

mediju integréSanu macibu procesa | dij

macibam paredzéti socialie

Labprat izméginatu
dazadas iespéjas

Socialie mediji ir noteikti
jaintegré dazados veidos

Viedoklis par skolotaju socialo

- . - - _ | jalieto socialie mediji
mediju izmantosanu macibu procesa

macibu procesa

Skolotajiem nav noteikti

Skolotaji neprot lietot
socialos medijus, bet
vajadzétu

Nepietiekami izmanto. Noteikti
ir jalieto, bet apzinoties
pedagogisko mérki

Viedoklis par skolénu socialo mediju

izmantosanu macibu procesa -
pietiek

Lieto galvenokart informacijas
apmainai, uzskata, ka ar to

Lieto galvenokart
informacijas apmainai,
uzskata, ka ar to nepietiek

Skoléns pasiva loma, lietos visu,
ja skolotajs pratis veiksmigi
piedavat
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Tabula atspogulotais saturs apliecina, ka veiksmes
atslega jegpilnai socialo mediju izmantosanai
madibu procesa ir skolotdja rokas. Tomér, neuzliekot
visu atbildibas nastu uz skolotaju, jaatzimé, ka skolas
vadibai, pirmkart, ST pieeja jaakcepté, jaatbalsta un
iespéju robezas janodrosina profesionala pilnveide.

Apkopojot pétijuma rezultatus, izkristalizéjas veél
sadi nosacijumi:

1. Socialie mediji macibu procesa ir jaizmanto
ne tikai sazinas funkcijai, bet javeicina skolénu
prasmes veidot un publiskot personisku
saturu.

2. Integréjot socialos medijus macibu procesa,
ir jaieklauj tadi uzdevumi, kas veicina skolénu
sadarbibu, analizi, diskusiju, problémjautajumu
risinasanu un informacijas izvértésanu.

3. Skolotajiem, integréjot socialos medijus macibu
procesa, ir japielago tie atbilstosam skolotaja
noteiktam pedagogiskajam mérkim.

4. Integréjot socialos medijus macibu procesa,
batiski ir veicinat skolénu savstarpéju sadarbibu
un sadarbibu ar skolotaju.

5. Veiksmigai socialo mediju integrésanai macibu
procesa ir nepieciesams pilnveidot skolénu un
skolotaju drosa interneta lietosanas prasmes.

6. Macbu procesa integréjot publiskos socialos
medijus, ka Facebook un Twitter, ir rdpigi
japardoma uzdevumu formats, lai netiktu
apdraudéta skolénu drosiba.

7. Socialo mediju jégpilna lietosana javeicina,
macibu procesa integréjot dazadas pieejas.

Socialie mediji skolas lidz Sim netiek lietoti
biezi vai arl tiek lietoti parak neapdomigi. Pirms
pienemt [Emumu izmantot vai neizmantot socialos
medijus macibu procesa, skolotajam ir jazina, kas
tiesi, kapéc un ka ir izmantojams, lai tas kalpotu
efektivakai macibu satura apguvei, interaktivitatei
un skolénu visparéjai izaugsmei.
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SOCIAL MEDIA IN THE
LEARNING PROCESS IN
SECONDARY SCHOOL: YES
OR NO?

SUMMARY

The increasing amount of media and
technology in everyday life - at work and in
education - brings about a lot of questions
concerning the life in the future, mutual
interactions, opportunities and risks that
social media could impart for society. Digital
technologies has provided the opportunity
for a new kind of communicators, which
has changed the way the people access
information, share media content and
learn. The boundaries in the use of social
media for entertainment, training and work
are becoming increasingly blurred, thus
challenging the field of education and
encouraging it to change. The choice to use
or not to use social media in the learning
process in secondary school is influenced
by different factors. All these factors are
based on a desire, joy and courage to learn,
to improve, and to grow alongside the pupil,
and to grow together.

Keywords: social media, social media literacy,
learning process, secondary school.
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