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IEVADS

——

Musu senci bijusi cakli savas zemes araji, viensétas kop¢ji un dabas pazingji. Latviesi visu savu
dzivi pakartoja dabas un saules ritejumam, pazina dabas dotas bagatibas un prata lietot praksée
tas dasnumu. Senlatviesi zinaja, ka visapkart aug tiesi tas, kas viniem ir nepieciesams, kas vinus
dziedé un stiprina. Zeme viniem bija ne tikai pamats zem kajam, bet ari barotaja, harmonijas,
veselibas un spéka avots.

Musdienas lielaka dala seno latviesu péctecu dzivo pilsétas. Dzivojot urbana pasaulé, cilveki ar
katru mirkli arvien vairak attalinas no dabas, bet lielaka dala latviesu joprojam ar prieku svin Ligo
svetkus, ogo, séno un sapno par lauku ipasuma iegadi. Ta ir lieciba, ka zemapzina meés joprojam
jutam, kur ir apslépta manta. Harmonija rodama ne lielpilséta, bet lauka un meza. To musdienu
cilveki vairs neapzinas, nezina, ka sauc augus, vél jo vairak to, ar kadam ipasibam tie apveltiti
un kadu spéku katrs augs slépj sevi. Tomér latvietis joprojam iet uz aptieku péc zalém, nevis
medikamentiem un atceras, ka senatné gimenes arste bija ,,zalu sieva”.

Nespéju vienaldzigi noskatities uz attalinasanos no dabas. Lai uzlabotu situaciju, izveidoju
izzinosas spéles bérniem un jauniesiem, ka ari jebkuram dabas pétniekam un milotajam. Tas
atgadina par bagatibu, ko tiesa un parnesta nozimé midam kajam un nepelniti esam aizmirsusi.
Kaut meés atkal spetu ieraudzit un atpazit plava eso$os augus un iedvesmot bérnus ari turpmak
intereséties par daba sastopamo augu vertigajam ipasibam! Cilveki daudz uzmanigak izturas
pret to, ko vini pazist un uzskata par vértigu. Musu skaista daba ir dala no musu kulttrvesturiska
mantojuma. Novertésim, apbrinosim un saudzésim tas bagatibu! Daba deva, dod un dos. Japrot
tikai pateikties un panemt.




PAR AUTORI

———

Mans vards ir Mara Muktupavela. Esmu dzimusi Dzejas
diena - 1981. gada 1l.septembri - un augusi skaista
laika - atmodas noskanu parnemta Latvija. Mani vecaki -
folklorists un rokdarbniece - ielikusi man stpuli istu
milestibu pret dzimto zemi un manas tautas tradicijam,
abas vecmaminas, savukart, vedusas daba - vienmeér néma
lidzi uz mezu ogot un sénot. Ta nu ari esmu izaugusi par
patrioti un dabas bérnu. Man patik ziedosas plavas, tdeni,
un meza jutos ka majas.

Sobrid gan sanacis ta, ka jau 11 gadus dzivoju lielpilsétas
centra, tik vasaras ka gajputns, instinktu dzits, atgriezos
dzimtené, lai pavaditu tas dzimtas ligzda pie dabas.
——— Nekad nebutu domajusi, ka dzive mani aiznesis prom
no dzimtenes, vél jo vairak, ka nonaksu Krievija. Tomeér ta ir noticis — Sobrid skaistaja Krievijas
kultaras galvaspilséta Sanktpéterburga audzinu divas burvigas meitas un censos uzlabot un
attistit visu ap sevi. Paraléli ripém par gimeni dzivé man ari loti daudz interesu un radosu
valasprieku - patik dazadi rokdarbi, aizraujos ar socioniku, makslas terapiju un rakstisanu, esmu
apguvusi ari kouc¢inga metodes. Aktivi piedalos latviesu biedribas ,,Daugava, valdes darba un
rikotajos pasakumos, dziedu kori ,,Peterpils,, un esmu latviesu skolas ,Sakta, skolotaja, kur macu
bérniem dziesmas, rotalas, latviesu valodu un tradicijas. Kad piedzima bérni, radas vélme nodot
tradicijas un pieredzi nakamajam paaudzém, lai tas turétu goda un nepazaudétu. Sobrid dalos ar
saviem un citiem bérniem par, manuprat, baitisko - vértibam, latviesu tautas tradicijam, pétam un
iepazistam ari dabas bagatibas. Vienmeér méginu to darit radosi un dzivespriecigi. [esp&jams, tiesi
visu so sakritibu del esmu nonakusi pie izzinosu spélu par augiem radisanas. But daba, ieraudzit un
apbrinot visu Dieva radito dabas skaistumu un bagatibu ir vitali svarigi, lai es spétu izdzivot. Man
gribétos vest mus pasus atpakal pie mammas dabas. Vélos, lai cilvéki ierauga, noverté un saudze to
skaisto dabas bagatibu, kas mums dota, lai domajam un dzivojam zali.

Esmu cela un macibu procesa visu apzinato muzu. Macijos es Riga, vadibas un sociala darba
augstskola ,Attistiba,, dazus gadus stradaju Rigas 7. pamatskola par socialo pedagogi, paraléli
Latvijas Kulttras akadémijas magistranttra apguvu teatra reziju pie Mihaila Gruzdova un Maras
Kimeles.

Man ir laiméjies vienmeér dzivot radosu cilveku pulcina - dzive bijis loti daudz briniskigu pieméru
un skolotaju. Esmu laimiga un loti bagata. Milu Latviju un vélos, lai mana tauta ir stipra, gudra un
nezaude savas veértibas, ka vienu no tam - saikni ar dabu, no kurienes nak maisu speks, veseliba un
harmonija.

Dzivosim zali un liksim bédas zem akmens, iesim pari tam un dzivosim dziedadami! Saules muzu
musu skaistajai, zalajai zemei Latvijai un manai tautai!




15§ SPELV RAKSTUROJUMS

———

Sagatavotais materials palidz radosa veida iepazit 30 augus, kas aug Latvija un lidzigos platuma
grados. Neparastais ir tas, ka visu so augu nosaukumi veidoti no vairakiem vardiem.

Spelu merkis ir rosinat interesi par augiem un to iepazisanu, atpazisanu daba, ka ari augu
nosaukumu veidojoso vardu pamatnozimes saskatisanu. Spéles dod iespéju iepazit tos augus,
kuriem latviesi devusi interesantus un loti atbilstosus nosaukumus. Domaju - daudziem bus
atklajums, cik poétiski musu senci nodevéjusi augus. Tiem doti nevis nosaukumi, bet pieskirti
vardi: biskreslins, gailbiksites, kakpédinas, ctikausis, ugunspuke, raspodins, naktsvijole.

Dala augu un to nosaukumu bus loti pazistami - tie musu dzirdei skan tik pierasti, ka vairs
nesadzirdam nosaukuma esoso vardu pirmatnéjo nozimi, pieméram, tdensroze, sniegpulkstenite,
saulespuke, zakkaposts, pukuzirnitis, rudzupuke, celmallapa. Veidojot spéles, biju parsteigta, ka
sadu interesantu vardu salikumu latviesu valoda ir loti daudz. Tos izvertéju un izvelgjos 30 augu
nosaukumus.

Augu atlases Kkritériji bija sadi:

* auga nosaukums ir saliktenis - sastav no diviem vai vairakiem vardiem ar patstavigu nozimi;
* auga nosaukumu veidojosos vardus iesp€jams uzskatama veida attélot zimeéjuma;

* augs ir saméra biezi sastopams daba, bérniem bus iespéja to ieraudzit un atpazit;

* augam ir kadas ipasas pazimes (tas ir aizsargajams, arstniecibas, indigs vai dekorativs augs).

Izzinosas, interaktivas spéles veido:
 augu fotografijas;
* atteli (mazakajiem bérniem), no kuriem javeido auga nosaukums;

* vardu kartites (vecakiem bérniem), no kuram javeido vardu salikteni (auga nosaukums).

Mazakajiem bérniem, kuri vél neprot lasit, ir izveidots atvieglots spéles variants - puzles veida
jasaliek auga nosaukums no diviem ziméjumiem, uz kuriem attélotas lietas un paradibas, kas ir
auga nosaukuma pamata. Liela dala augu nosaukumu maziem bérniem nav zinami, bet uzdevumu
atvieglo tas, ka izveidotas puzles gabalinu pari ir uz vienas krasas papira un ar ipasu savienojuma
vietu, kas neatkartojas, lidz ar to bérns, nezinot isto nosaukumu, ar puzles principa palidzibu to
atrod un uzzina.




15§ SPELV RAKSTUROJUMS

———

Vecakiem bérniem uzdevums ir izlasit un salikt
auga nosaukumu no diviem vardiem, no kuriem
izveido salikteni - auga nosaukumu. Lai bérniem
butu vieglak, pirmajam un otrajam vardam salikteni
atskiraslapas krasa. Nosaukumu veidojosais pirmais
vardsir uz dzeltenas krasas lapas, otrais — uz violetas.
Ir 30 vardu paru, kuriem atbilst konkréta auga
fotografija.

Darba procesa, lietojot ziméetu attélu vai vardu
kartites, bérni iepazist augus un atklaj to nosau-
kumus. Ta ka auga nosaukums sastav no diviem
vardiem, kas ir uzzimeéti vai uzrakstiti, bérnu
uzdevums ir:

* atrast pareizo attélu vai vardu salikumu, kas vei-
do auga nosaukumu;

* pirms vai péc tam atrast saliktajam auga nosau-
kumam atbilstosa auga fotografiju.

Darbojoties ar spélu materialiem, bérniem ir iespéja
speleties ar valodu un iedzilinaties varda nozime.
Tas attista radoso, logisko un asociativo domasanu,
arl valodas dzilaku izpratni. Bérni varés saskatit
un analizét celonseku sakaribas - kapéc katrs no
dotajiem augiem ieguvis tiesi sadu nosaukumu,
tadéjadi attistot prasmi izteikt un pamatot savas
domas.

Ieteikums. Vislabak butu, ja skolotajs pats vai kopa
ar bérniem apkartné atrod un salasa tur pieejamos
augus ka realu uzskates un izpétes materialu, tad,
uzsakot spéli, mekle si auga fotografiju un saliek ta
nosaukumu. Ja pirms nodarbibas ir sagadati dabas
eksemplari, tad labak orientéties uz padzilinatu
darbu ar vardu salikteniem un augu izpéti - uzbuvi,
atrasanas vietu daba, ipasam pazimém, sim darbam
izmantojot pielikuma esosos papildmaterialus.
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PAPILDMATERIALU IZMANTOSANAS IESPEJAS

Augu atpazisanas paligmateriala (Papildmaterials Nr. 4) augi sakartoti alfabétiska seciba péc
to latviska nosaukuma. Auga kartas numurs atrodas ari uz auga fotografijas, lai to var viegli atrast.
Augiem sarunvaloda reizém var but cits nosaukums - spéle tiek lietots biezak sastopamais, tomer ir
noradits ta oficialais, ka ari latiniskais nosaukums. Isaja apraksta tiek minéta pamatinformacija par
augu - ta izskatu, ziedesanas laiku, atrasanas vietu daba, ka ari ipasas, tikai $im augam raksturigas
pazimes. Uz fotografijas ir izvietoti simboli, kas palidz uzskatama veida iepazit augu.

Ar simbolu nozimi var iepazities pielikuma Lietoto simbolu atsSifréjums (Papildmaterials Nr. 3).
Sis pielikums ir plasaks paskaidrojums simbolu apziméjosai ikonai, kas raksturo konkréto auga
pazimi (arstniecibas, aizsargajams, indigs, partika lietojams, nektaraugs, lopbaribas augs un augs,
kuru lieto, krasojot dziju), ka ari norada uz auga atrasanas vietu daba (plava, purvs, tdens, mezs).
Visi lietotie simboli, kas izvietoti uz fotografijam, tiek paskaidroti $aja pielikuma. So papildmaterialu
velams izmantot, lai papildinatu zinasanas par augiem vairakas spéles dalas. Pielikuma Auga
uzbuve (Papildmaterials Nr. 1) attéla iespéjams uzskatami redzet, no ka sastav augi.
Papildmateriala Augu atrasanas vieta daba (Papildmaterials Nr. 2) var uzzinat par butisko bio-
topu - plavu, kura aug lielaka dala spélé aprakstito augu.

Pielikumos ir materiali, kas saistiti ar rakstitiem tekstiem par ziediem un augiem: tautasdziesmas
par augiem (Papildmaterials Nr. 10) un to nozimi cilveku dzive, noraditas interneta vietnes, kuras
iespejams lasit, ka ari klausities Annas Sakses ,Pasakas par ziediem” (Papildmaterials Nr. 11).

Pielikums Ziedu Zetoni (Papildmaterials Nr. 9) ir ka uzvaras punkti, ko bérni iegtst, pareizi izpildot
spéles uzdevumus.




SAGATAVOSANAS SPELEM

——

Viss nepieciesamais spélei ir jaizdruka uz atbilstosas krasas un biezuma papira. Ja ipasu norazu
nav, tad tas nozimeg, ka lapa ir jaizdruka uz balta A4 fomata papira.

Pirms drukasanas bts nepieciesams sagadat:

A4 formata lapas:

* A4 formata lapas:

5 lapas - dzeltena krasa, lapu biezums (160-250 g); 42.-44. Ipp.; 33.-34. Ipp.
5 lapas - violeta krasa, lapu biezums (160-250 g); 46.-48. Ipp.; 35,-36. Ipp.
2 lapas - zala krasa, lapu biezums (160-250 g); 39.-40. Ipp.

2 lapas - zila krasa, lapu biezums (160-250 g); 37.-38. lpp.
31 lapa - balta krasa, lapu biezums (160-250 g); 18.-31. Ipp., 50.-64. Ipp; 66.-67. Ipp.
26 lapas - balta krasa, standartbiezuma; 1.-17. Ipp., 32., 41., 45., 49., 65., 68.-71. Ipp.

Dazada veida aploksnes:

(velams krasainas, lai vieglak tas atskirt un saskirot darba materialus)

* dzeltena krasa - (izmérs C6, 114 x 162 mm) - pirma varda kartitei;

e violeta krasa - (izmeérs C6, 114 x 162 mm) - otra varda kartitei;

* zala krasa - (izmérs C6, 114 x 162 mm, var ari mazaka izméra) - ziedu Zetoniem;
e oranza krasa - (izmers C6, 114 x 162 mm) - puzles gabaliniem;

* zila krasa - (izmeérs C5, 162 x 229 mm) - fotografiju glabasanai;

* balta vai parstradata kartona krasa - (A4 formata, 229 x 324 mm) - spéles instrukcijam, augu
aprakstiem, papildmaterialiem.

Mapi ar aizveramam malam - (A4 fomats), lai taja glabatu visus spéles materialus drukata veida.




SPELES UN To GAITA

———

Spéles ir izveidotas ka kapnes, pa kuram var kapt dabas zinasanu kalna. Tas var spélét, sakot jau
no pavisam maza vecuma. Vecums noradits ka jaunakais iespéjamais, bet tas nenozimé, ka nevar
spélet ari vecaki bérni. Spéles ir imenos, kurus var iet pa soliem vai ar1 izvéléties kadu no limeniem
atbilstosi bérnu vecumam un sagatavotibas pakapei.

PUZLES LIKSANA UN AUGA NOSAUKUMA MEKLESANA
Vecums: @

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 5 un Nr. 9.
Speles gaita:

1. Uz galda vai gridas bérniem prieksa izliek visus puzles gabalinus, un bérni atrod un savieno péc
krasas un formas atbilstosos.

2. Kad istie puzles gabalini savienoti, jasaprot, kas attélots zime&jumos un kads vardu savienojums
no tiem veidojas.

3. Par katru salikto puzles pari bérni sanem ziedu Zetonu.

AUGA ATPAZTSANA
vecums: ()

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 5, Nr. 8 un Nr. 9.
Speles gaita:

1. Uz galda vai gridas tiek izklaj visas 30 augu fotografijas, un bérni, tas aplukojot, péc kartas
katrs izvelas vienu vai vairakas fotografijas, uz kuram attéloto augu vini pazist (zina, ka to sauc,
vai vismaz ir redzgjusi). Pieaugusais palidz atcereties auga nosaukumu, ja tas bérnam skiet
pazistams.

2. Bérniem prieksa izliek visus puzles gabalinus ar attéliem uz augsu. Bérns atrod un péc tam
savieno tos, kas veido vina izvelétaja fotografija attélota auga nosaukumu.

3. Savai izveletajai fotografijai blakus noliek ar attéliem salikto auga nosaukumu.

4. Uzvar tas beérns, kas salicis visvairak augu nosaukumu. Cik augu nosaukumu saliek, tik ziedu
zetonu bérns sanem.

Ieteikums. Ja izskatas, ka bérni atpazist nelielu skaitu augu, tad labak spélét so spéles variantu ka
grupu darbu visiem kopa, nedalot katram bérnam atseviski fotografijas.




SPELES UN To GAITA

PUZLES gTELU UN VARDU KARTTSU SAVIENOSANA

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 5, Nr. 6, Nr. 7, Nr. 8 un Nr. 9.

Spéles gaita:

L.

5.

Uz galda vai gridas bérniem prieksa izliek visus puzles gabalinus. Bérni atrod un savieno
atbilstosos péc krasas un formas.

. Kad savieno istos puzles gabalinus, jasaprot, kas attélots ziméjumos un kads vardu savienojums

no tiem veidojas.

Katram bérnam izdala 3 - 5 kartites ar vardiem (gan dzeltena, gan violeta krasa). Bérns mekle,
kurs no puzles atteliem atbilst vina vardiem, un liek savas varda kartites zem attieciga zim&juma.
Var ari ieprieks neizdalit kartites, tad katru reizi sava gajiena bérns pacel no aizklato vardu
kaudzitém kartiti, izlasa to un mekle, pie kura attéela der $is vards.

. Ja pietiek laika, pie saliktajiem attéliem un vardiem var atrast un novietot blakus konkréto auga

fotografiju.

Par labi paveiktu darbu bérni sanem ziedu Zetonus.

Jaatceras, ka dzeltenas krasas kartites ir auga nosaukuma pirmais vards salikteni, bet violetas
krasas kartite ir auga otrais vards.

AUGU IEPAZISANA AR PUZLES PALTDZIBU

Vecums:

Spelei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 4, Nr. 5, Nr. 8 un Nr. 9.

Spéeles gaita:

1.
2.

Bérni no aizklatu fotografiju kaudzites izvelk 3-5 augu fotografijas.

Ja bérns izvilcis fotografiju, kura attéloto augu vins nepazist, tad ir iesp&ja nolikt fotografiju
atseviska nepazistamo augu kaudzité ar attélu uz leju un izvilkt citu fotografiju.

Bérniem prieksa izliek visus puzles gabalinus, un vini atrod un savieno tos attélus, kas veido
vina izvilktaja fotografija attelota auga nosaukumu.

Kad bérni no puzles salikusi augu nosaukumus un savienojusi tos ar fotografiju, vini par padarito
darbu sanem ziedu Zetonus.

Péec tam var pieversties tai kaudzitei, kura berni salikusi nepazistamo augu fotografijas. Visi
apluko augus, kurus bérni uzskatija par nepazistamiem. Iespéjams, kads no bérniem tomer
zina augus, kuri atrodas nepazistamo augu kaudzité. Sis bérns pelnijis ipasu uzslavu un sanem
papildus ziedu zetonus ka dabas eksperts.

Ieteikums. Sada vecuma bérni parasti nezina parak daudz augu nosaukumu, te var palidzét
pielikuma papildmaterials, kur ir tabula ar augu fotografijam, nosaukumiem un aprakstiem. Var
dot bérnam iespéju patstavigi meklet saja tabula izvilkta auga fotografiju, lai noskaidrotu auga
nosaukumu. Tabulu var izmantot, meklgjot nepazistamo augu nosaukumus.
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SPELES UN To GAITA

RADI PATS JAUNU AUGA NOSAUKUMY UN VZZIME To

Vecums:

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 6, Nr. 7, Nr. 9, papirs un zimuli.

Spéles gaita:

1.
2.

Bérniem prieksa izliek krasainas vardu kartites.

Bérni var sakt spéleties ar vardiem, veidojot vardu saliktenus no diviem dazadas vai ari vienadas
krasas vardiem.

Katrs bérns izveido vairakus vardu saliktenus, kas ir vina izdomatais jaunais augs.

Bérni fantazé un kopa apspriez, ka augi varetu izskatities.

5. Katrs izvélas kadu no jauraditajiem (savu vai cita bérna raditajiem) auga nosaukumiem un to

uzzime.

Ieteikums. Bérns var klut par kaut ka jauna raditaju un fantazetaju. Ja ir veleésanas macities zimeét
ziedu ar zimuli un krasam shematiski pa soliem, iespgjams izmantot interneta resursu: https://
¢j.uz/fashionkey-1 (skat. 10.09.2018.)

AUGU UZBOVE UN ATRASANAS DABA

Vecums:

Spelei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, Nr. 8 un Nr. 9.

Spéles gaita:

1.
2.
3.

Bérniem izdala augu fotografijas.
Kopa tie izlasa, izpéta un apspriez papildmaterialu ,Auga uzbtve”.

Katrs bérns rada sanemtaja fotografija, ko vins saskata — kur ir auga stumbrs jeb stublajs, kur
redzamas lapas, ziedi, kadi tie ir. Var runat par daudzveidigajam krasam un par lielo augu
dazadibu, ko var vérot, apliukojot visas fotografijas.

. Bérni izpéta simbolus, kas izvietoti uz fotografijam, atrodot, kuri no simboliem apzimé auga

atrasanas vietu daba. Te var izmantot papildmaterialu, kura doti lietoto simbolu atsifréjumi.
Grupu darba saskiro augu fotografijas péc ta, kur augi atrodas:

purvos, plavas, mezos, tdeni, darza.

Saskaita un parruna ar bérniem, kur visvairak daba sastopami $ie augi. Jauta, kurus augus un
kur bérni ir redzéjusi.

Izlasa papildmaterialu ,,Augu atrasanas vieta daba”. Parruna plavu nozimi augu daudzveidibas
saglabasana.
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AUGU IEPAZISANA AR VARDU KARTTSU PALTDZIBU

Vecums:

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 4, Nr. 6, Nr. 7, Nr. 8 un Nr. 9.
Spéles gaita:

1. Beérni no aizklatu fotografiju kaudzites izvelk 3-5 augu fotografijas.

2. Jabérns izvilcis fotografiju, uz kuras attéloto augu vins nepazist, tad ir iesp&ja nolikt fotografiju
nepazistamo augu kaudzité ar atte€lu uz leju un izvilkt citu fotografiju.

3. Bérniem prieksa izliek divkrasainas vardu kartites. Viniem to vida jaatrod nepieciesamie vardi,
kas veido fotografija attélota auga nosaukumu.

4. Kad bérni no vardiem salikusi augu nosaukumus un savienojusi tos ar fotografijam, vini par
padarito darbu sanem ziedu zetonus.

5. Péc tam var pieversties tai kaudzitei, kura bérni salikusi nepazistamo augu fotografijas. Kopa
apluko sis fotografijas, kuras vini uzskatija par nepazistamam. Iespé&jams, kads no bérniem zina
augu, kas atrodas nepazistamo augu kaudzité. Sis bérns pelnijis ipasu uzslavu un iegist papildus
ziedu Zetonus ka ipasais dabas eksperts.

Ieteikums. Var dot bérnam iespéju patstavigi stradat ar paligmaterialu augu atpazisanai, atrast
taja konkréto augu un noskaidrot ta nosaukumu. Paligmaterials bérniem noderés ari jaunu augu
iepazisanai.

AUGU ATRASANAS VIETA DABA UN TPASAS PAZIMES

Vecums:
Spelei nepieciesamais: Papildmateriali Nr. 3, Nr. 4, Nr. 8 un Nr. 9.
Spéles gaita:
1. Bérniem izdala augu fotografijas.
2. Bérni izpéta simbolus, kas atrodas uz fotografijam.
3. Bérni izpéta papildmaterialu, kura ir lietoto simbolu atsifréjumi.
4. Grupu darba saskiro augu fotografijas pec pazimem:
* augi, kas aug purva, plava, meza, tdeni, darza;
* aizsargajamie augi, kas ierakstiti Latvijas Sarkanaja gramata;
* indigie augi;
* arstniecibas augi utt.

Norade! Augiem piemit vairakas pazimes, un tas nozimé, ka tie bus jaskiro vairakas reizes péc
dazadam pazimém - pieméram, sakuma péc atrasanas vietas daba, péc tam japarskiro tie pasi
augi pec citas pazimes. Dazi augi ir reizé gan indigi, gan ari arstnieciski u.tml. Skolotajam vélams
asistét, uzdot jautajumus, bet darbu veic bérni.
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ATMINAS SPELE

Vecums:

Spélei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 6, Nr. 7, Nr. § un Nr. 9.

Spéles gaita:

1.

Uz galda vai gridas blakus vienu otrai izliek visas vardu kartites ar tekstu uz leju. Kreisaja pusé
liek dzeltenas krasas kartites, labaja — violetas krasas kartites. Izveido taisnsturveida spéles
laukumu.

. Visapkart pa perimetru aizklato kartisu laukumam ciesi citu pie citas saliek augu fotografijas ar

attelu uz augsu, lai bérni varétu tas redzet un aizsniegt. Tas var likt, nedaudz parklajot vienai
otru, bet lai ir atpazistams attéls.

. Bérni sasézas apkart spéles laukumam un péc kartas izdara savu gajienu, t. i., atver vienu varda

kartiti dzeltena, otru - violeta krasa. Merkis — gajiena atklat divas vardu kartites, kas kopa
veido pareizo salikteni, t.i., auga nosaukumu. Bérniem ir svarigi bat uzmanigiem un méginat
iegaumet vardus, kas rakstiti uz aizklatajam kartitém. legaumeéjot precizu kartisu atrasanas
vietu, nakamaja gajiena iesp¢€jas atvert sev nepieciesamo vardu un izveidot auga nosaukumu
palielinas.

. Kad saliktenis ir izveidots, tikpat svarigi ir atrast auga nosaukumam atbilstoso fotografiju, par

ko sanem ziedu Zetonu. Ja bérns nezina, ka izskatas augs daba, tad parejiem bérniem ir iespéja
cita atverto salikteni iegtt sev. To var panemt tas, kurs pirmais noradija uz salikta nosaukuma
atbilstoso auga fotografiju.

Par katru salikto auga nosaukumu un tam atbilstoso fotografiju bérns sanem ziedu zZetonu.
Uzvar tas, kurs sanémis visvairak zetonu.

Ieteikums. Var spélét, vienojoties par tadu noteikumu, ka pirmas tiesibas panemt auga fotografiju
ir spelétajam, kura gajiena ir izveidojies pareizais saliktenis, vai ari uzvar tas, kurs pirmais pamana
un panem atbilstosa auga fotografiju.

EKSPERTA LIMENIS

Vecums:

Spelei nepieciesamais: papildmateriali Nr. 4, Nr. 6, Nr. 7, Nr. 8 un Nr. 9.

Speles gaita:

11. Sagatavo spéles laukumu - bérniem prieksa noliek divas krasaino lapu kaudzites ar vardu uz leju

un redzama veida visas augu fotografijas, kas var bat nedaudz viena uz otras, ja spéles laukums
nav tik liels, ka iespéjams izklat visas fotografijas plasa loka.

. Bérns no abam vardu kartisu kaudzitem panem cetras lapinas katra krasa un noliek sev prieksa

atklata veida, lai visi tas redz.

Spéle var sakties. Bérna uzdevums ir salikt péc iesp€jas vairak augu nosaukumu no krasainajam
vardu kartitém.

. Ta ka visi bérni redz, kadi vardi atklati otram prieksa, viniem ir jabat vérigiem un japamana,

kadus vardus vini var salikt no tiem, kas atrodas spéles laukuma.

b
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5. Ta ka vardu var veidot tikai no saviem vardiem, visu laiku notiek savstarpéja mainisanas ar
kartitém. Bérns méegina samainit kadu no savam kartitém pret citu kartiti, kuru vins ir pamantijis.
Ja ar bérnu vina gajiena neviens mainities neveélas, vins var nolikt vienu vai vairakas no savam
vardu kartitém kaudzites apaksa un pacelt to vieta tikpat daudz jaunu kartisu.

6. Kad kadam no bérniem izdevies no divu dazadu krasu vardiem salikt auga nosaukumu, vins var
panemt sev ari §1 auga fotografiju. Par to bérns sanem ziedu zetonu.

7. Kad ir salikts kads auga nosaukums, tad no vardu kaudzitém pacel kartites ar jauniem vardiem
un viss var turpinaties.

8. Ja spéele rit gruti un léni, katrs drikst panemt vairak vardu kartisu, lai butu lielakas variésanas
iespéjas.

9. Spele uzvar tas bérns, kuram izdevies izveidot visvairak augu nosaukumu saliktenu un iegut
vislielako skaitu ziedu Zetonu.

Si spéle attista komunikacijas prasmes un maca kompromisa un sadarbibas makslu.

Ieteikumi. Cita spéles variacija - no aizklato fotografiju kaudzites bérns pacel tris augu fotografijas
un apluko tas. Ja Sos augus bérns nepazist, vins var pacelt citas, Sis noliekot fotografiju kaudzites
apaksa. Paceltas fotografijas bérns tur rokas vai noliek tas sev blakus aizklata veida, lai citi nezina,
kadi ir vina izvelétie augi. Tad notiek kartiSu maina ar meérki salikt atrak savu augu nosaukumus,
kurus citi nezina.

lespejams so spéles variantu spélet arika grupu darbu, kur nebus tik lielas savstarpéjas konkurences.
Bérns savu augu fotografijas liek sev prieksa atklata veida, un bérni viens otram pasaka prieksa un
mainas ar vardiem, lai sasniegtu savu meérki un ari palidzetu citiem to sasniegt.

[ETEIKUMI VISAM SPELES DALAM:

1. Bérniem, kas izdarijusi spéles gaita uzdoto tiek pieskirti zetoni ar zieda attélu ka uzvaras punkti
vai veicinasanas balva - cik augu nosaukumu bérns izveidojis, tik Zetonu sanem. Kuram bérnam
ir visvairak so ziedu, tas ir zinosakais un aktivakais spéles dalibnieks - uzvarétajs.

2. Ja rodas grutibas ar augu nosaukumu atpazisanu, var izmantot pielikuma papildmaterialu
»Augu aprakstu tabula” un meklét taja ne vien fotografijai atbilstoso auga nosaukumu, bet ari
atbildes uz citiem jautajumiem par $o augu.

3. Ja vien ir tada iespéja, lai spéele ir ierosme iziet daba un atrast vismaz dazus realus uzskates
materialus - dabas originalos eksemplarus, ko nolikt blakus fotografijam un augu nosauku-
miem. To var izdarit pats skolotajs, pirms spéles uzsaksanas salasot augus, vai, ja laiks nav
ierobezots, iziet ara un sameklét augus daba kopa ar bérniem. Dabas originals vienmeér ir labaks
par fotografiju, jo to var aptaustit, pasmarzot, kadu no tiem pat pagarsot.
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NOBEIGUMS

——

Daba ir ne tikai ainava, musu dzives fons un scenografija, bet dala no musu dzives un dala no
Latvijas kulttiras bagatibas. Ta ir masu mantojums, kas jasaglaba ari turpmakai lietosanai un
apbrinosanai musu bérniem un mazbérniem. Priecasimies kopa par dabas doto skaistumu un
sencu dotajiem jaukajiem augu nosaukumiem! Vai ir vel kada valoda, kura tik poétiski nosaukti
augi?
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56. https://www.latvijasdaba.lv/augi/nymphaea-alba-l/ (skat.10.09.2018.)

57. https://www.latvijasdaba.lv/augi/oxalis-acetosella-l/ (skat.10.09.2018.)

58. https://www.latvijasdaba.lv/augi/paris-quadrifolia-l/ (skat.10.09.2018.)

59. https://www.latvijasdaba.lv/augi/plantago-major-1/ (skat.10.09.2018.)

60. https://www.latvijasdaba.lv/augi/platanthera-bifolia-l-rich/ (skat.10.09.2018.)
61. https://www.latvijasdaba.lv/augi/primula-farinosa-l/ (skat.10.09.2018.)

62. https://www.latvijasdaba.lv/augi/primula-veris-I/ (skat.10.09.2018.)

63. https://www.latvijasdaba.lv/augi/solidago-canadensis-l-sl/ (skat.10.09.2018.)

o

64. https://www.latvijasdaba.lv/augi/symphoricarpos-albus-l-stblake/ (skat.10.09.2018.)
65. https://www.latvijasdaba.lv/augi/tanacetum-vulgare-l/ (skat.10.09.2018.)

66. https://www.latvijasdaba.lv/augi/trifolium-medium-l/ (skat.10.09.2018.)

67. https://www.latvijasdaba.lv/augi/typha-latifolia-l/ (skat.10.09.2018.)

68. https://www.latvijasdaba.lv/augi/verbascum-thapsus-1/ (skat.10.09.2018.)

69. https://www.latvijasdaba.lv/augi/vicia-cracca-l/ (skat.10.09.2018.)

70. http://www.maminuklubs.lv/sieviesu-klubs/arstniecibas-augi-zupas-un-salatos-17478/ (skat.10.09.2018.)
71. http://www.pasakas.net/autori/a/anna_sakse/ (skat.10.09.2018.)

72. https://www.redzet.lv/code/A-188-13/view/Savva%C4%BCas_augi (skat.10.09.2018.)
73. http://www.strops.lv/attachments/article/66/Nektaraugi.pdf (skat.10.09.2018.)

74. https://www.thinglink.com/scene/835207043320119297 (skat.10.09.2018.)

75. http://www.uzdevumi.lv/p/dabaszinibas/4-klase/augi-senes-un-mikroorganismi-11760/re-f3e97e3e-7150-4295-b530-
0da50fa41473 (skat.10.09.2018.)

76. http://veselam.la.lv/2013/05/06/teciniem-vien-pec-ugunspukes-no-arstniecisko-augu-razotajas-atzinu-krajuma-2/
(skat.10.09.2018.)

77. http://zirgam.lv/2012/12/06/arstniecibas-augu-izmantosana-zirgu-veselibas-uzlabosanai/ (skat.10.09.2018.)

Majaslapas apmekletas un dati bija pieejami 2018. gada julija un augusta.
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Auga organi ir saknes, stumbrs, lapas, ziedi un augli. Lapas un ziedi veidojas no pumpuriem.

Fumpurs

Lieds

Augli

Lapa

Stumbrs

Sakne

Auga saknes uzdevums ir noturét augu augsné, uzsukt no augsnes ideni un mineralvielas. Daudzi
augi saknés uzkraj baribas vielas, kuras izmanto pavasari.

Stumbrs pacel auga lapas uz augsu, lai tas visas varétu sanemt saules gaismu.
No pumpuriem augam veidojas lapas un ziedi.

Auga lapas notiek fotosintéze. Ta augs barojas - izmantojot oglskabo gazi, ideni un saules energiju,
razo baribas vielas un skabekli. No auga lapam ari iztvaiko udens. Tas palidz auga parvietot vielas
un atdzesé augu, ja tas atrodas karsta saule.

Auga ziedos veidojas puteksni un augllapas. Puteksni nonak uz augllapam, un ziedos sak veidoties
séklas. Apkart séklam veidojas apvalks. Seklu un tas apvalku sauc par augli. Auglis nonak zemée, un
no séklas sak digt jaunais augs. [75]

Saja interneta vietné pieejams interaktivs attéls ar auga aréjo uzbiives shému un ta sastavdalu aprakstiem:
https://www.thinglink.com/scene/835207043320119297
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Latvija ir daudz dazadu augu un katram no tiem ir savas prasibas pret vidi un augsni. Ja vieni augi
labi jutas mitras, citi — sausas vietas, vieni var augt €énaina meza, citiem nepieciesama saule.

Biotops (no gricku val. dzivesvieta) ir samera viendabiga sauszemes vai udens teritorija, kuras
pazimes nosaka geografiskie un biologiskie faktori un kas piemérota konkrétas sugas eksistencei.
Biotopi var but loti dazada veida, un tiem ir atskiriga platiba. Tos var klasificet péc vides apstakliem,
augu un dzivnieku sugam tajos. [20] Lielaka dala no spélés minétajiem augiem aug plavas.

Plava ir ekosistéma, ko veido daudzgadigu lakstaugu kopums. Zinatniski precizak ir jedzienu
»plavas® aizstat ar terminu ,zalaji“: plauti zalaji ir plavas, bet ganiti - ganibas. Plavas klasific¢jot,
tas parasti iedala atbilstosi mitruma apstakliem (sausas, méreni mitras, mitras un slapjas plavas).

Plavam raksturigs liels skaits dazadu augu sugu - tur aug gandriz 400 paparzaugu un ziedaugu
sugu, un ta ir tresa dala no Latvijas augu valsts. Daudzas no tam ir retas un ipasi aizsargajamas
sugas - puse no Latvijas Sarkanaja gramata ierakstitajam sugam ir plavu augi. Plava ir
vertiga ne vien biologiski, bet ari ka savdabigs kultarvesturisks piemineklis. Tomér plavas Latvija
aiznem tikai 1% no visas valsts teritorijas. [3]

Plavas ir veidojusas, tas ilgstosi apsaimniekojot — noplaujot vai noganot, tatad to pastavésana tiesa
veida ir atkariga no cilveka darbibas. Ja to uzturésanu partrauc, tas diezgan atri aizaug ar krimiem

un mezu, kas tada veida pamazam nomac tur mitosos augus un samazina plavas esoso dabas
daudzveidibu.
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Mums visapkart ir loti daudz augu. Lielaka dala no tiem aug mezos, plavas, purvos un citur daba,
tos sauc par savvalas augiem. Augus, kurus cilveki audze, lai izmantotu savam vajadzibam, sauc
par kulttraugiem. Spélés sastopami gan savvalas augi, gan darzos audzéti dekorativie augi. Lai tos
atskirtu, ir izveidoti un uz augu fotografijam izvietoti simboli, kas norada vietu, kur augs atrodas,
ka ari parada citas konkréto augu raksturojosas ipasas pazimes.

a1t £
SHSHSD

Plava Purvs Udens Mezs Dekorativs
darza augs

Auga atrasanas vieta daba

Auga ipasas pazimes, specifiskais raksturojums

Svaigi edamms, Augs ka Nek’riraugs Lopbaribas

Pirﬁki krasviela augs
Iie’roiams
Arstwiecisks Aizsargajams Indigs
augs (sarkanaii
grima’ri)
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ASINSZALE

divskautnu

Hypericum perforatum

Daudzgadigs, videja lieluma (30-70 cm) lakstaugs.
Vainaglapas dzeltenas, auglis - pogala. Zied no janija
beigam lidz augustam. Latvija sastopams biezi,

aug plavas, mezos un tirumos. Lielas devas asinszale ir
indiga gan cilvekiem, gan ganampulka dzivniekiem, tacu
mazas devas ta ir arstniecibas augs - lieto pret dazadam ar
asinsrites darbibu saistitam kaitém, sapeém un krampjiem,
iekaisumu slimibam, ipasi gremosanas sistémas arstésanai,
ari pret bezmiegu un depresiju.

BEZDELTOACTINA

Primula farinosa

Daudzgadigs, siks (5-25 cm) primulu dzimtas lakstaugs. No
lapu rozetes vidus pacelas ziednesis, kam galotné siku ziedu
Cemurs violeta vai sarti violeta krasa, ar ipatnéju smarzu.
Zied maija, junija. Auglis - pogala.

Gan Latvija, gan citviet Eiropa bezdeligactinu ietekméjusi
mitro biotopu melioracija un sugas izplatiba arvien
samazinas, jo tai ir ipasas prasibas - patik mitra, kalkaina
augsne. Bezdeligactina ir ierakstita Baltijas juras regiona un
ari Latvijas Sarkanaja gramata 2. kategorija*.

BISKRESLINS

parastais

Tanacetum vulgare

Daudzgadigs, liels (40-140 cm) kurvjziezu dzimtas
lakstaugs. Ziedi dzelteni, stobrveida, veselos kurvisos,
kuri sakopoti vairogveida ziedkopas. Zied no junija lidz
oktobrim. Latvija sastopams biezi, aug sausas un méreni
mitras plavas, upju krastos, nezalienés un gar dzelzceliem.
Lielas devas cilvekam ir indigs (ipasi auga saknes un
lapas). Mazas devas lietojams ka arstniecibas augs - piemit
antiseptiska un spazmolitiska iedarbiba. Ziedus lieto pret
cérmém, kunga un zarnu slimibam. Stipras smarzas dé| to
lieto blusu atbaidisanai, liekot sunu budas u.c. vietas.
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CELMALLAPA

Liela celteka

Plantago major

Daudzgadigs, neliels vai vidéjs (15-40 cm) celteku dzimtas
lakstaugs. Lapas rozete, viens vai vairaki stavi ziednesi, kas
garuma parsniedz lapas. Zied no junija lidz septembrim.
Sastopama biezi pastavigi nomiditas, sablivetas, atklatas
augsnés, retak ari tirumos un adenstilpju malas.
Arstniecibas augs - lapu sulu un ekstraktu lieto kunga un
zarnu trakta slimibu, ¢alu, zaltspasla iekaisuma, dazadu
bracu arstésanai. Teja ir loti labs pretklepus lidzeklis, jo
augam piemit baktericidas ipasibas. Svaigas lapas var
izmantot ka aplikacijas uz briicém, augoniem un ¢tlam, tas
var likt ar1 apavos pirms lielakiem pargajieniem. Seklas lieto
pret iekaisumiem.

CUKAUSIS

purva
Calla palustris

Daudzgadigs, neliels (10-25 cm) arumu dzimtas lakst-
augs. Stublajs kails, suligs, lapas rozete. Ziednesi veido
necilu, siku ziedu kopa valites forma, ko apnem viena balta
seglapa. Rudeni ,valite“ klust spilgti sarkana, jo ziedu vieta
ir izveidojusas mazas, sausas ogas. Augs zied maija, junija.
Sastopams dazada lieluma grupas parpurvotu tdenstilpju
pickrastes josla, purvos, pastavigi applidusos meza un
plavu pazeminajumos.

Svaiga veida indigas visas auga dalas, bet kaltéts vai
novarits augs savu indigumu zaudeé. Tautas medicina
kaltétu cukausu saknu novarijumu médz lietot klepus,
gripas un elposanas traucéjumu arstésana.

(OSKoGA

Cetrlapu

Paris quadrifolia

Daudzgadigs, neliels (15-50 cm) liliju dzimtas lakstaugs.
Stublajs stavs, ta augsdala Cetras krusteniski pretejas

lapas. Stublaja galotné viens zieds, no ka attistas auglis -
zili melna oga. Zied maija un janija. Latvija diezgan biezi
sastopams visa teritorija - vidéji mitros un mitros mezos.
Indigas ir visas auga dalas, tacu visbistamakas veselibai ir
ta lapas un ogas. Kimiskas vielas, ko satur ¢tskoga, ictekmé
centralo nervu sistému. Saindésanas gadijuma rodas
vedersapes, reiboni, vemsana un sirdsdarbibas traucgjumi.
Viduslaikos uzskatija, ka apgerba iestutas ctuskogas pasargaja
no raganu burvestibam.
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parastais

Verbascum thapsus

Divgadigs, vidgjs vai liels (60-150 cm) cuknatru dzimtas
lakstaugs. Mietsakne dzila, spéciga, stublajs stavs, reti za-
rots. Pirmaja gada tam attistas lapu rozete, bet otraja gada -
stumbrs ar dzelteniem ziediem stublaja gala. Zied no junija
lidz septembrim. Sastopams biezi. Aug saulainos pakalnos,
krastmalas, mezmalas, smil$ainas un grantainas augsnés.
Arstniecibas augs - lieto elposanas celu saslimsanas,
gripas, gara klepus, traheita, aizsmakuma, pat bronhialas
astmas un plausu tuberkulozes gadijumos. Licto ari kunga
un zarnu trakta, aknu, liesas darbibas traucéjumu arstesa-
nai. Kompreses liek uz augoniem, ¢tlam un sastrutojusam
bracém. Edes, apdeguma, hemoroidu arsté$anai iesaka
izmantot lapu novarijumu piena. Ar sausu ziedu pulveri
apkaisa adas sasprégajumus. Labi palidz ari matu saknu
nostiprinasanai un pret matu izkrisanu. Senos laikos sausos
stublajus mércéja taukos vai vaska un dedzinaja ka lapas.

GAILBIKSTTE

Primula veris

Daudzgadigs, neliels (10-30 cm) primulu dzimtas lakst-
augs. Lapas rozeté¢, krokainas, ar strupu galu. No rozetes
centra attistas vairaki ziednesi ar cemurveida ziedkopam ar
vienpuséji nokareniem ziediem. Auglis - olveidiga pogala.
Zied no aprila beigam lidz junijam. Latvija sastopams
samera bieZi visa teritorija. Aug sausas plavas, sen ickoptu
darzu zaliena, celmalas, mezmalas.

Gailbiksites tiek sauktas ari par gailpiesiem, gaigalitem,
gailu pelavam un vistkajinam.

Arstniecibas augs, ari svaiga veida uztura lietojams
pavasara augs, kas satur A, C un E vitaminu. Stiprina
imunitati, sniedz speku un energiju. T¢ja ir labs lidzeklis
migrénas un galvas reibona, ka ari klepus, aizsmakuma un
elposanas celu iekaisuma arstésana.

KAKPEDINA

divmaju

Antennaria dioica

Daudzgadigs, siks (5-20 cm) kurvjziezu dzimtas lakstaugs.
Stublajs stavs, zarojas tikai pie ziedkopas sauros ziedu
kurvisos. Stobrziedu krasa varié atkariba no to dzimuma,
no gandriz baltas lidz tumssarkanai. Auglis - séklenis. Zied
maija un junija. Aug sausas, saulainas plavas, mezmalas un
celmalas.

Arstniecibas augs - palidz saauksté$anas, gremosanas
sistémas un adas slimibu gadijumos, ka ari mazina
trauksmi un depresiju. Eterisko ellu izmanto kosmétika, jo
ta aizkavé adas novecos$anos. Lieto ari pret kodém.

Daba sastopama arvien retak, kakpédina ieklauta
vairaku valstu aizsargajamo sugu sarakstos (ari Lietuva un
Igaunija). Saudzeésim to ari pie mums Latvija!

2%
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© KAZROZE

pukaina

Epilobium hirsutum

Daudzgadigs, vidgjs vai liels (50-150 ¢cm) naktssvecu
dzimtas lakstaugs. Stublajs stavs, loti zarains. Ziedi lieli,
purpursarkani, pa vienam augséjo lapu zakles.

Auglis - gara pogala. Zied no junija lidz septembrim. Latvija
sastopama biezi visa teritorija - Gdenstilpju krastos, gravjos,
purvu malas un mezos.

Arstniecibas augs - lietojamas ir visas auga dalas (laksti,
ziedi, lapas un saknes). Augam ir pretsapju, pretiekaisuma,
savelko$a, asinosanu apturosa iedarbiba, palidz ari pret
zobu, galvas un kunga sapém.

@®
o LAUVMUTITE

Antirrhinum majus

Viengadigs, vidéja lieluma (15-80 c¢cm) ctiknatru dzimtas
lakstaugs, kas zied ar dazadu krasu ziediem - violeti,
sarkani, roza, oranzi, balti u.c. Kultivéts, dekorativs augs
apstadijumiem un griezto ziedu ieguvei. S¢j marta un aprili,
audze saulaina vieta. Zied no junija lidz septembrim.
Lauvmutite nosaukumu ieguvusi sava neparasta zieda dél -
tas atgadina muti. Ja nedaudz uzspiez zieda sanos, ,mute”
atveras, atlaizot ta atkal aizveras.

o NAKTSVIJOLE

smarziga
Platanthera bifolia
Daudzgadigs, videjs (20-50 cm) orhideju dzimtas
lakstaugs. Ziedi balti, smarzigi skraja un gara varpa.
Auglis - stava pogala. Zied junija un jalija. Aug mezos un
krimajos, tomer visbiezak - videji mitras plavas. Viena
no noslépumainakajam sugam - graciozie, trauslie,
baltie ziedi ipasi reibinosi smarzo siltas junija naktis. Tos
apputeksné nakstaurini. Seklu digsanai, lidzigi ka citam
orhidejam, augsné nepieciesama mikorizas sénu iedarbiba.
Péc 3-4 gadiem jaunajam augam paradas pirma lapa, bet
pirmo reizi uzzied aptuveni péc desmit gadiem. Ierakstita
Latvijas Sarkanaja gramata komerciali apdraudéto
sugu (4) kategorija*. Dekorativo ipasibu deél vietam tiek
izplukta. Negativu ietekmi atstaj ari plavu rekultivacija un

meéslosana.
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o PLVURPUKE

glezna gipsene

Gypsophila elegans

Viengadigs, videja lieluma (20-50 cm) nelku dzimtas
lakstaugs. Viss augs kails, zilganzals, stublajs stavs, zarains.
Ziedi stublaja zaru gala - balti, roza un sarkani. Auglis -
ieapala pogala. Zied no junija lidz augustam. Latvija
diezgan biezi kultivets augs, savvala loti reti. Atseviski
eksemplari nezalienés un mitnu tuvuma.

Dekorativs augs, kuru izmanto grieztiem ziediem puskos.
Darza séj aprila beigas, maija sakuma atklata, saulaina
vieta, viegla, baribas vielam bagata, kalkaina augsne.

O PUKVZIRNIS

smarzigais

Lathyrus odoratus

Viengadigs taurinziezu dzimtas lakstaugs (50-250 cm).
Vitenaugs - stublajs kapel¢joss, zarains, ziedi ar maigu
aromatu dazados tonos - zili, roza, violeti, balti, sarkani.
Zied no julija lidz septembrim. Nepieciesama irdena
smils$mala augsne ar labu tdens un gaisa caurlaidibu un
saulaina, aizvéja vieta. Darza s¢j iesilusa un apzuvusa
augsneé aprila beigas vai maija. Dekorativs, loti populars
augs grieztu ziedu puskos, briniskigs floristikas materials.

0o RASPODINS

rasaskreslins parastais

Alchemilla vulgaris

Daudzgadigs, vidéja lieluma (10-70 cm) rozu dzimtas
lakstaugs. Stublajs stavs, sazaro. Lapas rozete, to mala
robaina. Ziedi siki, zalgandzelteni cemurveidigas skaras
stublaja vai zaru gala. Auglis - riekstins. Zied no maija lidz
septembrim. Latvija loti bieZi sastopama suga - plavas,
mezmalas, krimajos un celmalas. Augs savu nosaukumu
ieguvis tadel, ka rasas lases no ritiem ka pérles zaigo
raspodina lapu vidinos.

Arstniecibas augs - pretickaisuma iedarbiba, sekmé
bronhu dziedzeru sekréciju, uzlabo organisma visparéjo
vielmainu, lieto ari zarnu darbibas traucéjumu arstésanai.
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0 RUDZUPUKE

zila

Centaurea cyanus

Daudzgadigs, vidéjs (20-60 cm) kurvjziezu dzimtas
lakstaugs. Stublajs stavs, zarains. Ziedu kurvisi pa vienam
zaru gala. Kurvisa armala piltuvziedi tumsi zili, neaugligi,
kurvisa centra - violeti divdzimumu stobrziedi. Auglis -
apmatots séklenis. Zied no junija lidz septembrim.
Latvija diezgan biezi labibas laukos, atmatas un celmalas.
Raksturiga suga kultivetu tirumu, ipasi rudzu s€jumos.
Apdraudeta agrotehnisko pasakumu un herbicidu
lietosanas dél - izplatiba un populaciju liclums pastavigi
samazinas.

Dekorativs augs - viegli audzéjama no séklam, darza s¢j
aprila beigas, maija sakuma, ziedi zili, balti, roza, sarkani,
violeti. Audzésanai piemeérota saulaina vieta, viegla,
udenscaurlaidiga augsne. Izmanto telpu rotasanai un

0 ) svetku vainagiem. Igaunijas nacionalais augs.
5\0) 0 < . . _. . -
%\4 W SO0, Arstniecibas augs - ziedu uzléjumu un téju lieto ka

urindzenosu, pretdrudza un sviedréjosu lidzekli.

0 SAULESPUKE

vasaras saulgrieze
Helianthus annuus
Viengadigs, loti liels (1-3 m) kurvjziezu dzimtas lakstaugs.
Sakne spéciga, stublajs stavs, masivs, nezaro. Ziedi stublaja
galotne loti platos kurvisos lidz pat 70 cm diametra.
Ziedgultne plakana. Melziedi neaugligi, dzelteni, visapkart
kurvisa armalai, stobrziedi augligi, dzelteni vai sartbrani.
Auglis - peléki melns, skautnains séklenis ar koksnainu
apvalku. Zied no jalija lidz septembrim. Saulgriezes groza
ziedus lidzi saulei, lai to séklas atrastos siltuma.
Nozimigs partikas un lopbaribas augs, ari dekorativs
augs. Musdienas plasi kultive visa pasaule, ari Latvija. Ir
viegli audzejama no seklam, s€j maija sakuma. Augam
piemérota saulaina vieta, vienmeérigi mitra augsne.
Sastopama ari ka darzbéglis - darzu malas, celmalas,
nezalienés, izgaztuves un gar dzelzceliem.
S ) Arstniecibas augs - augli satur 20-39% ellas, ko izmanto ka

@ S ‘g' {‘g &9, zultsdzingju, elposanas celu ickaisuma arstésanai, pret atero-

sklerozi, ka caurejas lidzekli, ari ka pamatu dazadam ziedem.
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SIRDSPUKE

izskatiga

Dicentra spectabilis

Dekorativs, daudzgadigs (70-80 ¢cm) magonu dzimtas
lakstaugs. Pavasari lapas sarkanigas, velak zilzalas. Zied no
maija lidz septembrim. Ziedkopu veido skrajs ziedu kekars,
kas dekorativi izliecies slaida loka par auga lapojumu. Katra
atseviska zieda forma atgadina sirsninu, no ka augs ieguvis
nosaukumu. Izskatiga sirdspuke, saukta ari par lauzto

sirdi, raudoso un Marijas sirdi, ir viena no retajam sugam,
kuras ieviesanas laiks Eiropa ierakstits darzu véstures
dokumentos - tas ir 1847. gads, kad anglu dabas pétnieki
atveda to no Kinas. Savvalas puke ar ziediniem, kas atgadina
parskeltu sirdi, nonaca Anglijas darzos, bet péc tam ari citas
Eiropas zemés. Augam patik augt irdena, ar baribas vielam
pietickami bagata augsné, viegla puséna. Sirdspuke ir loti
trausla, jauzmanas, lai nenolauztu tas zarus un ziedus.

SNIEGOGA

strauta

Symphoricarpos albus

Videji liels (1-2 m) augsts, vasarzal$ kaprifoliju dzimtas
krams. Zari tievi, kaili. Lapas zilganzalas, ieapalas, ar
gludu malu. Ziedi nelielos puskos lapu zakles. Vainags
stobrveidigs, balts vai bali sarts. Auglis - liela, balta oga.
Zied julija un augusta. Nobirstot lapam, vela rudeni loti
dekorativs krams. Latvija 19. gs. ieviests krasnumaugs,
vietam pariet savvala. Sastopama apstadijumos. Izplatas ar
saknu atvasém apdzivotu vietu tuvuma.

SNIEGPULKSTENTTE

balta

Galanthus nivalis

Daudzgadigs, neliels (7-20 cm) amarillu dzimtas lakstaugs.
Sipolaugs. Lapas linearas, parasti rozeté pa divam. Ziedi
balti, nokareni, pa vienam ziednesa gala. Auglis - iegarena
pogala. Uzzied loti agri, dazkart, kad vel nav nokusis sniegs.
Zied no februara lidz maijam (atkariba no pavasara agruma
konkrétaja gada). Loti dekorativs augs. Latvija darzos
kultivéta, biezi sastopama suga. Ka darzbéglis vietumis
pariet savvala - darzu tuvuma, celmalas, izgaztuvées.
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1) UGUNSPUKE

Saurlapu
Chamaenerion angustifolium
Daudzgadigs, liels (50-170 cm) naktssvecu dzimtas
lakstaugs. Stublajs stavs, parasti nezarots. Lapas pamisus,
tumszalas, blivi novietotas stublaja apaksdala. Ziedi sarti
skraja, loti gara, piramidala kekara stublaja galotneé. Auglis -
saura, apmatota pogala. Sekla ar gariem lidmatiniem,
pukam. Zied no janija beigam lidz augustam. Latvija biezi
sastopama visa teritorija - lielas audzes meza izcirtumos,
meza degumos, plavas, smil$ainos atsegumos, uzbérumos
un atmatas. Atri savairojas, pateicoties véja nestajam séklam.
Arstniecibas augs - stiprina imunitati un uzlabo
vielmainu. T€ja palielina tonusu, dod spéku, tai pasa laika
nomierina nervus, nonem spriedzi, normalizé miegu, arste
@ galvas sapes, migrénu. Izmanto ari kunga zarnu trakta

slimibu arsésana.

o ODENSROZE BALTA

Nymphaea alba

Daudzgadigs tdensrozu dzimtas lakstaugs. Auga stublajs
savieno virsudens dalu (lapas, ziedus un auglus) ar grunti
ieauguso saknu dalu, tapéc stublaja garums var bt no

1-4 m, atkariba no augsanas vietas dziluma. Virs tdens labi
redzamas lapas, kas sirdsveidigas ,,gul“ uz idens virsmas.
Kad zieds ir nobriedis ziedésanai, tas pacelas ar galotni ara
no tdens un jauka, saulaina laika atveras, lai varétu notikt
apputeksnésanas. Zieda vainaglapas ir lielas un baltas. Viss
zieds kopuma var sasniegt 15 cm diametru, tapéc balta ud-
ensroze ir savvalas augs ar vislielakajiem ziediem. Tie jutigi
reagé uz gaismu: vakara vai apmacoties uz lietu, ziedi strau-
ji aizveras. Zied no junija lidz augustam. Auglis - pogala.
Dekorativs augs. Veido blivas audzes dazados baribas
vielam bagatos stavosos vai leni tekosos udenos.

Latvija sastopamas divas tidensrozes - balta un sniegbalta.
Senak tas uzskatija par skistibas un nevainibas simbolu.

o VANAGZIRN

vanagu vikis

Vicia cracca

Daudzgadigs, videjs vai liels (20-130 c¢m) taurinziezu
dzimtas lakstaugs ar loganu, gulosu vai kapel€josu stublaju.
Lapas gala zuburaina vitne, pielapes sikas. Ziedi zili vai
sarti violeti, bliva un saura, gareniska kekara. Auglis - kaila
paksts ar 4-8 seklam, kas garso péc cukurzirniem, kad
nogatavojusies paksts kltast tumsbrina. Zied no junija lidz
augustam. Latvija sastopams biezi visa teritorija - plavas,
atmatas, krimajos, mezmalas un dazadas nezalienés.
Vanagu vikus sauc ari par vanagzirniem, pelzirniem,

lauku vikiem. Loti labs nektaraugs un lopbaribas augs,

3 augstaka barotajveértiba neka stiebrzalém, satur vairak
2\ (e :
= () proteina.
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o VARNKAJA

purva
Comarum palustre
Daudzgadigs, vidéja lieluma (30-80 c¢cm) rozu dzimtas
lakstaugs. Lapas uz stublaja pamisus, gals smails, mala
zagzobaina, atgadina putna kaju. Ziedi stublaja galotné
skraja skara. Kauslapas purpursarkanas, auglis - riekstinu
kopauglis. Zied no junija lidz augustam. Latvija biezi visa
teritorija - purvainas plavas, purvos, gravjos, parmitros
mezos un aizaugosas udenstilpés.
Arstniecibas augs - lieto saauksté$anas gadijumos, ari
ka pretiekaisuma un pretsapju lidzekli. Arigi ar to apstrada
briices. Sakni lieto gremosanas traucéjumu un asinosanas
novérsanai. No auga var iegut sarkanu krasu vilnas

@ é\'é o % krasosanai. Nektaraugs.

A& -\

=]

VERSMELE

@ arstniecibas
Anchusa officinalis
Daudzgadigs, vidgjs vai liels (30-100 cm) skarblapju
dzimtas lakstaugs. Augam ir raupjas lapas, tadel ari tads
nosaukums. Stublajs stavs, zaro. Lapas uz stublaja pamisus,
ziedi tumsi violeti vai zili ritulveida ziedkopas stublaja un
zaru gala. Auglis - gluds riekstins skaldaugli. Zied no junija
vidus lidz augustam. Latvija biezi visa teritorija - atmatas,
smilsainas nogazes un nezalienés. Patik siltums. Agrak
izmantoja dzijas krasosanai, no sakném ieguva sarkano un
no ziediem - zalo krasu.

Arstniecibas augs - licto ka atklepo$anas lidzekli.

b
Y

o VILKVALTTE

platlapu

Typha latifolia

Daudzgadigs, liels (1,2-2,2 m) vilkvaliSu dzimtas lakstaugs.
Stublajs stavs, resns, ar valiti gala. Lapas linearas, mala
gluda, gals smails. Valites sieviska dala resna, tumsi brana.
Zied julija un augusta.

Latvija sastopamas biezi visa valsti. Parasti veido lielas
audzes mitras vietas - tdenstilpju krastos, pastavigi
appludusos pazeminajumos plavas, krimajos, retak mezos.
Auga sakneni satur cieti, ko izmanto partika, tacu tiem
piemit spé&ja uzkrat piesarnojumu un no to lietosanas

labak atturéties. No lapam kadreiz vitas rupjas virves. Ar
pukam, kas veidojas péc seklu nogatavosanas, médza pildit
spilvenus, matracus, izmantoja ari ka siltumu izolgjosu
materialu.
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ZAKKAPOSTS

meza zakskabene

Oxalis acetosella

Daudzgadigs, siks (5-10 cm) zakskabenu dzimtas lakstaugs.
Saknenis loznajoss, virszemes stublaja nav. Lapas rozete,
katainas, trislapinu saliktas no sirdsveida lapinam. Ziedi

pa vienam gara kata rozetes lapu zakle. Zieda vainags

balts, ar dzeltenu vidinu. Auglis - olveidiga pogala. Zied
maija un junija. Latvija biezi sastopams visa teritorija. Aug
dazada lieluma grupas skujkoku, jauktos un lapkoku mezos,
kramajos. Encietiga meZa suga.

Arstniecibas un édams augs - lapas satur C vitaminu,
tapéc tas var lietot uztura. Lieto gremosanas traucéjumu,
aknu un nieru slimibu, dzeltenas kaites, ari cingas
arstésanai un ka pretindi saindésanas gadijumos ar arsénu.
Arigi - liek uz bracém, ¢tlam un augoniem.

ZELTOALVITE

Kanadas

Solidago canadensis

Daudzgadigs, liels (70-150 cm) kurvjziezu dzimtas
lakstaugs. Stublajs stavs, vienkarss, zaro ziedkopa. Lapu
daudz, tas uz stublaja aug blivi lidz pat ziedkopai. Ziedkopa
skarveidiga, ziedi dzelteni. Auglis - cilindrisks, apmatots
séklenis. Zied no julija lidz septembrim.

Latvija biezi sastopama suga gan darzos, gan plasi izplatijies
ka darzbéglis. Aug nelielas, vietam blivas grupas nezalienés,
gar dzelzceliem, izgaztuves un izmiditos sausienu mezos.
Tas izcelsme ir Ziemelamerika, tacu daudzviet Eiropa

un Azija augs strauji izplatas un aiznem lielas teritorijas,
izspiezot vietejas sugas. Ar tas virszemes dalam, 1pasi
ziedkopam, var krasot dziju.

ZILA KURPITE

Aconitum napellus

Daudzgadigs, liels (50-120 cm) gundegu dzimtas lakstaugs.
Stublajs stavs, zarains, lapas tumszalas, to virspuse mazliet
spidiga. Stublaja un zaru galos veidojas tumsi zilu vai violetu
ziedu kekari. Katram ziedam augseja kauslapa liela, kapucvei-
diga, it ka parsedz ziedu, paréjas lapas sikakas, nevienadas.
Auglis - somenu kopauglis. Zied julija un augusta. Latvija
diezgan biezi audze darzos un kapsétas ka dekorativu augu,
atseviski eksemplari ari pariet savvala. Zila kurpite, saukta ari
par muka kapuci, vilka asti, vilkkavi, ir skaists, bet Joti indigs
augs - nedaudz pakoslajot zilo ziedinu, var vienlaicigi tikt

pie caurejas un vemsanas, kam seko dedzinosa un durstosa
sajuta seja un védera, inde iedarbojas uz galvas smadzeném,
kustibu, ka ari sirdsdarbibas un elposanas centriem. Ilgstosi
koslajot augu, iestajas nave. Organisms uznem indigas vielas
ari caur adu, tapéc saindéties var ari bérni, kuri spéléjas ar
zilas kurpites ziediem. Senos laikos augu izmantoja ierocu ie-
zie$anai, ienaidnieku indésanai, vélak to audzésanu aizliedza.
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o ZIRGU ABOLINS

Trifolium medium

Daudzgadigs, videja lieluma (15-50 cm) taurinziezu
dzimtas lakstaugs. Stublajs stavs. Aboliniem raksturigas
trisdaligas lapas. Ziedi karminsarkani apala galvina.
Auglis - olveida pakstite. Zied no junija lidz oktobrim.
Latvija biezi visa teritorija dazada lieluma grupas celmalas,
kultivetas plavas, nezalienas.

Vertigs lopbaribas augs, nektaraugs. Lidzigs plavas
abolinam, tacu ar nedaudz atskirigiem ziediem, lapas
$aurakas un bez gaisa lasuma vida, ka ari nav tik smarzigs.

Arstniecibas augs - lieto hroniska klepus, bronhialas
astmas, drudza un saaukstésanas slimibu arstésanai.

Latvijas Sarkana gramata

Taja apkopoti dati par Latvija reti sastopamiem un aizsargajamajiem augiem, séném un
dzivniekiem. Sarkanaja gramata ieklautas sugas pastavigi mainas, jo dazas atjaunojas, citas nak
klat un biezi mainas to statuss.

Latvijas Sarkanaja gramata ieklauj tas sugas, kuru stavoklis atbilst Reto un iznikstoso sugu
komisijas noteiktajam kategorijam:

0. kategorija — acimredzot iznikusas sugas, kuras nav sastopamas daba vairakus gadus, tacu,
iespejams, saglabajusas atseviskas vieta vai ari nebrive;

1. kategorija — sugas, kuram draud izniksana, to turpmaka pastaveésana nav iesp&jama bez sevisku
pasakumu veiksanas;

2. kategorija - retas sugas, kuram nedraud izniksana, bet tas sastopamas tik neliela skaita vai pec
platibas tik ierobezotas teritorijas, ka tas var atri iznikt;

3. kategorija - sugas, kuru individu skaits samazinas un areals sasaurinas vairakus gadus dabisku
celonu dél, cilvéka darbibas rezultata vai ari abu minéto faktoru ietekme;

4. kategorija - nepietiekami pétitas sugas; iesp€jams, ka tam draud izniksana, bet zinu trukuma dél
nevar precizi novertet to pasreizéejo stavokli.

Paldies augu specialistei Jantai Mezai par vertigiem padomiem un konsultacijam!
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PUZLE Papildmaterials wr. 5

—— S ———

Izdrukat puzles lauznisus uz dazadu krasu papira lapam, kuru biezums ir 160-250 g. Puzles lauznisus
izgriezt un ielikt aploksné. Dazadas krasas lauznisi palidzés bérniem daudz atrak un vieglak atrast
isto lauznisa pari.
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VAKDU KAKTITES Papildmaterials nr. 6

Izdrukat $is kartites uz dzeltena (vai kadas citas krasas) bieza (160-250 g) papira lapam,

péc tam izgriezt un ielikt visas $is vardu kartites lidzigas krasas aploksné.

4



GAILIS | BEZDELTGA
ASINS BITE
COSKA KAKIS
COKA VILKS
SAULE RUDZI




VERSIS | CELMALA
SNIEGS UDENS
PUKE LIRGS
UGUNS RASA
LAKS PLIVURS




DEVINI | SIRDS
ZELTS  NAKTS
LAUVA VANAGS
NEGS  VARNA
IS KAZA




VARDU KARTTTES Papildmaterids r.

Izdrukat $is kartites uz violeta (vai kadas citas krasas) bieza (160-250 g) papira lapam,

péc tam izgriezt un ielikt visas $is vardu kartites lidzigas krasas aploksné.
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BIKSES  ACTINAS
INE  KRESLINS
06A PEDINAS
AUSIS VALITE
PUKE PUKE




MELE LAPA

PULKSTENITIS  RoZE

LIRNIS ABOLITIS

PUKE PODINS

KAPOSTS PUKE




VIRU SPEKS |~ PuKE
GALVINA | VIJOLE
MUTITE ZIRNIS

06A KAJA
KURPITE RoZE




AUGU FOTOATTELI

D ——

—

Drukat uz baltam biezam (160-250 g) lapam.

Papildmaterials nr. §
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ZIEDU ZEToNI Papidmateras wr. 9

————

Sos attélus nepieciesams izdrukat uz bieza papira un izgriezt.

Ziedu attelus var izsniegt bérniem ka veicinasanas balvas par padarito darbu. Kuram bérnam ir
visvairak o zetonu, tas ir zinosakais un aktivakais spéles dalibnieks. Lai prieks darboties!
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TAUTASDZIESMAS Papildmaterials wr. 10
PAR ZIEDIEM UN AVGIEM

—

Dabas skaistuma apdziedasana

Par kalninu Usins jaja Grikits auga smilkteng,
Ar akmena kumelinu; Papardisu mezmalé;
Tas atnesa rudziem ziedus, Grikim bija saldi ziedi,
Zemei zalu abolinu. Bititém medus salds.
Kalna zied abelite Ai baltais abolin,

Ar sudraba ziediniem. Kamdeél sogad vélu ziedi?
Sudrabina ziedi zied, Nebus medus bititém,
Bus sarkani abolini. Ne vainaga meitinam.
leva zied ar abeli Pie liepinas kajas avu,
Viena darza stariti: Liepa karu vainadzinu.
Ievai bija balti ziedi, No liepinas ziedi bira,
Abelei sudrabina. No vainaga sudrabins.
Es parbridu ziedu plavu, Kadu zalu vel vajaga,
Samta kurpes kajina; Bandenieka plavinaz
Pilnas manas samta kurpes Rozrétini, retéjini,
Zelta ziedu piebirusas. Sarkanais dabolins.

Jaunas meitas salidzina ar ziediem

Es nelauzu liepas zaru, Ziedi balti, abelite,

Ne ievinas baltu ziedu, Novadina malina:

Lai izaugu ka liepina, Véjins tavus baltus ziedus
Ka ievina noziedéju. Par novadu putinas.

Ziedi balta, abelite, Sudrabota liepa auga

Es paklasu villainites, Novadina malina;

Lai birst tavi balti ziedi Vejs noptta liepu ziedus
Uz manam villainém. Pa visiem novadiem.

No vainaga es pazinu,
Jauna, jauna ta meitina:
No vainaga ziedi bira,
No acim asarins.




TAUTASDZIESMAS

PAR ZIEDIEM UN AVGIEM

—

Pirmie godi - pades didiSana

Es, paditi dididama,
Pukes spraudu azote,
Lai ta auga mana pade
Ka pukite darzina.

Kazas, vedibas, laulibas

Es pieseju kumelinu
Pie ziedosas abelites.
Apbierst mans kumelis
Ar abelu ziediniem;
Jaju sievu lukoties

Ar ziedosu kumelinu.

Nem, balin, baltu zirgu,
Izjaj manu rozu darzu;
Uzliec savam kumelam
Rozu deki mugura.

Majas rotasana

Gana bija kaiminmeitas

Pukém griestus puskojusas:

Ko tas pukes palidzéja,-
Kvépi bija neslauciti.

Izkaisiju nama planu
Zalajam zalitem,

Sper kajinu, kur sperdams,
Rit zalites ritédamas.

[4, 268], [28], [29], [30]

Bralam braucu sievu vest
Ar tam ziedu kamanam,
Strauji laizu no kalnina,
Lai birst ziedi udeni.

Lidzat, meitas, man dziedat,

Es ievesu pukites:
Viena puke, tris lapinas,
Trejdevini ziedi zied.

Nakat laudis skatities,
Kadu veda ligavin.
Ievu ziedu baltumin,
Magonites kosumin.

Daila bija Jana mate,

Daila Jana istabina:

Gar griestiem kuplas rozes,
Visa grida magoném.

Es to savu istabinu
Lapinam izkaisiju,
Lapinam izkaisiju,
Rozitém izspraudiju.

I’apildma’rcriils mr. 10
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PASAKAS PAR ZIEDIEM Papildwaterials nr. 1

—— —

Anna Sakse ir teikusi: ,,Pasakas ir viens no visvecakajiem un mtzam jauns zanrs.”

Savu bagato jutu pasauli autore atspogulo gramata ,Pasakas par ziediem”, stastot lasitajam par
milestibu, par jutu daudzveidibu, paradot visas cilvéka dzives skautnes.

Siir loti ipasa gramata, ko noteikti biitu vérts lasit kopa ar bérniem un parrunat taja ietvertas dzives
gudribas un vértibas. Pasakas ir skaistas, un to ir loti daudz, zemak pievienotas pasakas par tiem
ziediem, ar kuriem bija iesp€ja iepazities saja spele.[19]

Annas Sakses ,Pasakas par ziediem” var lasit:
https://knigogid.ru/books/368058-pasakas-par-ziediem/toread (skat. 10.09.2018.)
http://www.pasakas.net/autori/a/anna_sakse/ (skat. 10.09.2018.)

Gramatu un aplikaciju tas lasiSanai var lejupladét bez maksas:

https://examplewordpresscom1500.wordpress.com/2015/11/09/anna-sakse-pasakas-par-ziediem/
(skat. 10.09.2018.)

Pasakas var ari klausities:
[71]

~Cukausitis” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras_pasakas/c/cukausitis/
(skat. 10.09.2018.)

»,Nakstvijole” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras_pasakas/n/naktsvijole/
(skat. 10.09.2018.)

»<Lauzta sirds” - lasit - https://knigogid.ru/books/368058-pasakas-par-ziediem/toread/page-13
(skat. 10.09.2018.)

»=Puku zirnitis” - lasit - https://knigogid.ru/books/368058-pasakas-par-ziediem/toread /page-14
(skat. 10.09.2018.)

»Saulgrieze” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras _pasakas/s/saulgrieze/
(skat. 10.09.2018.)

»Sniegpulkstenite” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras_pasakas/s/sniegpulkstenite/
(skat. 10.09.2018.)

»Udensroze” - http:;//www.pasakas.net/pasakas/literaras_pasakas/u/udensroze/
(skat. 10.09.2018.)

»Zaka kaposti” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras pasakas/z/zaka kaposti/
(skat. 10.09.2018.)

~Kurpite” - http://www.pasakas.net/pasakas/literaras_pasakas/k/kurpites/ (skat. 10.09.2018.)
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PASAKAS PAR ZIEDIEM Papildmaterials nr. |

—— —

Annas Sakses gramatas ,,Pasakas par ziediem” izdoto versiju ar skaistajam K. Stinina ilustracijam
var iegadaties ari gramatu veikalos un interneta.

Saja vietné ir iespéja noskatities Latvijas Televizijas 1. kanala tapuso raidijumu par Annu Saksi
un vinas gramatu ,Pasakas par ziediem” [19]:

https://ltv.Ism.lv/1v/liela-lasisana/gramatas/pasakas-par-ziediem,/2182/ (skat. 10.09.2018.)

Komentari par A.Sakses gramatu no Sis pasas augstakminétas vietnes:
[19]

Lai labi lasas)
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