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DAZI IEROSINOSI VARDI

Vai esat kadreiz maldijusies labirinta ejas, nok]uvusi strupce-
Jos, atkal méginajusi nonakt centra un atrast izeju? Vai atceraties,
ko véléjaties visvairak - atrak nonakt lidz galam, palikoties uz eju
mudZekli no augsas, vélreiz visu sakt no gala, radit pasi savu labi-
rintu? Vai ilgojaties péc glabjosa Ariadnes pavediena, vai bijat gata-
vi cinai ar Minotauru un (a raditajam bailém sevi, varbiit atklajat,
ka jasu labirintam nav centra — vien bezgaligi daudzu eju saplasa-
nas un jaunu ceju dzim3anas ritms?

Ja ari pasauli, cilvéku taja, redzat ka vél lidz galam neatminétu
mikluy, ja izglitibas procesus un savu darbu tverat ka ce]u labirinta,
S1gramata ir domata jums. Ng, ne ka ce]vedis atrai labirinta pame-
3anai, ne ka pareizo atbilZu krajums miklu atminé&3anai, bet ka
iedro§inajums, ka aicinajums kopa ar skoléniem un kolégiem iz-
petit daZadus veidus, ka saistit atsevidkas zinaSanas par pasauli vie-
nota veseluma, ka rast jégu cejJojumam stundu un macibu planu
Daidala konstrukcijas!

Cilveka un pasaules attiecibas lidzinas spélei, kura gudra ke-
ninmeita izaicina savus pretiniekus/preciniekus — vina uzdod aiz-
vien jaunus un citadakus jautajumus. Katra atbilde ir célonis nako-
3ajai miklai, un ta ir solis talaka pasaules sapra$anas, sevis iegti§a-
nas procesa.

Mes 3aja spelé iesaistamies lidz ar pirmo apzinati pasu uzdoto
jautajumu, kura merkis ir izzinat, saprast, apjégt, jaunradit. Vaica-
jums ir signals gatavibai atbildét. Sp&jai darit to paSam.

Kads tad ir skolas uzdevums, iesaistoties 3aja cina, kura galve-
nais ierocis — kritisks, rado$s prats un jito3a sirds? Vai pateikt
priek3a atbildi, gudras keninmeitas mutes aizbasanai un miZigai
apklusinasanai?

Vai censties informét skolénu par iespéjamo jautajumu daudz-
veidibu un sadrumstalotibu un tad pa kripatai, pa drumslai iesét
Letas apskaloto atminas lauku augsné kadu tobrid vél aktualu zi-
nu? §l;det, ka né. Tomér apgiistamo macibu priekSmetu skaits turpi-
na pieaugt, macibu saturs izpleSas un skoléna darba dienas garums
parsniedz visas pieJaujamas robeZzas. Daudz zinaSana nav gudriba,
uzsvéra Herakleits un Sodien, kad daudz zinat par visu nav iespe-
jams, bet daudz zinat par kaut ko vienu nozimé nezinat gandriz
neko par parejo, Sie vardi skan patiesi parliecinosi.

[zglitibas procesa meérkis vairs nav tikai zinaSanas — par to kjast
gudriba, kas ietver maku un makslu zinat, darit, sadzivot un bit.
Tas ir meérkis, kura sasnieg3ana pilniba nav iespéjama. Tatad izgli-
tiba ir ce]3 uz gudribu, uz riipém un draudzibu pret to. Masuprat,
tas nozime, ka izglitibai ir jak]ast filosofiskai. Tiesi tade] valoda,
literatiira, miizika, maksla, vésture, dabas zinatne un matematika
§aja gramata tiek saistita ar filosofisku jautajumu un metodes pali-
dzibu. Filosofija ir dialogs, kur$ virzits uz sevis, citu, pasaules iz-
pratni, Izglitibas konteksta tai ir divas pamatvertibas:

pirmKkart, filosofésana ka kritiska, radosa, ieintereséta domasana
veicina kvalitativas domasanas attistibu;

otrkart, filosofiska izglitiba veicina doma$anu kopsakaribas, vei-
dojot jégpilnu pasaules redzéjumu, kura pasaule un dzive tiek
apzinata nevis sadrumstaloti, bet ka vienots veselums.

”... pastav tris labirinta paveidi. Pirmais ir grieku la-
birints, tas, kura iekjuva Tésejs. S4da labirinta nav
iespéjams apmaldities: ieej, sasniedz labirinta cen-
tru un dodies atpakaf uz izeju. Un lai td nebdtu pa-
rasta pastaiga, centrd majo Minotaurs; bez vipa stasts
batu bezgala pliekans. Bailes var parpemt tikai ta-
péc, ka nezini, kur isti nokfusi un ko izstradas Mino-
taurs. Bet, ja tu gribétu atritinat klasisko labirintu, ta
ejas tev rokas atsketinatos ka pavediens — Ariadnes
pavediens. Klasiskais labirints pats ir Ariadnes pave-
diens.
VEl sastopams manierisma labirints; to atrisinajis
tu rokas turétu kaut ko lidzigu kokam — ta neskaita-
mie strupceli atgadinatu siki sazarotu saknu sisté-
mu un lapotni. Izeja no ta ir tikai viena, un tu vari
kjadirties. Lai neapmalditos, tev atkal nepiecie3ams —
Ariadnes pavediens. 5ads labirints ir méginajumu
un kjodu metodes modelis.
Un visbeidzot pastav tikls — tas ko Delézs un Gvatari
déve par rhizome. Tikls ir veidots ta, ka jebkurs cef$
var bat savienots ar jebkuru citu cefu. Sadam labirin-
tam nav ne centra, tam nav ari izejas, jo tas ir poten-
ciadli bezgaligs. Minéjumu telpa ir veidota k3 tikls.
( U. Eko. Rozes vards. —
R.: Jana Rozes apgads, 1998, 637. — 638. Ipp. )

Masdienigas izglitibas mérki koncentréjas tris virzie-
nos un filosofiskos jautajumos —
1) cilvéka pasapliecinasanas, atbildot uz jautajumu
Kas es esmu?,
2) jégas mekléjumi, atbildot uz jautdjumu Kapéc es
esmu?,
3) orientacija laika un telpd, atbildot uz jautajumu
Kas man jadara?
(Péc H. Gudjons. Pedagodijas pamatatzipas. —
R.: Zvaigzne ABC, 1998, 225. Ipp. )

“Pastav vél viena philein nozime, kas Jauj teikt, ka
filosofs ir tas, kas draugos ar gudribu. Filosofs tatad
ir ne tik daudz gudribas milétafs, cik gudribas draugs.
Un draudziba patie$am ir kopjama... Draudziba ir
preciza un lietiska, ta ir attiecibas, ko nepieciesams
uzturét. Filosofija nav kada nebut milésanas vai mili-
nasanas. .. Filosofs ir nevis gudrais, bet gudribas
draugs...Vip$ nav nekads gudrinieks un pratvéders,
kuru nekad netrokst. Teiktais Jauj raksturot filosofa
poziciju, vips ir starp. .. Filosofs meklé. Lidz ar to ie-
spéjams vél viens raksturojums: filosofs ir cefa. Vips
tiecas péc kaut ka. Péc ka vips tiecas? Atbilde 3kiet
vienkarsa — péc gudribas. "
(1. Suvajevs. Sarunas par filosofiju. —
R.: Zvaigzne ABC, 1999, 8. Ipp.)



DOMATPRIEKS ¢ IEVADS

“Alise bija apsédusies strautmala un, lielo 3kivi noli-
kusi uz celiem, paléjas sagriezt torti,

— Cik neizprotami! - vipa sacija...es nogriezu vaira-
kus gabalus, bet tie atkal savienojusies kopa.

- Tu tatu neproti apieties ar Aizspogulijas tortém —
Vienradzis aizradija.

— Vispirms piedava un péc tam sagriez!

Izklausijas, ka Vienradzis rund mujkibas, tomér Alise
piecélas un katram pienesa klat nesagriezto torti. Un

torte pati sadalijas trijos gabalos.”
(L. Kerols. Alise Aizspogulija. - R.: Liesma, 1981,
102 Ipp.)

Dazi filosofiskie jautajumi, kuru risinaana saista ma-
cibu priekimetus.
s ir cilveks ?
Literatara, socilds zinatnes, maksla, sports, veseli-
bas maciba, étika.
Kas ir i >
Socialas zindtnes, matematika, valoda, étika, sports,
dabaszinatnes.
Kas ir skaistais?
Méksla, mazika, literatara, matematika, dabaszinat-
nes, sports.
Dabaszinatnes, socialas zinatnes, valoda, matemati-
ka, veselibas maciba, muzika, maksla.
Vides maciba, socialas zinatnes, literatara, veselibas
maciba, étika.
e ! _— .
Visi macibu priek3meti.
(Péc P Cam. Thinking Together. -
Sydney: Hale and Iremonger, 1995, 14. Ipp. )

“ Dzifi maldas tie, kas filosofiju télo ka bérniem ne-
piegjamu, ar sarauktu pieri, lielam pinkainam uza-
cim un briesmigu. Kurd gan tai uzlicis $o meligo,
balo un pretigo masku? Isteniba nav neka jaukaka,
liksmaka un priecigaka, es gandriz teiktu, trakuliga-
ka. Filosofija aicina tikai uz svinibam un liksmibu. Ja
meés redzam skumju un sadramusu seju, tad ir skaidrs,
ka filosofija tur nemajo.
..Bet filosofiskas parrunas ieliksmo un iepriecina tos,
kas tajas piedalas, un it nemaz neliek raukt pieri un
kfat dramiem.”

(M. Monteps. Esejas. -R.: Avots, 1981, 135. Ipp.)

“Filosofija noteikti nav domasana dauzoties. "
(Eliza, 10 gadi)

“Filosofija ir gudribas medibas.”
- (Kazas Nikolajs)
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GRAMATAS MERKI

_ ‘_’ief“a_dﬁ un citi gudrus padomus sniegt gatavi Aizspogulijas
iemitnieki Latvijas skolas ir manam visai reti. Laikam tade] varen
kartaina un daudzstaviga torte Macibu saturs, kura iecepta visa pa-
saule, sko_lénie_m tiek piedavata jau sagriezta veida un sadalita pa
kartam. Sis gramatas merkis ir provocét tas lasitajus skatities ug
macibu saturu ka veselumu, méginat izgarSot pasauli kopum, sais-
tot seSus it ka atseviSkus tortes stavus — macibu prickimetus - ar
filosofijas palidzibu.

Lai ari neapzinati, tomer filosofiskie jautajumi caurvii visus
macibu priekimetus.

Sadas pieejas nepieciesamibas pamatojums rodams gan mas-
dienigas izglitibas teorijas par izglitibu ka pa¥apzinu un pasizzinu
veicino$u procesu, kurd skoléns rosinits atbildét uz jégveidojo-
Siem jautajumiem par sevi un savu vietu pasaulg; gan Latvijas pe-
dagogu un izglitibas darbinieku vida vérojamo lielo interesi par
kvalitativas domasanas attistibas veicina$anu skola un priek$metu
integraciju.

Tadé] gramatas uzdevumi ir 3adi:

« veidot valodas, literatiras, mazikas, makslas, véstures, dabas-
zinatnu, matematikas savstarp&ju “dialogu”, pétot §iem maci-
bu priek3metiem kopigas t€mas;

e saistit katru macibu priekSmetu ar skolénu personisko pieredzi
dzives veselumg;

» piedavat metodisko materialu kritiskas un rado$as domasanas
attistibai;

= piedavat metodisko materialu socialo prasmju attistidanai, t. 1.,
motivét tos ricibai, kas balstas humanas vértibas un ciena, lab-
véliba, atbildiba, milestiba balstita attieksmé pret pasauli un
cilvekiem taja.

Filosofija sakas ar jautajumu, ar izbrinu, ar nepiecieSamibu pa-
lukoties uz pasauli no jauna redzespunkta, ar drosmi atzit, ka zi-
nam tik maz, patiesiba tikai to, ka nezinam neko. Kadeé], masuprat,
§1 jauta$ana un atbilzu mekléSana kopa ar pamatskolas jaunako
kla$u skoléniem ir nepieciefama? Piecu caurviju tému ietvaros -
daja un veselums, célonis un sekas, laiks un telpa, esoSais un neesosais,
vértibas - ir iesp&jams ietvert lielu daju no skolénam aktualas pie-
redzes, jautdjumiem, kas $aja vecuma posma ir nozimigi. Tadéjadi
skolénam tiek dota iespéja domat padam par sevi, izzinat savu es,
ieraudzit sevi saistiba ar citiem cilvékiem, ar kulttru, veidot savu
veértibu orientaciju. Turklat ta ir saistita ar sevis parvaréSanu, sava
spéka apzinu, ar gribu veidot sevi.

Més nepiedavajam skolénam apgiit filosofijas vésturi, més do-
dam iespéju tren@t sevi lidzvertigai sarunai ar kulttru visas dzives
laika. 31 pieeja neuzspiez nekadas konkrétas doktrinas, bet ir ori-
entéta uz visparcilvéciskam vértibam - huméanismu, sapratigumu
(ka racionala un emocionala apvienojumu) un brivibu. Filosofija
$aja gadijuma nav izpétes objekts, bet instruments, ar kura palidzi-
bu var
1) domat par pasauli un orientéties taja;

2) attistities ne tikai par patstavigi domajosiem, bet ari par iejuti-
giem, atbildigiem, lemt un darboties spéjigiem cilvékiem;

3) rosinat interesi par apkart notiekoSo un veidot attieksmi pret
dzivi.



IEVADS -°

SKOLENA GRAMATAS UN TAJAS IETVERTAS TEMAS

DOMATPRIEKS

Gramatas| Dala un Céloni Eso3ais un Laiks Vértib
Témas veselums un sekas neeso3ais un telpa SRR
Daba * Kas ir pasaule? |* Misu planéta * Vienradzis un | * Dabas laiks * Kas vertigs
* Kas ir patiesiba? |* Dabas citi retumi * Dzives telpa daba?
aizsardziba * Sapni * Telepatija * Vizuala
* Ziemas taurins dienasgramata
Vesture * Kas veido * Noziegums un |* Ka més * Neka jauna... * Cilveka vértibas
vesturi? sods atceramies? * Vai mainas * leraudzit un
* Vésturiskas *Kapécradas... |* Patiesais vai pasaule? atceréties
personas * Viet&jas un izdomatais? * Visvecakas * Pieminekl]i laika
* Viena karavira pasaules méroga |* Pasaka un lietas
vesture sekas vésture
* Viena diena * Kas bitu, ja
vesturé bitu?
* Cilveks pasaulé
Valoda *Dala un * Varda speks *Zestuunskanu |* Vardi laikiun |* Vertigais valoda
veselums valoda |* Valodas raanas | valoda telpa * Vertiga saruna
* Mana un citas un mainigums |* Zimes *Laiksun telpa  |* Mana un citas
valodas * Ticéjurni * Klusé3ana un folklora valodas
* Jaunie vardi klusums
valoda * Kas ir valoda?

Maksla * Gleznas *Ka rodas * Glezna ka * Laika klatbiitne |* Maksla un
fragments un makslas darbi? spogulis * Mandala skaistais
glezna * Kade] man patik, |* Attelo *Telpadabaun |* Makslas darba

* Ziedi - maksla - | bettev-née? neredzamo! glezna vértiba
dzive * Viens no otra * Manigais vilnis |* Darzu maksla * Ko stasta
* Raksti daba un * Miklas * Maksla gleznas?
maksla visapkart * Kas ir
makslinieks?
Matematika [* DaliSana * Kade] vajadziga |* Skaitli * Kas ir laiks? * Vértibu
* Dalu simetrija matematika? * Bezgaliba * Laika skaitiSana | relativitate
* Skaitlu grupas | * Ka rodas * Nulle *Telpa un tas * Lielo un mazo
jeédzieni? * Negativie skait]i | mériana skaitju vértiba
* Pareizi * Cena un vértiba
spriedumi * Zinasanu
vértiba

Muzika * Kas veido * Kadeg] rodas *Skanu pasaule |* Laika véro§ana |* Muzika dzivé
miizikas miizika? * Klusums un * Mizika un laika |* Ko stasta
pasauli? * Ka rodas skana ritéjums mizika?

* Skapa un dziesma? * Muzikas * Muzicet kopa
melodija * DaZadi tautas saderiba ar vietu |* Mazika ka
*Deja un miizika | muzikas un laiku vértiba
* Viens un vairaki [ instrumenti * Ce]ojums laika
mizikas * Ka muazikas
instrumenti instrumenta
* Miizika mums rodas skana?
apkart * Ka mainas
muazikas
instrumenti?
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DOMATPRIEKS +* IEVADS

—_——mmm e e e e e

Kritiska domasana ir analitisks un vértéjoss menta-
lais process, bet rado3a domasana ir generéjoss un
producéjods mentalais process. Abi tie ir nepiecieda-
mi problému risinasana un spriedumu veiksana.

itiska 3 : jautasana, problé-
mas formulésana, klasificé3ana, analogiju atrasana
un veidosana, salidzinasana, aizspriedumu analizé-
3ana, célopu — seku sakaribu noteik3ana, secinasa-
na, vértésana, uz stingriem kritérijiem balstitu sprie-
dumu veiksana.

Rado$as domaianas prasmes: prognozésana, hi-
poté2u izvirzisana, alternativu risindjumu meklésa-
na, metaforu izmantosana, visparindsana, interpre-
tésana, originalu ideju radisana.

Augsti attistitas domé&Sanas prasmes - ideju radi-
3ana, problému atrisindana, domasanas stratégiju
lietosana, reflektivitate.

leintereséta domasana, kas vérsta uz dialogu, citu

sapratni un ripém par kopigu problémas risingjumu.

“Galvenais filozofija ir tas, ka ta ir refleksifa, prata
sevis apliukosana. Ta ka pie tam $i refleksija ir siste-
matiska, ir vadita no noteikta mérka, no sakaribas,
no vienibas mekléianas, tad ta nepiecie3ami noved
pie prata disciplinas. Ja ari filozofija nenovestu ne
pie kddam gatavam formulam, tad tas vien, ka vina
pieradina skolnieku meklét sakaribu, izskirt drosus
apgalvojumus no nedrodiem — padara to par neat-
sveramu audzinasanas metodi. Filozofijas vértiba ir
ta, ka ta dod pratam virzienu, dod tam metodi. Ar to
vina dara cilvéku isti cilvécigu, dara to sabiedriski
vertigu, parvérs to no dabas batnes, kas akli seko
impulsiem, par autonomu, pasu sevi vadosu, savu
likteni noteicosu gara batni.”
(P. Jurevits. Filozofijas nozime un vieta
vispargja izglitiba. /#/ Izglitibas Ministrijas
ménesraksts. Nr. 4, 1927. g.)

Izzipas procesa iesaistitie domasanas limepi péc Blg-
ma taksonomijas:

1) zind$anas - konkrétas informacijas atcerésanas,
atpazidana, uztversana;

2) izpratne — zinasanu interpretacija, tulkoana;

3) lietodana — iepriek3éjas pieredzes un zinasanu iz-
mantosana jauna situdcija, problému risinasana;

4) analize - célopu, seku ieraudzidana, informdcijas
sadaliana, lai atklatu sakaribas;

5) sintéze - informacijas, prieksstatu savienosana,
radot jaunus secinajumus, sareZditas problémas
atrisindsana, izmantojot vairaku ideju apkopo-
jumu;

6) izvertésana - informacijas vértésana péc noteik-
tiem kritérijiemn.
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KRITISKAS UN RADOSAS DOMASANAS
ATTISTISANA DARBA AR GRAMATU

Lai pa¥kirtu horizonta novilkto robeZu pasaules tvérumam,
mums bltu nepiecieSami putna sparni. Lidojums virs pasaules Jauj
ieraudzit tas plaumu, skatit, ka meZi sapliist ar laukiem, ki pilsétas
robeZojas ar jiram, ka cei un upes tek, vienojot un 3kirot.

Lai ieraudzitu pasauli tas kopsakaribas caur makslas, miizikas,
dabas, véstures, matematikas un valodas prizmu, mums ir nepie-
cieSamas kritiskas un radoas doma3anas prasmes, kuru attisti$ana
arl ir viens no 3is gramatas mérkiem.

Sodien no jauna tiek aktualizéta sengrieku domataju atzina:
ja domasanas procesa virsotne tiek sasniegta filosofija, tad filoso-
féfana ir labakais instruments, lai pilnveidotu domasanas proce-
su. Tiedi augsti attistita domasana ir tas instruments un lidzeklis,
bez kura palidzibas 3odienas cilvéks zustu pasaulé, kuru pats ra-
diiis: Lai neapjuktu tas daudzveidiba, lai nek]atu par manipulgja-
mu ieroci citu rokas, lai kJutu par autonomu biitni, kas pati spé&j
vertét un spriest, uznemties atbildibu par savam domam, dar-
biem un vardiem, ir nepiecieSama kritiska un rado3a domasana.
Ta kst par misdienigu tikumu, kura cilvéks vingrinas visu savu
miiZu, lai istenotu patstavibas, neatkaribas, aktivas lidzdalibas,
lidztiesibas mérkus.

Gramata piedavato vingrinajumu, spéju, projektu, jautdjumu
parrunam, citu aktivitadu uzdevums ir gan sapratnes procesa, do-
mas un jégas izzinalana, gan domaé3anas instrumentu, kas 3aja
procesa ir nepiecieSami, veidoSana.

Katram no mums ir savas domasanas kapnes, tomer cela uz
sapratnes virsotném, més veicam lidzigus sojus:

s muims ir jabalstas sava iepriek3gja pieredzg, esofajas zinasanas;
e tas jaizprot;

= japrot tas izinantot jauna situacija, jaunas informacijas konteksta;
= jaanalizé eso§as un jaunas pieredzes attiecibas;

+ jasintezé tas veseluma;

= janoveérté parveidota, izmainita, kori§éta pieredze.

Informacijas/faktu, zinaSanu iegiiSana sapratnes procesa ir ti-
kai viens no pirmajiem posmiem. Tadé] 3ajad gramata ietverto ma-
terialu mérkis ir pla$aks - tas dod iespé&ju attistities
1) domasanas procesam, pakapeniski veicot visus nepiecieamos

solus izzinas un sapratnes procesa;
2) personiskajai attieksmei un prasmei to izmantot savos sprie-
dumos.

Hermeneitiskais (sapratnes) aplis

lepriek3gja
izpratne

Salidzinatana ar

Paikorekcija jauno informaciju

aunas izpratnes .
: ra§ar’:és Paplasinata

sapra3ana, iesaistot
¥/ kontekstu



SOCIALO PRASMJU ATTISTISANA DARBA
AR GRAMATA IZMANTOTAJAM METODEM

Pasaules uzskata veido3anas, sapratnes process, intelektuala un
emocionala izaugsme ir gan iek$gjo mentalo procesu gan aréjo
socialo procesu rezultats. Doma$anas attistiba, ka to apliecina Z.
PiaZg, L. Vigotska, DZ Dijuija un citu psihologu atzinas, ir ciesi
saistitas ar bérnu savstarpéjo sadarbibu, prasmi veidot dialogiskas
attiecibas. Tade] daudzi no gramata ietvertajiem vingrinajumiem
paredz kopigas maciSanas veicinadanu, vienlaicigi attistot daza-
das sociilas prasmes — ieklausi3anos otra, iecietibu, cienu pret otra
viedokli, savu uzskatu pamatoSanu, riipes par kopigi veicamo dar-
bu. 5is un vél citas prasmes skolénam bas nepiecieSamas ne tikai
macibu procesa, bet ari jebkura cita dzives situacija. Radot labveli-
gu vidi kopigiem pétijumiem, sadarbibai izzinas un problémrisi-
nasanas procesos, ir iespéjams ne tikai uzlabot macibu satura ap-
guvi, bet netiesi motivét skolénus humanas veértiborientacijas iz-
vélei. Sociilo prasmju apguiana tie3a veida ir saistita ar labveliga
un uzticibas pilna klimata veido$anu klasg, kas stimul€ ari doma-
$anas attistibu.

IETEIKUMI DARBAM
AR SKOLOTAJA GRAMATU

Saja gramata jiis atradisiet ieteikumus, padomus un zipas:

1) ka katra filosofiska téma, kas izvEléta par gramatas nosaukumu,
var tikt risinata macibu priekSmeta stundas;

2) ka stradat ar katru skolénam domato informativo, provokativo
un pétijumu veicino$o materialu, to mérkiem un uzdevumiem;

3) par personibas ieguvumu kritiskas un rado3as domasanas pras-
miju attistidanu, attieksmju veido$anu darba ar konkréto vingri-
najumu;

4) papildu informaciju par tému.

IETEIKUMI DARBA
AR SKOLENA GRAMATAM

Lasiet un stradajiet ar gramatam t3, ka jums ir érti! Tas nozimg, ka
nav nepiecielams tas lasit no pirmas lapaspuses lidz pedgjai. 1z-
mantojiet tas nodalas un témas, tos vingrindjumus un projektus,
kas vislabak atbilst jiisu situicijai — macamajai vielai, noskanai
klasg, skolénu un jiisu interesém!

Neaizmirstiet sadarboties ar kolégiem! Jus talu varat vie-
noties par kopigajam témam, kas iekjaujas katra attieciga prieks-
meta macibu satur3, vai ne? Izmantojiet o gramatu un veidojiet
savstarpéji saistitas stundas, kas papildinatu viena otru, tadejadi
atklajot skoléniem da)as un vesela noslépumainas attiecibas pa-
saules izzinaSanas procesa!

Katra no piecam skoléna gramatam sastav no ievada, galvenas da-
Jas un nobeiguma.

Ievada dala tiek tekstuali un ilustrativi stastits par attiecigas
nodalas tému ka filosofisku tému un tas saikni ar skolena ikdie-
nas dzivi. Ar vingrinajumu un spéju palidzibu skoléns tiek ie-
rosinats jautat un domat par So tému kopuma savas dzives
konteksta.

Galveno daju veido témas pétijums seSos macibu priekSmetos -
dabaszinatnes, vésturg, valoda/literatira, maksla, matematika un
miizika. T3 ietver materialus (literarus, informativus tekstus, mak-
slas darbu reprodukcijas, nofu materialu), kas veicinatu jautasa-
nu un domasanu par gramatas tému katra no macibu priek3me-
tiem. Saja daja tiek piedavati vingrinajumi, jautajumi parrunam,
spéles, projekti, kas palidz jauniegiito informaciju atsevilka ma-
cibu priek§meta savienot ar skoléna iepriek3€jo pieredzi, ap-
jégt un izprast to.

IEVADS * DOMATPRIEKS

Kooperativis macidanas rezultati:

labaki sasniegumi un pamatigakas zinasanas;
domasana augstakaja limeni, dzifaka izpratne;
lielaka uzmanibas noturiba;

augstaka motivacija macibam;

spéja palakoties uz situacijam no citu cilvéku re-
dzesviedok/a;

labvéliba, atbalsts un citu biedru viedokju pie-
nemsana neatkarigi no vipu etniskas piederibas,
dzimuma, spéjam, socialds izcelSanas, fiziskajam
vai garigajam nepilnibam;

psihologiski labvéligaka vide un spéja pielagoties;
pozitiviks pasnovértéjums un iek3éja saskana
pasam ar sevi;

« pla3ska sociala pieredze;

labvéligaka attieksme pret macibu priek3metiem,
macisanos un skolu.

(Péc Johnson D. & Johnson R.

Cooperation and competition, 1989.)

Papildus informaciju par socialo prasmju attistidanu
un kooperativas macisanas nozimi lasiet gramata Ma-
cisimies sadarboties.— R.: Macibu gramata, 1998.

Sadarbibas veido3anas soli

1.

2.
3.

Noskaidrojiet, kuri kolédi ir ieintereséti sadarbo-
ties, veidojot integrétas macibu stundas!
Vienojieties par tému secibu!

Izveidojiet darba planu, kura atziméjiet apaksté-
mu izpétes laiku un macibu priek3metu secibu!
Afcerieties, ka jds savas stundas varat izmantot
ari citiem macibu priek3metiem paredzétos maci-
bu materialus, to saskapojot ar kolégiem!

. Vienojieties, kurs vadis témas (pieméram, Veérti-

bas) ievadnodarbibu un nosléguma nodarbibu,
kura skoléniem batu iespéjams pardomat  péti-
to tému kopuma!

. Darbs veiksies labak, ja to regulari koordinésiet

un parrundsiet paveikto.

. Dalieties pieredzé viens ar otru!
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DOMATPRIEKS « IEVADS

Doma3anas pirma un otrd pakape bieZi saplst
viend. Gratibas var tikt sajustas pietiekami skaidri,
lai uzreiz piespiestu pratu spriest par to atrisinasa-
nu. Dalitam vai vienotam 3im pak3pém ir svarigs viens
faktors — Saubas vai probléma.

Otra pakape ir saistita ar parsteidzigu un nepama-
totu spriedumu nepielausanu. Sis pakapes esamibu
vai neesamibu raksturo atskiribas starp pasrefleksiju
vai kontrolétu, kritisku secinasanu un nekontrolétu
domasanu.

Trei3 pakape ir prieksstatu un piepémumu noteik-
3ana. Tie ir prata slédzienu pats centrs, kas sevi ietver
pareju no ta, kas ir dots, uz to, ka trokst. Prieksstata
radies secinajums saglabajas pieredzé un kjast par
ideju, kuras sinonimi ir piepémums, minéjums, hi-
potéze un (izstradata veida) teorija.

Ceturtd pakdpe ir sprie3ana — process, kura tiek
izpétitas attiecibas starp kadu ideju un problému.
Piektd pakape ir eksperimentals apstiprindjums
vai idejas parbaude.

(Péc x. Diow. lNcuxonorna n negaroruka
moiwnenus. — M.: Nlabwpuwr, 1997, 72. - 76.Ipp.)
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Nobeiguma dala ir iekJauti vingrinajumi, lai palidzétu skole-
nam reflekt&t par nodala pétitajiem jautadjumiem, sintezgjot
un izveértéjot apjégto, lai ieraudzitu sefu iepriek¥minéto macibu
priekSmetu kopsakaru filosofiska skatijuma, formulétu savu vie-
dokli un attieksmi.

KA VEIDOT STUNDU, IZMANTOJOT

GRAMATA IETVERTOS MATERIALUS

Lai veiksmigak istenotu katras atseviskas stundas meérkus gan izzi-

nas, gan domasanas, gan socialo prasmiju attistianas jomnas, iesa-

kam katru apak3t€mas izpéti dalit tris posmos:

1) IEROSINASANAS, kura jis, izmantojot provokativos tekstua-
los, vizualos un skanu materialus, ka ari vingrinajumus, aktua-
lizéjat esodas zinasanas, rosinat intereses raanos, Jaujat pasiem
skoléniem izvirzit turpmakos darbibas mérkus, rodat iesp&ju
saskatit p&tamas problémas nozimi skoléna dzive;

2) APJEGSANAS, kura skoléni iepazist jauno informaciju un ide-
jas, péta un mekle atbildes uz neskaidrajiem jautajumiem, rod
izpratni par pétamo tému;

3) REFLEKSIJAS, kura skoléni atskatas uz iepazitajam idejam, ana-
lizé un sintezgé tas, interpretg, lieto jaunas situacijas, izvérté un
formulé savu attieksmi.

Sads dalijums ari katra stunda veicina sistematisku domasanas

procesu, kura tiek izmantotas nodala par kritisko un rado3o do-

masanu minétas prasmes. Tas atspogu]o ari pilnu domasanas ak-

tu, kura var izdalit piecas pakapes - (I) problémas apjausana; (II)

tas noteik§ana un robeZu iezimé3ana; (III) iesp&jamo risinajumu

prieksstatifana; (IV) spriefana par 3iem risinajumiem; (VI) turp-
makie novérojumi, kas nosaka noteikta risinagjuma pienem3anu
vai atmeSanu.
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GRAMATA IZMANTOTO METODISKO PANEMIENU SKAIDROJUMS

Seit aprakstitos metodiskos panémienus var izmantot, tos daZadojot un adapt&jot konkrétajai klases situacijai. Més
piedavajam tos lietot ar konkrétu mérki (kooperativa macisanas, jédzienu un problémas noskaidroSana, mérktieciga
raksti¥ana un lasi3ana) noteikta stundas fazé. Protams, katrs no minétajiem panémieniem vienlaicigi isteno vairakus
mérkus un var tikt izmantots daZadas stundas fazés. Apzimé&jumi I, A, R, norada, kura no stundas daJam — ierosina-
Sanas, apjégSanas vai refleksijas - vislabak izmantojams attiecigais panémiens.

KOOPERATIVA MACISANAS
Turpmak raksturotie metodiskie panémieni ne tikai veicina témas izpéti kognitivaja joma, bet palidz skoléniem
apgut svarigas socialas prasmes, veido vinu attieksmi un uzvedibas paradumus.

Sis papémiens iesaista aktiva darbi-
ba ikvienu skolénu klasg, attista klau-
sianas prasmi, jautajumu uzdosanas
prasmi, analizéSanu u. ¢. doma3anas
prasmes.

Tris solu intervija (I, R)

Skoléni strada paros un intervé viens

otru par stundas tému vai izlasito tek-

sta fragmentu, aplakoto gleznu, dzir-

deto skandarbu.

1) pirmais skol&ns intervé otro;

2) skoléni mainas lomam;

3) katrs atseviski izstasta grupai vai
klasei sava biedra domas.

Trissoju intervija ir efektivs pane-
miens stundas ierosinaSanas fazg, lai
atsauktu atmina eso3as zinasanas un
veidotu pamatu turpmakam pétiju-
mam, jo intervijas laika skoléni uz-
dod neskaidros jautajumus un tadé-
jadi izvirza sev macibu mérki.
Refleksijas faze un stundas nobeigu-
ma intervija palidzés skoléniem ap-
kopot macito.

Macot skolénus darboties ar So pa-
nemienu, demonstréjiet, kada veida
jautdjumus vajadzétu uzdot. Pieme-
ram, “Ko tu zini par 3o tému?”, “Vai
tu vari minét piemé&rus no savas dzi-
ves par 3o tému?”, “Kada bija pati sva-
rigaka lieta, ko Sodien macijamies?”,
“Ko vél tu vélétos uzzinat?”

Veicina atbildibas rasanos, jo katrs
no grupas biedriem ir atbildigs par
kopé&jo veikumu, veidojas savstarpé-
jo attiecibu svariguma apzina, sko-
leni macas atklat sakaribas, célopu -
seku attiecibas starp jédzieniem, in-
formacijas dajam.

Vesela salik3ana no dajam (A)

No sakuma skoléni sadalas “majas”

grupas. Katrs no majas grupas dalib-

niekiem KkJ]ist par ekspertu par kadu
noteiktu teksta daju. Péc tam, kad vin3
ir apspriedies ar citu grupu tas pasas
teksta dajas ekspertiem, vin3 to izstas-
ta paréjiem “majas” grupas biedriem.

Galvenie soli:

1) sadaliet tekstu vairakas dalas, ku-
ras stasta par témas dazadajiem as-
pektiem;

2) katram “majas” grupas loceklim iz-
daliet vienu teksta daju. Vin3 bas
tas eksperts;

3) katras teksta da]as eksperti kopigi
izp@ta un apsprieZ to un vienojas
par svarigako informaciju, kas ja-
nodod “majas” grupam,;

4) eksperti atgrieZas “majas” grupas
un stasta iegiito informaciju;

5) “majas” grupas sagatavo uzstalanos
un iepazistina ar kopa salikto in-
formaciju;

6) “majas” grupas salidzina paveikto.

Vesela salik3ana no dajam ir aizrau-
joss panémiens stundas apjégianas
fazg, kura skoléniem ir jaizprot jau-
na informacija. To vislabak izdarit,
kopigi pétot un apspriezot informa-
ciju un tad izskaidrojot citiem.
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Attista organizatoriskas un prezen-
tacijas prasmes, maca skoléniem pa-
S§iem vadit savu macibu darbu.

Grupas pétijums (A, R)
Skoléni darbojas grupas, izstradajot
prezentacijas vai projekta materialus,
kurus radit klasei. Skoléni veido gru-
pas, balstoties uz interesém par péta-
mas témas aspektiem, un sadala pie-
nakumus ta, lai katrs btu atbildigs par
kadu veicama darba daju.

Pétijuma soli ir 3adi.

1. Interesantas témas izvéle.

2. Skolotajs iepazistina skolénus ar
materialiem par izvél&to tému.

3. Skoléni iepazistas ar materialiem
un sadala tému apak3itémas.

4. Izveélas papildu informacijas avotus.

5. Skoléni sadalas grupas un plano pé-
tijuma gaitu.

6. Grupas koordiné savu darbu, par-
liecinoties, ka apakitému sadale un
izpéte nodrodinas pietiekamu témas
analizi.

7. Pétijums tiek veikts noteikta laika
perioda un péc tam tiek planota ie-
pazistinalana ar rezultatiem.

8. Péc parejo iepazistinaSanas ar pa-
veikto, grupas parruna savu darbu.

Sis panémiens palidz skoléniem sin-
tezét informaciju no dazadiem avo-
tiem, ieskaitot intervijas un izman-
tojot bibliotékas atklato.

Veicina iejuSanos dazadas lomas un
lidz ar to dazadu alternativu viedok-
Ju izp@ti, maca ar cienu izturéties
pret atSkirigiem viedok]iem, attista
prognozéianas prasmi, iztéeli, argu-
mentaciju.

Paru debates (R)

Skoléni debaté paros par kadu noteik-
tu problému. No sakuma katrs skoléns
aizstav vienu viedokli par doto jauta-
jumu, tad pari apmaina partnerus un
katram tagad jaaizstav pret€jais vai cits
viedoklis par to pau problému.

Sis panémiens ir efektivs tad, ja ap-
likojamais jautajums vai probléma
ir risinama vairakos, pat savstarpéji
izslédzo3os, veidos. To viegli izman-
tot kadas konfliktsituacijas risinasa-
nai, kad katram no skoléniem ir ja-
iejitas abas konflikta iesaistitajas pu-
sés, jaanalizé pret&ji viedokl]i.

Veicina pozitivu attieksmi pret ma-
cibam, pasapzinu, prasmi formulét
jautajumus un noteikt savas darbi-
bas mérkus.

Zinu/domaju, ka zinu/

gribu uzzinat (I)

Skoléni nelielas grupas vai klasé uz-
skaita visu, ko vini jau zina vai doma
zinam par izvéléto tému, veido tabulu
ar trim ailém. Tad, kad ir aizpilditas
pirmas divas ailes Zinu un Domaju, ka
zinu, meklé tajas pretrunas, neskaid-
ribas un formul@ jautajumus, kurus va-
jadzétu noskaidrot, izpétit.

lerosinasanas faze ir aktuali noskaid-
rot eso3as zinalanas un radit interesi
par pétamo tému. To var panakt, at-
klajot zinama un nezinama attied-
bas. Savukart, jautajumu uzdo3ana no-
rada uz turpmako pétijumu virzienu,
un svarigi ir tas, ka 5ada veida macibu
meérkus izvirza pasi skoléni, tadejadi
motivéjot sevi darboties talak.
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PROBLEMU UN JEDZIENU NOSKAIDROSANAS PANEMIENI

Turpmak uzskaititie panémieni palidzés skoléniem izprast lietoto jédzienu nozimi un izprast pétamas témas batibu.

Veicina analizes un sintézes prasmes.

Venna diagramma (A)

To lieto divéjadi — vai nu jédziena de-
fing3anai vai ari kopiga un at3kiriga
noteik3anai. Piem&ram, $adi.

1) Pamata klase Specifiskas ipasibas

smejas
doma
lieto
valodu
rada
nebijusas

lietas

2) Imigranti Nomadi

pamet
vienu
valsti, lai
pastavigi [ kustas no
dzivotu

citd, var

bat jebkura
nodarbo-
Sanas

parvieto-
§anos
nosaka
gadalaiki

parasti ir

lopkopiji

Lai labak izprastu kadu jédzienu, ne-
piecieSams to definét, bet lai noskaid-
rotu ta attiecibas ar citiem, ir nepie-
cieSama salidzinosa analize, to iespé-
jams veikt ar Venna diagrammas pali-
dzibu.

Attista sintézes prasmes un veicina
viedok]a formuléSanu koncentréta
forma.

Piecrinde (R)

Tas rakstiSanas noteikumi ir $adi.

1. rinda. Téma, par kuru raksta - viens
vards.

2. rinda. Divos vardos (ipasibas) aprak-
stita dota téma.

3. rinda. Tris vardos (darbibas) aprak-
stita darbiba témas ietvaros.

4, rinda. Fraze no Cetriem vardiem,
kas izsaka rakstitaja domas un ja-
tas par 3o tému.

5. rinda. Viens vards ( sinonims ) té-
mas biitibas atklasanai.

Piemers.

Filosofésana

Aizraujosa, gritta

BriniSands, Saubisands, domasana

Dvéseles sarunas pasai ar sevi

CeJs

Piecrindes rakstit vislabak témas iz-
pétes beigas, kad nepiecieams veikt
iepriek3&jo un jauno zinasanu apko-
posanu un savas attieksmes izvérte-
Sanu.

Piecrindi katrs skoléns var rakstit at-
seviski, bet to var uzdot darit ari pa-
rim vai nelielai grupai.
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Attista skolénu sadarbibu, prasmi ar-
gumentet, analizét, sintezét, noteikt
prioritates un izvertét balstoties uz
personigo vertibu sistému.

Akadémiskie pretstati (A, R)

1) izvélieties jautajumu, uz kuru iespé-
jamas divas polari pretéjas atbildes
- ja/ng;

2) skol@ni strada pari, katrs aizstav vie-
nu no viedokliem;

3) tad pari iz8kiras un skoléni veido
jaunus parus ta, lai jaunais pari-
nieks biitu pirms tam domajis par
to pasu viedokli;

4) jaunaja pari skoléni apmainas ar sa-
vam idejam;

5) atgrieZas vecaja pari un izstasta
viens otram jaunos argumentus;

6) tad atkal atgrieZas pie jauna pari-
nieka, tatu 3oreiz uzdevums ir in-
formét vinu par pretéja viedokJa ar-
gumentiem;

7) atgrieZoties vecaja pari, skoléni iz-
stasta jauniegtto informaciju,

8) beigas katrs skoléns formulé savu per-
sonigo viedokli dotaja jautajuma.

Akadémiskajiem pretstatiem ir tris
posmi, kuru laika skoléns meklé ar-
gumentus gan apstiprino3ajai, gan
noliedzo3ajai atbildei, un beigas for-
mulé savu viedokli. Sis panémiens
veicina témas izpratni, jo ietver tas
analizi no abam iespé&jamajam po-
zicijam. Ka ari veicina personigas
attieksmes veido3anos.

Attista prasmi prognozét, analizét un
sintezét, saskatit secibu.

Atslégas vardi (I)

1. ledodiet skoléniem daZus savstar-
péji izolétus vardus, kas ir batiski
teksta vai témas izpratnei, un Ia-
dziet, lai skoléni grupas vienojas par
to saistibu!

2. Ludziet izteikt min&jumus, kada sa-
kariba Sie termini tiks lietoti teksta!

Sis ir veiksmigs panémiens stundas
ierosinasanas fazei, lai ieinteresétu
skolénus domat par turpmak pétamo
problému un aktivizétu vinu eso3as
zinasanas par to.

Veicina eso$o zina$anu aktualizaci-
ju un labveligu emocionale klimatu
klasg.

Prata vétra (I)

Skoléni klasé vai grupas veido ideju zir-

nekli par pétamo tému.

1. Ladziet, lai skoléni izsaka visus sa-
vus priek3status, zinasanas un aso-
ciacijas par pétamo tému!

2. Piefiksé@jiet izteikto vai Jaujiet to
darit paSiem skoléniem ideju tikla
veida!

3. Turpmakaja stundas gaita regulari at-
griezieties pie ideju tikla, lai to kori-
getu atbilstosi jaunajai informacijai.

Sis papemiens skolotajam palidz
fiksét esodo zinalanu limeni un at-
bilstodi tam veidot turpmako maci-
bu procesu. Tas iedroiina ikvienu iz-
teikties, jo galvenais princips - ik-
viena izteikta doma ir svariga un pie-
fikséjama.

Attista prasmi ieklausities, izteikt sa-
vu viedokli, pamatot to, analizét,
veértét, lietot esodds zinasanas jau-
nas situacijas, prognozet, secinat,
spriest u. c.

Diskusija (A, R)

Diskusiju veido3anai

1) noder padu skolénu izvirzitie jau-
tajumi;

2) gramata piedavatie jautajumi par-
runam.

Galvena uzmaniba japieveér$ tam, lai

diskusija piedalitos visi skoléni, lai

katram butu iespéja izteikt savu vie-

dokli un lai skoléni macitos diskutét

sava starpa, nevis atbildétu uz skolo-

taja uzdotiem jautajumiem.

Gramata ietvertie jautdjumi parrunam
un vingrinajumos izteiktie aicinaju-
mi diskutét par kadu jautajumu, vérsti
uz padzilinatu problémas izpratni.
Diskusija ir viens no galvenajiem
darbibas veidiem, stradajot ar o ma-
cibu lidzekli, jo tiei dialogs, saru-
na ir veids, kura domas raisas un at-
tistas, noskaidrojas un rod pamato-
jumu. Tadeg] ir Joti svarigi apzina-
ties savu lomu 3aja procesa.

Par dazadiem diskusiju veidiem un
skolotdju lomu tajos lasiet: A. Milts,
K. Burane, I. Rocéna, I. Tiltina. Prak-
tiska étika. Skolotaja gramata. - R.: J.
Rozes apgads, 1997;

L. Lapina, V. Rudina. Apgiisim demo-
kratiju. - R.: Zvaigzne ABC, 1997;
Macisimies sadarboties. - R.: Macibu
gramata, 1998!
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MERKTIECIGA LASISANA UN RAKSTISANA

Gramata ir ietverti daudzi teksti, kuru mérktieciga un uzmaniga lasifana palidz@s labak izprast témas, tade] piedavajam
vairakus metodiskos panémienus, kas darbu ar tekstu padaris interesantaku un jégpilnaku. Savukart, rakstiSana ir viens
no veidiem, ka paskatities uz savu domasanas procesu no malas un macities formul@t savas domas skaidri un saprotami.
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Palidz konceniréties un lasit tekstu,
to vienlaikus uzmanigi analizéjot.

INSERT (A) (interaktiva piezimju sis-
téma efektivai lasiSanai un domasanai)

P&c tam, kad skoléni kopigi ir veidojusi

sarakstu par to, ko jau zina, vai doma,

ka zina dotas témas ietvaros, un uzde-

vusi jautajumus, viniem var piedavat

lasit tekstu, veidojot piezimju sistému,

Kurd ar “+” zimi tiek atziméta jau zina-

ma informacija, ar “ - “ ta informacija,

kas noliedz zinamo, ir pretruna ar to,

ar “V” jauno informacijuun ar “ ? “ -

to, kas rada 3aubas un jautajumus.

Péc teksta izlasiSanas

1) skoléni paros salidzina savas piezi-
mes;

2) vienojas par jautajumiemn;

3) kopa klas@ parbauda ieprieks radi-
to zinasanu tabulu;

4) apkopo jautajumus.

INSERT panémienu viegli izman-
tot, stradajot ar tekstu, kura ir daudz
informacijas. Vislabak tas noderés
apjéglanas fazg, kad skoléni jau ie-
rosinati témas izpetei.

Veicina koncentraciju, teksta anali-
zi, izlasitas informacijas sasaistiS3anu
ar personisko pieredzi, domasanu
par domasanas procesiem.

Saki kaut ko (A)

Skoléni strada grupas pa tris. Divi no

viniem ir lasitaji, viens - pierakstitajs.

1. Pirmais skoléns klusu pie sevis lasa
teksta vienu rindkopu, saviem var-
diem izstasta galveno.

2. Otra lasitaja uzdevums ir reagét uz
dzirdéto ar jautdjumiem vai ko-
mentariem.

3. Pierakstitajs pieraksta abu teikto, to,
kada veida komentari atskanéja, ka-
das atbildes, kada abu lasitaju at-
tieksme.

4. Lasitaji mainas lomam, tagad otrais
klusam lasa un atstasta izlasito, bet
komente un reagé pirmais lasitajs.

5. Pierakstitajs fikse visu darba gaitu,
turklat vinam nav tiesibu bilst ne
varda. ;

6. Kad teksts izlasits, pierakstitajs ie-
pazistina lasitajus ar saviemn nove-
rojumiem.

Saki kaut ko panémiens veicina
izpratni par tekstu, jo lasitajam ne
tikai jaatceras, kas lasits, bet japrot
to pastastit saviem vardiem un jame-
gina atbildét uz jautajumiem. Pierak-
stitajs ar savu darbu dod iesp€ju pa-
likoties uz domasanas procesu no
malas un vélreiz nostiprinat iegiitas
atzinas.

Rakstot dubulto dienasgramatu, tiek
attistitas analizes, secinasanas, ko-
menté3anas, sava viedok]a formule-
Sanas prasmes, dota iespéja izvertét
informaciju, balstoties uz katra per-
sonigo veértibu sisteému.

Veicina problému risinasanas, seci-
nasanas, iztélosanas, ideju radisanas
prasmes, aicina skolénu domat par
to, ka vin§ doma.

Dubulta dienasgramata (A)
Lidziet, lai skoléni lapu sadala divas
dalas. Lasot tekstu, vinu uzdevums ir
ierakstit viena no tam svarigako in-
formaciju, bet otra savus komentarus,
pardomas, emocionalo pardzivojumu
attieciba uz konkréto citatu.

Brivais raksts (R)

Skoléni 3 - 5 minites briva forma pie-

raksta savu domu gaitu par doto tému.

1. Skolotajam ir jabridina, vai raksti-
to vajadzes lasit priek3a citiem, vai
ari tas biis domats tikai pasam rak-
stitajam.

Dubulta dienasgramata veicina jégpil-
nu lasi$anu, kuras laika skoléns apzi-
nati analizé tekstu un sasaista izlasito
ar savam pardomam. Sis panémiens
rada dialogu ar tekstu un kalpo par la-
bu pamatu diskusijas uzsakSanai.

Brivais raksts ir labs panémiens stun-
das refleksijas faze, kad skolénam ir
jaapkopo savas zinadanas un jaformu-
12 sava attieksme. Vienlaicigi tas Jauj
paliikoties uz domasanas procesu no
malas, tadejadi sakot metakognitivus
procesus — domasanu par domasanu.
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2. Brivaja raksta nav svariga pareizrak-
stiba un gramatika, buitiski ir precizi
fiksét visas domas, kas ienak prata.

3. Brivo rakstu raksta, neatraujot pild-
spalvu no papira (t. i., bez partrau-
kuma raksta visu, kas tobrid ir pra-
ta), nekorigéjot, necenzéjot savas
domas.

Argument&tas esejas rakstidana ir pa-
kapenisks process, kura laika raksti-
tajs mekl@ aizvien parliecinosakus ar-
gumentus sava viedokla aizstavesa-
nai. Nemot vera to, ka rakstiSana no-
tiek pakapeniski, rakstitajam ir dota
iesp@ja vairakkartigi uzlabot savu
darbu, tas attista vérigumu, precizi-
tati domas formul&jumos un prasmi
rakstit lakoniski.

Argumentéta eseja (R)

Argumenté&tu eseju raksta par pretru-

nigu tematu, par kuru ir iespéjami vis-

maz divi dazadi viedokli.

1. Katrs uzrakta savu viedokli par té-

mu.
Ta biis pirma esejas rindkopa. Tek-
stu raksta, vienu liniju izlaiZot, lai
velak baitu vieta iespéjamiem labo-
jumiem!

2. Rakstitaji sadalas paros. lzlasa viens
otram savu darbu.

3. Tas, kur$ klausas, izstasta saviem
vardiem, kads ir parinieka viedok-
lis. Klausitajs pastasta rakstitajam,
ar kadiem argumentiem vina vie-
doklis batu parliecinoss.

4. Apméram 10 - 15 mint3u laika katrs
uzraksta argumentus sava viedokla
pamato3anai.

S. Partneri atkal izlasa viens otram uz-
rakstito. Tas, kurs klausas, komen-
té dzirdéto un pasaka, vai argumen-
ti ir parliecinosi.

6. Katrs uzraksta sava darba nobeigu-
mu - secinajumus. (5 min.)

7. Parinieki izlasa viens otram savu
darbu no sakuma lidz beigam.

8. Klausitajs pasaka, kas vinam darba
patika, vai tas ir parliecino3s un jau-
ta par neskaidro.

9. Katram rakstitajam tiek dots laiks,
lai vin3 varétu uzlabot savu darbu
(precizak izskaidrot savu domu, iz-
véléties spécigakus argumentus un
pamatotakus secinajumus).

Argumentéto eseju ieteicams rakstit
refleksijas fazé, kad skoléniem ir ja-
apkopo apgitais macibu materials un
jaizsaka par to savs viedoklis. Buitiski,
ka rakstifanas process tiek veidots ka
dialogs starp diviemn rakstitajiem, kas
palidz viens otram. Tada veida tiek
attistita prasme ieklausities otra teik-
taja, analizét savas domas un aizsta-
vét tas, nemot vera citus viedokjus.

Komentaru rakstiSana veicina akti-
vu piedaliSanos nodarbiba un savas
attieksmes formul&$anu macibu gai-
ta. Komentars par komentaru ir dia-
logs rakstiska veida, kas palidz no-
skaidrot citu domas un atfista pras-
mi salidzinat viedok]us.

Komentaru rakstiSana (A,R)

1. Péc teksta izlasiSanas, lekcijas no-
klausiSanas, témas nosaukuma uz-
zinaSanas katrs skoléns tris mini-
Su laika uzraksta savu komentaru
par lasito vai dzirdéto.

2. Savu komentaru iedod izlasit vie-
nam vai diviem citiem skoléniem,
kuru uzdevums ir uzrakstit savu ko-
mentaru par lasito.

3. Pirmais rakstitajs sanem atpakal sa-
vu lapinu ar komentariem un uz-
raksta tiem atbildi.

4. Skolotajs var lagt nolasit komen-
tarus.

Komentaru rakstiSanu ieteicams iz-
mantot apjégianas un refleksijas fa-
z@s. Péc tam, kad skoléni ir izlasijusi
tekstu vai ar1 10 - 15 minftes klausi-
jusies lekciju, viniem tiek dota iespe-
ja izteikt savas domas par jauno in-
formaciju. Ta ka tas notiek rakstiski,
tad procesa piedalas visi. Turklat ik-
vienam ir iespéja uzzinat, ka vina do-
mas verté kads cits. Sis metodiskais
panémiens palidz apgiit akadémis-
kas zinasanas, attista sadarbibas pras-
mes un kritisko domasanu.

Aprakstitie metodiskie panémieni adaptéti no starptautiska projekta “LasiSana un rakstisana kritiskas domasanas
attistiSanai” rokasgramatam (autori C. Templs, DZ. Stila un K. S. Meridits) un SFL programmas “Parmainas izglitiba”
projekta “Lasi3ana un rakstiSana kritiskas domasanas attistifanai” seminaru materialiem.
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Vingrinajums Veseluma
un dalu attiecibas

Merkis
lerosinat domat par veseluma un dajas
attiecibam.

Personibas ieguvums
Noskaidrojot attiecibas starp daju un
veselumu, tiek attistita prasme anali-
z&ét (sadalit dalas) un sintezét (veidot
veselumu). Sintéze un analize ir |oti
svarigi domasanas procesi, kuri ir ne-
piecieSami gan eksaktajos, gan huma-
nitarajos un makslas priekSmetos. Vin-
grinajums veicina prasmi mekl&t un
atrast analogijas. Darbs pari Jaus ierau-
dzit dazadas atbildes un veicinas sa-
vas individualitates apzinasanos.

Vingrinajums Vai viss

sastav no dalam?

Merkis
Rosinat domat par pasauli ka vie-
notu veselumu un to, kas taja sastav
no dalam un kas né.

. Personibas ieguvums

Vingrinajums attista hipot&Zu izstra-
dasanas prasmi, dazadu alternativu va-
riantu izp@ti, secinalanu, sadarbibu,
veicina mérktiecigu problémas risi-
nasanas apguvi,

Ieteikumi
Vingrinajuma veik3anai iesakam iz-
mantot tris solu intervijas vai saki kaut
ko stratégiju.

Informacija

Ikviens, kas velas kaut ko teikt par ve-
selumu, saskaras ar problému, ka da-
las, kas veselumu veido, parasti nejauj
neko uzzinat par palu veselumu. Pa-
saule ir ka milziga mozaika, més pé-
tam tas dalinas un uztveram tas ka ma-
zus veselumus. Més mekl&jam lielo, ap-
tverodo, daudzdimensionalo attélu. Ve-

seluma dajas mes spéjam attiecinat
vienigi tad, ja saprotam veselumu, or-
ganismu, kam tas pieder.
Marks Aurélijs raksta “Viss ir sav-
starpéji savits, un 3is saistijums ir
sveéts, un gandriz nekur nav neka
sveda attieciba vienam pret otru, jo
viss ir pakartots un sakartots viena
un taja pasa pasaules sakartotiba. Jo
no visa kopa ir viena pasaule, viens
Dievs viscaur un viena esamiba un
viens likums”.
(Pac Lauksmans F. Filozofijas ABC. -
R.: Alberts XII, 1999.)

Eseja Dala un veselums

Merkis
Veidot noteiktu prieksstatu sist€mu
par pasauli ka daju un veselumu.

Personibas ie,

Veicina prasmi sistemnatiski izteikt sa-
vas domas rakstiski, novertét argu-
mentu stiprumu un pamatotibu.

Teteikumi

Izmantojiet argumenteétas esejas pané-
mienu! Argumenti var tikt rakstiti se-
ciba no nenozimigaka uz nozimigako.
P&c esejas uzrakstiSanas var aicinat
skolénus apmainities ar darbiem un
ltgt, lai vini uzraksta viens otram ko-
mentarus par izlasito.
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KAS IR PASAULE?

Teksts Kas ir pasaule?
un jautajumi parrunam
Neredzamais zilonis
Mer
1. Papladinat jédzienu “zinatne”, ne-
izvairoties no jautdjumiem, kurus
macibu gramatas nezinamu iemes-
lu dé] apspriest “nebija pienemts”.
2. Veicinat apzinu, ka pati pasaule pret
cilvéku ir absoluti labvéliga.
3. Aicinat neparvertét visa ar acim re-
dzama nozimi.

Personibas ieguvums
Méginajums apzinaties, ka batiskais
nav ar acim saredzams.

Teteikumi

Teksta lasisanai izmantojiet tris sofu in-
tervijas vai saki kaut ko metodiskos pa-
némienus! Skoléni tekstu var lasit ari
individuali. Ludziet, lai skoléni lasot
pasvitro teksta to, kas liekas nesapro-
tams vai aplams (tomeér neparversot ne-
izpratni un kjidu mekléSanu par pas-
meérki).

Vélak visi kopa méginiet noskaidrot ne-
skaidros jautajumus, kurus skoléni no-
lasa, brivi izvéloties! Vélams, lai pats
skolotajs parak nepievérstos sava vie-
dokla izteikSanai (tas jadara tikai tad, ja
to grib dzirdét skoléni), bet palidzétu for-
mulét radusos jautajumus un atbildes.

Gadijuma, ja Sie jautajumi ir saisto3a-
ki par piedavitajiem jautajumiem par-
runam Neredzamais zilonis, pédeé-
jos neizmanto.

Vingrinajums Cilvéks
Merki

1. Sevis ne vien ka fiziskas, bet ari ka
garigas biitnes apzinasanas.

2. Veicinat uzskatu, ka cilvéks pats ir
vesela pasaule, daja no bezgalibas un
pasaules uzbiives principu atspulgs.

Personibas ieguvums
Savas padvertibas apzinas attistiba.

Teteikumi

1. Izmantojiet 1. darba lapu!

2. Skolotajs akcenté domu, ka viens
no svarigakajiem fiziskas veselibas
priekinoteikumiem ir gariga vese-
liba, t. i., pareiza attieksme pret se-
vi, citiem cilvékiem un pasauli.

Vingrinajums Abola serde

Meri

1. Apgut vai nostiprinat jédzienus -
daja un veselums.

2. Atklat, ka iepriekSminétie jédzieni
ir relativi - ka nereti kadas dalas
“veselums” veido tikai kada cita ve-
seluma daju utt.

Personibas

Izpratne, ka jebkura lieta vai jédziens
(iespéjams, ar Joti retiem iznému-
miem) ir nosacits, atkarigs no ta, no
kada “skatu punkta” tiek vértéts.

Ieteikurni

1. Izmantojiet 2, darba lapu!

2. Vingrinajumu var turpinat - skolé-
ni pasi izdoma péc iespéjas gratak
klasificéjamus jédzienus, lietas, pa-
radibas (pieméram, Karlsons, klu-
sums utt.) un tad visi kopigi mekle
atbildes péc vingrinajuma ieteiktas
shémas.

Vingrinajums Atceries!

Merkis
[zteloties citadu pasauli.

Personibas ieguvums
Apzinasanas, ka skoléns dzivo ne ti-
kai, pieméram, Darzu iela Nr. 4, vieni
istaba ar brali un masu, bet ari bezgali-
ga telpa (bez noteiktam atrasanis vie-
tas koordinatém),

Teteikumi

Vienlaikus izmanto daZadas zim@&Sanas
tehnikas, ko skoléni brivi izvélas (gan
flomasterus, gan akvareli, pasteli utt.).
Riko darbu izstadi.

Eseju 1. téma

Mér;tis
Noskaidrot savu vietu pasaulé un sa-
vas attiecibas ar citiem cilvékiem.

Personibas ieguvums

Savu vélmju apzinaSanas un izpratne,
ka tikai pats cilvéks var realizét savus
méerkus.

Ieteikumi

Pirms esejas rakstiSanas vélams akcen-
tét domu, ka piepesi “pazudis” ari sko-
I€na saite ar §imeni - “izgaisis” ari sko-
léna mate utt.

Eseju 2. téma

Informacija

Var uzskatit, ka milestibas, lidzjitibas
attistiSana sevi ir batiskakais cilvéka
eksistences jégas attaisnojums un uz-
devums. Pasaule var k|at labaka, t. i.,
izglabta (no nelaimé@m, cieSanam), ti-
kai katram pa3am k]iistot labakam, ne-
izjitot naidu pret citiem un neiedalot
cilvékus “'labajos” un “sliktajos”, “gud-
rajos” un “dumjajos” utt. Ar vardu “pa-
saule” $aja vingrinajuma ir domats viss
dzivais - cilvéki, dzivnieki, augi, bet,
iespéjams, dzivi ir ari akmeni, mine-
rali un pati Zeme. Kas gan lai to zina?

Merkis
Attistit izpratni par lidzjitibu, ne-
vis ka cilvéka ipaSu rakstura ipaSibu
vai lieku greznibu, bet ka - nepie-
cieSamibu.

Personibas ieguvums
Rosina harmoniska pasaules skatiju-
ma veido3anos.

Teteikvani

Pirms esejas rakstiSanas aiciniet skole-
nus sadalities paros! Pirmajam skolé-
nam ladziet atceréties kadu gadijumu,
kad vin3 pats ir rikojies lidzjatigi, bet
otram, kad kads pret vinu ir rikojies lidz-
jutigi. Skoléni no sakuma uzraksta sa-
vu pozitivo vai negativo pieredzi (noti-
kumus) saistiba ar lidzjiitibu, tad pastas-
ta to viens otram. Ladziet, lai parinieki
pastasta viens otra pieredzi ari citiem!
Jaizvairas sajaukt “lidzjiitibas” jédzie-
nu ar “Zélumu”, kaut gan starp Siem jé-
dzieniem ir grati, biezi vien - tikai in-
tuitivi nosakama robeza. “Zelums”, at-
3kiriba no lidzjitibas, gan Zelotajam,



gan Zeélojamajam nodara tikai Jaunu,
(Tas, kur$ 3im apgalvojumam nepiekrit,
lai iedomajas, kas notiktu, ja ubagam
kads iesviestu cepuré nevis siknaudu,
bet Ls 1000. Vai vips tad klitu par “kun-
gu”? No otras puses — neviens cilveks
labpratigi nav grib&jis klat par ubagu,
tatad katram ir potencialas iesp€jas no-
nakt ubaga sabiedriskaja stavokli).

KAS IR PATIESIBA?

Teksts Kas ir patiesiba?

Merkis
lerosinat domat par jédzienu “pa-
tiesiba” dabaszinatnu konteksta.

Personibas ieguvums

Teksts rosina domat par pasauli ka vel
lidz galam neatklatu un neatklajamu.
Tiek aktivizeta zinatkare, iztéle un jau-
tajumu uzdo$ana, kas ir butisks pamats
domas dzim3anai.

Teteikumi

LasiSanai izmantojiet metodi tris sofu
intervija un péc tam katram parim la-
dziet izdomat vienu jautdjumu. Skole-
nu jautajumi bds pamats diskusijai.

Informadacija

Par patiesibu iespgjams domat divos
aspektos:

1) patiesiba ir atbilstiba starp to, kas ir,
un starp to, kas par to tiek teikts;

Ka uzskatija sengrieku filosofs Aristo-
telis (384.- 322. p.m.&.), teikt par kaut
ko, kas ir, ka tas nav, vai par kaut ko,
kas nav, ka tas ir, ir nepatiesi, bet teikt
par kaut ko, kas ir, ka tas ir, vai par
kaut ko, kas nav, ka tas nav, ir patiesi;
2) patiesiba ir viedoklis par kuru cil-
veki, savstarpgji vienojas.

Karls Raimunds Popers (1902 - 1994)
piekrita pirmajam viedoklim un uzska-
tija, ka pastav objektiva patiesiba, ku-
ru cilveki meklg, bet ta viniem nepie-
der. P&c vina domam piek]at tuvak pa-
tiesibai iesp&jams tikai tad, kad tas, ko
par patiesibu uzskata, no jauna tiek at-
spekots. Veiksmigs atspekojums ir pie-
tuvoSanas patiesibai.

Savukart, Karls Jaspers (1883 - 1969) pie-
krit otrajai atzinai un uzskata, ka patie-
siba savieno cilvékus, jo tas sakums ir
komunikacija. Tiesi otrs cilveks ir vie-
niga isteniba, ar kuru uzticami saisto-
ties, iespgjams atrast celu uz patiesibu.
Saskana cilvéku saskarsmé ir pamats,
lai tuvotos patiesibai, kurai, ka atzimé
Friders Lauksmans ir bégo3a daba. Pat
ja pastav kada objektiva un mfiziga pa-
tiesiba, cilvéki sasniedz tikai tas énu.

Patiesibas pretstats parsvara nav nepa-
tiesiba, bet gan kada pret@ja patiesiba.
Tas abas nevar pastavét viena bez otras.

(Péc F. Lauksmans.
Filozofijas ABC. - R: Alberts XII, 1999)

Vingrinajums

Taisniba un patiesiba

Merki

1. Izprast jédzienu “taisniba” un “pa-
tiesiba” at8kiribu, to iespéjas aprak-
stit un aptvert realitati.

2. Apzinaties, ka visas “taisnibas” ir ti-
kai patiesibas (vesela) dalas.

Personibas ieguvims
Parrunajot teksta lasito, tiek radita iz-
pratne par prasmes kritiski analizét in-
formaciju nepiecielamibu un atzina,
ka tikai pats cilvéks sp€j apzinaties pa-
tiesibu par sevi. '

Teteikumi
Péc tam, kad skoléni ir uzrakstijusi to,
kada, vinuprat, ir patiesiba par viniem,
parrunajiet, ka cilveks var vertét sevi
un savu ricibu! Piedavajiet skoléniem
izveléties vienu no Siem viedokliem
un kopiga diskusija aizstaveét to ar vie-
nu spécigu argumentu!

1. “Es rikojos saskana ar to, ko no ma-
nis vélas un ko par mani doma pa-
réjie cilveki (sabiedriba).”

2. “Tikai es pats, labak vai sliktak, ver-
teju sevi un nosaku savu ricibu.”

3. “Nav nozimes, ko par mani doma
cilveki, ir svarigi, kadu mani redz
Dievs.”

Vingrinajums

Dzivnieku valsts

Merkis
Izprast dzivas dabas ka vesela iespé-
jamo daju daudzveidibu.

Personibas ieguvums

Tiek attistitas analizé3anas, klasifice-
$anas prasmes, spéja izvértét savu pie-
redzi un saskatit taja kopsakaribas. Par-
domajot dazados klasificéSanas krité-
rijus, varétu rasties atzina, ka vienlai-
kus var bt pareizi dazadi viedokli.
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Teteikumi

Kopigi parrunajiet cik daZadas grupg-
danas iespéjas tika atklatas klasé, ka
skolénu grupas vienojas par batisko
kritériju klasificé8anai un to, vai kada
pieeja bija pareizaka.

Vingrinajums
Maldi un isteniba

Merki

1. Izpétit ar patiesibas jédzienu saisti-
tos dazados uzskatus un to izpaus-
mes gan dabaszinatnés, gan ikdie-
nas dzive.

2. lzpétit dazus ar dabaszinatnes vés-
turi un attistibu saistitos uzskatus.

Personibas ieguvums

lespéja atskatities uz savu domu un
uzskatu vesturi, analizét to, kd un ka-
péc mainas cilvéku priek3stati par da-
bu un atklat izzinas procesa nepar-
trauktibu.

Teteikumi

1. Péc tam, kad skoléni ir izlasijusi Pli-
nija Vecaka minéto, lidziet viniem
uzrakstit isu komentaru! Izmanto-
jiet metodi komentdru rakstisana!
Saistiba ar pasreiz&jo dabas méciba
apskatamo macibu vielu miniet, vi-
sus jums zinamos agrako laiku zi-
natnes vai atsevisku zinatnieku mal-
dus, akcentéjot domu, ka istenibu
(patiesibu), agrak vai velak, ir iespé-
jams noskaidrot vienmer!

2. Izmantojiet 3. darba lapu!

Vingrinajumi Definiciju
rakstiSana un Marsietis
Merkis
Apzinoties un atSkirot biitisko no
nebutiska, 1si aprakstit it ka vien-
karSus un visiem zinamus prieks-
metus vai dabas objektus. Apgit de-
finéSanas prasmi.

Personibas ieguvums
Koncentré§anas, véroSanas, vispari-
nasanas un analizéSanas prasmiju at-
tistisana.

Domu formuléSanas iemanu nostip-
rinasana.

Ieteikumi

Skolotajs nosaka daZus papildu defi-
néjamos terminus saistiba ar dabas ma-
cibas stundas apgito vai apgastamo
vielu.

Pildot vingrinajumu Definiciju raksti-
3ana, skoléni apgiist definéSanas pras-
mi, tadé] skoléniem, kuriem ta attisti-
ta labi, lietderigak ir pildit vingrinaju-
mu Marsietis.
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Vingrinajums

Marsiesu abece

Merkis
Izmantojot asociacijas, definet ag-
rak neredzétus priekSmetus.

Personibas ieguvums
Rado3as domasanas, izteles un fanta-
zijas attistiba.

Ieteikumi

Pec tam, kad skoléni ir uzrakstijusi de-
finicijas, ludziet, lai skoléni uzraksta
tas uz lapinam, neminot defingjamo
jédzienu! Lapinas sajauciet un izdaliet
katram skolénam vina klasesbiedra
rakstito! Skolénu uzdevums ir noteikt,

kas ir defin@ts. Jo vieglak to ir izdarit,
jo labak definicija ir uzrakstita.

Vingrinajums Odze!!!

Merkis
Apzinaties kadas dabas dalas saisti-
bu ar citam.

Personibas ieguvums

Télainas un rado3as domasanas attisti-
ba. Pozitivas attieksmes veidosana pret
citu cilvéku taisnibu un viedok]u da-
zadibu.

Teteikumi
Péc brivas izvéles veiksmigakos télu
monologus to autori nolasa visai kla-

sei (vai arl katrs skoléns nolasi3anai
izvelas viena, sev tuvaka téla domas).
Vingrinajuma iek]autd kamene ar
odzi nereti “iesaistas” viena baribas
kede: odze galvenokart partiek no da-
zadiem sikiem grauzéjiem, ari no pe-
lém, kuras savairojoties izposta ka-
menu pazemes ligzdas. Tatad (maz-
liet parspiléjot) var apgalvot, ka tur,
kur nav odZu, nedzivos ari kamenes,
Savukart, vingrinajuma mingtais bal-
tais starkis Sad tad nomedi ari pa
odzei.

Odzes un pargjo vingrinajuma miné-
to vieta js varat piedavat kadu citu
augu, dzivnieku, rapuli, putnu, par ku-
ru esat macijudi vai macat botanikas
vai biologijas stundas.
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KAS VEIDO VESTURI?

Vingrinajums Pasaules

notikumu hronika

Merki

1. Noskaidrot, kas padara kadu véstu-
res notikumu svarigu.

2. Veidot saikni ar pagatni, izdomajot,
ka pagatnes notikumi ietekm@ mas-
dienas, attieciga skoléna dzivi.

Personibas ieguvums

1. Skoléns paskatas uz vésturi no sava
viedokla, macas pamatot savu viedokli.
2. Méginajums saprast, ka vésturiski
notikumi ir iespaidojusi vina dzivi, ta-
dejadi tiek nodibinata “dziva” saikne
ar pagatni.

Teteikumi

1. Jis varat mainit hronika minétos no-
tikumus, iekJaujot saraksta tos, kas sko-
1éniem labak zinami.

2. Vingrinajuma 3. punkta skoléni var
izvéléties tikai vienu notikumu, bet tad
tas ir rapigi jaizstrada.

3. Vingrindjuma 4. punkta aiciniet sko-
lénus pastastit par savu izvéli un tas
pamatojumu, tadéjadi jis logiski no-
naksiet lidz parrunu témai Notikumu
svarigums vesture,

4. Izmantojiet 4. darba lapu!

Jautajumi parrunam Noti-
kuma svarigums vésturé

Merki

1. Radit izpratni par to, kas ir vésture,

2. Veidot priek3statu par vésturi ka vie-
notu veselumu, ka visu svarigo un
nesvarigo, Zinamo un nezinamo no-
tikumu summu.

Personibas ieguvums

1. Skoléns macas formulét savu domu,
izteikt savu viedokli citiem saprotami,
macas uzklausit citu domas un pie-
nemt sava viedokla kritiku.

2. Skoléns macas analizét, definét.

Informacija
“Skaidrs, ka vesture nevar aprakstit visus
pagatnes faktus, ta apliko tikai “neaiz-
mirstamus faktus”, tos, ko “ir vérts atce-
réties”. Ar ko gan “neaizmirstami” fakti
atSkiras no visiem paréjiem? Fakts ir vés-
turiski nozimigs, ja tam ir bagatas sekas.”
(Kasirers E. Apcergjums par cilveku. -
R.: Intelekts, 1997, 183. 1pp.)

Minétaja darba filosofs E. Kasirers ci-
té vésturnieku E. Meijeru, kurs saka
ta: “Par to, kur§ notikums ir ietek-
migs, parliecinas tagadng, sekas izju-
tot tiesi.”

Vingrinajums Kura joma
vésture ir svarigaka?

Merki

1. Apzinat, ka vesturi veido dazadas jo-
mas - politika, ekonomika, sadzi-
ve, kultiira.

2. Noskaidrot katras jomas nozimi un
to, vai kada no tam ir svarigaka par
citam.

Personibas ieguviims
1. leprieks&jo zinasanu pielietoSana jau-
na situdcija, jaunu zinaSanu iegtfana.

2. Tiek izkopta prasme analiz@t, izdarit
secindjumus, pamatot savu viedokli.
3. Tiek apgiita prasme stradat grupa.

Teteikumi

1. Papildinot sarakstu, nav obligiti ja-
norada notikumu precizie datumi.

2. Konferences laika pec katras grupas
uzstasanas dodiet laiku skoléniem in-
dividuali aizpildit “ru]us”, ierakstot,
vinuprat, nozimigos notikumus.

3. Vingrinajuma beigas Jaujiet skolé-
niem individuali izdarit secinajumus,
pabeidzot nepabeigtos teikumnus.

4, Katra grupa var aizpildit ari visus 4
rujjus, péc tam salidzinot rezultatus.
5. Janem véra tas, ka jomas var par-
klaties.

6. Ja skoléni vél labi neizprot véstures
jomu biitibu, tad izvélieties vienu no
tam un vingrinajumu pildiet kopigi.
7. lzmantojiet 5. darba lapu!

Projekts Lielo pasaules
notikumu hronika

Merkis
Radit prieksstatu par vésturisko fak-
tu daudzuma neierobeZotibu, vés-
tures daudzslanainibu.

Personibas ieguvums
Skoléni macas stradat ar dazadiem iz-
zinas avotiem, vértét, atlasit un vizua-

li noformét informaciju. Projekts pa-
plasina redzesloku.

Ieteikumi

1. Mudiniet skolénus nevis “mehanis-
ki” sakartot faktus, bet iedzilinaties to
batiba un izprast, kadg] viens vai otrs
notikums ir svarigs.

2. Varat veidot kopigu Kklases Lielo pa-
saules notikumu hroniku. Tada gadijuma
stradajiet grupas. Katra grupa veido ka-
da noteikta vestures perioda hroniku.
3. Ja 5o ideju izmantojat vairakus ga-
dus, katru gadu varat pétit citu, maci-
bu programmai atbilstosu, periodu.

VESTURISKAS
PERSONAS

Vingrindjums Zinamas un
nezinamas personas

Merki

1. Defingt, kas ir vésturiska personiba.

2. Saprast, kas to at3kir no pasaku va-
roniem un tamlidzigam paradibam.

3. Saprast, ka vésturiskas personas ir
véstures dala, tas, kas veidoju3as to
vésturi, ko mé&s patlaban macamies.

Personibas ieguvians
1. Prasme definét, analizét, klasificét.
2. Esolo zinaanu atsauk3ana atmina.

Teteikuerrei

1. Skoléniem pasiem var lugt nosaukt
tas viniem zinadmas personas, kas nav
iek]autas Saja saraksta.

2. Skolotajs var papildinat vai korigét
sarakstu pats péc saviem ieskatiem.

Vingrinajums Ko es

zinu par “zinamajam”

vésturiskajam personam?

Merki

1. Novertét savas zinaSanas par “zi-
namo”,

2. Noskaidrot, kas vél bitu jauzzina, lai
priek3stats par personu biitu pilnigs.

3. Aptvert, ka no informacijas drum-
slam veidojas zinaSanas - par ves-
turiskajam personam, par vesturi
kopuma.

Personibas ieguvums

1. Savu zinaSanu atsaukSana atmina.
2. Tiek attistita prasme izvert&t savas
zinasanas.

Teteikumni

1. Katrs skoléns var stradat nevisar 1,
bet ar 2 - 3 personam.

2. Darbu var organiz@t ari grupas.

3. Izmantojiet 6. darba lapul
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Eseja Kas tu esi?

Mérgds
lepazities ar nezinamo vésturé, ie-
git jaunas zinaSanas.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista iztéles sp€jas, pras-
mi izteikties rakstiski, veicina jaunu
zinaSanu patstavigu iegtsanu.

Ieteikums

Eseju ieteicams rakstit péc tam, kad
katrs skoléns par savu varoni ir uzrak-
stijis 5 - 10 minasu brivo rakstu un at-
radis par to informaciju. Mudiniet sko-
|énus salidzinat izfantazéto ar iegiito
informaciju!

Projekts Enciklopédija

Merki

1. Veidot veselumu - enciklopédiju, kas
aptver visus véstures periodus un
kura laikmeti ir sajukusi, pemot vé-
1a to, ka personas ir sakartotas alfa-
betiska seciba.

2. Sajust to, ka pamazam, pakapeniski
no atseviskam informacijas drum-
slam veidojas veselums, pateicoties
skolénu kopéjam piilém.

Personibas ieguvums

Skoléns gist jaunas zinasanas, attista
prasmi patstavigi iegtit informaciju un
sistematizét to.

Ieteikumi

1. So projektu var veikt lénam, paka-
peniski, lidzas vielas apguvei véstures
stundas gada vai semestra laika.

2. Tas var bt gan individuals, gan gru-
pas darbs.

Jautajumi parrunam

Palikt veésture

Merki

1. Noskaidrot, ar ko cilveks izpelnas
palikSanu vesturé.

2. Paskatities uz sevi ka uz véstures
dajinu, kd uz potencialu véstures
varoni.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista prasmi vértét, anali-
z€t, interpretét, nostiprina prasmi dis-
kutét, aizstavét savu viedokli.

Teteikums
Aiciniet skolénus pasus izvirzit ap-
spriezamos jautajumus!
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VIENA KARAVIRA
VESTURE

Vingrinajums Iedomajies...

Merki

1. lepazities ar svarigu véstures avotu.

2. lejusties véstures personazu loma.

3. Paltkoties uz notikumu ieinteresé-
ti, emocionali un no vairakiem re-
dzes viedokJiem vienlaicigi.

Personibas ieguvums
Vingrinajums, rosinot lidzpardzivoju-
mu, attista iztéles, empatijas spéjas.
Skoléni veido prasmi analizét, novér-
tét situaciju, izteikt domu rakstiski un
kodoligi.

Ieteikumi

1. Ka provocgjosu materialu jis varat
izmantot jebkuru citu vésturisku tek-
stu vai minét kadu aktudlu notikumu
pasaulé.

2. Vélams uzdevumu veikt individuali.
3. Izmantojiet 7. darba lapu!

Informacija

Indrika hronika ir pirmais, pilnigakais
rakstitas véstures avots, kas stasta par
notikumiem Baltija 12. gs. beigas un
13. gs. sakuma, kad vacu krustnedi ie-
rodas 3aja teritorija, lai kristitu te dzi-
vojo3as paganu tautas.

Jautajumi parrunam

Notikuma biuitiba

Merki

1. Saprast, ka veidojas veselums, ko
sauc par notikumu.

2. Novértét, cik svarigi ir paskatities
uz notikumu no dazadiem skata
punktiem.

3. Noskaidrot, ka 3is skatijums iespai-
do notikuma vertéjumu.

Personibas ieguvums
Saruna nostiprina prasmi analizét, ver-
tét, izdarit secinajumus, aizstavet savu
viedokli, ieklausities citos.

Spéle Atdzivinat vésturi

Merki

1. ledzi]inaties un labak izprast noti-
kuma butibu.

2. lejusties vesturisko personazu lomas.

Personibas ieguvums

Spéle ipasi nepiecieSamas iztéles spé-
jas, prasme iejusties svesa loma, inter-
pretét. Ta attista ari prasmi sadarboties
un atbildibas izjitu par kopigu darbu.

Ieteikumi

1. lestud@Sanai var izvéléties ari patei-
cigaku un ne tik vardarbigu materialu.
2. Skol@ni var sadalities grupas un ie-
studét daZadas véstures aininas.

Projekts Ekspedicija

Merki
1. Apzinat Latvijas v@sturiskas vietas.
2. Rosinat pétiSanu.

Personibas ieguvums

Projekta laika skoléni tuvak iepazist
dzimto vidi, apkartni. Kopiga darbo-
Sanas attista sadarbibas prasmes.

VIENA DIENA VESTURE

Vingrinajums Sodienas

svarigie notikumi

Merki

1. Analizét dienas notikumus, atlasit
svarigakos.

2. Apjégt, no ka veidojas veselums -
diena - un ar ko ta ieies vésturé.

3. Saskatit savu vietu 3ai diena.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista prasmi apkopot
informaciju, analizét, sistematizét to
un izdarit secinajumus, izvértét savas
dzives notikumus plasaka méroga.

Teteikumi

1. Laicigi bridiniet skolénus par S0 uz-
devumu, lai dienas gaita vini pievérstu
vairak uzmanibas notiekoSajam un va-
rétu krat nepiecieSamo informaciju!
2. Informacijas apkopo3ana notiek in-
dividuali, tapat tabulas aizpildiSana.
3. Péc tabulu salidzinasanas ir svarigi
saskatit likumsakaribu starp cilvéku
skaitu, kas saistiti ar So notikumu un
notikuma nozimigumu vésturé.

4. Izmantojiet 8. darba lapu!
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Jautajumi parrunam

Diena ka diena

Merki

1. Teraudzit, ka bezgaliga dienu virkne
veido vésturi.

2. Saprast, ka katra diena ir dala no vés-
tures.

Personibas ieguvums

Saruna veicina prasmi analizét, vértét,
secinat, interpretét, aizstavét savu vie-
dokli, ieklausities citos.

Eseja

Es pasaulé.

Pasaule mani

Meérkis

Apjaust savu vietu pasaulé un laika.

Personibas ieguvums

Rakstu darbs attista pasrefleksiju, rosi-
na iedzilinaties sevi un domat par sevi
ka pasaules daju. lepaziSanas ar klases-
biedru rakstito veicina domu apmai-
nu, ce] pasapzinu.

Teteikumi

1. Domrakstu var rakstit visi klases-
biedri kopa, izvEloties tému “M#és pa-
saulé ..."”, Katrs ieraksta paris teikumu.
Tad tas ir kopigs garadarbs, kur katrs
ielicis dalinu no sevis.

2. Rosiniet skol@nus rakstit par savu
vietu vésturé un veésturi vinos!

Darbosanas
Iai lido...

Merki

1. Iztéloties, kur aizlido domas un
pie ka nonak, aptvert pasaules bez-
galibu.

2. Izjust kopigu prieku.

Personibas ieguvuins

1. Darbo3anas rosina iztéli, dod emo-
cionalu pacélumu.

2.Ta attista prasmi kopigi darboties.

Ieteikumns

Ja ir uzrakstits viens kopigs dom-
raksts, uzrakstiet tam klat skolas ad-
resi, lai laimigais atrad@js var atbil-
deét jums!

CILVEKS PASAULE

Vingrinajums
Es pieredzéju

Merki

1. Atceré@ties, kas piedzivots.

2, lepazit labak savu laikmetu un se-
vi ta konteksta, izprast ta likumsa-
karibas.

Personibas ieguvums
Vingrinajums palidz apjaust savu vie-
tu valsts un pasaules notikumu per-
spektiva. Tas veido prasmi apkopot in-
formaciju, analizét un sisternatizét to,
nostiprina prasmi sadarboties.

Ieteikumes

Skolotajam biitu vélams piedalities 3a-
ja darba, apkopojot informaciju par
Latvijas notikumiem un pédéjo gadu
pasaules notikumiem.

Vingrinajums
Draugi un radi

Merki

1. Apzinaties sevi ka gimenes, sabied-
ribas sastavdaju.

2. Apzinaties savu saistibu ar sabied-
ribu un no tas izrietoso atbildibu sa-
biedribas priek3a.

Personibas ieguvums

Vingrinajums rosina interesi par lidz-
cilvekiem, veicina iek]ausanos sabied-
riba. Tas attista prasmi iegit informa-
ciju, apkopot un sistematizét to. Par-
runas nostiprina prasmi ieklausities
un aizstavet savu viedokli.

Teteikumi

1. Sarakstus skoléni veido individuali,
pirms tam vienojoties, ka tiks rakstiti
tikai tuvakie draugi utt. Var vienoties
ari par aptuvenu personu skaitu.

2, Tad skoléni var doties viens pie ot-
1a, ieskatities un salidzinat sarakstus,
konstatét, kada veida vini viens ar ot-
ru saistiti.

Eseja Uz vientulas salas

Merki

1. Izprast, ka cilvékam Kka sabiedriskai
biitnei ir grati izdzivot bez sabied-
ribas.

2, Saprast, ko sabiedriba zaudé bez ka-
da cilvéka.

3. Radit izpratni par cilvéka un sabied-
ribas ka dajas un veseluma saistibu.

Personibas ieguvums

Esejas rakstiSana rosina pasrefleksiju
un iztéli, attista prasmi rakstiski izteikt
savu domu.

Vingrinajums

Vestures veselums

Merkis
Apkopot un sistematizét pieredzi,
kas giita, stradajot ar 5is nodalas ma-
terialu.

Personibas ieguvums
Attista visparinasanas, refleksijas, gru-
péSanas prasmes.
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DALA UN VESELUMS
VALODA

Vingrinajums

Dala un veselums

Merkis
lerosinat domat par tému Daja un
veselums, aktualizéjot iepriekigjos
priek3status par jédzieniem daja un
veselums.

Personibas ieguvums

Pilnveido prasmi veidot analogijas, sa-
lidzinat, visparinat. Saruna ar partne-
ri, skoléns macas ieklausities otra do-
mas, macities no citiem.

Ieteikumi

1. Individualai vingrinajuma izpildi-
Sanai vajadzétu veltit apméram 5 mi-
niites. Ja kads bérns to veic atrak, lo-
dziet vinu papildinat tabulu ar jauniem
vardu pariem.

2. Kad bémni apspriedusies paros, varat
isi parrunat ierakstitos vardus. Pavai-
cajiet, vai kads ir papildinajis savu ta-
bulu péc sarunas ar kaiminu un ar ka-
du vardu. Tomér pie 51 vingrinajuma
nevajadzétu kavéties parak ilgi, jo tas
ir tikai ka ierosinajums turpmakai sa-
runai.

Jautajumi parrunam Kas ir
dala un veselums?

Merkis
Dot iespéju iedzilinaties jautajumos
par dajas un veselima butibu un sav-
starpgjo saistibu, formul@t vardos
idejas, kas radu$as sakara ar 3iem jé-
dzieniem.

Personibas ieguvums

Saruna palidz noskaidrot jédzienus, sa-
skatit likumsakaribas, pilnveido sko-
lénu prasmi analizét un secinat, ne-
mot véra dazadus viedoklus.

Teteikumi

1. Ta ka skoléni, uzsakot stradat ar 5o
nodalu, jau ir domajusi par dafu un ve-
selumu kopuma, ieteicams aprunaties
ar skolotaju, kas to ir darijis, lai izvai-
ritos no atkarto3anas.
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2. Sarunu ieteicams konkretiz@t, iz-
mantojot vingrindjuma piemerus, kas
saistas ar valodu.

Pétijums Tie paSi vardi
cita valoda

Merki

1. Pilnveidot priekSstatus par vardu
nozimju un valodu daudzveidibu,
par vardu ka valodas dalu un no-
teiktas jégas neséju.

3. Macities stradat ar tulkojo3ajam
vardnicam.

Personibas ieguvums

Pétijums pilnveido prasmi izmantot
informacijas avotus (vardnicas), apko-
pot un vizualizét informaciju, anali-
z@t, salidzinat, visparinat, secinat. Tas
paplasina redzesloku un attista izzinas
intereses.

Jautajumi parrunam

Vardi ka dala no

pasaules valodam

Merki

1. Domat un spriest par vardu jégas un
nozimes visparcilvécisko dabu.

2. Formulét atzinas par kopigo un at-
Skirigo dazadu valodu krajumos.

Personibas ieguvums

Saruna pilnveido prasmi saskatit li-
kumsakaribas, célonus, secinat, vertét.
Tiek rosinata iztéle, paplasinats redzes
loks, veidota izpratne par katras valo-
das vienreizigumu.

Teteikumi

1. Jautajumus ieteicams parrunat tualit
péc pétijuma Tie pasi vardi cita valoda
veikSanas. Tomer, ja taja pa3a stunda
nepietiek laika parrunam, varat lagt
skolénus lidz nakamajai tikSanas rei-
zei jau apdomat atbildes uz Siem jauta-
jumiem.

2. Sarunas laika vélams minét angju
valodas ka sazinasanas valodas izpla-
tibu pasaulé. Tapat ieteicams skolé-
niem pastastit par esperanto.

3. ApsprieZot beidzamo (6) jautajumu,
varat izmantot metodisko panémienu
paru debates (viens doma par to, ko cil-
véki iegiitu, otrs - ko zaud@tu, visiem
runajot viena valoda).

4. Parrunas var turpinat ar speli. Ludziet
bérniem iedomaties, ka vini visi runa
katrs sava valoda un vinu uzdevums ir
radit valodu, kura visi saprastos! Varat

izdomat savu simbolu, vardu, sazina-
Sanas sistému un, kad visi to apguvusi,
klasé kadu dienu sazinaties tikai jauna-
ja valoda.

Informacija
Esperanto (esperanto valoda "ceross”).
Pasaul@ visizplatitaka maksliga starp-
tautiska valoda. Esperanto izveidojis
polu arsts Zamenhofs, kurs 1887. gada
Var3ava izdeva pirmo esperanto ma-
cibu gramatu. Esperanto leksika ietilpst
60% romanu, 25% germanu un 10%
slavu valodu vardu. lzmantojot Eiro-
pas valodu vardu saknes un afiksus,
veidoti dazadi tematiski atvasinajumi.
Esperanto gramatika ir 16 likumu, tiek
uzsvérta varda priek§pédéja zilbe, rak-
stos lieto latinu alfabéta burtus.
(Skat. Latvijas Padomju enciklopedija.
3. séjums. — R: Galvena enciklopédiju
redakcija, 1983.)

MANA UN CITAS
VALODAS

Vingrinajums
Ciena pret cilveku,
kurs runa cita valoda

Merki

1. Veidot pietati un cienu pret katras
tautas valodu ka vértibu.

2. Macities respektét un saprast cilve-
kus, kas runa cita valoda.

Personibas ieguvums

Lasot tautas dziesmas, skoléns attista
dainu télainds valodas izjitu un inter-
pretéianas prasmi. Sarunas par izlasi-
to veido izpratni par savstarpgjas cie-
nas nepiecielamibu dazadas valodas
runajosu cilvéku vida.

Ieteikumi
1. Vingrinajumu varat veikt an, izman-
tojot metodisko papémienu dubulta
dienasgramata.
2. Saruna pievérsiet uzmanibu dainu
rindam:
.. Ko dziedaja svesi Jaudis,
To saminu kajinam.
(Necieniga attieksme pret citu valodu,
tas runatajiem.)
.. Dzieda$’ pate savu dziesmu,
Runaj’ savu valodinu.
(Dzimta valoda ka identitates pazime.)



VALODA ¢ DALA UN VESELUMS

.. Kadi Jaudis bildinaja,

Tadu laidu valodinu.
(Svedvalodu prasme ka vértiba, toleran-
ta atticksme pret citam valodam un to
lietotajiem.)
Nobeiguma ieteicama diskusija par
temu:

Visi man labi bija,

Kad es pate laba biju.

Visi man naidenieki,

Kad es naida célgjina.

Eseja Protot savu valodu...

Merki

1. Dot iesp&ju padomat un veidot sa-
vu attieksmi pret citas valodas lie-
totaju.

2. Rosinat pardomas par valodu ka
identitates raditaju, par valodu ka
nacionalas piederibas veidotaju.

3. Apzinaties sevi ka valodas dzivibas
uzturétaju.

Personibas ieguvums

Stiprina interesi par tautas pamatver-
tibam, attista skoléna sprie§anas spé-
jas, palidz apzinaties sevi ka personi-
bu, nostiprina patriotiskas jitas.

Teteikumi

Uzdevums veicams majas vienas ne-
délas laika. Darbu ar So dzejoli iespé-
jams turpinat ari ta - skoléni var péc
izvéles iepazisties ar divu klasesbied-
ru domrakstiem un izrakstit vairakas
vinuprat nozimigas atzinas, kuras ko-
pigi tiek apspriestas klasé.

Skolotajs varétu pievérst uzmanibu se-

kojosam témam.

* Valoda ka cilvéka patibas veidotaja.

o Cilveks bez valodas ka cilvéks bez
savu saknu apzinasanas.

= Citas valodas prasme ka cienas ap-
liecinajums pret valodu un tautu,
kas taja runa.

+ Savas valodas cieniSana (pasciena)
ka ce|$ uz savstarp&ju cienu starp
cilvékiem, tautam ka valodas ne-
séjam.

Uzdevums Véstule
cilvékam, kura valodu
es gribétu iemacities

Merkis
Radit priek3statu par valodu ka sav-
starp€jas sazinadanas veicinataju,
ka kadas konkrétas kulttiras veido-
taju un raksturotaju.

Personibas ieguvums

Pétiana, analizé3ana, iegiitas informa-
cijas izvert€sana, izt€loSanas, secina-
Sana. Tiek dota iesp€ja veidot izpratni
par to, ka vairaku valodu prasme cil-
vékam paver lielakas iesp&jas iepazi-
ties ar citam kultiram un cilvékiem,
kas tajas dzivo.

JAUNIE VARDI VALODA

Vingrinajums
Kas ir Kukaramba?

Merki

1. lerosinat domat par tému Vardu ra-
Sanas.

2. Izméginat varda darinajumus - jau-
nu vardu radiSanas norisi.

Personibas ieguvuins

Lasifana lomas un varda skaidrojuma
mekléSana attista iejulanas, iztélosa-
nas, interpretéianas prasmes, nostip-
rina prasmes darboties kopa ar citiem.

Teteikumi

1. leteicams lomas grupinas izlozét, lai

to sadale neraditu liekas domstarpibas.

2. Otro uzdevumu var veikt, veidojot

grupas ziméjumu.

e Uz lielajam lapam skoléni zime sa-
vas asociacijas, kas saistas ar vardu
kukaramba.

= Katra grupa paskaidro, kadé] tapis
tiesi 5ads zim&jums.

* Kopigi parruna kopigo un at3kirigo
zZim@jumos un to aprakstos.

= Veido ideju zirmekli par tému Ka at-
rast vardu?

Jautajumi parrunam

Atrastais vards

Merki

1. Dot iesp@ju domat un spriest par jau-
no vardu nepiecie3amibu un nozi-
mi valoda.

2. Izprast valodas mainiguma célonus.

3. Apzinaties varda un ta nosauktas
lietas, priekSmeta, paradibas savstar-
péjo saikni.

Personibas ieguvums

Jautajumi dod iesp&ju papladinat un ie-
dzijinaties vingrinajuma Kas ir Kuka-
ramba? secinajumos, veidot asociaci-
jas, saskatit paraléles dzives un valo-
das attistiba. To apsprieSana rosina iz-
téli, prasmi minét atbilstodus pieme-
rus, formulét un aizstavét savu viedokli
kopiga saruna.

Vingrinajums
Mani jaunie vardi
starp citiem vardiem

Merkis
Rosinat skolénu iztéli, stradat ar va-
lodu radosi.

Personibas ieguvums

Attista iztéli, iepazistina ar jaunvardu
veidoSanas praksi, pilnveido prasmi
aizstavet savu viedokli. Nostiprina iz-
pratni par katra cilvéka iespg&jam ba-

gatinat savu valodu.
Eseja

Valoda - dala,
valoda - veselums
Merkis

Nostiprinat, padzilinat un apkopot
atzinas, kas giitas stradajot ar valo-
das vingrinajumiem gramata Dala
un veselums.

Personibas ieguvums

Attista refleksijas, vertéSanas, struktu-
réSanas, visparinasanas, secinasanas
prasmes.
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GLEZNAS FRAGMENTS
UN GLEZNA

Vingrinajums Gleznas
fragments un glezna

Meér

1. lerosinat domat par tému Daja un
veselums maksla.

2. Veicinat dajas un veseluma likum-
sakaribu saskatiSanu dazadas dzives
jomas.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista logisko doma3anu,
prasmi veidot analogijas, secinat, vis-
parinat.

Teteikumi

1. Lai arl vingrinajums it ka nav tiefi
saistits ar makslu, tas ir labs domasa-
nas attistianas uzdevums. To ietei-
cams izmantot ka ievada vingrinaju-
mu, sakot runat par daju un veselumu
maksla.

2. Ja vélaties, varat to variét — piemé-
ram, kad esat noskaidrojusi teikumu
veidoSanas likumsakaribu (daja un ve-
selums), varat to turpinat ka spéli:
viens pasaka lidzigu nepabeigtu teiku-
mu, otram tas japabeidz. Sada spéle pa-
lidz&s aptvert, ka ikviena dzives joma
iesp&jams saskatit dajas un veseluma
attiecibas ka vienu no caurviju princi-
piem.

DarbosSanas

Glezna no dajam

Merki

1. Pétot un kopéjot darba fragmentu,
izprast atseviSkas da)as nozimigu-
mu makslas darba veseluma.

2. Izprast un apgiit panémienu, ka ar
krasam radit formas iespaidu.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista koncentréSanas, vé-
rodanas, pétisanas, analizéanas pras-
mes. DarboSanas pa vienam un grupa,
Jauj beérniem padiem piedzivot, ki no
atseviSkam dajam var veidot vienu ve-
selumu un ka tas mainas, ja tiek izmai-
nita kada dala. Lidz ar to veidojas ap-
jausma par katra ieguldijuma nozimi-
gumu un atbildibu kopéja darba.

Teteikumi
Cik iesp&jams, veiciniet, lai bérni dar-
bu izpilditu ruapigi un precizi! Aici-
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niet skolénus uzmanigi un pietiekami
ilgi pétit Pola Sezana gleznas fragmen-
tu un ik pa bridim salidzinat to ar savu
darbu!

Informacija

Pols Sezins (1839 — 1906) ir frantu
gleznotajs, postimpresionists. Vin3
gleznojis ainavas, portretus, figuralas
kompozicijas, tomeér vislabak zinams
ar savam klusajam dabam - balts gald-
auts, daZi trauki, augli, véss apgaismo-
jums. Ipadais P. Sezana klusajas dabas
- priekmetu apjoms ir modeléts, iz-
mantojot krdsas, nevis gaisménas. Vi-
na darbi pirmaja mirkli var likties it
ka nepabeigti — priek§metus veido at-
seviSki krasu triepieni, nav siku deta-
Ju un precizi iezimétu énu - tomér tie-
5i S0 panémienu izmantojums rada
harmonisku, vieglu, pat apgarotu ie-

spaidu.

Jautajumi parrunam
Kas veido gleznu?

Merki

1. Izvértét paveikto darbu.

2. Izprast daju un veseluma harmonis-
ko saikni makslas darba.

Personibas ieguvums

Analizgjot un salidzinot, skoléni ma-
cas vértét gan savu individualo veiku-
mu, gan ta nozimi kopéja darba.

Teteikumi

1. Salidzinot Pola Sezana un skolénu
raditas gleznas, neiesligstiet maznozi-
migu neprecizitadu apsprieSana! Neaiz-
mirstiet runat par gleznam kopuma —
to harmoniju un noskanu! Kas to rada?
2. Péc iesp@jas izvairieties no savstar-
péjiem personiskiem apvainojumiem!

Informacija

Ikviens, kas vélas kaut ko teikt par ve-
selumu, saskaras ar problému, ka da-
Jas, kas veido veselumu, parasti nejauj
neko uzzinat par $o veselumu, kam tas
ir pakjautas. To Joti skaidri izteicis
Leibnics (1697): “Més varam aplikot
brinikigu gleznu un aizklat to lidz ma-
zakajam gabalinam: kas gan cits tad bas
redzams (lai cik rupigi ari to petitu, lai
cik tuvu uz to lakotos) ka vien krasu
sajaukums, bez atskiribas, bez makslas;
bet, kad parsegs tiks nopemts, no at-
bilsto3as vietas apliikojot visu gleznu,
bis redzams, ka to, kas Skita bezmér-
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kigi uzsm@réts uz audekla, izveidojis

augstvertiga makslas darba autors.”

Triepieni mazaja gleznas laukumina ir

veseluma dala, tie pasi par sevi mums
nespéj neko pateikt par veselumu.

(Lauksmans F. Filozofijas ABC. —

R.: Alberts X11,1999, 71. 1pp.)

DarboSanas
Viena glezna no otras

Merki

1. Rosinat skolénus saskatit vizualas
kvalitates atsevi¥ka makslas darba
fragmenta, kura nav viennozimiga
centra vai aktivas darbibas.

2. Veicinat izpratni par dajas un vese-
la savstarp&jam mijattiecibam, t.i.,
veidojot at3kirigas vides ap vienu
un to padu daju (gleznas fragmen-
tu), paradit, ki mainas kopaina, ie-
skaitot it kd nemainigo elementu.

Personibas ieguvums

Makslas darba interpretéSana attista
abstrakto domaSanu, prasmi formulét
un pamatot viedokli. Rado3a pieredze
un darbu salidzinasana veicina izprat-
ni par to, ka daas un konteksta saspé-
le veido jaunu jégu.

Teteikumi

1. Pirms darbo3anas sagatavojiet papi-
ra lapu ar lodzinu! Tam vajadz&tu bat
aptuveni 1/8 dalai no reprodukcijas iz-
meéra.

2. Ir svarigi veltit pietiekami ilgu laiku
gleznas fragmenta izvélei un tas rak-
stiskai pamato3anai.

Vingrinajums Kas par tevi
kaut ko liecina?

Merki

1. Veicinat izpratni par sevi pasu ka
par zindmu veselumu un vienlaikus
daju no lieldka veseluma.

2. Attistit sprieSanas spéjas.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista pamato3anas, kri-
tériju meklésanas spéjas.

Teteikumi

Vingrinajumu veiksmigi var izmantot
ka ievadvingrindgjumu témai No glez-
nas uz dzivi vai ari talit péc parrunam
Savéjas un svesas lietas, jo ar ta palidzi-
bu iespéjams noskanot uz sarunu par
to, kas liecina par cilvéku, un veiksmi-
gi padzi]inat izpratni par to, cik dazads
var biit sav@jais.

Vingrinajumu vispirms vajag izpildit
atseviski rakstiski. Kopigajas parrunas
pievérsiet uzmanibu at3kirigiem vie-
dokliem un to pamatojumiem!



Darbosanas
No gleznas uz dzivi

Meérki

1. Veidot apzinatu attieksmi pret dzi-
ves vidi ka cilveka raksturotaju.

2. Papildinat izpratni par lidzsvara ra-
di¥anas panémieniem glezna.

Personibas ieguvums

1. Uzdevuma pirma daja attista prasmi
interpretét vizualu informaciju un, iz-
mantojot asociativo domasanu, radit
jaunu télu.

2. Lidzsvara radiSanas panémienu
mekléSana attista vérodanas, analizes,
patstavigas petiSanas prasmes.

3. Uzdevums rosina vertét dzives vi-
des piemérotibu savam raksturam, dzi-
ves stilam un pilnveidot to.

Teteikumi

1. Rakstu darbam veltiet apméram 5
minates! lerobeZotais laiks veicina pa-
Jausanos uz iztéli, ne prata konstruk-
cijam.

2. Lidzsvara radiSanas panémienu
mekl&3ana ir svarigi, lai bérni pasi vis-
pirms tos atklatu. So uzdevumu saku-
ma var veikt individuali un péc tam
apspriesties ar kaiminu. Beigas visi ko-
pa parrunajiet saskatitos panémienus!
3. Runajot par majas darbiem, vispirms
pievérsiet uzmanibu tam, vai zim&ju-
mos ir lidzsvars un kade}. Pec tam par-
runijiet, ka zim&juma redzamais rak-
sturo ta autoru! Jums palidzes jautaju-
mi parrunam Savejas un svesas lietas.

Informacija
Nav viennozimigi definétu lidzsvara
radianas principu uzskaitijuma.

Jautajumi parrunam
Savéjais un svelais

Merki

1. Apkopot domas par ziméto.

2. Padzilinat izpratni par jédzienu sa-
vejais.

Personibas ieguvums
Attista’ prasmi reflektét par savu dar-
bu, formulét viedokli, aizstavéet to.

ZIEDI - MAKSLA - DZIVE

Uzdevums Lidzigais

un atikirigais

Merki

1. Paplasinat pieredzi par vizualas
makslas robezam.

2. Veidot izpratni par ziedu kompozi-
ciju ka makslas darbu - veselumu.

3. Radit izpratni, ka atseviSkas dalas
(augi), tas merktiecigi kombingjot,
parvérsas un iegist citu nozimi. Pie-
méram, gladiola vairs nav vienkar-
§i gladiola, bet dzeltens kréms putu-
kréjuma torté.

Personibas ieguvums

Ziedu kompoziciju salidzinaSana izkopj
prasmi analizet, saskatit lidzigo un at-
3kirigo, grupét péc pasa izvélétiem da-
7adiem kritérijiem. Sis process veicina
izpratni par dajas un veseluma savstar-
péjam sakaribam, parmainus pievériot
uzmanibu kompozicijam kopuma un
to atseviSkiem elementiem.

Teteikummi

1. So darbu sakuma var veikt pa pa-
riem, péc tam klasé kopigi to parrunat.
2. Uzdevuma beigas parliecinieties, vai
skoléni izprot, ka ziedi un augi, veido-
jot kompoziciju, ir jauztver ka tas ele-
menti, pievérSot uzmanibu to vizuala-
jam kvalitatém - krasai, faktirai, for-
mai utt.

3. lzmantojiet darba lapu Venna dia-
grammal

Jautdajumi parrunam
Ziedi ka dzives dala

Merkis

Ar metaforas ziedi ka dzives daja pa-
lidzibu padzilinat izpratni par dzi-
vi ka veselumu, kas veidojas daza-
du elementu sasp€lé un kuras skais-
tums atkarigs no atsevisko daju at-
bilstibas laikam, vietai un savstar-
péjas harmonijas.

Personibas ieguvums

Parrunu metaforiska daba paplaSina
dajas un veseluma izpratni, veidojot
saikni ar dzives kontekstu kopuma.
Diskusijas laika skoléni macas ieklau-
sities viens otra, salidzinat savas pie-
redzes, domat par dzives paradibu ba-
fibu.

Ieteikuemui

1. Parrunadjiet Sos jautdjumus, pirms
bérni izveidojusi savas ziedu kompo-
zicijas. Tas palidzes viniem izvEleties
savas ziedu kompozicijas ideju un is-
tenot to meérktiecigak.

2. Jo vairak un dazadakas pieredzes jiis
parrunasiet, jo bagataki klasiet!

DarboSanas

Uzdavini ziedus!

Merkis
Dot iesp€ju praktiski izmeginat zie-
du kartosanas likumsakaribu noslé-
pumus.

MAKSLA ¢ DALA UN VESELUMS

Personibas ieguvums
Uzdevums attista empatijas spgjas, vei-
do labestigu attieksmi pret apkartg&jiem.

Teteilumni

Pirms kompozicijas veido3anas varat
lagt, lai bémi uzraksta, kam vini gri-
betu veidot kompoziciju un kadej. Tas
palidzés koncentret domas.

RAKSTI DABA
UN MAKSLA

Uzdevums Dabas raksti

Merki

1. Veidot izpratni par ornamentu ra-
3anos, stilizéjot daba sastopamas for-
mas un tas ritmiski atkartojot.

2. Izprast ornamenta ka veseluma vei-
dosanos.

Personibas ieguvums
Vingrinajums atfista véro3anas, stili-
zéSanas, lidzibu saskatifanas prasmes.

Ieteikumi

1. Vélams, lai bérni patie3am ietu ara
un daba vérotu virsmu rakstus. Uzde-
vuma 1. daju var sagatavot majas.

2. Drukasanai katrs var izveél@ties tikai
vienu no atrastajiem motiviem. Pirms
zimoga izgatavo3anas, ieteicams uzzi-
mét ta stilizaciju.

Jautajumi parrunam

Dabas raksti

Merkis
Paplasinat priek3statu par omamen-
tiem un to izmantojumu.

Personibas ieguvums
Attista prasmi izvertét paveikto darbu,
izteli.

Teteikumi
Biitu vélams parrunas bagatinat ar daz-
nedazadu ornamentu piemériem.

Vingrinajums Dabas

motivs ornamenta

Merki

1. Arornamentu palidzibu radit prieks-
statu par dazadu kulttru saikni, par
dazadam viena un ta pasa téla grafis-
kas interpretacijas iespgjam.

2. Radit priek3statu par ornamentu
motivu simbolisko nozimi.

Personibas ieguvums
Vingrinajums paplasina redzesloku, at-
tista salidzinasanas, vértésanas, inter-
pretédanas prasmes.
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Teteikumi
So vingrinajumu var izvérst plasika or-
namentu pétisanas projekta.

Informacija
Zvaigzne (dabas motivs, kas atkarto-
jas visos ornamentu pieméros) ka
gaismas neséja tums3ajas nakts debe-
sis simbolizé garigo gaismu, kas caur-
urbj tumsu. T4 ir ari augstako, pat ne-
sasniedzami augstako, idealu simbols.
Daudzu tautu mitologiskos priekssta-
tos zvaigzni vispar vai ari kadas ipa-
Sas zvaigznes iztélo kd mirudos, kas
aizgadati uz debesim. DaZas indianu
kulttirds pastav uzskats, ka katrai dzi-
vai bitnei virs zemes ir sava zvaig-
zne debesis.
Polarzvaigzne — zvaigzne, ap kuru Skie-
tami grieZas visa debesu velve. To ta-
dé] uzskatija par kosmosa centru, pa-
saules nabu.
Rita zvaigzne, tapat ka Vakarzvaigzne,
ir gai3as planétas Venéras apziméjums,
tacu at3kiriba no vakarzvaigznes par
rita zvaigzni sauc So planétu rita debe-
sis. Rita zvaigzne ka jaunas dienas ie-
vaditaja simbolizé nemitigu atjaunot-
ni un gaismas uzvaru par tumsu, savu-
kart kristietiba — Kristu vai Mariju.
(Péc Herdera vardnica. Simboli. —
R.: Petergailis, 1993)
Zvaigznes zimes pamatforma ir krusts.
LatvieSu rakstos zvaigznei ir Cetri, sesi
vai astoni stari. Zvaigzni ar astoniem
stariemn sauc par ausekliti. Latviesi ti-
céja, ka zvaigZnots raksts pasarga no
Jauna. Lietuvéna krusts ir ipala zvaig-
zne ar pieciem, sediem, septiniem, as-
toniem vai deviniem stariem. Ta uz-
vilkta viena papémiena, pabeidzot tur-

pat, kur ta uzsakta. Lietuvéna krusts sar-
ga no lietuvéna, no Jaunuma.

(Kupéa 1., Vitola I. Dekorativi lietiskas

makslas muzejs. - R.: Nims, 1999)

Papildu informaciju skat. M. Brusa —

Mitforda. Zimes un simboli. -

R.: Zvaigzne ABC, 1998.

Darbo8anas
Mozaika “Tadi esam”

Merki

1. Veidojot mozaiku, izprast darbib3,
ka no atsevikam dalinam tiek vei-
dots veselums.

2. Simbolizét sevi ka klases dalu.

Personibas ieguvums
Darbo3anis veicina paSanalizi, pras-
mi izteikt jédzienu télos, sadarbibas
prasmi.

Teteikuemi :

1. Pirms uzdevuma uzsak3anas, parru-
najiet ar b&rniem, kas ir mozaika un
kadi darba materiali viniem bis pie-
ejami. Tas Jaus koncentréties uz atbil-
stoSu panpémienu izvéli darbam.

2. Veidojot kopigo klases mozaiku, iz-
vertéjiet un izvelieties veiksmigako
krasu un rakstu kombinaciju! Jus va-
rat izdomat kadu ipasu principu - no-
teikumu, péc kura veidosiet individu-
alo mozaiku joslu (pieméram, no “bé-
diga” uz “priecigo”).

Mozaikas veidoSana
« flizes mozaikas pamatam,

» daZadas krasainas flizes (var bat
lauskas) mozaikas salikianai,

* standzinas, ar k
lauzt gabalinos.
Uz pamata flizes ar miks
kﬁﬂ.l}u uzzimé d.alihmm 0
Izvélas nepiecie$amo krasu Iz
salauZ sikakos, iespejami vi
balinos (malas garums ap 1 - 2
datora taustini).
Uz pamata flizes karto k
stajot péciespéjas mazakas to
starpas. Kad kompozicija salikta, gaba-
linus pielima. =¥l
Masai, ar ko aizpilda flizu gabalinu star-
pas, var piejaukt krasas pigmentu. Ajz-
pilda starpas, notira mozaikas virsmu,
Jauj tai Zut. Kad saistviela pilnigi sausa
(jagaida vismaz diennakts), mozaiku
nopulg ar sausu, mikstu lupatinu.

Vingrinajums Dala un
veselums
Meérkis

Padzilinat dajas un veselumaizprat-

ni nodala aplikoto tému konteksta.
Apkopot domas.

Personibas ieguvums
Attista prasmi analizét, salidzinat, sa-
skatit likumsakaribas.

Teteikinmni

Sakuma uzdevumu var pildit indivi-
duali, péc tam - grupas vai kopigi kla-
sé parrunat atbildes. Tas var at3kirties.
Ipasu uzmanibu pievérsiet vardiem,
kas ierakstiti abas slejas!

Izmantojiet 9. darba lapu!l
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DALISANA
Vingrinajums
Persika daliSana

Merkis
Aktualizét jedzienu daliSana.

Personibas ieguvums
Attista izteli, fantaziju, spéju apliikot pie-
rastu jédzienu no neparasta viedokla.

Teteikumi

Ideju tikis par persika daliSanu tiek vei-
dots ar panémienu prata vétra. Visas ide-
jas par to, ka varétu sadalit persiku ir
japieraksta uz tafeles, lai tas varétu par-
runat péc teksta izlasifanas diskusijas
laika. Péc teksta izlasiSanas var lagt
skolénus formulét jautajumus, kas ra-
dusdies lasot, un izmantot tos diskusija.

Jautajumi parrunam

DaliSana

Merki

1. Veidot priek3statu par dalas vértibu.

2. Veidot priek3statu par matematiskas
dali3anas batibu.

Personibas ieguvums
Dazadu viedok]u uzklausiSana, seci-
nasana.

Spéle
Pievieno triiksto3o daju!

Merki

1. Vingrinat daju saskaitiSanas un sa-
lidzinasanas prasmes.

2. Veidot priekSstatu par to, ka dalas
veido veselumu.

Personibas ieguvums
Spéja sadarboties grupa, attiecibu un
sakaribu izpratne.

Vingrinajums Skaititaja
un saucéja saruna

Merki

1. Noskaidrot da]skait]a skaititaja un
sauc@ja biitiskas ipadibas.

2. Veidot izpratni par dalskait]iem ka
ipasu skaitlu grupu.

Personibas ieguvums

Prasme saskatit butiskas pazimes, at-
tiecibu un sakaribu izpratne, spéja sa-
darboties, iztéle.

Teteikumi

So vingrinajumu iespéjams veikt ari
majas individuali, rakstot Skaititaja ves-
tuli saucéjam, tomer tada gadijuma ne-
tiek attistita sadarbibas prasme un ko-
pigas maciSanas iemanas.

Vingrinajums

Auto kapseta

Merki

1. Pilnveidot priek3statu par dajas un
vesela attiecibam.

2. Apzinat atSkiribu starp kvalitativam
un kvantitativam parmainam.

Personibas ieguvums
Analizé3ana, secinasana, viedokju sa-
lidzinasana, attiecibu un sakaribu iz-
pratne.

DALU SIMETRIJA

Vingrinajums
Spogulis
Merki

1. Petit spogulattéla ipasibas.
2. Veidot priek3statu par simetriju.

Personibas ieguvums

Attiecibu un sakaribu izpratne, célon-
sakaribu mekl&lana, izpratne par ob-
jektu sakaribam telpa.

Vingrindjums

Simetriskas figuras

Meérki

1. Veidot priek3statu par geometrisko
simetriju.

2. Saskatit simetriskus priekimetus da-
ba un apkartéja vidé.

Personibas ieguvims
Attiecibu un sakaribu izpratne, jaunas
zinasanas, jauni jédzieni.

SKAITLU GRUPAS

Vingrinajums

Skaitlu grupas

Merki

1. Sistematizet priek3status par skait-
Ju jedalijumu.

2. Veidot priek3statu par logiskajam
attiecibam starp jédzieniem.

Personibas ieguvums

Attiecibu un sakaribu izpraine, jédzie-
nu satura atklasana, logiska un abstrak-
ta domasana.

Teteikumni

1. Tabulu var aizpildit individuali vai
stradajot paros.

2. Lai izmantotu 5o uzdevumu 4. un 5.
klas@, tabulu var vienkar3ot, neiekjau-
jot taja negativos skaitjus.

Vingrinajums
Dalas un veselums

Meérki

1. Attistit prasmi veikt secindjumus
péc analogijas.

2. Veidot priekistatu par dazadu zina-
$anu jomu pamatelementiem.

Personibas ieguvums
Analizé3ana, spriedana, attiecibu un
sakaribu izpratne.

Vingrinajums Saskaiti

taisnsturus!

Merkis

1. Veidot priek3statu par dajas un ve-
seluma savstarp@jo saistibu.

2. Radit izpratni par metodes bitibu
un tas nozimi zinasanu ieguve.

Personibas ieguvums

Izpratne par objektu attiecibam telpa,
spéja ieklausities citos un mainit savu
viedokli, prasme parliecinat otru par
darbibas gaitu, sadarbiba, prasme dis-
kutét, izpratne par metodes jédzienu,
prasme izveidot metodi.

Teteikusrmi

leteicams 3o vingrinajumu saistit ar
vingrinajumu Kas ir patiesiba? 3is gra-
matas nodala Daba.

Vingrinajums Atceries
pardomato!
Merkis

Veikt jauno zinasanu apkoposanu.

Personibas ieguvums
Prasme formulét domu koncentréta
veida, spéja saskatit bitisko.
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KAS VEIDO
MUZIKAS PASAULI?

Vingrinajums

Kas ir muzika?

Merkis
Veidot priek3statu par muziku, bal-
stoties uz izjitdm un personigo pie-
redzi.

Personibas ieguvums
Vingrinajums paplasina redzesloku,
mudina meklét jaunu informaciju,
prognozét un, kopigi darbojoties, vie-
noties, kas ir muzika.

Vingrinajums
Dala vai veselums?
Meri
Saskatit, ka dajas veido veselumu,

bet 3is veselums atkal ir kida daja
no cita veseluma.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attistita analizéSanas,
sistematizéSanas prasmes, logisko do-
masanu.

Ieteikums
Izmantojiet 10. darba lapu!

Vingrinajums Kas veido
miizikas pasauli?

Merki

1. Rosinat atceréties péc iespéjas vairak
ar muzikas pasauli saistitus notiku-
mus, cilvekus, terminus, skandarbus,
to formas, mazikas stilus un Zanrus.

2. Veidot izpratni par mizikas pasau-
li un tas sastavdalam.

Personibas ieguvums
Vingrinajums aktivizé eso3as zinasa-
nas un pieredzi, papildina tas ar jau-
najam, attista klasificeSanas un siste-
matizé3anas iemanas.

SKANA UN MELODIJA

Spéle Dziedosie trauki

Merki

1. Apjaust melodiju ka veselumu un
vienu skanu ka daju.

2. Apijégt dajas un veseluma attiecibas
muzika ar spéléSanas palidzibu,
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3. Laut katram bérnam izjust savu no-
zimibu melodijas veido3Sanas laika.

Personibas ieguvums

Process sekmé radoSo spéju attistibu,
izdomas aktivizéSanu un sadarbibas
prasmiju attistifanu. Spéle rosina iz-
pratni par vienas dalas svarigumu (sko-
1éns) attieciba pret savu grupu (veselu-
mu); veicina dazadu viedoklu salidzi-
nasanu un respektésanu, attista pras-
mi meklét alternativus risinajumus.

Teteikumi

1. Spéles laika runat un rosinat skole-
nus, ka vél var sastaties cita skanu kar-
tiba, lai rastos jauna melodija.

2. Vélamais skaits spélé ir 10 bérni. Ja
klase ir vairak bérnu, dalieties grupas,
lai biitu iesp&ja salidzinat ar citu gru-
pu darbu, ka ari novértét citas grupas
melodijas sniegumu.

3. Skolotdjam jau ieprieks batu jasaga-
tavo trauki, ta ietaupot laiku. Vélams
izmantot stikla pudeles, lai diapazons
buitu péc iespéjas pladaks, ka ari pude-
les ar garakiem kakliem.

4. Spéle notiek ta, ka jamaina seciba,
kada bérni stav rinda. Bet “uz labu lai-
mi” to drikst darit tikai pirmaja reizé.
Sakuma skolotdja piedava savu vari-
antu, ka sastaties rinda, bet nako3ajas
reizgs skoléni pasi turpina izdomat no-
sacijumus, ka viniem sastaties rinda,
lai veidotos cita skanu seciba, lai ras-
tos jauna melodija.

Piemé&ram, sastajieties rinda péc sava
apgérba pogu skaital

Skolotajs nesaka priek3a b&rniem va-
riantus, ki vél var sastities, bet tikai
rosina vai dod ievirzi:

- pé@cdzim$anas dienu datumiem;

- Ppec izlozes numuriniem;

- péc vardiem alfabéta seciba u.c;

- ar skaitampantinu;

- pecta, kas talak dzivo no skolas;

- pécmatu garuma u.tml.

Katru reizi péc jaunds kartibas iega-
Sanas ir janospelé melodija, kas radu-
sies. Japacens3as, lai spéle sagadatu bér-
niem prieku.
Katra grupa var atskanot skaistako me-
lodiju klases koncerta Dziedosie trauki.
5. Péc speles dodiet bérniem iespéju
izteikties mutiski vai rakstiski par to,
ka vini jutas un ko domaja spéles lai-
ka. Noteikums: savu uzrakstito jalasa
citiem. Péc spéles ir butiski veicinat,
lai tiktu paustas katra skoléna domas.
Tapat ka daudzas skanas, izvietojoties
noteikta seciba veido noteiktu melo-
diju, tapat bérni, katrs ar savu skanu,
kopigi piedalas melodijas veidoSana.
So vingrinajumu, kas filosofiski risina
tému Daja un veselums skolotajs prasmi-
gi varizmantot, apskatot tému Vertibas.
Spélei nepiecieSams
= tik pudeju, cik b&ému ir klasg;
e trauks ar iideni (spainis, bjoda u.c.);
« daZi mazaki traucini, ar ko piepil-
dit pudeles;
e numurini izlozei (ja to velas izman-

Jautdjumi parrunam

Skana un melodija

Merki

1. Veidot izpratni par jédzienu dajaun
veselums izpausmi mizika, konkre-
ti melodija. Skana ir daja no vese-
1a - melodijas.

2. Rosinat saskatit daju un veselumu ar-
pus muzikas.

Personibas ieguvums

Attista salidzina$anas, analizéSanas un
analo§iju saskatiSanas prasmes, sadar-
bibas prasmes, veicina savas domas iz-
teikSanu.



DEJA UN MUZIKA

DarboSanas
Mugurdancis

Merkis
Izbaudit un analizét sinkrétumu
(dziedat un dejot vienlaicigi).

Personibas ieguvums

Attista saskarsmes prasmes, jo kvalifi-
céta kustiba ir ari komunikacija, deja -
komunikacija starp partneriem un pa-
réjiem dejotajiem.

Teteikumi

Deja dabiski veidojas no muzikas rak-
stura, ritma, tempa. Tas ir veselums,
kas sastav no dalam. Muazikas maci-
ba 5. klases programma ir paredzéta
tautas deja Mugurdancis. Butu vélams,
lai b&rni, darbojoties, pasi izjustu, cik
tas ir patikami, dziedat un dejot vien-
laikus.

Norise

1. Bérni dejo Mugurdanci.

2. Péc tam apgiist noSu tekstu §im dan-
cim. Macoties dziedat Mugurdanci péc
notim, apgust vienu daju no veseluma.
3. Berni apgust veselumu, kad uzsak de-
jojot dziedat un dziedot dejot, vini iz-
jut emocionalu pardzivojumu, pieda-
loties procesa.

Informacija

Mugurdanéa apraksts

Partneri nostajas ar skatu viens pret
otru un sadod rokas: puisis labo, meita
kreiso roku un izstiepj tas sanis. Abi
dejo 3 tecinus sojus pa dejas ceju un
vienlaicigi, pagrieZot viens otram mu-
guru, sadotas rokas izstiepj sanis dejas
cela virziena. Puisis sak ar kreiso, mei-
ta ar labo kaju. Abi reizé 2x pievelk un
piesit pie pamatkajas puisis labo, mei-
ta kreiso kaju. Visu atkarto, sakot ar
pretéjam kajam, un nonak sakuma sta-
vokli. Otraja mizikas da)a sadodas ro-
kas un ar astoniem gijiena soliem grie-
Zas pa labi, tad pa kreisi.

Jautdjumi parrunam

Danco3ana

Merkis
Diskusijas laika skolotajam javirza
bérni lidz atzinai, ka deju kustiba
dabiski izriet no miizikas, un tas ko-
pa veido deju. Attistoties muzikai,
attistas arl deju maksla (tautas deja -
deju svita - balets).

Personibas ieguvums -
Uzdevums veicina analizes, salidzina-
5anas spéju un iemanu attistibu.

Vingrinajums Kam tuo
dotu prieksroku?

Merkis

Pamatojot savas domas nonakt pie se-
cinajuma, ka dejoSana un mazika ir
savstarpéji saistitas lietas, kas kopa vei-
do veselumu - deju.

Personibas ieguvums

Attista patstavibu domu jzteikSana, pa-
matodana, ka ari sp€jas iztéloties un
iedzijinaties.

Tetelkumni

Vingrinajumu ieteicams veikt, ja bér-
ni sadalas tajos paSos paros, ka vini
dejoja.

VIENS UN
VAIRAKI MUZIKAS
INSTRUMENTI

Vingrinajums

Salidzini dzirdéto!

Merkis
Sadzird@t, izprast un analizet at3ki-
ribu starp viena un vairaku instru-
mentu izpildijumu.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista prasmi uzmanigi
klausities muiziku un sadarbojoties ana-
liz&t, salidzinat dzird&to.

Teteikuamni
Izmantojiet darba lapu Venna dia-
gramma!

Jautajumi parrunam Viens
un vairaki instrumenti

Merki

1. Rosinat analizét viena un ta pasa
miuzikas skandarba dazadus izpil-
difanas veidus, saskatit kopigo un
atskirigo.

2. Saskatit un izprast dajas un veseluma
izpausmi kopigas muzicg3anas laika,
kur orkestris, koris, ansamblis ir ka

MOUZIKA ¢ DALA UN VESELUMS

veselums un atseviski dziedataji, in-
strumenti vai to grupas — ta dalas.
Personibas ieguvums

Attista salidzinasanas, visparinasanas,
analizé3anas prasmes.

Jautajumi parrunam
Kas ir orkestris? un

uzdevums Miuzikas
instrumentu grupas
Merkis

1. Izprast saikni starp skandarba un to
izpildo3o miazikas instrumentu rak-
sturu,

2. Izprast kopigas muzic@anas un vien-
laikus katra atsevilka muzicétaja
nozimigumu.

Personibas ieguvums

lespéja papladinat zinasanas un prieks-
status par orkestri un citam miizikas
instrumentu grupam. Majas darbs at-
tista pétnieciskas, saskarsmes prasmes.

Teteikumi

1. Pirms parrunam izlasiet informati-
vo tekstu par orkestri!

2. Péc majas darba izpildes salidziniet
rezultatus. Parrunajiet, kd mazikas in-
strumentu grupas sastava maina ietek-
métu tas muzicesanas stilu.

3. Majas darba veik3anai var ieteikt iz-
mantot grafiskos organizatorus.

Piemérs.

Stabulites

MUZIKA MUMS APKART
Darbo$anas Rigas tormi

Merki

1. Izprast, ka Rigas torni un Rigas pa-
norama ir dajas un veselums.

2. Virzit skolénu uzmanibu uz to, ka kat-
rai apdzivotai vietai ir sava panora-
ma, kas raksturo 5o apdzivoto vietu.

Personibas ieguviums

Radosa pieeja, pétot jédzienus dala un
veselums, iesp€ja saskatit jaunas sa-
karibas.
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DALA UN VESELUMS ¢ MUZIKA

Teteikums

Var izvéléties, kuru vingrinajumu jas
izmantosiet sava stunda, atbilstosi
stundas tematikai.

Vingrinajums

Tornu melodijas

Meérkis
Izprast, cik svariga un nozimiga ir
katra daja, un ki dalas kopa veido
veselumu. Ja paradas jaunas dalas,
tad ari veselums veidojas citadaks.

Personibas ieguvums

Attista iztéli, radoSo domasanu, muzi-
kalo dzirdi. Darbo3anas lauj izjust
jaunrades prieku.

Teteikumi
1. Izmantojot zinasanas par tonalita-
tém, nosakiet konkrétu tonalitati, kur
izvietot savu torpu tonus, atbilstosi tor-
npu augstumiem.
2. Jabérniem ir griitibas izdomat dzies-
mai vardus, skolotajs var piedavat ka-
du savu variantu,
Pieméram. Riga, mana Riga,

Tevi milu es.

Tu ka zelta stiga

Sparnos mani nes.

(Aleksandrs Caks)

Jautajumi parrunam

Torni un skanas

Merlk

1. Sagatavoties vingrinajumam Manas
pilsétas melodija.

2. Veidot izpratni par torna un pano-
ramas, skanas un melodijas ka da-
Jas un veseluma izpausmi.

Personibas ieguvumnis

Attista sadarbibas prasmes, maca sa-
lidzinat, meklét analogijas arpus mi-
zikas.

Vingrinajums
Manas pilsétas melodija

Merkis
Nostiprinat un sasaistit ieprieks gi-
tos priek§status par daju un veselu-
mu apkartéja vide, ka ari atspogu]ot
to mizika, tadejadi veidot izpratni,
ka ikviena lieta var biit gan dala, gan
veselums.

Personibas ieguvums
Vingrindjums veido un attista radoso
domasanu, sadarbibas prasmes.

Ieteikums

Ari te skolotajam biatu vélams noteikt,
kada tonalitate tiks rakstita savas pil-
sétas melodija. Ja ir nepiecieSams, var
doties arpus skolas uz kadu skaistu vie-
tu un tur nodarboties ar véroSanu un
melodijas radiSanu, bet izpildiSanu at-
stat uz nakamo reizi.

Vingrinajums .
Pasaulu iemitnieki
Mér;ds
Sistemnatizet zinasanas, aktivizét ie-
priek3gjas zinaSanas.

Personibas ieguvums
Attista spéjas analizét un strukturét, ka
ari izdomat jaunas grupas.

Ieteikuems
Izmantojiet 11. darba lapu!

Jautajumi parrunam
Kas ir mazika?

Merkis
Saskatit jédzienu pari daja un vese-
lums muzika, pasaule kopuma.

Personibas ieguvums

Attista sadarbibas prasmes, maca uz-
klausit citu viedok]us, secinat, saskatit
kopsakaribas ne tikal muzika, bet ari
plasak pasaul@.

Eseja Miizikas pasaule
Merkis
Noskaidrot, kas ir miizikas pasaule,
kas to veido.

Personibas ieguvums

Veido savu izpratni par muzikas pasauli
ka veselumu. Attista analitisko un ra-
doso domasanu, rakstilanas prasmes.
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IEVADS ¢ CELONI UN SEKAS

Jaut@jumu par céloniem un sekam ik-
dieniSkas pieredzes lauka cilveks sa-
stop loti bieZi. Ari filosofijas vésturé
tam ir dzias saknes, jautajot par to, vai
pastav nejausiba, kas ir briviba un ne-
atkariba, vai cilvéka un pasaules attie-
cibas valda determinisms vai fatila no-
lemtiba, tiek jautats par célonu un se-
ku attiecibam. Tie ir jautajumi, kas skar
visas esamibas pamatu - kas ir cilvéka
un pasaules esamibas célonis un vai
tads maz ir. Jau senas Griekijas filosofi
mekl&ja pirmcéloni esosajam - pirms-
sokratiki Taless, Anaksagors, Anaksi-
mens to atrada materialaja, kas ir visa
€sosa vienots sakums. Taless uzskati-
ja, ka tas ir iidens. Anaksimandrs do-
maja, ka tas nevar bat kaut kas kon-
kréti materials un tadg] piedavaja ide-
ju par apeironu, kura kustibas rezulta-
ta rodas daudzéjada pasaule. Anaksi-
mens par daudzejadas pasaules céloni
nosauca gaisa sabiezélanu un retina-
Sanos. Velak filosofi pirmcéloni lietu
pasaulei saskatija atomu kustiba tuk-
Suma (Deémokrits), ar demiurga starp-
niecibu notieko3as ideju iemieso3anas
procesa materialaja (Platons), Prata -
Dieva ka augstakaja esamibas forma un
virzitajspéka (Aristotelis), absoliita un
transcendenta Dieva labas gribas iz-
pausme (Augustins).

Ari cilveka ka moralas batnes riciba
tiek skatita celonu un seku attieciba -
kas ir labas, laimigas dzives célonis (zi-
nasanas, Dieva griba, briva izvéle, sa-
pratne u.c.), vai gluzi pretéji - kas ir
pasaule eksist€josa Jaunuma pamata.
Filosofs Akvinas Toms viduslaikos
pievérsas faktam, ka pasaulé pastav cé-
lonis un sekas. “Tatad, ja izslédz célo-
ni, tiek izslégtas ari ta sekas, ta ka ne-
var but pédgjais célonis, nedz ari pa-
starpinatais, ja nav pirma célona.” Ak-
vinas Toms nespé|j pienemt domu, ka
varétu pastavet bezgaliga célonu un
seku virkne, kas iestieptos atpaka] mi-
Ziba: “Tadé] japienem, ka pastav kads
pirmais célonis, kam ikviens dod var-
du Dievs.”

Deivids Hjums sava laika apgalvoja, ka
tas ir tikai musu pieradums, kas liek
mums uzskatit, ka pastav nepieciefa-
ma celonsakariba visos procesos, kas
notiek daba. Jo, péc Hjiima domam,
ImMes nevaram uztvert sajiitas to, ka mel-
na biljarda bumbina ir célonis baltas
bumbinas kusté$anas saikumam. Tapéc
mes nevaram ari pieradit, ka melna
bumbina vienmér iekustinas balto
bumbinu. Bet tiesi to, ko, péc Hjiima

domam, més nevaram pieradit, Ima-
nuels Kants uzskatija par cilvéka prata
ipasibu. Célonibas likums ir miZigs un
absoliits gluZi vienkarsi tapéc, ka cil-
veka prats visu, kas notiek, uztver ka
sakaribu starp céloniem un sekam.
Pirms més no rita dodamies lauka, més
neko nevaram zinat par to, ko redzé-
sim vai uztversim 3ai diena. Bet més
varam zinat to, ka visu, ko redzésim
un uztversim, redzeésim un uztversim
laika un telpa. Més bez tam varam biit
drodi, ka célonibas likums darbojas
vienkarsi ta iemesla dé], ka més ne-
sam to sevi ka da]u no savas apzinas.
Bet vai més varéjam bt raditi ari cita-
di? Ja, mums varétu but citadi jutekli.
Tad mums varétu bit ari citada laika
izjtita un citada telpas uztvere. Més va-
rétu bat raditi ta, ka més nemeklgjam
célonus visam, kas notiek ap mums.
Vai tam ir kadi piemeri? ledomasimies,
ka kakis gu] istaba uz gridas! Péc tam
iedomasimies, ka istaba ieripo bumba!
Ko kakis daris? Kakis skries paka] bum-
bai. Bet tagad iedomasimies, ka més
esam tie, kas séZ istaba. Ja péksni re-
dzam, ka bumba istaba ripo iek3a, vai
ari tad talit saksim skriet paka] bum-
bai? Més esam cilveki un vispirms pa-
skatisimies, no kurienes bumba nak.
Més neizbegami pétisim ikviena noti-
kuma céloni. Célonibas likums tatad
ir daja no mums. Hjams noradija, ka
més nevaram nedz sajust, nedz piera-
dit dabas likumus. Tas padarija I. Kan-
tu nemierigu. Vins domaja, ka var ap-
liecinat dabas likumu absoliito iedar-
bibu, noradot uz to, ka més isteniba
rundjam par likumiem cilvéka izzina.
Vai ari mazs bérns pagriezisies, lai re-
dzétu, kas ripina bumbu? Varbat, ka
né. 1. Kants noradija, ka bérna prats
nav pilniba attistijies, pirms vin3 nav
uztveris kadu sajitu materialu, ar ko
stradat. Par tuksu pratu nav pilnigi ne-
kadas nozimes runat. Ka jutekliskas
biitnes més pilnigi esam pakjauti da-
bas likumiem. Tapéc més esam pak]au-
ti ari célonibas likumam. No §i viedok-
Ja raugoties, mums nav nekadas bri-
vas gribas.

Jauno laiku filosofija vairs nemeklé
atbildes uz jautajumiem par cilvéka
un pasaules izcelSanos, bet pievéras
prata izpétes jautajumiem. Kants uz-
sver, ka cilveks ir divu pasau]u iemit-
nieks. Ka dabas likumsakaribu pasau-
Ie eksistéjosa biitne, vin$ ir nebrivs,
bet ka radosa personiba vins ir brivs
un cilvéciskajai pasaulei piedeross.

Dabas pasaulé célonis ir no arpuses
nakoss, tur neviena lieta nevar bat cé-
lonis pati sev. Cilveku pasaulé sapra-
tiga batne ir célonis pati sev. Georgs
Vilhelms Fridrihs Heégelis pasauli ap-
lako tas garigaja veseluma un attisti-
ba, lietojot jédzienu absoliitais gars,
kas ir vispasaules prats - tas pats sevi
nosaka un ir célonis sevi. Padizzinas
procesa absolfitais gars jeb cilvéces
kultora attistas, k]astot par apzinu,
paSapzinu un pratu. Péc tam absola-
tais gars pariet sava pretstata - daba
un matérija. Bet vélak, apvienojoties
matérijai un garam, pastav ka cilveks.
19. - 20. gs. daudzie filosofiskie novir-
zieni, katrs savu specifisko intere3u lo-
ka apliko célonu un seku attiecibas,
kas ir pamata vertibu parvertesanai, sa-
pratnei, komunikacijai, civilizacijas
un kultiiras attiecibam, valodas lieto-
jumam, pieredzei, cilvéka uzvedibai.

Vingrinajums
Notikums mana dziveé
Mer

Saistit skolénu dzivi ar tému Céloni
un sekas.

Personibas ieguvums

Lai veiktu uzdevumu, skoléniem bis
1) jaizmanto tadas kritiskas domasa-
nas prasmes ka analizéSana, celonu un
seku saskatidana, vertéSana;

2) jamak izteiksmigi izstastit notikumu;
3) jamak uzmanigi klausities.

Vingrinajumi

Ceéloni un sekas un

Celonu un seku saikne

Merki

1. Rosinat domat, ka téma Céloni un
sekas var tikt risinata dazados maci-
bu priekimetos.

2. Atklat, ka cilvéks, daba un kultiira
ir savstarp@ji ciesi saistiti célonu un
seku attiecibas.

3. Uzskatami atklat, ka notikumiem
cilvéku dziveé var but vairaki céloni
un sekas.
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MUSU PLANETA

Brivais raksts Nakts debesis

Meérkis
Rosinat domat par Visumu un Ze-
mi, par to savstarpéjo mijiedarbibu
un vienotibu.

Personibas ieguvums
Apceres spéju attistiSana.

Teteikumi

Sakuma skolotajs atgadina briva raksta
rakstiSanas noteikumus (tie atrodami
gramatas ievada).

Jautajumi parrunam Zeme

Merki

1. Radit izpratni par visa eso$a vieno-
tibu, mijiedarbibu un savstarpejo at-
karibu, to apskatot “Zeme - Visurns”,
“cilveki - Zeme”, "tu - paréjie cilve-
ki (sabiedriba)” konteksta.

2. Apzinaties un parliecinaties par sa-
vu vienotibu, mijiedarbibu ar ma-
su planétu Zemi un atkaribu no tas.

3. Meginat apzinat savu vietu un lo-
mu sabiedriba, akcent@jot domu, ka
“cilvéka sabiedriskais stavoklis” ir
sekundars jédziens un rodas tikai
ka sekas cilveka darbam.

Persontbas ieguvums

1. lespéjama atzina, ka Zeme, cilveki
un pats skoléns nav nekas cits ka - vie-
na no Visuma izpausmem.

2. Jédzienu “savas dzives saimnieks”
un “planétas Zemes saimnieks” iden-
tificéSana ar sevi un sapratnes nostip-
rinasana par 30 jédzienu savstarpejo
saistibu.

Teteikumi

Ja 3. jautajuma nonak pie atzinas, ka
Zemei pieder an cilveki, rodas pretru-
na: tikai “zemakais” var piederet “aug-
stakajam”, pieméram, cilvékam var pie-
derét pulkstenis, bet, savukart - pulk-
stenim nevar piederét cilveks. Pretru-
na, liekas, neradisies taja gadijuma, ja
lidz ar apgalvojumu, ka Zemei pieder
ari cilveki, pienem ari to, ka Zemei pie-
mit apzina, kura ir neskaitamas reizes
lielaka par cilveéka apzinu.

Ja 4. jautajuma nonak pie atzinas, ka
Zeme pieder cilveékiem, rodas pretru-
na: tikai “vecakajam” (primarajam)
var piederet (atkaribas konteksta) “jau-
nakais” (sekundarais), pieméram, ola

ir atkariga no vistas ripém, bet vistas
dziviba nav atkariga no olas, tade] -
ola pieder vistai, bet - ne otradi. Pret-
runa neradisies tada gadijuma, ja lidz-
tekus apgalvojumam, ka Zeme pieder
cilvekiem, tiks akceptéta doma, ka cil-
veki (gara evollcijas limeni) par Zemi
ir daudz vecaki,

Pardomajot o savstarpéjo piederibu,
protams, ir iesp&jams nonakt ari pie
atzinas, ka Zeme cilvekiem ir tikai it
ka “uz bridi aizdota”, tatad — cilveki
nevar bat patiesie “Zemes saimnieki”
vai—kadi citi varianti. Savstarpé@ijas pie-
deribas un atkaribas jédzieni zad ari
taja gadijuma, ja par Siem jautajumiem
pardoma no milestibas (Dieva) pozici-
jam - milestibas batibai ar piederibu
un atkaribu nav nekada sakara.

Vingrinajums Dzives svars

Merkis
Pétit cilvéka, gan ka biologiskas, gan
ka garigas batnes, eksistences nosa-
cijumus.

Personibas ieguvums

Domajot par cilvéka eksistences aréjo
(dzives, sadzives) apstakju mainu, ie-
spéjams nonakt pie atzinas, ka biitiski
nekas nemainas. leguvumi un zaude-
jumi atrodas lidzsvara.

Teteikumi

Kopigi parruna jautajumu, kads varé-
tu but iemesls tam, ka cilvéka dziviba
(veseliba, labklajiba) sava batiba ir ar-
kartigi trausla.

Vingrinajums
Cilvéka izcelSanas

Merki

1. Atklat savstarpéjas atkaribas likuma
pamatideju.

2. Petit cilvéka evolicijas jautajumus,

Personibas ieguvums

Sevis izzinasana, célonu un seku saik-
nes pétisana cilveéka evollicijas kon-
teksta.

Ieteikumi

Kopigi parruna cilvéku iespgjamas iz-
celsmes modeléSana iegutos rezulta-
tus, izdarot secinajumus, skoléniem
pamatojot un aizstavot savu viedokli.
Jaizvairas no témas iesp&jamas profa-
nacijas, jo pamatotai kritikai iespe-
jams paklaut uzskatu, ka cilveki, pa-
Siem vien zinamu apsverumu de}, ir
radusies no pértikiem, ka ari, ka cil-
veks ir radies piepesi un uzreiz “ga-
tavs” no kada cilvéku logikai pakjau-
ta mistiska Dieva.
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Ja rodas atbilstosa situacija, kopigi par-
runa cilvéku un dzivnieku kopigas un
atskirigas pazimes, tas sakartojot Ven-
na diagrammd, kuru uzzime uz tafeles.
lepriek§ noskaidro, Kas ir instinkti
(vienkarsa limeni), pamatinstinkti (ba-
ribas iegiiSanas, passaglabasanas (bai-
les no naves), komunikacijas, vairoia-
nas, determingétas rapes par pécnace-
jiem), kada ir instinktu nozime dziv-
nieku valsti, to loma cilveku dzive un
kadai buitu jabit optimalas attieksmes
veidoSanai pret tiem.

Vingrindjums Cilveka laime

Merki

1. Apzinaties un formulét savas laimes
apzinas kritérijus.

2. Pétit célonu un seku likuma darbi-
bu dzivé, balstoties gan uz empiris-
ko pieredzi, gan uz intuiciju, izteli
un logiku.

Personibas ieguvumns

Pardomas un atzinas par vienmer ak-
tualo un vienkaro jautajumu - kada
ir misu dzives jéga.

Teteikuemi

1. Kopigi parruna, ka varétu raksturot
laimi (pieméram - miers, prieks, mi-
lestiba utt.).

2. Vertéjot skolénu atbildes, vajadzétu
nemt véra uzrakstito laimes nosaciju-
mu daudzumu, jo parasti to skaits - tie-
§i proporcionali - apliecina skoléna
nespéju at3kirt biitisko no nebatiska
un visparinasanas prasmes triokumu,
nemaz nerunajot par to, ka daudzi un
Joti konkreti laimes teortiskie prieks-
noteikumi, mijiedarbiba ar visdazada-
kajam dzives situacijam, nereti parver-
Sas par absurdu.

Eseju 1. tema

Merkis
Noskaidrot padreizéjo uzskatu par
dzives pamatvértibam célonu un se-
ku likuma konteksta.

Personibas ieguvums

1. Apceres speju attistiba.

2. Savas pasreizejas apzinas kritiska no-
vértésana.

Teteikumi

Pirms esejas rakstiSanas iesakiet neiz-
mantot jau gatavas, kaut kur dzirdétas
atzinas, kliSejas un nerakstit to, kas va-
rétu but “labi un pareizi”, bet — vairak
méginat ieklausities sevi un pardomat
par pazistamu cilvéku (tuvinieku) apzi-
nu, uzskatiem, darbibu (ka celoniem) un
to izraisitajiem notikumiem (ka sekam).
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Eseju 2. téma

Mérkis
Apzinat jebkura notikuma vértibu
célonu un seku konteksta.

Personibas ieguvums

1. Atzina (vai virzisanas uz to), ka dzi-
vé nejausibas (nebutiski notikumi) ne-
notiek,

2. Pasa piedzivoto notikumu pieredzes
veértiguma apzinasanas salidzinajuma
ar citu piedzivoto vai izlasito grama-
tas. Iespéja kopigi pardomat par vienu
no cilveku izdomatajiem eksistences
principiem: “tu man un es tev”, to at-
tiecinot gan uz norisém daba, gan uz
dabas un cilvéku attiecibu mijiedarbi-
bam (kadas varetu biit, teiksim, cilve-
ku un kartupe]u attiecibas 3aja “tu
man - es tev” konteksta — jadoma, ka
kartupela kvelakais sapnis nav but ap-
estam (kartupelis ir dzivs, tatad, ari sa-
pratigs organisms), bet vins savam lik-
tenim tomeér nepretojas).

Ieteikumi

Solabiedri lasa savas atzinas viens ot-
ram, pamatojot un aizstavot savu vie-
dokli.

Projekts Planéta

Merki

1. Rosinat domat par dabas aizsardzi-
bas nepiecieSamibu.

2. Attistit ekologisko audzinatibu.

3. Veicinat izpratni par sabiedribas
macibu un dazadam tas nostadném.

4. Attistit zinatnisko un poétisko fan-
taziju, telpas izjitu un, gribot ne-
gribot, likt aizdomaties par to, cik
musu Zeme tomér ir maza un ne-
aizsargata.

Personibas ieguvums

Projekts dod iespéju skolénam veidot
visparéju prieksstatu par celonu un
seku attiecibam tik sarezfita sitéma ka
planéta, veicina iztéli un fantaziju, ka
ari iedroSina realizét savas rado3as
potences dazados veidos. Batiski, ka
planéta jarada, sadarbojoties un ne-
mot véra citu skolénu domas par to,
kam jabut uz planétas, lai dzive taja
ritétu laimigi.

Teteikumi

Macibu spéle “Planéta” paredzeéta grup-
veida nodarbibam, vienlaicigi visai
klasei reizé.

Speli var realizét makslas, latvieSu va-
lodas un literattras, dabas macibas vai
audzinataja (filosofijas) stundas - gan
atseviski, kada no stundam, gan ka pro-
jektu (1 - 3 dienas).

40

Speles pamatprincips

Macibu stundas sakuma katrs skoléns
sanem vienu no “planétas” sektoriem
un informaciju par veicamo darbu.
Spéles sakuma tiek uzsverts, ka si pla-
neta nav Zeme, bet kada cita — daudz
mazaka, pieméram: “Visuma atklata
planéta, kuru apdzivo visa 5.a klase.”
1. Dabas macibas stunda:

1) zimé vismaz vienu dzivnieku sugu
(putnu, ziditaju, rapuli, abinieku, zivi,
kukaini, tarpveidigo utt.), kas varétu
apdzivot planétu. Vislabak dzivniekus
ir izdomat (izfantazet), pie katra uzzi-
méjot ari vina “raksturigako baribu”.
Gan dzivniekam, gan baribai ir jaiz-
doma nosaukums, pierakstot to klat pie
ziméjumiem;

2) uzzime vismaz 3 ziedaugus un

3) 2 kokus. Ari tiem pieraksta (ja nav,
tad - izgudro) nosaukumus.

1) zimé sevi, savu nodarbo3anos uz pla-
nétas (var turpinat zimét uz dabas ma-
cibas stunda zimétajam lapam - sekto-
riem),
2) attélo apdzivotu vidi, uzzimé savu
maju (arhitektara),
3) turpina zimét apkartéjo dabu (ak-
menus, kalnus, vulkanus, makonus).
Akcents tiek likts uz zimédanas pras-
mi un planétas “vizualo noforméju-
mu”, zimé, péc iespéjas ieverojot tel-
pas (lodveida virsmas) perspektivas de-
formacijas likumus.
Skoléniem, kuriem ir apméram viena-
di sektori, javeido savstarpéja sadarbi-
ba un javienojas par maksliniecisko
ieceri, pieméram, ja zimé debesis, nakts
bis vai nu viena planétas pusg, vai -
visapkart, bet nevajadzétu katru debess
sektoru zimet sava diennakts stunda.
3. LatvieSu valodas, literattiras vaj au-
Rl =
1) katrs uzraksta, ko vin3 daritu uz pla-
netas paslaik un ka vina darbiba ietek-
meétu (traucétu, palidzeétu) citus cilve-
kus. Pirms tam var parrunat dazus jau-
tajumus.
1. Par ko, tavuprat, grib klat vairums
cilvéku?
2. Par ko, tavuprat, grib kjut laukak-
mens, upenu Kriims un zakis?
3. Kada profesija ir visvajadzigaka, vis-
vieglaka, visretaka, visgrutaka (pieme-
ram, naktssargam ir janosarga nakts,
bet tas ir neiespg&jami);
2) ko vin3 uz planétas gribétu darit, kad
“izaugs liels” un - kapéec;
3) kapéc vins (rakstitajs), vinaprat, dzi-
vo vai vienkarsi - kada ir dzives jéga;
4) kada relifija (religijas, pasaules uz-
skats) varétu bt valdosais visiern §is pa-
saules iedzivotajiem un ka tas ietekme-
tu planétas talako nakotni (pieméram,
planétas nakotne butu atkariga no ta,

cik liela méra 3is iedzivotaju pasaules
uzskats ir “draudzigs” apkartéjai videi).

Projekta beigas sektori tiek salimeéti ko-
pa, planétas attels piekarts pie sienas
(lielums-2x 2 ... 3 x 3 m) un taja pasa
vai kada no nakamajam stundam tiek
veikts planétas (un kopiga darba) no-
vertéjums (varétu bat ari, uzrakstot
eseju) 3ada seciba:

1) planétai tiek dots nosaukums,

2) janoverté, vai izveidota planéta ir
skaistaka par Zemi, kas tam ir kopigs
un kas atSkirigs (visplasakaja nozimé -
klimats, augu un dzivnieku valsts, sa-
biedriska iekarta, arhitektira, parval-
des struktiiras utt., pieméram, ja ne-
viens skoléns nav uzziméjis kaut ko
&damu, tad varétu teikt, ka visi uz pla-
nétas cied badu, ja nav tdens (dika,
akas) — visi cie$ slapes utt.),

3) padreizéja planétas “politiska” situ-
acija (ja kads uzziméjis ierocus un tan-
kus, tad janoskaidro, kam tie domati,
vai jalidz vinam parcelties uz citu pla-
nétu utt.),

4) prognozes, kada varétu bat planétas
nakotne (ekologija, vides aizsardziba,
civilizacija, kulttira utt.).

Speles vizualais risinajums
Precizs spéles vizualais risinajums
(“planétas” sektoru komplekts) dotu
spélei vajadzigo sakotnéjo ierobezojo-
5o formu un stingru grafisku satvaru,
jo tapat paredzams “maksliniecisks ha-
oss”. Ja tas notiek jau sakuma (katrs
limé dazada lieluma lapas kur pagadas),
spéle zaudés savu kvalitati.

Viens no iesp€jamajiem spéles risina-
juma variantiem varétu but tads, ka
skolotajs salimé tapetes 3 vai 4 kartas
un ar Kritu, izmantojot tapesu “balto”
pusi, iezimé sektorus, tad izgrieZ tos ar
Zileti. Lai vélak biitu vieglak salikt sek-
torus “viena vesela planéta”, tos vé-
lams sanumurét (otrd puse).

26 planetas sektori (1 iekrasots), lie-
lakos péc vajadzibas var sadalit vel 2

dalas.
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varianta skolotajs klasi sadala maza-
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kas, 4 - 6 skolénu grupas. Planéta 3aja
gadijuma tiek Zim@ta uz nesagrieztam,
liela formata papira lapam. Lai neras-
tos lieki stridi, skoléni sakuma iezimé
lapa “sava ipaSuma robezas”.

Izmantojot §i varianta priekSrocibas,
skolotajs merktiecigi izvélas un apvie-
no katra grupa visdazadakos skolénus
—atraktivos ar inertajiem, nesekmigos
ar teicamniekiem, “dzejniekus” ar “fi-
zikiem"” utt.

Darbo$anas sakuma skolotajs regla-
menté tai paredzeto laiku.

DABAS AIZSARDZIBA
Prata vetra Kas ir upe?

Mér!ds
Noskaidrot, kas ir upe, veidot defi-
niciju.

Personibas ieguvums

Sava viedok]a salidzina$ana ar citiem
uzskatiem atklaj, ka pat par tik zina-
mu jédzienu ka upe, var bat at3kirigi
uzskati. Méginot precizét atbildi uz
jautajumu kas ir upe?, skoleni attista
definéSanas prasmes.

Teteikumi

Izmantojiet ideju zirnekja vai nepabeig-
to teikumu metodiskos panémienus!
Vélams, lai upes definicija nebutu at-
tiecinama ari uz gravi, strautu, avotu,
kanalu vai pavasara térciti.

Teksts

Mana bérnibas upite

Merki

1. Upes ka dzivas, viegli ievainojamas
un cilvékam vajadzigas butnes at-
telojums.

2. Uzskatami paradit célopu un seku 1i-
kumsakaribas, kas rodas dé] cilve-
ku neverigas attieksmes pret dabu.

Personibas ieguvums
Konkretas informacijas apguve ka re-
fleksijas pamats.

Ieteikumi

Tekstu ieteicams lasit individuali. Péc
teksta izlasiSanas parruna, kadas cil-
veka darbibas sekas skoléni ir pasvit-
rojusi. Tad noskaidro, kurs ir redzgjis,
dzirdejis vai lasijis (skolotaju ieskai-
tot) par lidzigiem gadijumiem.

Jautajumi parrunam
Piesarnojums daba
un Piesarnojuma veidi

Merki

1. Apzinat jédzienu piesargojums un ta
izpausmes.

2. Paplasinat jédziena piesamojums bi-
tibu.

3. Meklét un atrast tadu konstruktivu
un reali izpildamu darbibu, kuru va-
rétu veikt jebkurs skolens, lai talit
un tagad, mazinatu kadu no piesar-
nojuma veidiem.

Personibas ieguvums

Parlieciba, ka dabas piesarnotajs nav
kaut kada mistiska butne, bet tie ir pa-
visam reali cilveki, ieskaitot ari mus

pasus.
Ieteikumi

Atbildét uz jautajumu parrunam Pie-
samojums daba 4. jautajumu varétu sakt
ar “acim redzamajiem” piesarnojuma
veidiem un tad atklat, ka bieZi vien pie-
sarmojums nav redzams, pieméram,
troksnis, elektromagnétiskais staro-
jums (to, pieméram, rada mobilie tele-
foni un augstsprieguma linijas), auto-
masinu izpludes gazes pilséta, kodol-
starojums (C‘emobilas apkartngé), ter-
miskais starojums, vielas, kas noarda
atmosféras ozona slani utt.
Pamatojoties uz ieprieks sacito un ari
uz to, ka viena no piesarnojuma pazi-
mém ir ta negativa iedarbiba uz apkar-
téjo vidi un cilvekiem, drosi var ap-
galvot, ka pie piesarnojuma pieder ari
visas negativas cilveka rakstura ipadi-
bas, pieméram, skaudiba, greizsirdiba,
alkatiba, Jaunums un ta joprojam.

5. jautajumu vajadzétu attiecinat ari
katram uz sevi. Kapéc dazi cilvéki, ne-
badami sétnieki vai apkopéji, pace] ka-
da cita nosviestos papirus?

Diskutéjot par 6. jautajumu, pieversiet
uzmanibu tam, ka ienist nevajadzétu,
jo pret dabas piesarnotaju (ka ari pret
jebkuru citu negativu cilvéka ricibu)
izjust naidu ir bezjédzigi, lai cik tas ari
taisnigi neliktos.

Jautajumu parrunam Piesarpojuma vei-
di 1. jautajuma pieversiet uzmanibu
tam, ka piesarnojuma klasé nav, ja uz
gridas nemétajas papiri, nav ar mujki-
giem vardiem aprakstitu solu, ja klase
visi sarunajas ta, lai netraucétu citus,

ja netiek lietotas cienu aizskaro3as ie-
saukas, ja visi klasé, ieskaitot skolota-
ju, juatas labi utt.

Idedlad gadijuma, péc 8. jautajuma iz-
runasanas, visa klase dodas apkartnes
sakopsanas talka (sk. projekta Dabas
aizsardziba norises aprakstu).

Vingrinajums

Piesarnojuma veidi daba

Merki

1. Sapratne, ka dabu spéj piesarmot vie-
nigi cilveki.

2. lzskaidrot, ka ari piesarpojuma vei-
di daba var bat Joti daZadi.

Personibas ieguvums
Piesarnojuma veidu un izpausmju ap-
zinadanas, klasificeéfanas un analize-
Sanas prasmiju attistiSana.

Teteikumi

1. Péc vingrinajuma uzrakstiSanas ko-
pigi parrunajiet radusas neskaidribas!
2. Izmantojiet 13. darba lapu!

Vingrinajums
Celoni un sekas

Merki

1. Atklat, ka katrs celonis ir tikai ie-
priek3gja célona sekas un ka §i cé-
lonu un seku kéde, iespgjams, ne-
kad nebeidzas.

2. Saprast, ka vienam un tam pasam
sekam ir iespéjams neskaitams dau-
dzums visdazadako, dazkart pat sav-
starpeji pretrunigu célonu, kas iz-
sledz viens otru.

Personibas ieguvums
Apzinasanas, ka jebkurai paradibai vai
notikumam célonis var bat citadaks,
neka tas Skiet pirmaja bridi un tadég]
visbiezak k|udisies tas, kas talit “steig-
sies ar secinajumiem”.
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Teteikuermi

1. Varétu parrunat, ka celonu un seku
likuma uztveres kjadas izpauZas sadzi-
ve (pieméram, ja Anna neruna ar Jani,
tad tam par celoni ir iespéjami neskai-
tami varianti — Anna ar vinu negrib
runat, jo ir vina iemiléjusies, jut vien-
aldzibu, doma, ka Janis ir Joti gudrs,
uzskata Jani par mulki, varbat Anna
runa tikai angliski, bet - Janis ir apgu-
vis vienigi kinieSu valodu utt.).

2. Kopigi mégina izdomat metodes, ka
dro§i varétu noskaidrot visam sekam
to patiesos célonus.

3. Izmantojiet 14, darba lapu!

Vingrinajums

Nevaru saprast

Merkis
Saprast, ka vienigais iespéjamais li-
dzeklis, lai mazinatu piesarnoju-
mu, ir katram paSam censties ne-
piesarnot.

Personibas ieguvums

Sapratne, ka starp to, kas bttu jadara,
un to, ko cilveki dara patiesiba, nere-
ti ir lieldka vai mazaka “plaisa”, kuru
tomér jacen3as mazinat. Savas atbil-
dibas pret dabu un citiem cilvekiem
apzinalanas.

Teteikumi

Visi kopa mégina apzinaties (ari - iz-

stastot) tos gadijumus, kad pasi nav i-

kojusies saskana ar to, ka “butu bijis

jadara”. Vainas sajita Saja gadijuma

butu pilnigi lieka un bezjédziga.

Projekts Dabas aizsardziba

Merki

1. Pétit dabas piesarnojumu un Kka to
mazinat.

2. Attistit atbildibas izjtu par dzives
vidi.
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Personibas ieguviems
Piedalifanas projekta nostiprina gan
skoléna akadémiskas zinasanas, gan vi-
na sadarbibas prasmes, attista atbildi-
bas izjitu gan pret savu un klasesbied-
ru darbu, gan pret dzives vidi, veicina
savas nozimes apzinasanos ekologis-
ko problému risinasana.

Ieteikumi

Projektam vélamais laiks ir rudens vai
pavasaris, kad nav sniega.

Projekta sakuma riko parrunas visai
klasei, skoléni izpilda vingrinajumus,
raksta saceréjumu un gatavojas (mek-
lé informaciju) sava pétijuma (refera-
ta) rakstisanai.

Nakamaja diena (dienas) tiek rakstits
un noforméts referats. Tas var notikt
ari ka majasdarbs. Péc tam tiek rikota
referatu izstade un vertésana, visgara-
ko un visisako referatu to autori nola-
sa visai klasei.

Projekta nobeiguma visa klase vienu
macibu stundu vai macibu dienu zie-
do Visuma vai zemeslodes sakopSanas

talkai tuvakaja skolas apkartné vai jeb-
kura cita piesarnota vieta.

Darbam nepiecieSami paris polietilé-
na atkritumu maisi, ko péc talkas ie-
vieto konteinera. Atkritumus (papirus,
plastmasas iesainojumu utt.) lasa ar ro-
kam, ko péc talkas nomazga. Ja atkri-
tumu ir daudz un ja tas iespéjams, tos
sadedzina ugunskura (tas, protams, ne-
attiecas uz vecam autoriepam).

Sadu talku nozimi nekad nevar novér-
tet par augstu:

1) tas, kurs pats ir lasijis papirus, turp-
mak tos zemé metis negribigi vai ne-
metis nemaz,

2) tiek trenéta atbildiba par saviem
vardiem (parasti visi skoléni ir vienis-
pratis, ka apkartne ir jasakopj un ka
vini to labprat gribétu izdarit),

3) padi skoléni o talkai ziedoto laiku
uzskata par labi pavaditu (ja kurina
ugunskuru),

4) tiek sakopta apkartne.

Talku varat rikot ka Alfabétisko sakop-
Sanu. Tas laika klases bérnus sadaliet
nelielas grupinas! Katrai no tam ir uz-
devums vakt atkritumus, kuru nosau-
kumi sakas ar noteiktu burtu. Piemeé-
ram, grupina P vac plastmasas izstra-
dajumu drazas, papirus, grupina S vac
stiklus, grupina D vac dazadu drazu.

Ieteicama literatiira

1. J. Kronitis. Dabas aizsardziba. - R.:
Avats, 1982.

2. Dabas aizsardziba. J. Danilana redak-
cija. - R.: Zinatne, 1980.

3. Vitols Dz. Ekologija un dabas aizsar-
dziba. Macibu paliglidzeklis devinga-
digajam skolam. — R.: LPSR Valsts da-
bas aizsardzibas komiteja, 1989.

4. V.Veics, A. Zvirgzds. lepazisim un aiz-
sargasim dabu.—R.: Zvaigzne, 1983.

S. G. Kasparsons. Biosfera — miisu ma-
jas. - R.: Zinatne, 1978.

6. G. Liepins, J. Jakobsons. Zeme, uz
kuras dzivojam. - R.: Zinatne, 1979.




NOZIEGUMS UN SODS

Vingrinajums Atzinas no
senebreju likumiem

Merkis
lerosinat skolénus domat par nozie-
guma un soda célonsakaribu.,

Personibas ieguvums

Lasot tekstu, skoléni iepazistas ar cita
laika un kultiiras tradicijam un liku-
miem, salidzina tos ar savu pieredzi.
Apspriczot tekstu, skoléni verté un vei-
do savu attieksmi pret likumu, nozie-
gumu un sodu.

Ieteikumi

Fragmentu lasiSanai izmantojiet me-
todisko panémienu saki kaut ko vai du-
bulta dienasgramata. Péc teksta izlasi-
Sanas kopigi apspriediet, kadas ir ba-
tiskakas atzinas. Veidojiet to sarakstu!

Jautajumi parrunam Likuami

Merki

1. Radit prieksstatu par senebreju li-
kumiem.

2. Likt padomat par likumu nozimi sa-
biedriba, par cilvéka atbildibu par
savu ricibu.

3. Saprast, ka likumi vestures gaita ir
mainijusies.

Personibas ieguvuins

1. Tiek izkopta prasme izteikt skaidri
un citiem saprotami savas domas.

2. Prasme uzklausit citu viedokli.

Teteikums
Pierakstiet kopigas diskusijas laika ra-
dusas galvenas domas.

Eseja Dzive bez likumiem

Merkis
Laut valu iztelei, iedomajoties dzi-
vi bez likumiem, lai tadéjadi labak
izprastu likumu nozimi sabiedriba.

Personibas ieguvums

1. Iztéles attistiSana.

2. Prasme rakstiski izteikt savas domas
un fantazijas.

Teteikumi

1. Eseju var rakstit vairaki bérni kopa.
2. Klase var rikot eseju noklausisanos
un domu apmainu.

VESTURE * CELONI UN SEKAS

Vingrinajums

Cilvéks un likums

Merkis
Saprast likuma butibu, raSanas cé-
lonus un sekas.

Personibas ieguvums

1. Prasme analizét, argumentét savu
viedokli.

2. Meklet domubiedrus, saskanot vie-
dok]us.

Ieteikumi

1. lzmantojiet metodi akadémiskie
pretstati!

2. Var ar bérniem 3Sos abus viedok]us
iztirzat sikak, parrunat to batibu, Sko-
léni var piedavat izskatiSanai ari sa-
vus variantus.

3. Darbu var organizét uzreiz grupas.

Uzdevums
Dots devéjam atdodas

Merki

1. Apjaust, ka latviesu folklora rada cée-
lonu - seku attiecibas.

2. Salidzinat dainu ieskatus ar princi-
Pu “aci pret aci, zobu pret zobu”.

Personibas ieguvims

1. Prasme interpretet, iedzilinaties bie-
Zi dzirdeto teicienu butiba.

2. Iztéles attistiba.

3. SadarboSanas ar vecakiem, iesaisto-
ties kopiga darba,

4. lepazisanas ar savas tautas garigo man-
tojumu, savas identitates apjausana.

Ieteikums

Uzdevumu var paplasinat, atzinas
mekléjot ari citu tautu folklora, Katra
skolénu grupa meklé vienas tautas at-
zinas par 5o tému.

Projekts Ka top likumi?

Merki
1. Noskaidrot, ka top likumi Latvija.

2. lepazities ar tagad pastavoso sodu sis-
tému, ar intereséjosiem jautajumiem
par pastavosajiem Latvijas likumiem.

3. lepazities ar bérnu tiesibam Latvija
un pasaule.

4, Salidzinat musdienu likumus ar se-
nas pasaules likumiem.

Personibas ieguvums

1. Prasme formulet un uzdot jautajumus.
2. Prasme analizét un salidzinat, se-
cinat.

3. lepazisanas ar valsti pastavoSo kar-
tibu, dzilaka sabiedriba notiekoSo pro-
cesu izpratne,

Ieteikums
Pirms tik3anas ar juristu parrunat bér-
nu tiesibu jautajumus.

Uzdevums
Miisu klases likumi

Merki

1. Apzinat kolektiva pastavosos liku-
mus, Kritizét tos.

2. Radit visiem pienemamus, uzvedi-
bu reglamentgjo3us noteikumus de-
mokratiska cela.

3. Padomat par likumu nozimi jebku-
ra JauZu grup&juma.

Personibas ieguvums

1. Prasme analizét situaciju kolektiva,
novertet to.

2. Prasme identificét pastavo3as pro-
blémas, meklét tam atbilstoSus un pie-
nemamus risinajumus.

3. Prasme saskanot viedokjus.

4. Veidojot klases likumu krajumu, tiek
izkopta prasme isi un skaidri formu-
1ét, klasificét, logiski sakartot raditos
noteikumus.

KAPEC RADAS...
Vingrinajums Visadas lietas

Merki

1. Padomat par dazadu musdienas ne-
atsveramu lietu izcelSanos, vesturi
un nozimi pasaulé.

2. Saskatit likumsakaribas vesture.

Personibas ieguvums

1. Prasme atceréties, aktualizet eso-
3as zinaSanas, izmantot tas neierasta
veida.

2. Prasme analizét, saskatit likumsa-
karibas.

3. Domu apmainas prasmes izkopSana.

Ieteikumi
1. lzmantojiet 15. darba lapu! Tomér
skolotajs var aicinat bérnus nosaukt
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VALODA ° CELONI UN SEKAS

VARDA SPEKS

Vingrinajums
Ceéloni un sekas

Merkis
Radit visparéju prieksstatu par jé-
dzieniem celonis un sekas.

Personibas ieguvums
Pilnveidot prasmi analizét, sintezét,
strukturét informaciju, veidot analo-

gijas.

Jautajumi parrunam
Kas ir célonis un sekas?

Merkis
Apkopot, izvérst un padzi]inat
prieksstatus par jédzienu célonis un
sekas bitibu un sakaribam. Saistit jé-
dzienus celonis un sekas ar cilvéka
ricibu, darbibu.

Personibas ieguvums

Tiek dota iespéja pilnveidot prieks-
status par €tisku ricibu un attieksmi,
kad cilveks doma par savas ricibas se-
kam, jutas atbildigs par savu ricibu,
macas saskatit, ka vina ricibas sekas
un ari céloni var biit atkarigi no pasa
izveles.

Teteikumi

Skolotajs, runajot par célonu un seku
saistibu, var piedavat skoléniem ana-
lizet vairakas situacijas, kas saistamas
ar skolénu ikdienas pieredzi vai atro-
damas skoleniem pazistama literata-
ra. Pieméram, kadas var biit sekas tam,
ka Janis noraksta kontroldarbu mate-
matika no Daces vai, runajot par An-
nas Brigaderes pasaku lugu “Spriditis”,
kadi ir céloni un sekas ir tam, ka Spri-
ditis aiziet no majam?

Informacija

Célonis ir paradiba, kas nepiecieSami
rada, nosaka citu paradibu.

Sekas ir paradiba, ko izraisijusi kada
cita ieprieks notikusi paradiba vai dar-
biba. Viens célonis izraisa sekas, 5is se-
kas rada atkal jaunu céloni utt,
Morala atbildiba ir spéja paredzét savas
ricibas sekas, gréku noZéla, vainas iz-
juta par slikti darito, centieni labot no-
darito parestibu, netaisnibu. Atbildiba
ir areja, objektiva nepiecieSamiba, par-
vertusies iek3gja stimula, pasaktivita-
t€, motiva, ciena pret pienakumu. At-
bildiba ir ciedi saistita ar kultiiru, ar

cilveka garu, jutu attistibu, pasaules

Kultairas apzinasanu.

(Skat. Lasmane S., Milts A., Rubenis A,
Etika.— R: Zvaigzne, 1992.)

Spéle Ko es gribeéju pateikt?

Merkis

Dot skoléniem iesp@ju praktiski
parliecinaties par cilveka izteikumu
sekam, kas tiek izteikti dazadas in-
tonacijas. Tiek akcentéta intonaci-
jas loma saruna - neatbilsto3a, ne-
veiksmigi izvéléta intonacija ka ne-
saprasanas célonis.

Personibas ieguvums
AnalizéSana, interpretéiana, iztélosa-
nas. Tiek pilnveidota skoléna prasme
iejusties loma, izveléties valodas into-
naciju atbilstodi situacijai.

Ieteikumi
Darbam nepiecieSamas lapinas ar tei-
kumiem, kuri doti skolénu gramata.
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Jautajumi parrunam

Varda speks

Merkis
Dot iespéju diskutét par atbildibu un
runasanu - atbildibu par pateikta sa-
turu (ko pasaka?) un ari par formu
(ka pasaka?).

=

T

Personibas ieguvums

Vérsanas pie savas pieredzes, savas pie-
redzes analizélana, sintezésana, tole-
rantas attieksmes veidosana pret saru-
nu biedru.

VALODAS RASANAS
UN MAINIGUMS
Jautajumi parrunam
Valodas rasanas
Merkis

Radit prieksstatu par jautajumiem,

kas saistiti ar valodas ka cilveku sa-
zinasanas formas izcelfanos.

Personibas ieguvims

PrognozeSana, situacijas modelé3ana,
analizéSana, sintezéSana, interpretésana,
tiek pilnveidota prasme aizstavet savu
un ieklausities, respektét citu viedok]us.

Informacija
Valoda, domajams, veidojusies pirms ap-
meéram pusmiljona gadu. Pastav vaira-
kas valodas izcelSanas teorijas. Antikas
pasaules domataji valodas izcelSanos ap-
lakoja ka daju no jautajuma par dabas
un cilveka izcelSanos. Vinus intereséja
lietas un tas nosaukuma sakars. 17. gs.,
18. gs., 19. gs. populara kjuva skanu atda-
rinasanas jeb onomatopoétiskavalodas cil-
mes teorija. Tas pamata ir atzina, ka va-
loda radusies no cilvéka tieksmes atda-
rinat daba dzirdamas skanas. Vienlaikus
ar skanu atdarinasanas teoriju Saja laika
populara bija ari emocionalo izsaucie-
nu jeb interjekciju teorija. Tas pamata ir
atzina, ka vards radies, cilvékam izsakot
savus pardzivojumus. So teoriju pamati
likti senaja Griekija.
19. gs. klist populara darba izsaucie-
nu teorija. Tas pamata ir atzina, ka va-
loda radusies no skapam, kas pavadi-
jusas darba procesu.
(Skat. LatvieSu valoda 10.-12. klasei, -
R: Zvaigzne, 1989.)

Pétijums Mainigie vardi

Merki

1. Dot iespéju iepazities ar jédzienu
Jjaunvdrdi un vecvardi batibu un no-
zimi, domat par valodas mainibas
celonpiem un sekam saistiba ar augs-
minétajiem jédzieniem.

2. Pilnveidot prasmi stradat ar daza-
dam vardnicam,

Personibas ieguvums

Tiek pilnveidota prasme, patstavigi dar-
bojoties, iegut informaciju un izmantot
to, argument@jot savu atbildi, ka ari pa-
$am uznemoties atbildibu par savu péti-
jumu. Tiek rosinatas izzinas intereses.

Teteikuemi

Darbam nepiecieSamas dazadas skaid-
rojosas vardnicas — apvidvardu, sino-
nimu, literaras valodas u. ¢. vardnicas.
Ja skola §adu vardnicu nav, ieteicams
skolénus aizvest uz bibliotéku un ie-
pazistinat ar dazadam vardnicam un
to lietojumu.

Informacija

Par vecvardiem sauc vardus, ko mis-
dienas lieto reti vai nelieto nemaz. Vis-
vairak ir tadu vecvardu, Kuri apzimé
jedzienus, kas saistiti ar agrako laiku
sabiedribas paradibam, pieméram,
cunfte, landtags - 5adus vecvardus sauc
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CELONI UN SEKAS = VALODA

par historismiem; ir ari tadi vecvardi,
Kuru apzimétie jedzieni ir saglabaju-
Sies, bet kuriem mauasdienu valoda at-
bilst citi vardi, pieméram, kamiesi (ple-
ci), ikstis (nieres), sebu (vélu) — 3i tipa
vecvardus sauc par arhaismiem.
Par jaunvardiem sauc vardus, kas mus-
dienas ienak un nostiprinas literaraja
valoda. Tie ir nepiecieSami jaunu jé-
dzienu, priekSmetu un paradibu apzi-
mesanai, pieméram, dators, internets.
(Skat. Latviesu valoda 10.-12. klasei. -
R: Zvaigzne, 1989.)

Jautajumi parrunam Vardu

rasanas un izzuSana

Merkis
Padzilinat un nostiprinat jédzienu
jaunvardi un vecvardi izpratni, ap-
zinaties to rasanas un izzusanas cé-
lonus un sekas, ka ari dot iespéju
padomat par katra cilvéka lomu va-
lodiskajos procesos.

Personibas ieguvims
Analizé3ana, salidzinasana, sintezésa-
na. Sevis ka valodas neséja, valodas
veidotaja, saglabataja apzinasanas.

Petijums Vardu celi

uz latvieSu valodu

Merki

1. Papladinat zinaSanas par latvie$u va-
lodas vardu etimologiju.

2. Pétit jautajumus par vecvardiem un
jaunvardiem,.

3. Pilnveidot zinasanas par latviedu va-
lodas vésturi.

4. Pilnveidot priek3statu par vardu ka
dalu no valodas sistémas.

Personibas ieguvums

Pilnveido prasmi patstavigi stradat ar
dazadiem izzinas avotiem, analizét un
vizualizét tekstualu informaciju. Vei-
cina prasmi uzstaties, izklastit savu vie-
dokli. Attista paSapzinu.

Ieteikumi

1. Pétijums veicams majas. Darbam at-
velétas divas nedélas.

2. Petijuma ieteicams izmantot K. Ka-
ruja veidoto Latviesu valodas etimolo-
Sijas vardnicu- R: Avots, 1992.; Latviesu
valodu 10.-12. klasém. - R: Zvaigzne,
1989.; A. Lauas sarakstito Latviesu lek-
sikologija. - R: Zvaigzne, 1988. lespe-
jams skolénus iepazistinat ar Milen-
baha - Endzelina vardnicu. i pétiju-
ma ietvaros ieklaujams ari bibliotékas
apmeklgjums ka izzinas ekskursija.
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TICEJUMI

Vingrinajums
Ticejumu spéks

Merkis

Apskatit célonu un seku sakaribas
ticéjumos, radit priek3statu par ti-
céjumiem ka novérojumiem un pie-
némumiem.

Personibas ieguvums
Célonsakaribu apzinajanas, pétisana,
analizé3ana, salidzinasana, visparina-
3ana, vértésana. lepazidanas ar savda-
bigu folkloras jomu.

Informacija

Ar ticéjumiemn mes saprotam |oti plasu
un daudzpusigu tautas garigas dzives
uzkrajumu. Ticéjumos ietilpst dazadi
novérojumi lidz ar secinagjumiem par
novérotajam dabas paradibam. Tapat ti-
céjumos atspogujojas dazadi priekssta-
ti par pardabiskam batném un notiku-
miem. Ticéjumi var bat ari burvestibu
apraksti un padomi buriana. Atskiriba
no tautas dziesmam, miklam, parunam
un buramiem vardiem stastitiem ticé-
jumiem nav ipasas, stingras formas, jo
katrs teicgjs dod tikai ticéjuma ideju,
darbibas vai uzvedibas noteikumus. Ti-
Cceéjumu saturs interesé ne tikai tautas
mutvardu daijrades pétniekus, bet ari
medicinu, meteorologiju, agronomiju,
dazadas saimnieciskas disciplinas to
vesturiskaja skatijuma. Reizém ticgju-
mos atrodami precizi novérojumi, cit-
reiz atbilstosa riciba tiek skaidrota glu-
Zi fantastiski. Liela daja ticéjumu ir ra-
dusies uz lidzibas pamata.

Teteikumi

Skolotajam japievérd uzmaniba 3a-

diem jautajumiem.

e Vai vienmér ticéjuma teiktais ir
saistams ar realitati?

e Vaiticéjumu iespéjams uzskatit par
céloni, kas noteikti paredz kadas
noteiktas sekas?

e Ar ko atSkiras ticéjumi, kuru pama-
ta ir novérojumi, no ticéjumiem, ku-
ru pamata ir pienémumi?

Jautajumi parrunam
Ticejumi

Merkis
Pamatot, padzilinat un visparinat
priekdstatus par ticéjumiem Ka cé-
lonu un seku sakaribu prognozéta-
jiem, palidzét veidot savu viedokli
par Siem jautajumiem.

Personibas ieguvums
Attista prasmi analizét, salidzinat, pro-
gnozét, secinat, vértét, visparinat.

Informacdija

Ticéjumi tiek iedaliti péc formalajam
pazimém — mérktiecigas darbibas vai ka-
da konstatéjuma. Turkiat pirma grupa
slépj sevi vairak vai mazak noteiktas
magijas pazimes, bet otra pieredzes re-
zultatus. Pirmo grupu ievada vards lai,
otro - ja vai ari tad, kad. Pieméram, gri-
ki jaséj miglaina rita, lai migla nekai-
tétu griku ziedesanas laika. Vai ari - ja
grieze grieZ koka, tad bas lietus. Pie ot-
ras grupas, tatad pie konstatéjuma ti-
céjumiem, kas saistiti ar pieredzi, pie-
der ari absolitie ticéjumi - atzinas un
uzskati par pasauli, par cilvéku. Sai ti-
ctjumu grupai nav nekadas saistibas
ar mantiku un magiju, un ta nenolie-
dzami ir pati svarigaka pétniecibai, jo
at3kiriba no paréjiem ticéjumiem, kas
piedava praktiskas lieto3anas iespé@jas,
no absolitajiem ticéjumiem més gis-
tam zinasanas par pagatnes atzinu un
uzskatu kopumu, par kosmologiju (par
zemi, debesim, aizsauli), topogeogra-

fiju (par jiru, akmeniem, kokiem).
(Skat. Straubergs K.
LatvieSu tautas paraZas. -
R.: Latvju gramata, 1944.)

Brivais raksts
Celoni un sekas valoda

Merkis
Dot iespéju katram skolénam pie se-
vis vél reizi pardomat un apkopot
atzinas par célonu un seku sakari-
bam saistiba ar valodu,

Personibas ieguvums
Prasme apkopot informaciju, analizét,
strukturét, sintezét un secinat.

Teteikumi

leteicams izvéléties vienu no piedava-
tajiem briva raksta tematiem. Brivo rak-
stu var izmantot, lai novértétu skole-
nu izpratni par 5aja nodala apgtto.
Pirms rakstiSanas bridiniet skolénus,
ka brivais raksts bus janodod!



MAKSLA * CELONI UN SEKAS

KA RODAS
MAKSLAS DARBI?

Vingrinajums
Ka uzgleznot gleznu?

Meérkis
Provocét, ievadit téma par makslas
darba rasanos.

Personibas ieguvums

1. Rakstu darbs aktualizé individualo
pieredzi.

2. levas lltneres dzejolis ieved nepa-
rasta pasaule, kuras atklasanai nepie-
cieSama iejusanas un iztelosanas.

Teteikumi

1. Lai domas rakstot labak raisas, fona
var uzlikt kadu mierigu miziku (pie-
méram, Rondo Veneziano ierakstus).

2. levas lltneres dzejoli tieSam vaja-
dzétu lasit léni, ieteicams — klusam,
lai izjustu taja ietverto rimtumu un
dzives ikdienas klatesamibas noskanu,
kam vajadzétu pievérst uzmanibu ari
parrunas.

Informacija

leva lltnere (dz. 1957. g.) ir latviedu glez-
notaja. Vinas darbus raksturo apceri-
gas noskanas, peléciga, gandriz mono-
tona krasu gamma, smalks, aZiirs, mez-
giném lidzigs zim&jums.

Jautajumi parrunam
Noskanas

Merkis
Apzinoties individualo izjutu gam-
mu, pieverst uzmanibu emociona-
lajam pardzivojumam ka radisanas

procesa priekSnosacijumam.

Personibas ieguvums
Uzdevums aktualizé emociondlo pie-
redzi, attista prasmi nosaukt vardos sa-
vas izjatas, analizeét vienu un to pasu
procesu dazados kontekstos un aspek-
tos, saskatit lidzigo un at3kirigo.

Teteikums

Iztirzajot 4. jautajumu, piedavajiet ap-
likot dazadu makslas darbu, ja iespé-
jams — ari to tapSanas procesa, atté-
lus! So jautajumu var apspriest grupi-
nas, katrai piedavajot atSkirigu mak-
slas darbu (vienai - gobelénu, otrai -
gleznu, treSai - skulptiiru) un beigas

apkopot grupu viedok]us, meklgjot
kopigo un atskirigo.

Vingrinajums Kas pec ka?

Merkis
Rosinat domat, kads ir ce]s lidz ga-
tavam makslas darbam, par ta gari-
o, procesualo un materialo kompo-
nentu sintézes nepiecieSamibu.

Personibas ieguvums
Vingrinajums nostiprina prasmi sa-
skatit celonu un seku saiknes, anali-
z@t, salidzinat, ieklausities un petit da-
zadus viedok]us.

Ieteikumi

1. Vingrinajumu ieteicams sakuma iz-
pildit individuali, bet péc tam rezulta-
tus parrunat klasg, lai rastos iespéja sa-
lidzinat viedok]us.

Drosi vien skolénu atbildes atskirsies.
Pievérsiet uzmanibu ari tam, ka pie-
méram, iztélosanas, Saubas un izvéle
nepiecielama visa procesa garuma!

2. Vingrinajuma varidcija. Ludziet
skoléniem uzzimét makslas darba tap-
Sanas procesu vai nu izmantojot, vai
neizmantojot vingrinajuma dotos
posmusl!

Vingrinajums Process vai
rezultats un uzdevums
Gleznosanas prieks

Merki

1. Izcelt makslas darba tapSanas proce-
sa nozimigumu, veidojot izpratni
par makslas darba radisanu ka dzi-
ves svinésanas iespéju.

2. lepazistinat ar amerikanu maksli-
nieka Dzeksona Polloka pieeju, kas
ir spilgta lappuse makslas pasaulg,
vienlaikus radot prieksstatu par i
glezniecibas veida atspulgu Latvijas
maksla (Janis Paujuks).

Teteikumi

1. Darbam nepiecieSams

a) Al formata lapa, guasa vai udens
krasas,

b) ritmiskas muazikas ieraksts (pieme-
ram, kada deju muzika (der ari valsis!)).
Palidziet skoléniem saklausit ritmu!
2. Papiru velams novietot uz gridas, pie-
tiekami liela attaluma vienu no otra.
3. Nemot véra, ka skoléniem veicamais
uzdevums ir loti vitals un var radit lie-

lu netiribu, So akciju ieteicams veikt
halatos vai priekautos, pirms tam stin-
gri vienojoties, ka krasu drikst §lakstit
tikai uz papira.

4, Pats butiskakais $aja vingrinajuma -
izjust radisanas prieku!

5. Uzdevuma varidcija: skolotaja dod
kadu noteiktu tému (pieméram, Abe)-
ziedi).

Informacija

Dzeksons Polloks (1912 -1956) ir ame-
rikanu gleznotajs, abstrakta ekspresio-
nisma virziena parstavis. Vins uzsvéra
procesa nozimi gleznieciba; pieskira
tam lielaku nozimi neka rezultatam -
paiai gleznai. Polloka glezniecibu médz
saukt arl par “Zestu glezniecibu” — ro-
kas kustibas energijas un ritmiskuma
pédas ir butiskakas vina darbos.

Janis Paujuks (1906 —-1984) ir viens no
izcilakajiem latvieSu gleznotajiem. Pau-
Jukam raksturiga gan tému, gan glez-
nieciskas izteiksmes lidzek]u daudzvei-
diba. Kompozicijas biezi izmantota 20.
gs. otras puses ekspresionismam rakstu-
riga gleznoSanas maniere — energiski
krasu $jakstijumi, panakot izteiksmigas
faktaras un krasu nirbonu.

Jautajumi parrunam
Iecere un nejausiba

Merki

1. Pievérst uzmanibu tadiem jédzie-
niem ka iecere un nejausiba makslas
darba radi3anas konteksta.

2. Radit izpratni par makslas darba ra-
disanu ka par planotas darbibas un
rado3as nejausibas spéli.

Personibas ieguvums

Sarunas laika skoléni iesaistas reflek-
sija par radoSo procesu, macas izteikt
savu viedokli, uzklausit kritiku.
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Vingrinajums

Celonis un sekas

Merki

1. Nostiprinat izpratni par célonu un
seku sakaribu izpausmi maksla.

2. Netiesi ierosinat domat par naka-
mo nodalas tému — makslas darba
izraisito vertéjumu.

Personibas ieguvums
Attista analizes, likumsakaribu saska-
tifanas, secina$anas prasmes.

Brivais raksts Ka rodas
makslas darbs?

Mer
Apkopot domas par makslas darba ra-
diSanas procesu un izteikt tas vardos.

Personibas leguvums
Attistaiztéli, prasmi apkopot (sintez€t)
intelektualo un emocionalo pieredzi.

KADEL MAN PATIK,
BET TEV - NE?

Vingrinajums

Ko katrs doma?

Merki

1, Rosinat dzi]ak apzinaties viena un
ta paSa makslas darba vértéjuma at-
Skiribu célonus, netiesi iepazistinot
ar gaumes jédzienu,

2. Veicinat izpratni par daZadu vie-
doklu lidzas pastavesanas dabisku-
mu, it ipasi makslas pasaule.

3. Netiedi iepazistinat skolénus ar ka-
rikattiras Zanru.

Personibas ieguvums
Vingrinajums veicina iztélosanas, ana-
lizes, prognozésanas, salidzinasanas
procesus; ieklausidanos daZados vie-
dokjos, socializaciju, iejutoties cita cil-
veka loma.

Ieteikumi

1. Izmantojiet 17. darba lapu!

2. Rakstisko darbu var veikt ari, sada-
lot skolenus grupinas un izlozejot, par
kuriem apmeklétajiem katra grupina
rakstis. Grupa var veidot vienu kopi-
gu dialogu - sarunu.

3. Veélams, lai tiktu nolasits vismaz
viens stastins par katru no izstades ap-
meklétaju tipiem.

4, Kad stastini nolasiti, var kopigi si-
kak izanalizét katru attéloto attieksmi.

Informacija

Tiecoties péc dazadam pieredzém un
domajot par to, ka reagéjam uz tam,
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més attistam noteiktu parliecibu ko-
pumu, ko sauc par gaumi. Tadejadi
estétiski veseliga persona sabalanseé se-
vi spéju apbrinot ar speju veértét. (Ke-
vins Melcions).

Gaume ir spéja spriest par priekSmetu

vai priek3statiSanas veidu ar labveli-

gumu vai nelabveéligumu bez jebkadas

ieinteresetibas. Sada labvéliguma
priek§metu sauc par skaistu.

(I. Kants. Spriestspejas kritika. —

R.: Zvaigzne ABC, 2000, 43. Ipp.)

Skotu filosofs Deivids Hjams (1711-
1776) noradija, ka tiklidz jaizSkiras par
kada noteikta makslas darba vértibu, iz-
cejas stridi. Masu gaumes dazkart ir tik
atSkirigas, ka més pazinojam, ka visi vie-
dokli ir lidzvertigi, neviens nav paraks
par otru. Tomér, kad kadu makslas dar-
bu vérté augstak par citu, més saprotam,
ka kaut kadi standarti tiek izmantoti,
Hjims uzskatija, ka, lai izkoptu gaumi
un gaumes spriedums bitu kvalitativs,
cilvékam nepiecieSama plaa makslas
darbu salidzinasanas pieredze un pa-
Sam jabiit péc iespéjas brivam no aiz-
spriedumiem, lai makslas darbus va-
rétu vertet taisnigi.
(Aethetics: The Big Questions.
Ed. by C. Korsmeyer. -
Blackwell Publ., 1998,135. Ipp.)

Jautajumi parrunam

Uzskatu daZadiba

Merkis
Nostiprinat izpratni par dazadu vie-
doklu lidztiesigumu attieciba ne ti-
kai uz makslu, bet ari dzivi kopuma.

Personibas ieguvums
Parrunas vingrina spriestspejas pras-
mi, rosina izteli.

Spele
Atdzivini gleznu!

Merki

1. Vingrinaties informaciju izteikt
kustiba.

2. Netiesi rosinat aizdomaties, ka at-
téls var but ierosmes avols kustibai
un otradi — uz to var raudzities ari
ka uz sastingusu kustibu.

Personibas ieguvums

Attista prasmi izteikt domas ar kermena
palidzibu, sintezét ideju, télu ar kustibu.
Nostiprina sadarbibas iemanas.

Teteikumi

Nobeiguma (vai majas) var ari uzzi-
mét, kas varétu but attélots karikattira
redzamaja attéla.

—_——

VIENS NO OTRA

Vingrinajums
Cimdu noslépumi

Merki

1. Veidot apzinu par iespeéjamo mak-
slas darba interpretaciju daudzvei-
digumu.

2. Radosi interpretéjot neparastus ik-
diena lietojamus priekSmetus (cim-
dus), radit apjausmu par ikdienas
dzives estétisko potencialu.

Personibas ieguvums
Vingrinajums veicina interpretésanas,
iztéloSanas, metaforu veidoSanas pras-
mi. Vienlaikus bérni macas cienit otra
veikto darbu, papildinat to ar savu do-
mu, izjust davinasanas prieku.

Teteikumi

1. ledrodiniet bérnus nolasit skali sa-
vas metaforas! Metafora ir Joti spécigs,
emocionals domas izteiksmes lidzek-
lis. Neaizmirstiet nolasit ari savéjo! Jiis
visi basiet ieguveéji.

2. Atkariba no psihologiska klimata
klasé, uzrakstitas metaforas var dot
ilustrét vai nu draugiem, vai izlozet
nejausi. Saja gadijuma vajadzétu par-
liecinaties, ka skoléni piekrit meta-
foru sadalei, lai nerastos neveiklibas
sajuta.

3. Méginiet radit skolénos izpratni par
§idarba savstarpéjo atgriezenisko sai-
ti, par to, ka, ilustréjot kada salidzina-
jumu, tu veido parsteiguma davanu tas
autoram/ei , tapat ka to dara kads cits
tev. Ari te darbojas célonu un seku at-
tiecibas.

4. 8o uzdevumu iespéjams papildinat
ar vél vienu soli, t.i., péc metaforas uz-
rakstifanas tiek rakstita pasaka un tad
ilustracijas veido pasakai. Tomeér vaja-
dzétu bat uzmanigiem, lai skolénus pa-
rak nenogurdinatu ar rakstisanu un ne-
apslapétu turpmaku darbo3anas prieku.
5. Bérnu darbus beigas varat aizsutit
pasai ierosmes devéjai — Jettei Uzanei
uz Lejniekiem Dzerbene.

Informacija

Jette Uzane (Cimdu Jettina) (1924) -
latvieSu rokdarbniece, dailamatniece,
Triju zvaigZnu ordena kavaliere. leve-
ribu guvusi ar savu skaisto adito cim-
du kolekciju. Cimdu Jettinas aditie
cimdi izce]as ar dveseliskumu un ne-
parasto tematiku. Vina izveidojusi vai-
rakus cimdu ciklus - Koki, Ziedi, Zi-
mes, Gadalaiki, Keltu raksti, Vecas majas
logi, Gimenite, Naktsvijole. Vairaki cim-
di tapusi, izmantojot literarus darbus -
1. Ziedona Krasainas pasakas, R. Blau-
mana Uguni, A. Pumpura Lacplesis.
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KADEL VAJADZIGA
MATEMATIKA?

Vingrinajums Matematikas

aizstavesana

Merki

1. Izpetit, kadi céloni rada patiku vai
nepatiku pret matematiku.

2. Veidot izpratni par matematisko zi-
nasanu nozimibu.

Personibas ieguvums

Savu izjiitu apzinasanas un izteikSana,
sadarbiba, spéja argumentet un aizsta-
vet savu viedokli.

Eseja Kada biitu cilveku
dzive bez skaitliem?

Merki

1. Apzinat skait]u ka ipaSas zimju sis-
témas nozimi.

2. Paplasinat skait]a jédzienu, aktua-
lizéjot personisko pieredzi.

Personibas ieguvims

Esejas rakstilana attista iztéli, prasmi
izteikties rakstiski, formulét un pama-
tot savu viedokli.

KA RODAS JEDZIENI?

Vingrinajums

Skaitla kvadrats

Merki

1. Noskaidrot jédziena skait]a kvadrats
rasanas celonus.

2. Veidot prieksstatu par jédzienu vei-
doSanos.

Personibas ieguvums

Spéja sadarboties grupa, attiecibu un
sakaribu izpratne, izpratne par objek-
tu attiecibam telpa.

Informacija

6. gadsimta pirms misu éras Griekija
dzivoja filosofs Pitagors, kurs bija ar1
izcils matematikis. Vins nodibinaja sa-
vu filosofijas skolu, kura tika veikti pe-
tijumi ari matematika. Pitagors uzska-
tija, ka pasaules pamata ir skaitli, visas
sakaribas pasaulé var izteikt ka attieci-
bas starp skaitliem. Skait]us pitagorie-

§i attéloja geometrisku figtiru veida.
Piem@ram, 3 un 6 ti- °
ka uzskatiti par trij- ® ®
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stlira skaitliem un .
tos atteloja 3adi:
4 un 9 tika uzska-
titi par “kvadratis-
kiem” skait]iem:
Geometriskas figiiras, ar kuram attéloja
skaitjus, bija saistitas ar veidu, kada ma-
tematiski var iegit Sos skaitjus — ar sa-
skaiti3anu vai reizinasanu. “Trijstara”
skait]i veidojas no skaitlu summas
3=1+2, 6=1+2+3. “Kvadratiskie"” skaitli
veidojas no divu vienadu skait]u reizi-
najuma 4=2-2, 9=3-3. Més divu viena-
du skaitlu reizinajumu saucam par skait-
Ja kvadratu, un $is nosaukums ir radies
tiesi no pitagorieSu ieviesta skait]u atté-
lojuma geometrisku fighiru veida.
(Pec Matematiski raibumini. —
R.: Macibu gramata, 1995.)

Pétijums Jedzieni

Merki

1. Veidot izpratni par matematisko je-
dzienu rasanos.

2. Padzilinat priekSstatu par matema-
tisko jédzienu nozimi un lietodanu.

Personibas ieguvums
Organizatoriska prasme, prasme uzsta-
ties un izteikt savu viedokli, prasme
vadit savu macibu darbu, atlasit nepie-
cieSamo informaciju, apkopot to.

Teteikurmni
Petijums tiek veikts, izmantojot ievada
aprakstito paneémienu grupas petijums.

Jautajumi parrunam

Jédzienu rasanas

Merki

1. Veidot priek3statu par jédzienu no-
zimes rasanos.

2. Apzinat matematikas valodas ipat-
nibas.

Personibas ieguvumnis
Prasme spriest, formulét un izteikt sa-
vu viedokli, iesaistities diskusija.

PAREIZI SPRIEDUMI

Vingrinajums

Cepurnieka cepure

Merki

1. Veidot priek3statu par logiski parei-
ziem urn nepareiziem spriedumiem.

2. Apzinat logiski nepamatotu sprie-
dumu izraisitas sekas.

Personibas ieguvums

Logiskas domasanas attistiba, prasme
izdarit secinajumus, prasme noveriet
spriedumu pamatotibu.

Vingrinajums Ja - tad

Merki

1. Veidot prieksstatu par spriedumu
logisko saikni.

2. Attistit prasmi izdarit logiski parei-
Zus secinajumus.

Personibas ieguvums

Logiskas domasanas attistiba, prasme
izdarit secinajumus, sakaribu un attie-
cibu izpratne.

Vingrinajums
Ziméjums uz tafeles

Merki

1. Attistit prasmi analizet realu situa-
ciju, izmantojot logikas likumus.

2. Veicinat célonsakaribu izpratnes
veidoSanos.

Personibas ieguvums
Logisku sakaribu izpratne.

Teteikumi

Iespéjama risinajuma gaita varétu bat
$ada. Zenu izteikumos nosauktos vai-
nigos secigi apzimeé ar burtiem: 1-Al-
dis; 2-Jazeps; 3-ne Jazeps; 4-ne Imants.
No teksta zinams, ka tikai viens no
§iem apgalvojumiem ir patiess, tatad
tas ir vai nu 2. vai 3, jo tie ir viens otru
izslédzosi apgalvojumi. Tatad 1. un
4.apgalvojums noteikti ir nepatiess.
No ta izriet, ka vainigais ir Imants.

Eseja Pareizi un nepareizi
spriedumi

Merki

1. Veikt jauno zinasanu apkoposanu.

2. Saistit teoretiskas zinaSanas ar per-
sonisko pieredzi.

Personibas ieguvums
Prasme formulét domu, analize un ver-
teéSana, prasme atrast piemerus.
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KADEL RODAS
MUZIKA?

Darbo3anas Ritums

Merkis
Izdziedat Raimonda Paula dziesmu
Ritums, iedzilinaties teksta satura, iz-
analizét to, lai sagatavotu skolénus
sekojosajam parrunam Labi darbi un
labas domas.

Personibas ieguvums
Izpratne par miizikas un dzejas vienoti-
bu dziesma, kopigas dziedasanas prieks.

Jautajumi parrunam Labi
darbi un labas domas

Merkis
Veidot izpratni par jedzienu labs darbs
un labas domas savstarpéjo saistibu.

Personibas ieguvums

Jaunu hipoteézu izvirzisana un analo-
fijas meklesana. Attista diskuteésanas,
sava viedok|a formuléSanas iemanas,
spéju ieklausities citu domas.

Teteikumni

Sis ir ierosinasanas vingrinajums témai
par muzikas raSanas céloniem. Aiciniet
skolénus vairak izteikt savu personis-
ko pieredzi un galveno uzmanibu pie-
versiet jautajumiem par labo darbu ce-
loniem! Pierakstiet tos uz tafeles un ve-
lak skolénu teikto izmantojiet, strada-
jot ar vingrinajumiem Vai muzicesana
ir labs darbs un Kade| rodas muzika?

Prata vetra Labs darbs

Merkis

1. Rosinat dzilak apzinaties, kas ir
“labs darbs”.

2. Sagatavoties vingrinajumam Vai mu-
zicésana ir labs darbs?

Personibas ieguvums
Attista prasmi lakoniski izteikt domu,
ka ari cienit citu viedok]us.

Vingrinajums Vai muzice-

Sana ir labs darbs?

Merkis
Rosinat saskatit muzicéSanas proce-
sa tas darbibas, kas piemit labam
darbam, izmantojot prata vétra go-
tas atzinas.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista prasmi salidzinat
un analizét, ieklausities dazados vie-
dok]os, ka ari vienoties par kopéju gru-
pas viedaokli.

Teteikumi

1. Optimalais skaits grupas batu 4 cil-

veki.

2. Rosiniet skolénus pamatot, argu-

mentét savas domas! Katram grupas da-

libniekam iedaliet lomu:

s darba vaditajs (vina uzdevums ir ai-
cinat izteikties visus un sekot lidzi
tam, lai katrs tiek pie varda),

o laika uzmanitajs (vina uzdevums ieve-
rot laika limitu un sekot lidzi tam, lai
pietiktu laika izpildit visu uzdevumu),

= apkopotajs (vina uzdevums apkopot vi-
sas izteiktas domas un secinajumus),

e darba noformeétajs (vina uzdevums iz-
domat, ka grupas darba veikto pa-
stastit un paradit parejiem).

Vingrinajums
Kadel rodas muzika?
Merkis

Noskaidrot miizikas raSanas célonus.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista atminu, prasmi
izteikt savu domu lakoniski, attista ra-
do$o domasanu un veicina uzmanibu,
klausoties un atkartojot iesakto célo-
nu rindu un secibu. Tas klasé veido la-
bu un draudzigu gaisotni. Klausoties
dazadajos viedok|os par miizikas rasa-
nas céloniem, skoléni papladina savu
iepriek3gjo pieredzi un saskata célonu
daudzveidibu,

Ieteikumi

Ja klasé ir daudz skolénu, ieteicams vi-
nus dalit grupas pa 10. Tad pedejais no
katras grupas dalibniekiem uz tafeles
uzraksta savas grupas biedru nosaukto
muzikas rasanas célonu sarakstu. Péc

tam klasé salidzina uzrakstitos sarak-
stus un Katrs skoléns sava burtnica iz-
veido kopigo.

KA RODAS DZIESMA?

Darbo3anas Dietu,
dietu, saimeniece!

Merki

1. Izprast Metenisa vakara butibu, cé-
lonibu un sekas, izdziedot dziesmu
“Dietu, dietu, saimeniece” un iedzi-
Jinoties dziesmas teksta.

2. Radit skolénos izpratni, ka

senie lauku darbi ir savdabigs ka-

lendars, kur darbi tiek dariti no-

teikta seciba, vadoties péc gadalai-

kiem, laika apstak]iem un nepie-

ciesamibas,

= cilvéka dzives norises ir izdzieda-
mas dziesmas un izdejojamas dejas.
Tadgéjadi dziesma ir ka organisks
turpinajums vai papildinajums cil-
véka darbibai.

Personibas ieguvums

Analizejot tautas dziesmu, skoléni gust
informaciju par seno latvieSu dzivi un
likumsakaribam. Tiek padzilinata iz-
pratne par lietu un notikumu secibu un
savstarpéjo mijiedarbibu. Uzklausot ci-
tu viedok]us, tiek giitas jaunas atzinas.

Teteikumi

1. Izmantojiet 18. darba lapu!

2. Arizpratni un rupibu skatiet, vérté-
jot majas darbus, vai at3kiribas no se-
na latvieSu kalendara, kam pamata bi-
ja lauku darbi, tik Joti atSkiras no ma-
su dienam, Pienemiet un novertéjiet
it visus priekslikumus!

DarboSanas
No ritma uz dziesmu

Merki

1. levadit teéma par dziesmas rasanos.

2. Izprast, ka ritms var biit célonis sa-
kotn@ji dzejolim, bet §is dzejolis, sa-
vukart, klat par pamatu dziesmas
radisanai.

Personibas ieguvums
Darbosanas laika skoleniem tiek attisti-
taritma izjita, plaukskinot ritmu un iz-
domajot katram savu ritmisko zZim€ju-
mu vienai taktij, zinasanas par taktsme-
ruun dazada garuma notim un pauzém,
ritmizésanas iemanas. Radot dzejoli, ko-
pigi izveidotaja ritma tiek attistita rado-
3a domasana un teksta un ritma savie-
nosanas prasme. Dziedot izveidoto
dziesmu, ir iespéja saskatit secibu, kada
izveidojas 31 klases Kopiga dziesma.
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leteikumi

1. Kopigi vienojieties par taktsmeéru!
2. Katra para izveidoto ritmisko zimé-
jumu vienota perioda var izvietot péc
nejausibas principa.

3. Ja klase ir daudz skolénu, tad veido-
jiet divas dziesmas!

4. No3u skaits varétu but 5 no [ lidz V
pakapei tada tonalitaté, kadu jus attie-
cigajd laikposma macat.

Parrunas Ka rodas dziesma?

Merkis
Pardomat, kads ir ceJs lidz gatavai
dziesmai, kas ir nepiecieSams, lai
dziesma rastos.

Personibas ieguvums

Veido prasmi saskatit célonu un seku
saiknes, analizét, salidzinat, ieklausi-
ties un pétit dazadus viedok]us.

Brivais raksts

Ko rada dziesma?

Merkis

[zprast dziesmas ka makslas darba no-
zimigumu, dziesmas ka daudzu un da-
zadu dzives notikumu un emocionala
pacéluma céloni.

Personibas ieguvums

Rakstot ir dota iespéja brivi paust savu
personigo viedokli, to formulét, tadeja-
di iegiito informaciju un citu viedoklus
sasaistit ar savu personisko pieredzi.

Teteikumi

So brivo rakstu izmantojiet ka ierosina-
Sanu turpmakai témas izpétei par mu-
ziku ka céloni citam cilvéka radosam
izpausmém! Tadé] paludziet, lai skolé-
ni savus brivos rakstus nolasa citiem!

DarboSanas
Ka muzika rada dzejoli?

Merki

1. Klausities maziku un veidot asocia-
tivos télus.

2. Formul@ét savas emocijas un iztélo-
to vardos.

Personibas ieguvums

Skoléni attista télaino domasanu, macas
izteikt savas sajtitas un domas, izmanto-
jot gan vardu, gan muzikas valodu.

Teteikumi

1. Parrunu laika pievérsiet uzmanibu
atskirigajiem viedokliem par dzirde-
to, tadejadi demonstréjot to, cik daza-
da var bat cilvéku uztvere! Parruna-
jiet, kadi ir celoni tam, ka muzikas rak-
sturu, noskanu uztveram atskirigi!
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2. Ari skolotajam vajadzétu rakstit dze-
joli, pasaku vai kadu citu rakstu, klau-
soties muziku, Uzdaviniet to saviem
skoléniem, atklajot, ka vini jums ir no-
Zimigi un svarigi!

Darbo3anas
No dzejola uz dziesmu

Merki

1. Izpgtit dziesmas rasanas ceju.

2. Veicinat prasmi salidzinat un ana-
lizét domas, viedok|us par at3kiri-
go un kopigo dzejoJa un melodijas
rakstura,

Personibas ieguvums

Skolénam ir iespéja individuali iedoma-
ties un galva saceret dziesmu, salidzi-
nat savas domas ar citiem, apkopot ap-
guto un uzzinato par dziesmas rasanos.

Teteikumi

1. Dziesmas rasanas ceju ieteicam vei-
dot vai nu vizuali vai skaniski. Tas va-
rétu bit vai nu kategoriju zirneklis, vai
kopigs grupas ziméjums par to, kadi ir
un kadi varétu but dziesmas rasSanas
céloni.

2. Jas varat piedavat grupam ierakstit
kaseté visu dziesmas rafanas procesu.

DAZADI TAUTAS MUZI-
KAS INSTRUMENTI

Prata vetra Ko jus zinat
par latvieSu tautas
miizikas instrumentiem?

Merki

1. lerosinat skolénus atceréties visu,
ko vini zina par latvieSu muazikas
instrumentiem.

2. Veidot klasei kopigu zinasanu dau-
dzumu.

Personibas ieguvums

Netiesa veida skoléni papildina savas
zinasanas par tému Tautas instrurmen-
ti. Tiek veicinata paSapzina un savu zi-
nasanu apzinasanas.

Teteikumi

Sis vingrinajums ierosina skolénus turp-
makai témas izpétei par tautas mazikas
instrumentiem un to attistibu, tade] ie-

teicams izmantot metodisko panémie-
nu zinu/ domaju, ka zinu/gribu uzzinat.

Darbosanas LatvieSu tau-
tas muzikas instrumenti

Merki

1. Izprast tautas muzikas instrumentu
skanas veidoSanas principus.

2. Saistit teoriju ar praksi.

3. Sagatavot skolénus parrunam.

Personibas ieguvums

Praktiski darbojoties, spéléjot un mu-
zicéjot visdazadakos miizikas instru-
mentus, tiek rosinata bérnu rado3a do-
masana, jauniegita informacija labak
paliek atmina, notiek jaunu zinasanu
un pieredzes uzkrasana.

Teteikumi

Novertéjiet skolénu jaunatklasmes prie-
kuun piedavajiet péc iespéjas vairak un
dazadakus tautas mazikas instrumen-
tus! Lai rosinatu skolénu interesi un vé-
léSanos aktivi piedalities macibu pro-
cesa, piedavajiet pasiern atrast senus mu-
zikas instrumentus savas majas un iz-
veidojiet dzivo izstadi turpat klase!

Vingrinajums Dazadi tau-
tas muzikas instrumenti

Merki

1. Apgut informaciju pardazadiem tau-
tas mazikas instrumentiem.

2. Veicinat kopigas mécisanas prasmes.

Personibas ieguvums
Vingrinajums veicina izpratni par to, kas
ir atbildiba un pienakums, Jauj attisti-
ties savas vértibas apzinai un aicina sko-
1énu izvértét savu lomu kopiga darba.

Teteikumi

1. Vingrinajuma veikSanai varat izman-
tot metodisko panémienu vesela salik-
Sana no dajam! Ta ka teksta dalas nav
vienada garuma, garakas dodiet lasit la-
bakajiem un atrakajiem lasitajiem.

2. Vingrinajuma 3. punkta izmanto-
jiet 19. darba lapu!

Jautajumi parrunam
LatvieSu tautas mizikas
instrumenti
Merkis
Saskatit célonibu instrumentu iz-
manto3anas tradicijas, ka ari to ie-
dalijumu grupas péc to skanas vei-
doSanas principiem.

Personibas icguvums
Parrunas attistis prasmi analizét, seci-
nat, klasificét.



MOUZIKA * CELONI UN SEKAS

KA MUZIKAS INSTRU-
MENTA RODAS SKANA?

Darbo3anas Seni

pusamie instrumenti
Merki

1. Izgatavot savus piSamos instru-

mentus un muzicét ar tiem klasé.
2. Noskaidrot, ka rodas skana.

Personibas ieguvums

Skoléni iemacisies izgatavot vienkar-
Sus mizikas instrumentus un iesaistit
citus savas idejas risina8ana. Prieks par
padarito var klat par céloni muzicesa-
nas priekam un velmei darit to péc ie-
spéjas labak.

Ieteikumi

1. Darbam nepiecieSamie materiali:
simfoniska orkestra shematisks attéls,
atseviski koka paSamo instrumentu at-
teli, audio vai video ieraksti ar uzskata-
mu instrumenta skanéjumu un attélu.
2. Skoléni gatavo dazadas svilpes, sa-
darbojoties ar vecakiem, majturibas
skolotaju vai pulcinu vaditaju.

3. Salidzinasanai nepiecieSami ari citi
tautas un rotaju pasamie instrumenti:
svilpaunieks, stiebrzale, taSu taure, sta-
bulites. Pasdarinatos un savaktos in-
strumentus macibu procesa praktiski
jaizmanto, muzicéjot grupas.

Jautajumi parrunam Ka
rodas skana piasamajos
miizikas instrumentos?
Merkis
Izprast skanas veido3anas principu
pasamajos instrumentos.

Personibas ieguvums

Skoléni diskusijas laika apkopos sa-
vas zinaSanas par plifamajiem instru-
mentiem, izmantos savu pieredzi ar
svilposanu, lai atklatu skanas raSanas
noslépumu pasamas instrumentos. Si
diskusija ir ka neliels petijums par
skanas rasanos, kuras laika skoléni
analizés konkréto pieredzi, vispari-
nas to, iztélosies un izvirzis hipoté-
zes par skanu rasanos, ka ari méginas
tas pieradit.

Teteikumi

Diskusijas laika aiciniet skolénus prak-
tiski petit skanas rasanos, svilpot un
izm@éginat pusamos instrumentus, lai
pamatotu savas hipotézes.

Jautajumi parrunam
Senie un jaunie mizikas
instrumenti

Merki

1. Izprast muzikas instrumentu rasa-
nas un attistibas célonsakaribas, ska-
na ka paradiba ir sekas noteiktai,
merktiecigai un apzinatai darbibai.

2. Salidzinot simfoniska orkestra koka
pusamos instrumentus ar attieciga-
jiem tautas miizikas instrumentiem,
noskaidrot kopigos skanas veidosa-
nas principus (mélites tipa instru-
menti un instrumenti bez mélitém).

3. Saskatit célonibas saikni: tautas ma-
zikas pusamie instrumenti — koka
pasamo instrumentu grupa simfo-
niskaja orkestri (klarnete, fagots,
oboja, flauta, pikolo flauta).

Personibas ieguvums
Skoleniem biis iespgja pardomat prak-
tiski izméginato muzicésanu ar svil-
pauniekiem un svilpitém un secinat,
cik sarezgitu maziku ar tiem ir iespe-
jams nospelét, salidzinat to ar citiem
pusamajiem instrumentiem.

Teteikuermi

Diskusijas gaita pievérsiet uzmanibu,
ka, attistoties muzikai ir izveidojies
pieprasijums péc sareZgitakiem, teh-
niski pilnveidotakiem muzikas instru-
mentiem, ka rezultata ir izveidojies
simfoniskais orkestris ar daudzam in-
strumentu grupam, starp kuram ir ari
koka ptisamie instrumenti.

MUZIKAS
INSTRUMENTU
VESTURE

Uzdevums
Vijolu un violu cina.
Klavieres pret klavesinu
Meérkis
Petit celonus, kapéc jauni instru-
menti nomaina vecos.

Personibas ieguvums
Skoléniem ir iespéja pardomat apgiito
par miizikas instrumentu attistibu un
izteikt jauno informaciju saviem var-
diem isa forma. Véstu]u rakstisana, pa-
turot prata lomu, kadu skoléns ir izve-
1€jies, Jauj izcelt butiskako no macita -
ta, ir radosa informacijas apstrade un
interpretacija.

Teteikummi

Var piedavat, lai skoléni pasi saskata
analogijas par to, ka mainijusies daza-
di sadzives instrumenti un priekSmeti
citas dzives sféras. Skolénu rakstitais
var bt parbaudes darbs, kura jus par-
liecinaties par to, ko skoléni ir apgu-
vusi un ka izpratusi temu Senie un jau-
nie mizikas instrumenti,

Jautajumi parrunam

Ka mainas miuzikas

instrumenti?

Merki

1. Reflektét par tému Celoni un sekas
muzika.

2. Noskaidrot, kas ietekméeé muzikas
instrumentu attistibu.

Personibas ieguvums

Diskusijas laika skolénam ir iespéja
vélreiz pardomat uzzinato par muzi-
kas instrumentu attistibu un veidot no-
turigas zinasanas par $o tému. Disku-
sija sekmés prasmi aizstavet savu vie-
dokli un salidzinat savas domas ar kla-
sesbiedru uzskatiem.

Teteikumi

Diskusijas laika pieversiet uzmanibu
tam, vai skoléni savu domu pamato-
sanai izmanto konkrétus piemérus
no miizikas instrumentu attistibas
vestures, vai mégina saskatit analo-
gijas ar lietu attistibas vésturi kopu-
ma. Liudziet minét piemeérus, ka sko-
|éni varétu uzlabot kadu muzikas in-
strumentu un kade] vini to daritu vai
nedaritu!

Vingrinajums
Skats nakotneé

Merki

1. Balstoties uz izpratni par mazikas
un mizikas instrumentu attistibas
likumsakaribam, prognozet to tala-
ko attistibu.

2. Radit izpratni, ka sekas parversas ce-
loni un célonis sekas.

Personibas ieguvums

Attista rakstifanas iemanas un radoso
domasanu, Jauj tai atraisities un dod
brivu va]u fantazijai.

Teteikumi

Ar uzrakstito var piedavat dalities ar
paréjiem. Skolotajam pasam batu ja-
raksta vienlaicigi ar skoléniem.
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IEVADS * ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums
EsosSais un neesosais

Merkis
Terosinat skolénus domat par to, kas
ir esodais un neesodais.

Personibas ieguvums

Aprakstot vai zZiméjot eso$as un neeso-
3as lietas, tiek veicinata iztéle, skoléns
tiek rosinats izmantot iepriekséjas zi-
nasanas jauna situacija. Stradajot gru-
Pa, nepiecielama prasme skaidri izteikt
savu viedokli, pamatot to, kopa meklét
kritérijus. Kopiga klases diskusija attis-
tis analizé3anas, sintezésanas, klasificé-
Sanas, novértésanas prasmes un nostip-
rinas interesi turpmakiem pétijumiem.

Teteikumi

1. Izmantojiet 21. darba lapu!

2. Péc tam, kad skoleni ir stradajusi gru-
pas pa tris un noskaidrojusi esofa un
neesoia pazimes, veidojiet kopigu mer-
ki uz tafeles vai lielas lapas! Katra gru-
pa péc kartas sauc vienu no izdomata-
jam pazimém. Kopa vienojieties par tas
izvietojumu merki!

Informacija

Jautajums par to, kas ir esoss un kas ne-
esoss, filosofijas vésture tiek aplikots,
domajot par esamibas tému. Kas tad ir
esamiba? Vai tikai tas, kas ir misu pie-
redzes priek3mets? Rietumu filosofija
pastav uzskats, ka esamiba ir tas, kas
pastav un tiek domats. Tadgjadi tas, kas
pastav un tiek patiesi domats, ir viens
un tas pats. Sengrieku filosofi uzskati-
ja, ka pastavedana un patiesa domasa-
na ir labais. Labais nozimeé gan sakar-
totibu, gan tai atbilstodu cilvéka domas
stavokli. Prasme domat par esamibu
liecina par prasmi filosofét un par spé-
ju pacelties pari ikdieniskajam uztve-
res limenim, saplistot ar pasaules no-
risém un kartibu. Filosofijas vesturé
esamiba ir definéta dazadi.

Sengrieku filosofs Parmenids uzskati-
ja, ka esamiba ir doma par esamibu,
bet doma par esamibu ir esamiba. No
ta izriet, ka esamiba ir un neesamibas
nav, jo viss, ko més varam iedomaties,
ir esods un meés nevaram iedomaties
neko tadu, ka nav.

Sokrats atzist, ka doma ar esamibu ne-
saistas tiedi, to pastarpina jédziens.
Vienlidzibas zimi starp esamibu un do-
masanu vairs nevar likt. Tade] var ap-
galvot, ka neesamiba pastav, tikai to
nav iespéjams domat.
Platons jauta, vai esamiba ir viena un
visaptverosa, vai ari ta var izpausties
daudzos veidos un limenos? Vai esa-
miba mainas un attistas? Istenas esa-
mibas statusu Platons pieskir ideju pa-
saulei, kura ir pilniga, nemainiga un
pabeigta. Idejas ir paSpietiekamas. Sa-
vukart, konkrétas lietas ir nepilnigi ide-
ju izpausmes veidi Skietama pasaulg.
Aristotelis jautajumu par esamibu sais-
ta ar jautajumu par batibu. Batibai ir
jaatbilst trim kritérijiem: domajami-
bai, patstavibai un pretstatu iemieso-
tajai. Ta ir kaut kas vairak par domu,
kaut gan doma biitu jaatzist par poten-
cialu esamibu.
Viduslaiku filosofi uzskata, ka istena
esamiba piemit tikai Dievam, kur§ ir
miiZigs, nemainigs, pilnigs, radoss
pirmsakumes, spéjigs radit citesamibu.
Jauno laiku filosofija René Dekarts at-
zist, ka tiesi tiraja paSapzina cilveka sub-
jektivitate parstaj bat subjektiva un ie-
gust esamibu. Tira doma parvérsas esa-
miba cogito ergo sum (domaju tatad es-
mu) akta. Péc Dekarta domam neesami-
bas nav, ir tikai daZadi esamibas limeni.
20. gadsimta Ernsts Kasirers atzist, ka cil-
véka pasaule ir kvalitativi atSkiriga esa-
miba, kas nelidzinas dabas, materialajai
pasaulei, kuru uztver citas dzivas bat-
nes. Cilveks attiecibas ar pasauli veido
simboliskas. Simboliska realitate veido
it ka treSo pasauli starp esamibu un do-
masanu. Simbolisko pasauli veido miti,
maksla, zinatne - viss, kas laika gaita ra-
dies cilvéka garigas darbibas rezultata.
Esamiba - simboliska pasaule - doma-
$ana.

( Péc Kale M., Kalis R. Filosofija. —

R.: Zvaigzne ABC, 1998.)

Vingrinajums Tas, kas ir
ists un kas tikai Skiet ists
Merkis

Noskaidrot, ko var saukt par istu un

ka kaut ka esamiba ir atkariga no ta
atbilstibas savai butibai.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista prasmi analizét,
klasificet, salidzinat, pamatot.
(Vingrinajums adaptéts no M. Lipman,
A. M. Sharp. Looking for Meaning. In-
structional Manual to Accompany Pixie -
University Press of America, IAPC,
1984, 4. Ipp.)

Ieteikums
Izmantojiet 22. darba lapu!

Vingrinajums Kas var
notikt un kas nevar?

Merkis
Noskaidrot
1) kas ir iesp&jamais un kas ne,
2) vai tas, ko var iedomaties, ir esoss
vai ne.

Personibas leguvums
Vingrinajums attista prasmi darboties
ar paradoksiem, iztéloties, meklét ana-
logijas, radosi risinat problémas, sadar-
boties, ieklausities citu viedokjos, ar-
gumentet.

(Vingrinajums adaptéts pec M. Lip-
man, A. M. Sharp. Looking for Meaning.
Instructional Manual to Accompany Pi-
xie - University Press of America, IAPC,
1984, 5. lpp.)

Teteikurms
Izmantojiet 23. darba lapu!

Brivais raksts Vai neredza-
mais ir meesosSais?

Merkis
Dot iespéju apkopot priekSstatus par
eso0$o un neesoso. Veidot motivaciju
darbam priekimetu jomas.

Personibas ieguvums

Prasme formulét domas rakstiski, sin-
tezét, novertét. lespéja palukoties uz
domas rasanas procesu no malas. Vin-
grinajums veicina pozitivas pasapzi-
nas rasanos.

Ieteikums

Ta ka 3is brivais raksts ir ne tikai re-
fleksijas uzdevums, bet var kalpot
par ierosindjumu turpmakai darbi-
bai, tad butu vélams, lai skoléni to
nolasitu pilniba vai ari nolasitu la-
bakos teikumus skali. Tadé] pirms
rakstiSanas bridiniet skolénus, ka
darbs biis janolasa.
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ESOSAIS UN NEESOSAIS « DABA

VIENRADZIS
UN CITI RETUMI

Vingrinajums
VienradZa noslépums

Merki

1. Apzinaties, ka cilvéku uzskatu pa-
mata ir gan zinasanas, gan ticiba.

2. Rosinat izteli.

Personibas ieguvumns
Apzina3anas, ka starp esoso un neesoso
nav stingri noteiktu robezu un ka viss
mainas saskana ar to, no kada skatu
punkta raugas.

Ieteikeamni

1. Vingrinajuma sakuma izmantojiet
briva raksta metodi. RakstiSanai ietei-
cams veltit 5 minates. P&c uzrakstisa-
nas ladziet, lai skoléni min tos argu-
mentus, kurus vini izmantoja, lai pa-
matotu savu viedokli! Pievérsiet uzma-
nibu argumentiem, kuri no tiem bal-
stiti zinaSanas un kuri ticiba.
Pieméram: “vienradZi nekad nav dzi-
vojusi, jo nav atrasti to kauli” (zinat-
nisks arguments), “vienradzi ir, jo es-
mu redzéjusi animacijas filmu par
tiem” (balstits ticiba).

2. Tekstu lasiSanai izmantojiet vesela sa-
likSana no dajam vai INSERT metodes.

Vingrinajums
Parastais vienradzis

Merkis
Sevis pétisana esoSa/neesosa kon-
teksta.

Personibas ieguvums

1. Spéja kritiski izvertét un analizét ie-
guto informaciju.

2. Telainas domasanas attistiba.

Teteikuumi

1. Vingrinajums veicams péc tam, kad
izlasiti teksti par vienradzi. Ja tas ie-
spéjams, vienradza att€losanu skolo-
tajs uzdod ka majasdarbu, iesakot zi-
mésanai izmantot liela formata lapas
un visdazadakas krasu tehnikas.

2. Liekas, nav nekada ipasa vajadziba
noskaidrot pasu simbola jédzienu, lai
lieki neiegrimtu definicijas un abstrak-
ta pratosana (3aja skolénu vecuma pos-
ma). Simboli pieder pie t€lainas doma-
Sanas, tas nozimé - vairak ir jadarbina
nevis prats, bet intuicija, zemapzina,
jutas. Ari paSu simbolu nozime varétu
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bat tiri praktiska - lai “aizsiégtu” jeb
iedifrétu kadu no patiesibam, kuras zi-
nat visiem cilvékiem dazadu iemeslu
dél nebatu velams.

Informacija
VienradZa simbolu skaidrojums.
Tradicionalie simboli: vienradzis - lu-
narais, sieviskais, kura viriSkais pret-
pols ir lauva; Skistiba, skaidriba, jau-
naviba, absolits labais, gara un miesas
tikumiba un stiprums, nesamaitatiba.
Ta ka abi vienradza ragi apvienojusies
viena, tad tas simbolizé pretstatu vie-
nibu un nedalitu varas spéku. Dazkart
dzivibas koka attélojuma tam abas pu-
ses ka sargi stav vienradzi. Cina starp
lauvu un vienradzi ir solaro un lunaro
spéku un pretstata paru iemiesojums.
Vienradzis ir idens parbauditajs; vina
rags spéj sajust ideni indi un padarit
to nekaitigu.
Egipte: visi morales likumi.
Alkimiki: vienradzis ir dzivsudrabs,
kura pretstats ir lauva — sers.
Kina: biezi vien vienradzis pielidzinats
kvilinam, vienai no &etram garigi ap-
davinatam batném. (Kvilins: kiniesu
pasaku téls, ko dazkart sauc ari par vien-
radzi; ta ir ip un jan spéku vieniba, kvi
ir viriSkais un lin - sieviSkais spéks.)
VienradZa rags ir laimes zime keizaram.
Kristietiba: Kristus; “pestiSanas rags”,
rags ka pretlidzeklis indei simbolizé
Kristus varu iznicinat gréku. Vienra-
dzis simbolizé tiribu, sievietes Skisti-
bu un jaunavibu, lidz ar to tas ir jauna-
vas Marijas atribGits un visu moralo ti-
kumu simbols. Ka vienpatis tas iemie-
so klostera dzivi.
Daoisti: vienradzis ir viens no galve-
najiem daoistu simboliem; kvilina té-
1a apvienota piecu elementu un tiku-
mu esence.
ieki ieSi: Méness sirpim ir
raga forma. Vienradzis ir visu jauna-
vigo, visu méness dieviedu, seviski Ar-
temidas un Dianas atribuats.
Heraldika: kopa ar lauvu tas ir méness
un saules varas iemiesojums.
Irana: pilniba, visi morales tikumi.
lodaisms: karala vara, fiziskais spéks,
vareniba.
Sumeri un semiti: lunari jaunavigo
dievie3u atribats, attélots kopa ar dzi-
vibas koku.
(Pec Langbeins V. ]. Pedejo 2500 gadu
lielas miklas. - R.: Avots, 1996)

Vingrinajums Katram
dzivniekam ir vismaz
viena vienradZa pazime
Merkis
leprieks apguto zinasanu par dzivnie-
kiem sintéze un iztéles attistilana.

Personibas ieguvums
Logiskas domasanas attistiba.

Teteikumi

Kopigi parruna, kadiem dzivniekiem
varétu piemist kadas no vienradza iz-
turéanas un uzvedibas pazimeém. Sko-
lotajs piever§ uzmanibu faktam, ka
misdienas arktiskajos udenos dzivo
jaras vienradzis — narvalis (Monodon mo-
noceros), kuru tévinu vienigais ilknis
sasniedz 3m garumu un atgadina spi-
ralveidigi savitu ragu.

Jautajumi parrunam
Ko simbolizé dzivnieki?

Mer

1. Neesamibas jédziena kritiska izvér-
téSana un apzinasanas, ka pasaulé
viss ir eso3s, ieskaitot ari pasu nee-
samibas jedzienu.

2. Simbolu izpéte, kas rosinatu domat
par dabas pasaules un cilvéka prata
un jitu pasaules saskarsmes pun-
ktiem.

Personibas leguvums
Diskutésanas un sajutu ietverSanas var-
dos prasmju attistiSana.

Ieteilumi

Ja piedavatie simbolu paraugi liekas
vienkarsi, skolotajs izdoma citus, pie-
meéram, ko varétu simbolizét slieka,
vista, mednza, lasis, lapsene, cérme,
piepe utt.

Informacija

Kentaurs - butne ar cilvéka torsu un zir-
ga kermeni, grieku mitologija simbo-
lizéja cilvéka dzivniecisko dabu.
Greifs - teiksmains dzivnieks ar érgla
galvu, lauvas kermeni un putna spar-
niem, grieku mitologija spéka un mod-
ribas simbols.

Piikis - daudzu tautu mitiskajos prieks-
statos minéts ka cuskas, kirzakas, put-
na un lauvas hibrids, gandriz katrai
tautai un religijai ir savs, biezi vien,
pretéjas nozimes simbols.

Eseju témas

Merki

1. Apzinaties simbolus ka realitati, ka
vienu no tas izpausmem.

2. Atklat vienu no simbolu nozimém
ka visas pasaules universalu savstar-
péjas sapradanas lidzekli, pateico-
ties to tiesajai saistibai ar dabu.

Personibas ieguvims

Gandriz visu kritiskas un radosas do-
masanas prasmiju, ka ari — jaunrades
spéju attistiba.
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Informacija

Emanuela Svedenborga, Roberta Ma-
ka, ka ari vairums citu filosofu darbos
tiek apgalvots, ka enfeliem nav spar-
nu. Ari no anatomijas viedok}a raugo-
ties, ja engeliem butu sparni, tad vi-
niem patiesiba biitu 4 rokas (jeb 6 eks-
tremitates - ka kukainiem). Sparnus en-
geliem, acimredzot ka simbolu, ir ra-
dijusi makslinieki.

Vingrinajums

Vienradzi un tu

Meérki

1. Noskaidrot, kapéc kaut kas tiek uz-
skatits par esodu vai neesosu.

2. Analizet cilveka esamibas pieradi-
jumus.

Personibas ieguvums

1. ApzinaSanas, ka starp esamibu un
neesamibu nav stingri noteiktu robe-
Zu un Ka viss mainas saskana ar to, no
kada skatu punkta raugas.

2. Aizdomu rasanas, ka tas, kas ir re-
dzams, butiba ir neesoss, jo laika gaita
neglabjami pazudis “vérotaja” skatie-
nam un - otradi.

Teteikummni

1. Darbam nepiecieSams:

lielas papira lapas un flomasteri.

2. Sadaliet skolenus trijas vai sesas gru-
pas! Katrai grupai izsniedziet lielo la-
Pu, uz kuras uzrakstits viens no jauta-
jumiem! Grupa apsprieZas par atbildi
un uzraksta to uz lielas lapas (apmeé-
ram 5 minutes). Péc tam grupas apmai-
nas ar lapam un atkal raksta atbildes.
Kad grupas ir atbildejusas uz visiem
jautajumiem, katras grupas parstavis
nolasa atbildes.

3. Jautajumu Kas liecina par to, ka tu
esi? izversiet kopéja diskusija. Vélams,
lai skolotajs iebilstu tadiem apgalvo-
jumiem, ka, pieméram, Es esmu, jo es
sevi redzu spoguli, pajautajot, vai sko-
léns ir redzéjis sevi spoguli pirms 20
gadiem un, ja ir, tad kada spoguli utt.

SAPNI

Vingrinajums Notikums
ar DZuan-DZou

Merkis
Apzinaties cilvéka uztveres un “re-
dzamas” pasaules iluzoro dabu.

Personibas ieguvums

1. HipotéZzu izvirzisanas principu no-
skaidrodana un apgiidana.

2. Jautajumu uzdo3anas prasmiju at-
tistiba.

3. Analizes, iztéloSanas un viedok]a pa-
matoSanas iemanas.

Teteikumi

1. Skolotajs pieraksta uz tafeles visus
stasta sakara raduSos jautajumus, uz ku-
riem atbildes tiek meklétas kopigi. Sa-
kuma skolotajs jautajumus sanumuré
ta, lai atbilzu meklé$ana tiktu lietots
princips “no vienkar$a uz sarezgito”.
2. Atbildot uz jautajumu, kas ir sapni,
klasé izmanto prata vetras un ideju zir-
nekja metodiskos panémienus.

Vingrinajums

Sapnu rasanas teorijas

Merlki

1. Veicinat jebkuras informacijas kri-
tisku analizi, at3kirot un nodalot ta-
ja batisko no nebutiska.

2. Sintézes principu (sakot ar vesela sa-
likSanu no dajam) apgiisana.

Personibas ieguvums

1. Atzina, ka par kadu jautajumu var
vienlaicigi eksistét visdazadakie, bie-
% vien pat pretrunigi viedokli, tole-
rantas aftieksmes veido3ana pret tiem.
2. Socialo prasmju (spéjas ieklausities
citos, skaidri izteikt savu viedokli un
labveligi uzklausit ta kritiku, kopigas
darbibas virziSanas uz mérki) veicina-
Sana.

Teteikumi

Teksta lasiSanai izmantojiet vesela sa-
likiana no dajam metodi. Kopigi no-
skaidrojiet péc tekstu izlasiSanas radu-
3as neskaidribas!

Jautajumi parrunam
Vai tu esi pamodies?

Merki

1. Novertét un akcentét sapnu (kaut
ka tada, kas Skiet neeso$s) nozimi
katra cilveka dzive.

2. Saistot ieprieks iegito informaciju
par sapniu raSanos ar savu pieredzi,
paraudzities uz nomoda stavokli un
taja piedzivotajiern notikumiem no
“sapnu skatupunkta”,

Personibas leguvums

1. Kopsakaribu saskatiSanas prasmes
attistiSana.

2. Attieksmes maina pret sevi un ne-
patikamajiem dzives notikumiem.

Ieteikumi

Protams, jaapzinas arl negativas, ar
vardu sapnis saistitas paradibas, piemeé-
ram, “sapnosanu ar atvértam acim” (pa-
sivitati, neprasmi realizét savas iece-
res), ka arl tieksmi justies “sapnaini”

un “redzét sapnus”, lietojot halucina-
cijas izraisosas narkotikas. Télaini do-
majot, narkotiku lietotajus varétu
saukt par sapnu zagliem - ka radas, ari
sapni ir janopelna.

Vingrinajums
Dzive vai sapmnis?

Merkis
Telainas domasanas pamatprincipu
aprzinasanas un pétisana.

Personibas ieguvums

1. MaciSanas sajust un uztvert télus,
veidojot sapratni, ka télaina domasa-
na nav nekas “abstrakts un izpladis”,
bet prasa koncentrédanos, precizitati
un uztveres skaidribu.

2. Savu sajitu apzinasanas trenins.

Teteikumni

1. Ja kads skoléns stidzas, ka vin3 dze-
joli nesaprot, iesakiet vinam to mégi-
nat uztvert ar izjutam, vismaz patik —
nepatik limeni!

2. Vajadzétu novertét télainas doma-
$anas nozimi. Pieméram, tiek uzska-
tits, ka nakama sazinasanas lidzek]a
pakape talit aiz valodas ir telepatija,
ka pamatu taja izmantojot télaino do-
masanu, tas ir, vardu vieta lietojot té-
lus un simbolus. Tiedi tas biitu vieni-
gais iespéjamais sazinasanas veids vi-
sam augstak attistitajam Visuma bat-
ném. 3adi sazinoties, zid telpas (atta-
luma) un laika raditie ierobeZojumi
(pateicoties domu energijas ipasibam),
kst neiesp&jami visi ar valodu saisti-
tie iespejamie parpratumi un sveiva-
lodu raditas barjeras.

Vingrinajums
Ari 3eit més dzivojam
Merkis

pardomas par laika un telpas reali-
taies jedzienu.

Personibas leguvums
[zmantojot gan logisko, gan télaino do-
ma3anu, nonakt lidz atzinai (varbat ti-
kai sajatu limeni), ka eksisté dazadas
realitates un ka realitate mainas, mai-
noties tas verotaja apzinai un skatu-
punktam, no kada uz to raugas.

Ieteikumi

Gadijuma, ja kads skoléns apgalvo, ka
nekas no attéla redzama nav reals, va-
jadzetu akcentet domu, ka spéja apzi-
nati uztvert un parmainus vai vienlai-
cigi dzivot dazadas realitatés, iespé-
jamns, ir vienigais, kas cilvéku at3kir no
dzivnieku, augu un mineralu valsts. Ka
piemérs varétu noderét tada cilveka
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analize (protams, bezpersoniska), kurs
meérktiecigi “turas” tikai pie vienas no
realitatém, apgalvojot, ka reals ir tikai
tas, ko vin3 spej saredzeét, sadzirdét un
aptaustit. Tadus cilvékus visprecizak
var raksturot ar vardu piezeméts. Pro-
tams, te ir jaizvairas no nosodosas vai
nicino$as attieksmes, bet sarunas mér-
kim ir jabut tadam, lai iedroSinatu un
atbalstitu tos skolénus, kuri, apgustot
citas realitates, jutas vientu]i un nav
parliecinati par savu izveli.

ZIEMAS TAURINS
Vingrinajums Balta vasara

Merkis
Vérigi un mérktiecigi pétot pasauli,
saskatit tas bezgaligo daudzveidibu
un likumsakaribas.

Personibas ieguvums

1. Tiek attistita prasme ietérpt asocia-
cijas vardos.

2. Rado3as un télainas domasanas tre-
nésana.

Teteikumi

Nevajadzétu 3o vingrinajumu uztvert
ka manticibas kultivéSanu. Vingrina-
juma autors pienem, ka dzive nejausi-
bu nav. Arguments tiem oponentiem,
kuri apgalvos, ka dzivé ir gan nejausi-
bas, gan likumsakaribas, varétu bt
tads, ka Sie jédzieni nevar pastavét
vienlaicigi vai mijiedarbiba, jo viens
otru izslédz.

Jautajumi parrunam

Taurinu daba

Merki

1. Izprast un iejusties citu dzivo bat-
nu stavokli.

2. Veidot saudzigu attieksmi pret da-
bu, vairoties no abstrakcijam.

Personibas ieguvums

1. Radosas un kritiskas domasanas
trenins.

2. Prasme formulét domas, ietérpt var-
dos savas sajatas un emocijas.

Teteikumni

Parrunas, runajot par cilveékiem, kuri
vac taurinu kolekcijas, nevajadzétu
valdit viennozimigai, nosodosai at-
tieksmei. Raugoties no zinatnes vie-
dok]a, vienigais pieradijums par kadas
taurinu sugas sastopamibu kada noteik-
ta apgabala ir - pats nokertais un iz-
plakinotais taurins ar etiketi, uz kuras
noraditi visi ta nokerSanas dati. Kolek-
cijas savukart kalpo, lai apzinatos reto
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sugu skaitu un izplatibu. Lai cik tas pa-
radoksali neizklausitos, bez kolekcijas
atrodamajiem datiem nevarétu ari do-
mat par taurinu aizsardzibu. No otras
puses, taurinu kolekciju vak3ana ci-
tiem, nevis zinatniskiem mérkiem, Lat-
vija ir aizliegta ar likumu.

Vingrinajums Viegls

raksturs/smags raksturs

Merki

1. Vienotibas apzina ar pasauli (3aja
gadijuma - cilvéku vienotiba ar tau-
riniem).

2. Apzinaties katras dzivas biitnes no-
zimibu tikai tapéc, ka vina ir dziva.

Personibas leguvums

Tiek attistita prasme veidot visparina-
tus asociativus télus, savas iepriek3é-
jas zinasanas un empirisko pieredzi
saistot ar télaino domasanu.

Ieteikumi

Parruna, ka varétu definét jédzienu
raksturs, vai tas ir esoss, ja to nevar ap-
taustit un kapéc cilveki ir tik dazadi.

Vingrinajums TikSana

cauri ar vieglu izbili

Meriki

1. Nostiprinat izpratni un zinasanas par
vienu no kukainu attistibas cikliem.

2. ledzilina3anas ar navi saistitajos no-
slépumos, veidojot sapratni, ka tair
dabiska un neatnemama dzives sa-
stavdala.

Personibas ieguvums

1. Tiek veicinatas sadarbibas un im-
provizacijas iemanas.

2. Labveéliga un cienas pilna attieksme
pret tam dzivajam butném, kuras pa-
rasti atstaj vai nu neieverotas, vai tas
tiek nepamatoti noniecinatas.

3. Logiskas domasanas un jaunrades
spéju attistiba.

Teteikumi

1. Skoléni ar aktieru dotibam impro-
vize uzreiz vai nolasa Klasei citu sko-
lénu sacergjumu.

2. Ja klase rodas jautajumi, skolotajs
pastasta par zinatniskiem pétijumiem
un filosofu apceréjumiem par navi,
teiksim, par reinkarnacijas jédzienu, par
fenomeniem, kurus redzé&jusi kliniska-
ja navé nonakusi cilvéki, un citiem.

Vingrinajums Tik3anas
Merkis

Jaunas (citas) realitates apzinasanas,
labestigas attieksmes ka pirmas da-

biskas reakcijas, rosinasana attieci-
ba uz jebkuram sev vél nezinamam
vai neizskaidrojamam pasaules iz-
pausmem.

Personibas leguvums

Tiek attistita rado3a doma3ana, aktivi-
z@tas un izkoptas fantazijas, iztéles un
jaunrades spejas.

Teteikumi

Ja ir pieejama taurinu kolekcija vai
vismaz viens taurins “zem stikla”,
skolotdjs var uzdot jautajumu, vai
taurin3 kolekcija ir esoss vai neesoss.
lespéjams, ka tiesi §is mirusais tau-
rind ir neeso3s, jo tas tomér butiski
atSkiras no dzivajiem vai ziemas tau-
riniem.

Macibu spéle — projekts
Ziemas taurins

(raksta péc kopigas Ziemas taurina
izgatavosanas)

Merkis
Izmantojot télus un emocijas ka li-
dzekli, veidot saudzigu attieksmi
pret dabu.

Personibas leguvums

1. Tiek rosinata iztéle, attistita logiska
un rado3a domasana.

2. Tiek vingrinata prasme sadarboties,
iejusties citu cilvéku un paréjo dzivo
biitnu loma.

Teteikusmi

1. Noskaidrojiet Latvijas Sarkanaja
gramata iek]autos taurinus un apska-
tiet to attélus!

2. Macibu spéle - projekts Ziemas tau-
rin$ paredzets kolektivajam nodarbi-
bam, taja var piedalities vienlaicigi
20 - 36 skoléni.

3. Spéli realizé makslas, majturibas vai
dabas macibas stundas. Projekts ilgst
2 - 5 dienas, atkariba no izvirzitajiem
mérkiem un iespéjam.

Speles pamatideja

Katrs skoléns sanem vienu vai vaira-
kus taurina sparnu fragmentus no pa-
pira vai kartona (sk. taurinu zimeéju-
mus), izkraso tos, lai vélak, visus frag-
mentus saliméjot kopa, izveidotos tau-
rina siluets (sparnu plétums 2,5 - 3,0
m). lzveidoto taurinu novieto ara.

Spélé akcents tiek likts ne tik daudz uz
zimésanas un glezno3anas prasmju at-
tistiSanu, ka tieSi uz sadarbibas, kon-
taktésanas un savstarpéjas vienosanas
spéju veidoSanu.
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Taurinam jabat apgleznotam, péc ie-
spéjas ieverojot simetriju. Skoléniem
jarisina vairaki uzdevumi:

1) spéles sakuma segmentus izdala ha-
otiski, skoléniem pasiem jaatrod, ku-
riem no viniem ir iedaliti para segmen-
ti (tiem jabat numurétiem),

2) skoléniem savstarpéji javienojas,
kada krasa segmentus krasos un, apsé-
Zoties iepreti (viena sola), jaizkraso tos
apméram vienadus (jo raibak un inte-
resantak, jo-labak), ievérojot spogul-
simetriju.

Piemeérs.

Darba gaita skoléniem jamacas pie-
nemt vienam otra noteikumus vai vie-
noties par kompromisu,

3) atsevidkie segmenti jasalimé ta, lai
izveidotos taurin3.

Taurina simetrija biitu viens no radi-
tajiem, vai bérni $aja grupa, klasé, ko-
lektiva prot sadarboties un vienoties
kadas noteiktas, kopigas idejas reali-
z&%anai.

Uz katra no segmentiem bémi var uz-
rakstit savu vardu (ieprieks vienojo-
ties par to). Ari skolotajs (audzinatajs)
varétu aktivi piedalities akcija, kaut vai
izkrasojot taurina kermeni un izgata-
vojot asas.

Darbu varétu veikt dazadas tehnikas.
Taurinu sparnus klaj zvinas (vairu-
mam - lidzigi dakstiniem, bet dazam
taurinu sugam tas ir atseviskas, kopa
nesaistitas), varétu izdomat lidzigu
gleznodanas tehniku (krasosana trie-
pienu tehnika, aplikacija utt.).

Speli ir mérktiecigi realizét ta, lai sko-
léni nenojaustu, kads taurin3 izskati-
sies — tas atklajas segmentu salimésa-
nas bridi.

Speles praktiska realizacija
Viens no interesantakajiem (bet ari -
gritakajiem) spéles variantiem ir péc
iespéjas dabiskaka taurina veido3ana.
Saja gadijuma ir javeic zinami prieks-
darbi. Sakuma skolotajs (viens pats vai
kopa ar skoléniem) salimé tapetes 3 -
4 loksnes ar sanu malam un ar kritu,
izmantojot tape$u “balto” pusi, iezi-
meé gan taurina siluetu, gan sparnu
segmentus, kurus péc tam izgriez ar
Zileti,

Lai atvieglotu visu simetrisko segmen-
tu atraSanu un velak — ari to saliksa-
nu un salimésanu kopa, tos jasanumu-
re, sakot no sparnu augspuses (piemeé-
ram 1K — kreisaja sparna, 1L — labaja
sparna, 2K - 2L utt).

Taurinu var veidot ari vienkaraku -
vairak vai mazak stilizétu. Saja gadiju-
ma taurina sparni sastav no 26 segmen-
tiem.

Taurinu var izgatavot ari no vienkar-
sam taisnstiirveida A3 lieluma lapam.
Sparnu simetriju veido, liméjot katru
lapu (no vienadi iekrasota lapu para)
katru sava sparna.

Jebkura no piedavatajiem variantiem
ir javeido taurina sparnu ziméjuma si-
metrija.

Atseviskos taurina segmentus liméjot
kopa, jaizvélas laba, parbaudita lime.

Vélams taurinu padarit izturigiku, aiz-
mugures pusé to nolimé&jot ar limlen-
ti, ipadi — sparnu stiprinajuma vietas
pie kermena.

Spéles nobeigums

Saliméto taurinu var nolakot (apsmi-
dzinot ar matu laku), tad ar sasprau-
dém vai stkam naglinam to piestipri-
na pie kada koka, vai starp tiem, ie-
preti skolas logam. Apkart ir jabut
sniegam.

Ta varetu bat leSana preti vasarai, Darbs
par godu Dievam vai — Augsti altistitu
arpuszemes civilizaciju iepriecinaSana
(nakti). (Varbuit 3i akcija varétu ievies-
ties un kJat par tradiciju, par vienigo
no Latvijas ipatnibam, kuru, piemé-
ram, apskaustu Tibetas miki, jo vinu
mandalas pasaulé vairs ta neievérotu.)

Spéles parvérSana projekta
Lai spéli (parrunas + taurina darinasa-
na) parverstu projekta, sakuma skolé-
ni péta taurinu biologiju, uzrakstot re-
feratu par kadu no Latvijas taurinu su-
gam, izmantojot zinatnisko literataru.
Filosofijas projekta ietvaros ir japéta
taurinu biologija tapéc, ka konkrétas
zinasanas paver nesalidzinami plasa-
kas iespéjas spriedumiem, visparina-
jumiem un ir vienigais iespéjamais pa-
mats jaunradei un fantazijai.

Pieredze rada, ka vislielakas gritibas
skoléniem sagada vajadzigas literati-
ras sameklésana (viens no pamatdar-
biem, kur$ javeic jebkura referata uz-
rakstiSanai).

Latvie$u valoda ir izdots relativi daudz
gramatu par tauriniem, tomér, vélams,
lai tas dajeji sagadatu pats skolotajs un
atbilsto3i katra skoléna izvélétajai te-
mai nokop@tu no gramatam attiecigas
lapas, tas apkopojot un izdalot katram
skolénam atseviski.

Vélams, lai skoléni skolotaja doto ma-
teridlu uzskatitu tikai par pamatu un
ari pasi mekletu informaciju skolas vai
pilsétas bibliotéka un gramatnicas.
Projekta gaita skoléniem ir janoskaid-
ro, ka informacijas meklé3ana (grama-
tas, enciklopédijas, interneta) un tas

atlase ir darbs, kuram jakraj pieredze.
Ideala gadijuma referatu par tauri-
niem raksta tikai tie skol@éni, kuri pa-
§i to velas.

Projektu nedéjas un konkréta projek-
ta ietvaros referatiem var izmantot té-
mas, kuras taurinus skar netiesi, bet to-
meér attiecas uz dabu un pasauli, pie-
meéram, Sniegs un ta nozime daba, Udens,
NLO, Kas ir trolitis Mumins?, Par alam
un doburniem utt. Saja gadijuma refera-
ta témas izvelas pasi skoléni.

Visas 3o referatu rakstot iegiitas zina-
3anas noder@s ari projektam Ziemas
taurins — parrunam, vingrinajumiem,
domrakstiem.

Zinatnisko referatu iespéja-
mas temas

Képostu baltenis, krak]u baltenis jeb
citrontaurin3, ciruliSu diZtaurins, ce-
murzieZu diztaurins, kartupeju sfings,
acainais sfings, drébju kode, natru rai-
benis, acainais raibenis, bérzu raibe-
nis, Latvijas diZtaurini, Latvijas raibe-
ni, Latvijas sfingi, Latvijas naktstauri-
ni, Latvijas dienas taurini, lielakie Lat-
vijas taurini, Latvijas taurini, taurini.

1. Visparigs ieskats Latvijas taurinu pa-
saulé (raksturigakas taurinu uzbives
ipatnibas, sugu skaits Latvija, to ieda-
lijums, isa Latvijas taurinu pétniecibas
vésture).

2. Izveletas taurinu sugas latviskais un
latiniskais nosaukums. Klasifikacija.
3. Attiecigas sugas aréjais izskats (spar-
nu plétums, izskata apraksts, taurina
Zimeéjums).

4. Taurina lidoSanas laiks.

5. Raksturigaka dzives vieta.

6. Dabiskie ienaidnieki.

7. Pielagotiba apkartéjai videi un aiz-
sardzibai no ienaidniekiem.

8. Taurina bariba, kapura baribas augs.
9. Kermena pielagotiba baribas ie-
guvei.

10. Kura diennakts laika ir visaktivakais.
11. Vairo3anas (péc iespéjas plasak ja-
apraksta viss metamorfozes jeb pilni-
gas parversanas cikls).

12. Uzzimét baroSanas kedi, kura §is tau-
rind biitu viens no 3is kédes locekliem.
13. Ipasas, tikai $im taurinam raksturi-
gas uzvedibas pazimes.

14. Ko dara 1) vasara, 2) rudeni, 3) zie-
ma, 4) pavasari.

15. Nozime daba.

16. Nozime cilveku dzive.

17. Noverojumi, domas un attieksme.
18. [zmantotas literattiras saraksts.
Visi referata plana punkti obligati nav
jaizvers (tas ir japastasta), galvenais,
lai referata téma skolénu interesétu un
tas tiktu rakstits peéc iespéjas mono-
litaks, lidzigs stastam.
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Projekta laika katrs skoléns var izgata-
vot savu taurinu.

Taurinu var gatavot no auduma gaba-
liniem, tos sasujot (izSujot), ka ari no
papira, izmantojot limi un krasu - péc
izveles. lespéjamas témas:
Neparastakais taurins Latvija, pagaidam
vél neatklats, Madagaskaras visjocigakais
taurins, Netaurins utt.

Projekta iespéjama norises
seciba

1. Parrunas klasé (izmantojot diskusi-
ju planu). Viens no parrunu mérkiem -
apzinaSanas, cik maz més par tauri-
niem zinam.

2. leteiktie vingrinajumi.

3. Gatavosanas referatu rakstiSanai (tée-
mu izvéle, literattiras meklésana).

4. Referata rakstiSana un noformésana
(ta rakstiSanu (2 - 3 dienas) skoléniem
var uzdot ka majasdarbu, 1 macibu die-
nu vini varétu skolu neapmeklet).

S. Taurinu veido3ana no auduma vai
papira (paraléli referata rakstisanai).
6. Ziemas taurina izveidosana un no-
vieto3ana pie skolas.

7. Referatu un izgatavoto taurinu iz-
stade un veérté$ana. Labakos (intere-

santakos) referatus to autori nolasa
visai klasei un atbild uz uzdotajiem
jautajumiem.

8. leteiktie domraksti, pardomas, ese-
jas par Ziemas taurinu.

Vingrinajums

Ziemas taurins

(Papilio brumalis A.)

Merkis

1. Veidot izpratni par daZzadu taurinu
sugu ciedo saistibu ar attiecigajiem
biotopiem un kapuru baribas
augiem.

2. lzmantojot gan iztéli, gan ieprieks
iegtito zinatnisko informaciju par
tauriniem, izdomat brivi interpre-
tétu un vienlaikus - ari logiski pa-
matotu savu taurinu attistibas cikla
versiju.

Personibas leguvums

1. VisparinaSanas prasmes izkop3ana,
izmantojot izteli un ieprieksejas zina-
$anas par taurinu biologiju, attistibas
ciklu un ta secibu.

2. Tiek attistitas klasificé3anas iema-

nas, prasme kritiski izveértet un pa-
matot savas domas.

Teteikurmi

Vingrindjumu rakstiet, ja ieprieks
esiet gatavojusi referatus par tauri-
niem. To vélams darit péc macibu
stundas, kura apskatita taurinu bio-
logija un vairoSanas cikls.

Eseja

Merkis
Noskaidrot skoléna paireizéjas vel-
mes un attieksmi pret pasauli.

Personibas ieguvums
Iek3&jas brivibas pakapes apzinalanas.

Tetetkuamni

Ja kads skoléns bus uzrakstijis, ka vins
izmantotu lidoSanas spéjas, lai kartigi
izalétos, vins batu pelnijis tikai cienu
par patiesumu un par to, ka nebaidas
“bat slikts”. Savukart tiem, kuri rak-
stis, ka vini veiks kaut ko labu, varétu
pajautat, vai pasa lidojuma burvibai ari
piemit vertiba?

60



VESTURE ° ESO3SAIS UN NEESO3SAIS

Katram vésturniekam ir svarigi ma-
cét atSkirt vésturiskus faktus no vilto-
jumiem, kjudam, parpratumiem un
mitiem. Sis nodajas galvenais uzde-
vums ir rosinat skolénus domat, ka to
izdarit.

Vairakas no gramatas “EsoSais un ne-
esoSais” vestures dajas apakinodalam
noslédzas ar jautajumiem parrunam,
kas ietver jautdjumu: “Kas ir vésture?”
$o parrunu uzdevums kopuma ir para-
dit, cik dazadi var domat par vésturi,
un katra reizeé apliikot to no cita skatu
punkta. Uzdodot sev 3o jautdjumu at-
kartoti un domajot, no ka vésture sa-
stav — vai tie ir tikai kadreiz notikusi
notikumi, fakti, vai vésture ietver sevi
ari to, kas nekad daba nav noticis -
skoléni pamazam veidos savu parlie-
cibu, kas Jaus viniem atrast savu vietu
bezgaligaja laika pladuma.

KA MES ATCERAMIES?
Vingrinajums Mana atmina

Meri

1. Noskaidrot, cik daudzus no pagat-
nes notikumiem atmina fikse.

2. Rosinat skolénus domat par atmi-
nu gaisteso dabu.

Personibas

Vingrinajums aktualizé skolénu per-
sonigo pieredzi, rosina salidzinat un
secinat.

Heteikumi

1. Izmantojiet 24. darba lapu!

2. Ta ka §is vingrinajums nav saistits
ar konkrétu macibu vielu, iesakam to
izmantot macibu gada sakuma, lai ro-
sinatu skolenus domat par vienu no

vestures batibas aspektiem - par vés-
turi ka sabiedribas atminu. Varat to
sasaistit ari ar svarigu notikumu ga-
dadienam.

3. Izskaidrojiet saviem skoléniem, ka
laika linija att€lotajam nogrieznim ja-
attélo laiks no dzim3anas lidz 3ai die-
nai, un notikumiem jabit izvietotiem
proporcionali realajam laikam, kas
starp tiem pagajis!

Vingrinajums

Kapéc cilveki atceras?

Merkis
Pétot un salidzinot dazadu cilvéku
atminas par vienu notikumu, izprast
atceréSanas subjektivos iemeslus —
noskaidrot, kapéc dazas lietas, fak-
tus, notikumus cilvéki atceras labak
ka citas.

Personibas leguvums
Uzdevums maca analizét iegtto infor-
maciju un izdarit secinajumus. Drau-
gu un radinieku iztaujasana ir labs sa-
skarsmes prasmiju trenins.

Vingrinajums Vai visi
atceras vienadi?

Merkis
Salidzinot savu un citu versijas par
kadu notikumu, izprast, kas nosa-
ka, ko kurs cilvéks atceras un ko ne-
atceras, veicinat atcerésanas subjek-
tivo célonu izpratni.

Personibas ieguvums
Vingrinajums maca salidzinat, anali-
z&jot noskaidrot paradibu célonus, iz-
darit secinajumus. Vingrinajuma veik-
3anas gaita skoléni doma par céloniem,
kas nosaka viena notikuma at3kirigu
versiju rasanos.

Ieteikums

Lieliski, ja apsprieZamo notikumu at-
ceras ne tikai 3is klases skoléni, bet ari
kads cilvéks no malas, kura skatijums
krietni atSkiras no skolénu skatijuma.
Ta varétu bit kada cita skolotaja vai
skolas direktors.

Jautajumi parrunam

Atminas un vésture

Merlki

1. Veidot priekistatu par atminam ka
vienu no veéstures avotiem.

2. Radinat skolénus pie domas, ka at-
minas ka jebkurs véstures avots, ja-
verté kritiski.

3. Rosinat skolénus domat par vésturi
ka par socialo atminu.

Personibas ieguvums
Uzdevums maca analizét, secinat, pie-
davat savus problémas risinasanas va-
riantus. Skoléni macas izteikties un uz-
klausit viens otru.

PATIESAIS VAI
IZDOMATAIS?

Vingrinajums Teikas

Merki

1. Veidot priek3statu par to, ka teikas
apvienojas patiesais un fantastiskais.

2. Radit izpratni par to, ka cilvéku uz-
skati par ticamo un neticamo at3ki-
ras un robeZa starp tiem ir griti no-
sakama.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista analizé3anas, sin-
tezéSanas, analogiju veidosanas, hipo-
tézu izstradasanas, salidzinasanas pras-
mes. Rosina saistit eso3as zinaSanas ar
jauniegiito informaciju, iztéloties, pa-
matot savas domas ar faktiem.

Teteilcuums

Juas varat izveéléties ari citas teikas, ko

izmantot. lesakam sameklet teikas par

tuvako apkartni.

Informacija

Teiku keajumi

e Kurcalts E. Teiku vainags ap Burtnie-
ku ezeru. — R.: Ramave, 1937.

o LatvieSu tautas teikas. | Sakart. Ve-
ronika Strélerte.— R.: Jana Rozes ap-
gads, 1998,

e Latvielu tautas teikas: Veésturiskas tei-
kas. [ 1zlase. Sast. un iev. sarakst. A,
Ancelane. - R.: Zinatne, 1988.

e LatvieSu tautas teikas. | Veronikas
Strélertes izlase un sakartojums. —
Stokholma: Daugava, 1958.

o LatvieSu tautas teikas par kalniem. |
Mac. lidz.. Sakart. G. Lejniece. - R.:
Zvaigzne ABC, 1997,

o Madonas novads teikas un nostastos. —
Madona: Madonas tipografija, 1993.

s Teikas par Jaunpili: Veltijums Jaun-
pils 700gadei. | Sast. R. Varpina. -
[B.v.], [B.i.], 1994.

= Veja vanadzins: Latviesu tautas tei-
kas./ Sakart. Gunta Leja. — Riga: Spri-
ditis, 1993.

o Smits P. Latviesu tautas teikas un pa-
sakas: 15 séj.— Waverly: Latvju gra-
mata, 1962 - 1970,
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Arheologs Janis Apals par eze-
ru teikam
Teikas, protams, ir tikai teikas, tacu ta-
jas daZkart slépjas ari kads patiesibas
grauds. [.)
Ilgu laiku zinatnieki ezeru teikam ne-
pievérsas, kaut ari ezeros, par kuriem
tas stasta, patieSam bija redzami un
pat no udens izvelkami senu celtnu
balki. Tikai péc tam, kad Latvijas zem-
tidens arheologisko pieminekju apzi-
nasanas laika (1959. - 1964. g.), pa-
matojoties uz $im teikam, desmit Vid-
zemes ezeros zem udens atklaja senu
dzivesvietu — ezerpiju - paliekas, kju-
va skaidrs, ka tas ir minéto teiku ob-
jektivais pamats.
Atklatas ezerpilis bija Tpada seno dzi-
vesvietu kategorija. Tas celtas aizsar-
dzibas nolaka ezeru salas un sékju ga-
los uz maksligi ierikotiem pamatiem
un bijusas nocietinatas lidzigi pilskal-
niem. Zemudens apstakjos tur labi sa-
glabajusas koka celtnu paliekas, kas at-
spogu]o senas buvformas un celtnie-
cibas tehniskos panémienus. Neraugo-
ties uz to, ezerpilis vél pétitas maz, jo
tas atrodas lidz pat 4 m dzijumam, kur
griati pieejamas izrakumiem, Tade) lidz
Sim izrakumi izdariti tikai Usuru un
AraiSu ezerpilis. [..]
(Apals J. Senie majok/i Latvija no
vissenakajiem laikiem lidz 13. gs. -
R.: RaKa, 1996, 66.1pp.)

Eseja Teika par

Merkis
Darot pasam, veidot izpratni par to,
kada veida teika savijas esodais ar
neesolo — vésturiska patiesiba ar iz-
domajumiem.

Personibas ieguvums

Savu teiku versiju salidzinasana attis-
ta skolénu analizé$anas prasmes, darbs
pari un parrunas klasé trené socialas
prasmes.

Teteikuami

1. Teiku velams rakstit visai klasei par
vienu notikumu, lai péc tam varétu sa-
lidzinat, cik lielas at3kiribas ir radusas.
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2. Teiku var rakstit par kadu vesturis-
ku notikumu, bet var izvéléties ari ka-
du notikumu no klases kopigi piedzi-
vota. Tada gadijuma - jo notikums se-
naks, jo labak. Tas radis vairak atSkiri-
bu, kas, savukart, Jaus spriest par to, ka
un kapéc neesosais ir ienacis teikas.

Jautajumi parrunam

Teikas un vésture

Mér!d

1. Rosinat skolénus domat par to, vai
esodais vienmer ir ari ticamais un
vai neeso3ais vienmer ir neticams.

2. Radit izpratni par to, ka ari teikas
(ka cilvéku apzinas darbibas rezul-
tats) ir daja no véstures.

Personibas leguviims

Jautajumi liek skoléniem vértet teiku
satura ticamibu un veidot par to savu
viedokli, aizstavét to, ka ari salidzinat
ar citiem viedok]iem.

Vingrinajums Ezerpils

Merli

1. Apzinat, ka musdienu vides iespai-
da cilvéku prieksstats par vésturi var
veidoties k|adains.

2. Rosinat skolénus domat par to, ka-
pec, lasot vienu un to pasu avotu, da-
zadi cilveki izlasa dazadu vesturi.

3. Veicinat skolénu ceju lidz atzinai,
ka kritiski javerté ne tika véstures
avoti, bet ari savi priek3stati un do-
masana.

Personibas leguvums

Uzdevums attista skolénu izteli, Sko-
léni analizé teikas sniegto informaci-
ju, un sintezéjot to, veido savu prieks-
statu par teika minéto pili. Salidzinot
savu priek3statu ar arheologu izstrada-
to Araisu ezerpils rekonstrukciju, sko-
1éni analizé savu domasanas veidu.

Ietellcurmni

1. Macot viduslaiku vésturi, teikas vie-
ta tikpat labi varat izmantot pavesta
Urbana II runu, kura vin3 raksturo Je-
ruzalemi. Péc tam skolénu ziméjumus
var salidzinat ar informaciju par ta lai-
ka realo Jeruzalemi.

2. Izmantojiet 25. darba lapu!

Informacija

Arheologs A. Radin3 par ezermitném
[..] Lidzas pilskalniem un apmetném
9.- 10. gadsimta pastaveja vel kads sav-
dabigs dzivesvietu veids — ezermitnes.
Tas bija ezeru salas vai sékjos uz pa-
Jiem nocietinatas apmetnes.

Drabe$u AraiSu ezerpils celta Araidu
ezera uz applustosas salinas. Tas pa-

mata koku konstrukcija, kas parsegta
ar apajkoku klastu. Ap 800 m? lielais
taisnstiira bovlaukums apbavéts ar pie-
cam eku rindam, no kuram Cetras at-
radas gar taisnstiira malam, bet piekta
- vidi. Celtnes no visim pusém apjo-
za aizsargceltnes. Gajéju satiksme
starp &ku rindam notikusi pa 1,5 - 3,5
m platam ielinam. Tas saaurinajusas
preti stavodo 8ku piebuves. leeja ezer-
pili atradusies tas dienvidrietumu sta-
ri. Varbit te bijis ari tornis, kas aiz-
sargajis vartus. Ezerpili ar krastu sa-
vienojis 60 m gard un paris metrus
plats dambis, kas bijis uzbérts no da-
zadiem materidliem un nostiprinats
ar vertikali un slipi iedzitiem paliem
un mietiem.
Ezerpili vienlaikus varéja dzivot 70 —
100 cilveku. Gruti atbildét uz jautaju-
mu, kapéc vipi devusi priekiroku un
izvelejusies Sadu dzivesvietu. lespé-
jams, tie bijudi droiibas apsvérumi.
Drabesu Araiu ezerpils gajusi boja ka-
da ienaidnieku uzbrukuma rezultata,
péc kura vairs nav atjaunota.
(Radins A. CeJvedis Latvijas
senvesturé. — R.: Zvaigzne ABC,
1996, 156.-158.1pp.)

Jautajumi parrunam
Ir vai nav?

Merki

1. Veidot izpratni, ka originala véstu-
res lieciba un tas kopija nav viens
un tas pats.

2. Noskaidrot, vai véstures pieminek-
J]a bojéeja ir galiga un neatgrieze-
niska, un kur ir robeza, aiz kuras
var teikt, ka piemineklis vairs ne-
pastav.

Personibas leguvums
Uzdevums attista salidzinasanas, seci-
nasanas, pamatosanas, vértésanas pras-
mes, aktualizé skolénu personisko pie-
redzi. Diskutéjot skoléni trené savas
socialas prasmes, macas uzklausit un
pienemt citus viedok]us.

Informacija

1. Ka uzskata arheologi, 10. gadsimta
Araisu ezerpils tika nodedzinata, un ie-
dzivotaji to pameta, lidz ar to pils bei-
dza pastavet. Musdienas AraiSu ezer-
pils ir atjaunota. Atjaunota ezerpils ir
redzama fotoattélos.

2. Uzzinam var izmantot: Latvijas PSR
arheologija - R., 1979., Radins A. Cejve-
dis Latvijas senvésturé - R., 1990., Vasks
A., Vaska B. Latvijas aizvésture — R.,
1998. u.c.

3. Sobrid slavenaka vésturiskas celtnes
kopija Riga ir atjaunotais Melngalvju
nams Ratslaukuma.



Diskusiju tikls Kadam

acim skatit vésturi?

Merki

1. Veidot prieksstatu, ka vesturi var
skatit ka cilvéka apzinas darbibas
rezultatu.

2. Rosinat domat, vai var izvairities no
musdienu prieksstatu “ielausanas”
vesture.

Personibas ieguvums
Vingrinajums liek skoléniem noskaid-
rot, pamatot un aizstaveét savu viedok-
li par to, vai miusdienu pieredze ietek-
mé vinu priek3status par pagatni.

Ieteikumi

1. Diskusiju tikla aprakstu lasiet Jevada.
2. Pirms tabulas aizpildiSanas paskaid-
rojiet skoleéniem, ka pastav uzskats, ka
pilnigi objektivi pétit vai domat par
vésturi nav iespéjams, jo katra cilvéka
skatijumu un viedokli neizbégami ie-
tekmé vina personiska pieredze, kas
gita nevis pétamaja laika, bet misdie-
nas, Laiks un telpa, kura pétnieks pats
dzivo, uzliek vinam brilles. Vai tas var
nonemt?

3. Péc tam, kad katrs no skoléniem indi-
viduali ir aizpildijis tabulu, lieciet sko-
léniem salidzinat savus argumentus pa-
ros vai mazas grupas! Kad katrs no sko-
léniem ir izlemis, vai vins3 piekrit apgal-
vojumam vai ne, sarikojiet diskusiju!

Eseja Ka lasit teikas?

Merki

1. Apzinat, ka pagatne javerté no pa-
§as pagatnes nevis no musdienu vie-
dokla.

2. Noskaidrot, kadi panémieni (ap-
stakli, metodes, informacija) palidz
pétniekiem pétit pagatni péc iespé-
jas objektivak.

Personibas ieguvums

Ir Joti svarigi, lai katrs skoléns domatu
par to, ka izvairities no attiecigajam
laikmetam “nepiederigiem” priek3sta-
tiem, tapéc par piemérotu metodi uz-
skatam individualu eseju. Uzdevums
attista analizé3anas, secinasanas un
veértésanas prasmes.

Ieteikums

1. Sis uzdevums prasa augsta limena
domasanas prasmes, tapéc pirms lie-
ciet to veikt skoléniem, novertéjiet vi-
nu spejas! Sis varétu but atsevisks uz-
devums ipasi spéjigiem skoléniem.

2. Varat pirms individualas esejas rak-
stiSanas nedaudz parrunat $o jautajumu
klasg, lai “jesilditu” skolénus un pali-
dzetu viniem izprast esejas uzdevumu.
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H. Biezais par teikam
Kamér pasaka izrada pilnigu vienaldzi-
bu pret pagatni, tikmeér teika jau grib
dot atbildi, kas ko ir izdarijis un kas
kur ir noticis. Tatad ar teikam jau iesa-

kas vésture.

(H. Biezais. Pasakas un teikas. //
LatvieSu tautas teikas un pasakas:
15 s&j. — Waverly: Latvju gramata. —
1. s8j. 1962, 32. 1pp.)

PASAKA UN VESTURE

Vingrinajums Vesturiska
persona - pasaku varonis

Merki

1. Apzinat, ka veésturiska persona un
pasaku varonis nav viens un tas
pats.

2. Noskaidrot, kas kopigs un kas atski-
rigs vesturiskam personam un pa-
saku varoniem.

Personibas ieguvums
Iepriek3gjo zinasanu izmanto3ana jau-
na situacija, analize, informacijas gru-
pésana, visparinasana, definésana. Sa-
va viedok]a argumentesana, prasme
uzklausit, prasme vienoties kopiga
mérka sasniegSanai.

Teteikuavmni

1. Izmantojiet 26. darba lapu!

2. Aiciniet skolénus veikt 30 uzdevu-
mu paros! Tas liks viniem apspriest
katru ipadibu, pirms ievietot to viena
vai otra apli.

3. Vingrinajumu iespéjams variét — jus
jau sakuma varat dot gatavas vesturis-
kas personas un pasaku varona defi-
nicijas. Péc tam paliidziet skolénus sa-
Skirot pasaku un véstures varonos jau
dotu sarakstu (varat izmantot to, kas
dots vingrinajuma Zinamas un nezi-
namas personas gramata Dala un vese-
lums)! Péc §im personam, skoléni var
visparinat, kadas ipasibas piemit pa-
saku varoniem un kadas - vesturis-
kam personam.

Vingrinajums Vesturiskas

persomas un pasaku

varomna saruma

Merki

1. Veicinat izpratni, ka pasaku varo-
niem un veésturiskam personam ir
gan kopigas ipaSibas (kas nejauj tas
viegli atSkirt vienu no otras), gan
atskirigas ipaSibas.

2. Rosinat skolénus vértét, ar ko pasa-
ku varoni atSkiras no vésturiskam
personam.

3. Veidot parliecibu, ka véstures me-
todologija palidz at3kirt vésturisko
patiesibu no izdomajumiem.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista skolénu sp&ju ie-
justies, trené sintezé$anas un vertela-
nas prasmes, darbs pari veicina saskar-
smes prasmju attistibu.

Teteikuarni

1. Lai piesaistitu 5o vingrinajumu ka-
dam konkrétam véstures periodam, jis
varat ieviest noteikumu, ka vésturis-
kajai personai jabuit, pieméram, no se-
nas Griekijas.

2. S0 vingrinajumu varat izmantot ari
ka parbaudes darbu, lai novértétu, cik
labi skoléni izprot kadu laika posmu.
3. Péc uzdevuma veik3anas pajauta-
jiet skoléniem, kas viniem Java no-
teikt darbojo3as personas 3ajos dia-
logos — vai tas bija pieminétas vie-
tas, personas, laikmeta iezimes vai
kas cits. Tas Jaus uzsakt sarunu par
to, ka vesturnieki lasa véstures avo-
tus un ka mégina tajos at3kirt esoso
(vésturisko patiesibu) no neesosa (fal-
sifikacijam, klidam, parpratumiem
u. tml.).

Eseja Pasaka par sevi

Meérki

1. Apzinat, ka vesture nav pasaka.

2. Veicinat izpratni par to, ka robeza
starp pasaku un vésturi ir grati no-
sakama.

3. Rosinat skolénus domat, kas palidz
at8kirt istenibu no izdomata.

Personibas ieguvums

Rakstot pasakas par sevi, skoléni “uz
savas adas” piedzivo, ka reali notiku-
mi saplast ar izdomatiem. Vingrina-
jums attista iztéli un maca kritiski vér-
tét informaciju.
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Ieteikumi

1. Kad skoléni uzrakstijusi savas pasa-
kas, savaciet tas un sajauciet! P&c tam
iedodiet katram skolénam vienu un pa-
ladziet pasvitrot, kas, vinaprat, noti-
cis patiesibal

2. Pasakas var rakstit arl par vesturis-
kam personam.

3. Kad skoléni vingrinajumu izpil-
dijusi, pajautajiet, ko vini darija, lai
atskirtu patiesibu no nepatiesibas!
Tas Jaus uzsakt sarunu par avotu
analizi un to, kadas metodes izman-
to vésturnieki, lai noskaidrotu pa-
tiesibu.

Jautajumi parrunam
Vesture un pasaka

Mer
Noskaidrot, ka pasaka atSkiras no
véstures.

Personibas ieguvums

Skoléni macas formulét, pamatot un
aizstavet savu viedokli, ka ari ieklau-
sities citu viedok]os.

Teteikems

Pajautajiet skoléniem, vai pasaka var
bt avots, lai pétitu notikumus, par ko
ta stasta! Vai pasaka var bt avots, lai
pétitu laiku, kura ta saceréta?

KAS BUTU,
JA BUTU?

Vingrinajums

Notikumu ietekme

un vingrinajums Vai

nenotikusais neietekmée?

Merki

1. Apzinat, ka vésturisko notikumu ie-
spéjamiba ir bezgaliga.

2. Noskaidrot, kade] “kas bitu, ja bo-
tu” versijas at3kiras.

Personibas ieguvums

Veicot 5o uzdevumu, skoléni pasi prak-
sé parbauda, kapéc vésture nedrikst ap-
galvot: “Ja batu..., tad...”. Uzdevums
attista iztéli un kritisko domasanu, ma-
ca noteikt célonus un prognozét sekas.
Darbo3anas pari vai grupa maca pama-
tot un aizstavet savu viedokli, pozitivi
kritizet citus.

Ieteikumns
Skoléni var stradat ne tikai paros, bet
ari grupas. Lielaks skolénu skaits
viena grupa Jaus iepazities ar vaira-
kam versijam un dos vairak vielas
pardomam.
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Jautajumi parrunam
Kas buitu, ja butu?

Merki
Noskaidrot, vai var un vai drikst spe-
kul&t ar vésturiskam iespejamibam.

Personibas ieguvums
Uzdevums liek pamatot savu viedokli,
maca ieklausities citos.

Spele Baumas

Merki

1. Noskaidrot, kas ietekmé cilvéka ri-
cibu - tas, kas ir noticis, vai tas, ko
uzskata par notikusu.

2. Apzinat, ka subjektivi svarigaka ir
véstures zinama dala.

Personibas ieguvams

Uzdevums maca aktivi un mérktiecigi
klausities, trené atminu. lNemot veéra
attiecigo situaciju, skoléni macas ana-
lizét, secinat, visparinat, pamatot. Dar-
bo3anas grupas trené socialas prasmes.

Ieteikumi
1. S0 spéli klasé var veikt ari grupas.
Tada gadijuma katra grupa izvirza vie-
nu aktivo dalibnieku un atlikusie nove-
rotaji apspriezas grupa.
2. Vaditaja lomu ieteicams uznemties
skolotajam. Vaditaja piendkumos ie-
tilpst
« aicinat dalibniekus pa vienam klasg,
o izstastit katram nakos$ajam apstak-
Jus, vina lomu un uzdevumu.
3. Speles legendu jis varat péc vélésa-
nas mainit. Masu piedavatais vari-
ants - ir notikusi briesmiga, asinaina
un nozimiga kauja starp kada karaja
karaspéku, ko vada karala déls, un uz-
brucéju karaspéku, par kura nezelibu
un kaujas spéjam jau pirms §1 kara kli-
da baismigas legendas. Kaujas rezultats
ir svarigs visai valsts nakotnei. Princis
no kaujas lauka stta zinnesi savam te-
vam, lai pateiktu: “Augsti godajamais
un mijotais tévs! Sttu jums So véstne-
si, lai pazinotu, ka Sodien notika iz8ki-
rosa kauja starp miisu varonigo kara-
spéku un negéligajiem pretiniekiem.
Kaujas beigas no astonpadsmit musu
pulkiem saglabajuSies divpadsmit ar
pusi. lenaidnieka puse saskatijam pie-
cus tiikstosus krituso, ievainotie ir aiz-
bégusi, tadé] vinu skaits nav nosakams.
Mums ir aizdomas, ka pretinieka ka-
raspéka valda sajukums, tapéc lndzam
jums izdot pavéli visiem iedzivota-
jiem — uzmanities no laupitajiem, kas
pierobezas rajonos varétu uzbrukt. Ka-
raspékam biitu vajadzigs jauns apgeérbs
un laba partika, lai tas nezaudeétu dros-

mi. Kaut ari uzvara ir izcinita, ta vél
nav galiga. Kauja zaudéjam daudz ie-
rocu, tapéc lidzam papildinajumu. Ta
ka miisu rindas ir diezgan izpostitas,
lidzam satit ari papildspekus, jo, ka-
mér ienaidnieka karaspéka stavoklis
nav isti skaidrs, mums jagatavojas pret-
uzbrukumam. Jau ieprieks esmu patei-
cigs, Jisu uzticamais dels.”

4. Pirmais aktivais ir zinnesis, kuram
princis nodikté savu zinojumu, péc
tam zinnesi pa cejam Joti smagi ievai-
no pretinieka bandas, bet pirms naves
vin$ paspéj izstastit nododamo zinu ka-
dam cilvékam, kas turpina vina iesak-
to. Ta un lidzigi nomainas vairaki zin-
nesi, lidz zina nonak pie pirmspédgja
aktiva — hronista un karala milula, kurd
pastasta visu karalim. Karalim, ir jaiz-
lemj, ka rikoties talak.
5.Jaizmantojat o uzdevumu, macot,
pieméram, senas Griekijas vesturi, va-
rat notikuma fonam izmantot grieku
kolonizaciju. Tad dalibnieki varétu bat
kolonizatori un jaras braucgji.

Eseja Kas mosaka
cilvéka ricibu?

Mér;ds
Apzinat, ka notikumu gaitu pagat-
ng, tapat ka Sodien, ne vienmer ie-
tekméjis tikai esosais (reali notikusi
notikumi).

Personibas ieguvims
Uzdevums aktualizé skolénu personi-
go pieredzi, mudina to saistit ar vesturi,
meklét paraléles, izdarit secinajumus.

Jautajumi parrunam

Ir vai nav?

Merki

1. Apzinat vienu no véstures biitibas
aspektiem — vésture sastav no zina-
miem un nezinamiem notikumiem.

2. Izprast, kada ir atseviSku notikumu
vieta vesture.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista vértédanas prasmi un
maca pamatot savu viedokli, ka ari uz-
klausit un pienemt citus viedoklus.

Vingrinajums

Atceries pardomato!
Merkis

Apkopot domas un izjttas, kas gatas,
stradajot ar S0 gramatu vesture.

Personibas leguvums
Attista refleksijas, visparinasanas
prasmi.



VALODA e ESOSAIS UN NEESOSAIS

Spéle Sarunas caur stiklu

Meérki

1. Radit priek3statu par Zestu un ska-
nu valodu ipatnibam un atSkirbam.

2. Dot iespéju apzinaties, ka skanu va-
loda, kuru lietojam, lai sarunatos,
nav vieniga cilvékam dota valoda.

Personibas ieguvuims

Attista iztéli, prasmi ar kustibam
paust domu, analizéSanu, salidzina-
Sanu, interpretésanu. Attista spéjas
uzstaties auditorijas priek3a, ka ari
palidz celt paSapzinu, veidot ciepu
un toleranci, kas nepiecieSama, vée-
rojot uzstasanos.

Tetelkumi

Skolotajs var atvelét $ai nodarbei ap-
tuveni 15 minates. Darbam nepiecie-
Samas ieprieks sagatavotas lapinas, uz
kuram uzrakstiti teikumi. Teikumus
vajadzétu veidot tadus, lai katru vardu
biitu iespéjams attélot ar kustibam, Zes-
tiem, mimiku.

Informacija
Pétijumi ir pieradijusi, ka Zesti un mi-
mika saskarsme var sniegt lidz 40 pro-
centiem informacijas. Emocionalas
informacijas translaciju sarunu bied-
ram ar Zestu, kustibu utt. palidzibu
sauc par pantomimu. Visa cilveka Zes-
tu daudzveidiba var atrast kopigus lie-
to3anas principus: komunikativie Zes-
ti, kas aizstaj vardus (sasveicinasanas,
atvadiSanas, draudu Zesti utt.) un ku-
rus sarunas biedrs saprot bez runas
pavadijuma; aprakstodi attélojosie
Zesti, kas pavada runu, bet zaudé jégu
bez konteksta; modalie Zesti - tadi ka
cieSanas, nezina, apjukums, riebums,
sajusma utt. — parasti izsaka vértéju-
mu, attieksmi pret priek§metiem, cil-
vékiem, paradibam.
(Skat. Vorobjovs A. Psihologijas
pamati. - R: Macibu apgads, 1996.)

_Elutéjumi parrunam

estu un skanu valoda

Merki

1. Parrunat domas, kas radusas péc ie-
priek$éjas speles.

2. Dot iespeju apzinaties Zestu sistému
ka valodu.

3. Salidzinat Zestu un skanpas valodas.

Personibas ieguvums

Rosina interesi par Zestiem, Zestu va-
lodu ka sazinasanas veidu, pasaules at-
klasanas veidu. Veido priekSstatu par
at3kirigu viedok]u pastavésanu, attista
spéju salidzinat savu viedokli ar ci-
tiem, aizstavet, korigét to.

Tiek pilnveidota prasme klausities un
ieklausities, analizét un salidzinat.

Teteikumi

Parrunas batu japievérs uzmaniba 3a-

diem jautajumiem.

= Ko cilveks iegust, izmantojot Zestus?

e Ko cilveks zaudétu, ja vipam atnem-
tu spéju runat balsi?

» Ko naviespéjams pateikt, izmanto-
jot Zestus?

e Vai Zestus més varam uzskatit par
valodu?

e Kas ir Zesti?

ZIMES

Vingrinajums
Par ko ta stasta?

Merki

1. Radit priek3statu par jédzienu zime,
akcentét zimju daudzveidibu.

2. Noskaidrot, kadas situacijas zimes
tiek lietotas.

3. Radit priekSstatu par zimém ka
priekSmetiem vai téliem, kas diez-
gan tie$a un skaidra veida apzimeé
vai norada ko citu.

Personibas ieguviims
Vingrinajums pilnveido prasmi iztée-
loties, interpretét, salidzinat, veidot
analogijas, aktivizét asociacijas.

Teteikeemmi

Svarigi ir radit priekSstatu ari par zim-
ju plado pielietojumu ikdienas dzive,
par to, ka zimes ir nepiecieSamas cil-
vekam, lai vin3 spétu kontaktéties, sa-
prasties ar pasauli.

Informacija

Reklamas sludinajums, pieméram, at-
sauc atmina reklaméjamo produktu, ce-
lazime norada uz gaidamajiem cela ap-
stakliemn, Zests izsaka cilvéka noskano-
jumu. Ta ka musdienu pasaule nereti ari
ikdiena izaicina ms pieradit savu iden-
titati, més bieZi vien izvélamies zimes,
ar kuram méginam sevi apliecinat.
Pasaule ir pilna ar zimém. Zimes izpau-
zas dazados veidos, pieméram, uzielam

un celiem ir izliktas satiksmes zimes,
miizika tiek rakstita ar nodu zimém, kas
apzime skanas. Cilvéku pozas, Zesti, mi-
mika darbojas ka sazinaSanas zimes.
Grati atrast sféru, kur zimju nebatu,
Misdienu zinatne un filosofija pievérs
lielu uzmanibu jautajumam, ka kaut kas
top par zimi. Zimes péti semiotika, kas
saista to izpratni ne tikai ar valodas ipa-
Sibam, bet vél pla3ak - ar cilvéku ka kul-
tras raditaju un zimju lietotaju. Mégi-
not atdifrét senas zimes, semiotika sa-
skaras ar kultiiras veésturi. Amerikanu
filosofs un matematikis Carlzs Pirss ru-
na par trim zimju veidiem: zimes indek-
si (pieméram, cela zimes, kas norada,
ko dant, tautas ticéjumi par gaidamo lai-
ku utt.), ikoniskas zimes (pieméram, geo-
grafiskai kartei ir lidziba ar apziméja-
mo regionu, ta attélo reali pastavosus
kalnus un upes; raséjums péc savas bu-
tibas ir arhitektaras celtnes zime; ari
mabkslas darbs, ja vien nav pilnigi abs-
trakts, ir ikoniska zime, jo attélo kadu
priekdmetu, cilveku, ainavu) un simbo-
li. Simboli ir vissarezgitakas zimes, ku-
ras veido pla3s kultiras konteksts. Sim-
bolu izpratne balstas uz tradicijam, pie-
radumu, laikmeta paradigmam. Katrai
tautai ir savi simboli. Lagplésis ir lat-
vieSu kultiiras simbols, kas apzimé va-
ronibu, Spidola - daili, spéku, parmai-
nas. Simbols slépj sevi bezgaligi dzi]as
un daudzveidigas interpretacijas, tapéc
butiski at§kiras no citam zimém.
Izcilais valodnieks Ferdinands de So-
sirs apliikoja zimi ka apziméjama un
apzimétaja saistibu. Pieméram, burtu
kopa Fe ir apzimetajs, bet apzim&jamais
ir metals dzelzs, vards llze ir apzimé-
tajs, bet meitene, kuru sauc $aja varda,
ir apziméjamais utt.
(Skat. Kiile M., Kilis R. Filosofija. -
R: Burtnieks,1996.)

Vingrinajums AtSifré zimes!

Merkis
Radit priekistatu par piktogram-
mam, izpratni par to lomu daZzadas
sadzives situacijas.

Informacija

Piktogrammu valodas zinaSana dod
cilvékam iesp@ju atri un efektivi sazi-
naties dazadas ikdienas situacijas. Pik-
togrammu valodu lieto visa pasaulg,
pieméram, ceu satiksmes zimes, no-
rades mazgaSanai utt.

Personibas leguvums

Attista spéju saistit abstraktu, grafisku
zZim&jumu ar realitaté notieko$o. Vin-
grinajums attista iztéles spéjas, spéju
domat simbolos — konkrétaja saskatit
visparigo.
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Pilnveido sadarbibas prasmes, prasmi
ieklausities sava partnera viedokli, ne-
uzspiest savu risinajumu, bet gan ko-
pigi darboties.

Teteikumi

1. Izmantojiet 27. darba lapu!

2. Vingrinajumam atvélamas apmé-
ram 20 minates.

3. Nodarbibas nobeiguma iespéjams
veidot ideju zirmekli savam ziméjumam!
Skolénu gramata doto piktogrammu at-
Sifréjumi ir 3adi.

1. Prese. 2. Saldétava. 3. Slégts. 4. Ap-
grieSanas vieta kugiem. 5. Pazudusi
bérni. 6. Peldvieta. 7. Rotaju laukums.
8. Brauciet 1énam! 9. Taristu taka.

Informacija
Simbols funkcionali ir saistits ar zimi,
tapéc Sie vardi biezi tiek lietoti ka si-
nonimi. Tacu simbolu nozime parasti
ir dzijaka, pieméram, uguns var sim-
bolizét Saules liesmas, kuram, savu-
Kart, piemit siltums, gaisma un radisa-
nas spéks. Tapéc §is liesmas tiek pieli-
dzinatas dzivibas energijai un virie3a
radosajam spékam. Simbolam ka no-
zimes neséjam raksturiga ari izteikta
daudznozimiba, kura daZreiz Jauj vie-
na un tai pasa zime vienlaicigi ietilpi-
nat gluZi pretéjas nozimes. Gadsimtu
gaita mainoties lidz ar kulttrvidi, sim-
bolu nozime padzi]inas un to sarezgi-
tiba pieaug. Ta¢u témas, kas nodarbi-
najusas cilvéku pratus kops senseniem
laikiem, paliek relativi nemainigas. Tas
ir zemes un cilvéku augliba, ka ari
dzim$ana, dzive un nave.

(Skat. Brasa-Mitforda M. Zimes un

simboli. - R: Zvaigzne ABC,1998.)

Cilvéku pasaulé ir sastopama jauna ie-
zime, ar ko cilvéka dzive atskiras no
citam dzivibas formam.. Cilvéks ir at-
klajis jaunu veidu, ka pielagoties vi-
dei. Starp receptoru un efektoru sisté-
mam, kas ir visam dzivnieku sugam,
cilvékam ir izveidojies vél tresais
posms, ko var raksturot ka simbolu sis-
tému. Sis jaunieguvums cilvéka dzivi
pilnigi parveidojis. Salidzinajuma ar
citiem dzivniekiem, cilvéks vairs ne-
dzivo vienkarsi fiziska universa. Va-
loda, mits, maksla, religija ir §i univer-
sa dajas, kas ka at3kirigi pavedieni sa-
auzas simbolu tikla.
(Skat. Kasirers E. Apceréjums par
cilveku. - R: Intelekts, 1997.)

Piktografija ir senakais rakstu veids. Tas
ir zimé&jumu vai attélu raksts, kura
priekdmeti, notikumi un darbibas tiek
attélotas ar nosacitu zimju palidzibu.
Informacija tiek fikséta un nodota sti-
lizétu télu veida. Attélu raksts atskiras
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no ziméjumiem ar to, ka taja tiek iz-
mantots standartizéts attélu zimju ko-
pums, kas apzimé noteiktus objektus,
kurus lasitajs var viegli atpazit,
(Skat. Brasa-Mitforda M. Zimes un
simboli. — R: Zvaigzne ABC,1998.)

Eseja Zimes veéstule

Merkis
Attistit iztéli, dot iespéju paskatities
uz ikdiena pierastajam pieturzimém
no cita skatupunkta.

Personibas ieguvums

Fantazésana, spéja formulét savas do-
mas rakstiski, sintezésana, savu zina-
3anu par zimém apkopo3ana, attiek-
smes izteik3ana, zinasanu izvértéana.

Ieteikumi

Eseju var rakstit majas, darbam batu
jaatvél viena nedéja. ja 3o uzdevumu
izmanto 4. klasé, ieteicams parveidot
noteikumus - piedavat pasam skolé-
nam rakstit véstuli kadai no pieturas
zimém, pieméram, Es rakstu pun-
ktam... utt.

Jautajumi parrunam Zimes

Merkis
Padzilinat izpratni par jédzienu zi-
mes, apkopot domas par zimju no-
zimi un daudzpusigo lietojumu.

Teteikumi

Péc parrunam var piedavat skoléniem
uzrakstit brivo rakstu, lai nostiprinatu
iegutas atzinas. Brivajam rakstam var at-
vélét 5 minates.

Personibas ieguvums

Pilnveido skoléna prasmi analizét, ap-
kopot un izmantot zinasanas, prasmi
diskutét un bat tolerantam sarunu
biedram.

KLUSESANA
UN KLUSUMS

Vingrinajums Kad, kur un
kapéc cilveki kluse?
Merkis
Radit prieksstatu par klusé$anas lo-
mu saskarsme.

Personibas ieguvums
Attista prasmi iztéloties, analizét, sali-
dzinat, interpretét.

Ieteikumni
1. Vingrinajums tiek piedavats divos
variantos, tadé| ir iespéjams izvéléties

vienu no tiem. Pirmaja varianta tiek
piedavati domasanas virzibu ierosino-
§i pieméri. Otra varianta tiek piedavats
pasiem skoléniem izveidot piemérus
par klusésanas iemesliem, lidz ar to ot-
rais variants ir sarezgitaks, jo atbildi-
ba par ta saturisko pusi pilniba ir sko-
lénu zina. Otrs variants prasa ari sko-
lotaja aktivu iesaistidanos un paveikta
korektu analizi.

2. Akcentét domu par to, ka kluséia-
na nebiit nenozimeé cilvéka neaktivu
attieksmi - ja cilvéks klusg, tas nebat
nenozime, ka vins neruna. Klusésa-
nai var bat un parasti ir dzila jéga. Ar
klusé3anas palidzibu tiek pausta ka-
da konkréta nostaja. Ta var izpaus-
ties ka protests, norobeZo$anas, ne-
iesaistiSanas, ta var nozimét ari vél-
mi pasargat kadu, nevélélanos iesais-
tities strida utt.

Informacija
Klusums ir arkartigi ietilpigs metafo-
risks jédziens, pareizak sakot, meta-
forisks ir jedziens klusums un vards,
jo nav iespéjams, pat poétiska forma,
tos skatit noSkirti, ipa3i, ja par klusu-
mu runa ar varda palidzibu, un galu
gala ari pats klusums ir vards. Klusu-
ma - ka jédziena - semantika ir Joti
plasa; var runat par dvéseles klusu-
mu, esamibas klusumu, pirmsakuma
klusumu, naves klusumu, kosmisko
klusumu, pirmsvardisko klusumu
utt., utt. - tatad ari klusums iek]aujas
to neskaitamo neizsakamo poétisko
jédzienu virkné&, kurus var skaidrot
un definét lidz bezgalibai, bet no ta
iegust tikai skaidrojumi (jo sevidki —
skaidrotaji), ne pasi neizsakamie jé-
dzieni.
(Skat. Berelis G. Klusums un vards. -
R: Daugava, 1997.)

Jautajumi parrunam
KluséSanas valoda
Merkis
Noskaidrot jédzienus klusums, klu-
séSana un to atikiribas.

Personibas leguvums

Parrunas pilnveido prasmi analizét,
sintezét, izmantot jauniegutas zinasa-
nas,

Ieteikurmi

1. Parrunam Klusésanas valoda jaseko
péc vingrinajuma par klusé3anas ie-
mesliem. Ir svarigi apzinaties, ka klu-
sésanas iemesli var but dazadi, tapat
dazada ir informacija, ko sniedz klu-
séSana un klusums. Radit prieksstatu
par to, ka klusé3ana nebit nenozimé
valodas neesamibu.



2. Par klusumu un klusésanu 3aja kon-
teksta tiek runats, lai uzsvértu jautaju-
mu par valodas esamibu un neesami-
bu - vai klusums un klusésana ir valo-
das raksturotaji, vai gluzi otradi, tie lie-
cina par to, ka valodas nav? KluseSana
var nozimét neatbildésanu, kaut kadas
informacijas neizpauianu dazadu ie-
meslu dél, savukart, klusums var lieci-
nat par stavokli, kad risinas intensi-
vas darbibas, ievérojami notikumi vai
ari kad nav dzirdami nekadi troksni,
skanas.

3. Ja skoléni kada iemesla dé| nevelas
atbildét uz jautajumiem, kas skar vinu
personigo pieredzi, ieteicams respek-
tét vinu klusésanu.

Vingrinajums KluséSana

Merki

1. Padzi]inat izpratni par at3kiribam
starp klusé3anai raksturigo un ne-
raksturigo, ka ari formulét jedzie-
nus kiusums un kiusesana.

. Domat par kluséSanu un klusumu
ka par valodas dalu.

Personibas ieguvims
Attista prasmi sadarboties, prasmi iz-
teikt domu un pamatot savu viedokli.

Ieteilcarmi

1. Saja vingrinajuma tiek izmantota
akademisko pretstatu metode (5is meto-
des izklastu skatit levada).

2. Veidojot nodarbibas, skolotajs, pro-
tams, var izvelé@ties tos, ar vienu jédzie-
nu saistitos, vingrinajumus, kurus uz-
skata par savu skolénu interesém at-
bilstoSakajiem.

VALODA = ESOSAIS UN NEESOSAIS

KAS IR VALODA?

Jautdajumi parrunam
Ir valoda - nav valoda

Mer

1. Noskaidrot, kas ir valoda un kas nav
valoda.

Apzinaties, ka saprotot valodu ka
zimju sistému, kas par kaut ko stas-
ta, var runat par valodas neesamibu
tad, ja netiek nodota nekada infor-
macija, netiek pausta nekada attiek-
sme utt.

2.

Personibas ieguvums

Tiek paplasinata jédziena valoda izprat-
ne, ka ari izpratne par valodu ka soci-
alu paradibu, kuras mérkis ir cilvéku
savstarpéja sazinaanas un saprasanas,
lai informetu par savam domam, ji-
tam, vajadzibam.

Informdacija
Valodas izpéte musdienu filosofija ie-
nem centralo vietu. Tradicionali va-
lodu médza dévét par domu izteik-
smes lidzekli, kas nodrosina sazinu.
Misdienu filosofija uzsver cilvéka
esamibu valoda, iepriek3sapratni, ko
dod kulttira, tadéjadi paradot, ka ap-
zina veidojas valodiski izprasta pasau-
les aina. Valoda ir cilvéka eksisten-
ces simboliska forma. Valodas un do-
mas attiecibas var apliikot divéjadi:
doma ir valoda, valodiska pasaules ai-
na virza un nosaka domasanu; doma
ir pirms valodas, valoda tikai izsaka
domu.
(Skat. Kole M., Kilis R. Filosofija. —
R: Burtnieks, 1996.)

Vingrindjums Nebiit...

Merki

1. Domat par esamibas un neesamibas
jautajumiem daildarba, par savda-
bigu izteiksmes lidzek]u izmanto-
Sanu domas izteik3anai.

. Domat un spriest par priedék]a ne-
nozimém, apkopot asociacijas, kas
radusas péc dzejoja analizes.

Personibas leguvums
Vingrinajums lieliski attista iztéli,
prasmes veidot asociacijas, analogijas,
ka ari pilnveido analizé$anas un sin-
tezeéSanas iemanas.

Ieteikumi

Piedavatais dai]darbs ir savdabigs, ta-
dé&| grti prognozet, kadas asociacijas
tas izraisis skolénos. Skolotajam jajau-
jas spélei, improvizésanai.

Eseja
Nosaukt pasauli vardos

Merkis
Apkopot, izvértét domas un atzinas,
kas radusas, veicot §is nodalas uz-
devumus.

Personibas leguvums

Skoléni analizé un sintezé iegntas un
pardomatas atzinas, atskatas uz apgn-
to un izprasto, interpreté.

Ieteiluami

Si eseja tiek rakstita, lai aptvertu visas
problémas un jautajumus, kas skarti Sa-
ja nodala un skatitu tos kopsakaribas,
ka ari izdaritu secinajumus.
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Kamer viena daja no ta, ko uztveram, vei-
dojas jutekliski uztverot mitsu prieksa eso-
So objektu, otru dalu (ta var but pat liela-
ka) vienmer veido misu prats.

(Viljams DZeimss)

GLEZNA KA SPOGULIS

Uzdevums
Ko atklaj paSportrets?

Merki

1. Iepazistinat ar pajportreta Zanru.

2. lzmantojot paSportreta Zanru, uz-
sakt parrunas par esoSa/neesosa te-
mu maksla.

3. Attistit veroSanas, t.sk. painoveéro-
Sanas spéjas, prasmi salidzinat.

4. Papildinat zinasanas par télotajmak-
slas tehnikam, kompozicijas prin-
cipiem, apgaismojumu,

Personibas leguvinms
Uzdevums attista prasmi analizét, sa-
lidzinat, saskatit daZzadas iespéjas, pas-
refleksiju, iztéloSanas spéju.

Ieteikuemi

1. Nodarbibas sakuma, ievadot tému
PaSportrets, variet paradit citu autoru
padportretu reprodukcijas, kas jums ir
pieejamas!

2. Parrunajot, ko atklaj pasportrets, ipa-
Su uzmanibu pievérsiet 6. un 7, jauta-
jumam, jo tie akcente 3is nodalas filo-
sofisko tému — esoSais un neesosais!

3. Uzdevumu variet papildinat ar rak-
stu darbu par Rembrantu, kur pamata
butu tas, ko par makslinieku vésta vi-

na pasportreti.

Vingrinajums

Tavs paSportrets

Merki

1. Izprast, ka driene rakturo cilvéku.

2. Macities ar maklinieciskas izteik-
smes lidzekju palidzibu atklat gan
cilvéka arieni, gan iek3&jo pasauli.

Personibas leguvums

Veidojot savu pasportretu, skoléni iedzi-
Jinas sava biitiba, mekl@ sev raksturigo,
ipado, savdabigo un macas to izteikt.

Teteikurns

Vingrinajuma Tavs pasportrets 2. daju
veiciet, ja jisu macamas klases tehnis-
kas varesanas limenis ir pietiekams, lai
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bérniem nerastos nepatika tikai tade],
ka uzdevums ir parak sareZgits.

Uzdevums Spogulis
Merki

1. Sagatavot skolénus vingrinajuma
Glezna ka spogulis veik$anai.
2. DaZadot, padarit dzivaku nodarbibu.

Personibas ieguvunms

Attista iztéli, daZadu iesp@ju saskatiSa-
nas, asociaciju veido$anas prasmi, Jauj
izjust speles prieku.

Uzdevums
Glezna ka spogulis

Merki

1. Veicinat dzilaku makslas darbu iz-
pratni, paradot, ka gleznas, “kuras
neka nav”, var but tikpat labs saru-
nu biedrs ka citas.

2. Piedavat “ce]u”, pa kuru tuvoties
bezpriekSmetiska makslas darba iz-
pratnei.

3. Veicinat skolénu vélmi ieskatities
rupigak pasaulé un veidot apjaus-
mu par to, ka tukss mums nereti Skiet
tas, kam nepievérSam véribu.

Personibas ieguvisms
Vingrinajums veicina pasrefleksiju,
domas ietérp3anu vardos, papladina iz-
pratni par makslas iesp&jam.

Teteikumi

1. Ja iespé&jams, brivo rakstu var rakstit
uz krasainam lapinam.

2. Atkariba no klases atmosféras, sko-
lotajs var lugt vai neliigt nolasit brivos
rakstus.

Informacija

Ivs Kleins (1928 — 1962) ir amerikanu
makslinieks, 20. gs. 50. - 60. gados pa-
zistams ka minimalisma un “body -
art” parstavis. Gleznas dominé ipasi
intensiva un piesatinata zila nokrasa —
IKB (Yve's Klein's blue — [va Kleina zi-
lais), kuru makslinieks patentejis.

ATTELO NEREDZAMO!

Uzdevums Kliedziens

Mérkis
Radit bérnos izpratni par to, ka ar
makslinieciskiem lidzek]iem var at-

telot it ka neredzamo, bet eso3o (pie-
méram, izjutas), netiesi rosinat sko-
lénus pievérst uzmanibu makslas
darba emocionalitatei.

Personibas ieguvums
Uzdevums skolénus atraisa emociona-
li, attista koncentréSanas, véro$anas,
iejusanas spejas.

Ieteikumi

1. Darbam nepiecieSams:

A4 formata lapa, glezno3anas piede-
rumi.

2. Veicot pirmo uzdevumu, ieteicams
izmantot prata vétras panémienu. Sa-
runas rezultatus vajadzétu pierakstit uz
tafeles vai lielajam darba lapam. Tas
skoléniem palidzés veikt praktisko uz-
devumu.

Informacija

Edvards Munks (1863 -1944) ir nor-
végu gleznotajs, kuru déve par ekspre-
sionisma priek3teci. Vina darbus rak-
sturo sakapinata emocionalitate (sa-
pes, izmisums, lidzjatiba). Munks per-
fekti izstradajis formu (vizualo valo-
du) izjatu attéloSanai. Kliedziens ir vi-
pa daijradi precizi raksturojods pie-
meérs — Katrs gleznas fragments ir vien-
lidz emocionali piesatinats.

Uzdevums Attélo izjatu!

Merki

1. Izprast ekspresionistu panémie-
nu - pieskirt apkartéjai pasaulei sa-
kapinatu emocionalitati (savu re-
dzéjumu).

2. Pievérst uzmanibu tam, ka cilvéka
emocijas pauz ne tikai seja, bet viss
kermenis.

3. Dot iespéju praktiski izméginat, ka
ar dazadiem makslinieciskiem li-
dzek]iem var attélot emocijas, iz-
jutas.

Personibas ieguvums

Veicot uzdevumu, skoléni iedzilinas
sava iekséja pasaulé, izjut kermena va-
lodu, emocionalas un fiziskas jomas
saikni. [zjutas vizualizé$ana kopj pras-
mi izteikt sevi makslas valoda, piln-
veidot to. Kopigas parrunas péc darbu
veik3anas veicinas prasmi iejusties ci-
ta darba, interpretét un analizét to.

Ieteikumns

Péc darbu pabeigianas variet savstar-
péji apmainities ar tiem vai ari lugt Kat-
ru izvéléties vienu (ne savu) darbu un
uzrakstit tam poétisku nosaukumu
(pieméram, Huans Miro kadu savu
gleznu nosaucis 57 ir inana sapyu krisa)
vai dzejoli (ta var bt piecrinde), bet va-
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riet izdomat ari pasi savu dzejo]a rak-
stianas “recepti”.

Uzdevums
Attélo neredzamo!

Merki

1. lespéja radit bezpriekSmetisku, abs-
traktu darbu, lidz ar to - tuvinasa-
nas Sadas makslas izpratnei.

2. Apjégt, ka attelot var daudz vairak ne-
ka redzamo un jédzienisko pasauli.

Personibas ieguvums
Uzdevums rosina domat par neikdie-
nisku pasaules skatijumu, aizdomaties
par pasaules noslépumainibu un eso-
$a/neesoda kriterijiem.

Ieteikums

Ja skolénam uzdevums Skiet nesapro-
tams, parrunajiet, ka varétu attélot ka-
du citu lidzigu jédzienu. Saruna pie-
versiet uzmanibu domam par vizuala-
jam kvalitatém - krasu, faktaru, ritmu,
gaismu, telpiskumu, lidzsvaru utt.

Jautajumi parrunam

Attélojamais, sajiitamais,

domajamais

Merkis
Rosinat pardomas par esola/neeso-
§a relativajam robeZam un izvertét
dazus no kritérijiem, ko cilveki iz-
virza tam, t.i., redzams/neredzams,
sajutams/nav sajutams, domajams/
nav domajams.

Personibas ieguvums
Jautajumi rosina parbaudit savas
spriestspéjas, pétit dazadas iespéjas, iz-
téloties, analizét, meklét kritérijus.

MANIGAIS VILNIS

Uzdevums Liniju spéle

Merlki

1. Ar optiskas ilazijas palidzibu pétit
es03a un neesosa robezas.

2. lepazistinat ar opart jedzienu.

3. Laut pasiem bérniem piedalities
“brinuma tapsana”, t. i., optiskas ila-
zijas radiSana.

Personibas ieguvums
Vigrinajums loti attista koncentré3a-
nas spéjas, izkopj precizitati darba pro-
cesa; rosina analizét, meklét celonsa-
karibas, secinat.

Teteikumi
1. Darbs javeic |oti uzmanigi, precizi,
pacietigi. Minimalais izmérs, kura

oparta efekts bis saskatams, ir %4 no
A4 formata lapas (1/2 no AS).

2, Papilduzdevums - izdomat kadu ci-
tu formulu oparta efekta radiSanai.

Vingrinajums Kas ir opart?

Merkis
Tevirzit opart jedziena noskaidrosana.

Personibas ieguvums

Skoléni iesaistas interpreté3anas, pa-
redzédanas procesa, iepazist jaunu
makslas jedzienu.

Teteikumi

1. Uzaiciniet tos, kas vélas, skali nola-
sit savu interpretaciju klasé!

2. Péc tamn skolotajs var “atklat” atbildi.

Informadacija

Oparts ir modernisma makslas virziens,
radies 20. gs. 50. gados. Oparta batiba ir
redzes ilGiziju radifana, uztveres ipat-
nibu izmanto3ana. Par objektu klast op-
tiska ilazija, Skitums, makslas darbs
vairs nav “logs” uz kaut ko.

Vingrinajums
Vai var biit manigs
(citads neka isteniba)?

Merkis
Papladinat Skituma izpratni, para-
dot, ka tas pastav gan maksla, gan
citas dzives jomas.
Personibas leguviams
Vingrinajuma laika skoléni analize pie-
meérus, macas pamatot savas domas.

MIKLAS

Vingrinajums
Magiska acs un jautajumi
parrunam Ir vai nav?
Merkis
Ar magiskas acs fenomena palidzi-
bu, pétit esoda/neesosa kritérijus.

Personibas ieguvitms
Vingrinajums attista prasmi analizet,
aizstavet savu viedokli un ieklausities
citu uzskatos, meklét kritérijus.

Jautd@jumi parrunam
Maskm viltibas

Merki

1. Rosinat domat par dazadu pasaulu
vienlaikus lidzaspastaveSanu un cil-
véka dzivoSanu tajas.

2. Informét par masku un karnevalu
nozimi cilvéka dzive.

Personibas leguvums

Jautajumi rosina iztéli, attista analizes,
spriefanas, dazadu iesp&ju saskatiSanas
prasmes.

Teteikumi

Pirms bérni izvelas, kadu masku izga-
tavos (darbofanas Masku balle), vaja-
dzétu parrunat, kadas ir bijusas un ir
masku funkcijas daZzadas kultGras un
kadas dazadas tehnikas tas var darinat.

Ieteicamie avoti

E. Bakedano. Acieki. —R.: Zvaigzne ABC,
1999.

M. Brasa-Mitforda. Zimes un simboli. -
R.: Zvaigzne ABC, 1998.

R. Gibsone. Maskas un sejas. - R.: Zvaig-
zne ABC, 1997.

R. Gibsone. Terpi un maskas.— R.: Zvaig-
zne ABC, 1997.

E. H. Gombrich. Makslas vesture. — R.:
Zvaigzne ABC, 1997.

Kentaurs XXI. Nr. 9.1995.

D. Mérdoks. Ziemelamerikas indiapi. —
R.: Zvaigzne ABC, 1997.

Darbosanas Masku balle

Merki

1. Macities mérktiecigi, riipigi izgata-
vot masku, izmantojot piemérotu
tehniku.

2. lzjust maskosanas prieku.

Personibas ieguvims

Skoléni paplasina redzesloku, macas ap-
kopot un sintezét jau eso3as un jaunas
zinasanas, radosi tas izmantot, veidojot
savu masku - telu. Darbosanas rada prie-
Kku, rosina estétisku parsdzivojumu un
dod iespéju izdzivot ikdiena nepieejamo.

Teteikumi

Velams 3o tému saskanot ar skolas vai
Kklases pasakumu programmu. Ir svari-
gi, lai bérniem butu iespéja izmantot
savas izgatavotas maskas un izdzivot
maskosanas prieku. Tas radis nopiet-
naku motivaciju darbam un dos liela-
ku gandarijumu.
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SKAITLI
Vingrinajums Kas ir skait}i?

Merki

1. Noskaidrot, ka skait}i ir ipaa zimju
sistéma.

2. Veidot prieksstatu par skaitli ka vis-
parinajumu, abstrakciju.

Persomnibas ieguvums
Prasme iesaistities viedoklu salidzina-
Sana, diskusijas noteikumu ievérosana.

Informacdija
Skaitfi un skaitiSana ir kjuvusi par tik
ikdieniSku paradibu, ka grti iedoma-
ties, ka tos kadreiz vajadzéja izgudrot.
Pirms skaitju izgudroSanas cilvekiem
bija tikai aptuvena izpratne par daudzu-
mu. Vini prata noteikt, ka viena ganam-
pulka ir vairak dzivnieku neka otra, ta-
¢u nemacéja tos saskaitit. Bija zinami
skait]i viens, divi un tris, tatu uz liela-
ku daudzumu tika attiecinats jédziens
“daudz”. Pirmais veids, ko cilvéki lie-
toja kada daudzuma uzskaitei bija atzi-
mét katru saskaitimo, pieméram, ar
svitru uz stiepa. Peru indiani atziméja
skaitu, iesienot mezglus virves.

(Péc Kreiga A., Rosnijs K.

Zinatnes enciklopédija. -

R.: Zvaigzne ABC, 1996.)
Skatit ari gramatas “EsoSais un neeso-
Sais” valodas dajas informaciju skolo-
tajam par zimém!

Grupas pétijums

Skaitlis ka simbols

Merlki

1. Veidot izpratni par skait]u simbo-
lisko nozimi kultiiras véstureé.

2. PaplaSinat priek3statu par skaitju lie-
toSanu.

Personibas ieguvums

Organizatoriska prasme, prasme uzsta-
ties un izteikt savu viedokli, prasme
vadit savu macibu darbu, atlasit nepie-
cieSamo informaciju, apkopot to.

Feteikumi

Pétijums tiek veikts, izmantojot ievada
aprakstito panémienu grupas pétijums.
lesp&jami divi pétijuma varianti:

1) skolotajs sameklé nepiecie3amos
materialus, nokopé un sagatavo tos, un
skoléni veic pétijumu klasé, stundas
laika;
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2) ja iespéjams projektam veltit vairak
laika, pieméeram, nedéju, skoléni var
meklét materialus bibliotéka pasi un
sagatavot pladaku pétijumu.

Izmantojama literatiira
Boldoks Dz. Kristietibas simbolika. - R.:
Madris, 1999.

Brusa-Mitforda M. Zimes un simboli. -
R.: Zvaigzne ABC, 1998.

Herdera vardnica: Simboli. - R.: Pétergai-
lis, 1993.

Mitologijas enciklopédija. 1., 2.5&j. - R.:
Latvijas enciklopédija, 1993.

Rubenis A. Senas zimes un simboli. - R.:
Latvijas Vides aizsardzibas kluba Ar-
kadijas nodala, 1990.

Informacija

Skatit §is pasas gramatas valodas un da-
bas dalas atrodamo informaciju par zi-
meém un simboliem.

Jautajumi parrunam

Skaitlis ka zime

un simbols

Merki

1. Salidzinat jédzienus zime un simbols.

2. Papladinat priekistatu par skaitliem
ka zimju un simbolu sistému,

Personibas leguvums
Analizes prasme, prasme izteikt savu
viedokli, spriest un secinat.

Ieteikummi
Diskusija paredzéta péc grupas pétiju-
ma prezentacijas.

BEZGALIBA

Vingrinajums

Uzzimé bezgalibu!

Merki

1. Aktualizét jédzienu bezgaliba.

2. Saistit jédzienu bezgaliba ar izprat-
ni par skaitju virkni.

Personibas leguvums
Sis vingrindjums veicina fantazésanu
un vizualizésanu.

Vingrinajums Bezgaliba

Merkis
Veidot izpratni par atikiribu starp
galigo un bezgaligo.

Personibas ieguvims
Abstrakta domasana, jédzienu aptver-
Sana.

Jautajumi parrunam
Kas ir bezgaliba?

Mevld

1. Padzilinat izpratni par to, kas rak-
sturo bezgalibu.

2. Saistit jédzienu bezgaliba ar laika un
telpas jédzieniem.

Personibas leguvims

Prasme izteikt savu viedokli, spriest un
secinat, izmantot eso$as zinasanas jau-
nas situacijas.

Informacija

Visam izzinamajam ir robeZas. Bez tam
neko nav iespéjams ne izzinat, ne ie-
domaties. Sengrieku filosofs Filolajs ir
teicis: “Ja visas lietas biitu bez robe-
Zam, nebatu neka izzinama.” Tas, kam
robezas nav iedomajamas, ir bezgaligs.
Saja nozimé bezgaliga ir telpa un laiks,
jo jebkura robeZa, ko més tiem novel-
kam ir tikai zinaSanu robeza. Telpas
un laika bezgalibas ideju var atrast jau
seno indiesu filosofija, tomer lielaka
daja sengrieku filosofu uzskatija, ka pa-
saule ir galiga un ierobeZota ar cietu
debess jumu. $ads viedoklis valdija ari
kristietiba. Tikai Kuzas Nikolajs un
DZordano Bruno 17. gadsimta atkal sa-
ka runat par pasaules bezgalibu.
Parasti, runajot par bezgalibu, iedoma-
jas bezgaligi lielo, tomér bezgaligs var
biit ari mazais. Teorétiski telpu, nogriez-
ni vai geometrisku figiiru ir iespgjams
sadalit bezgaligi mazas da)as (sk. vingri-
najumu Ahillejs un brunurupucis grama-
tas “Laiks un telpa” matematikas nodala).

NULLE

Vingrinajums
Asociacijas par nulli
Merkis
Noskaidrot esoo zinaSanu un
priek3statu limeni.
Personibas leguvums

Iztéle, prasme izteikt daZadus prieks-
status.

Teteikusmmi
Vingrinajuma tiek izmantots pané-
miens prata vétra.



Jautajumi parrunam
Kas ir nulle?

Merki

1. Noskaidrot nulles ipaso vietu citu
skaitju vida.

2. Saistit jedzienus nulle un neesarniba.

Personibas leguvums
Prasme spriest, formul@t un izteikt sa-
vu viedokli, iesaistities diskusija.

Informacija

Butiskaka ipasiba, kas raksturo mullli
ir ta, ka skaitlis, kuram pieskaita nulli,
nemainas. Nulles nosaukums ir radies
no latinu varda nullus, kas nozimeé ne-
kads. Ipasa zime nulles apzimé3anai ir
paradijusies 5. gadsimta Indija. llgu lai-
ku daudziem matemnatikiem nulles jé-
dziens 3kita neskaidrs un abstrakts,
daudziem nebija saprotams, kade] ir
vajadzigs apzimé&jums tam, ka nav. Ti-
kai 17. gs. lidz ar koordinatu sistémas
ievieSanu nulle k]ust lidzvértiga citiem
skaitliem - lidzas pozitivajiem un ne-
gativajiem skaitliem ta tiek attélota ka
punkts uz skaitju ass.

Vingrinajums
Piecrinde par nulli
Merki

1. Apkopot zinasanas par nulli.

2. Formul@t savu izpratni par nulles fi-
losofisko aspektu.
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Personibas ieguvums
Attista sintézes prasmes, veicina vie-
dokja formulésanu koncentréta forma.

Teteikumi
Vingrinajuma tiek izmantots levada ap-
rakstitais panémiens piecrinde.

NEGATIVIE SKAITLI

Vingrinajums

Divaina pilséta

Merkid

1. Vingrinaties darbibas ar negativa-
jiem skait]iem.

2. Veicinat izpratni par negativo skait-
Ju batibu.

Personibas leguvums
Attiecibu un sakaribu izpratne, abs-
trakta domasana.

Vingrinajums

Mate un meita

Merkis
Veidot izpratni par negativo skait-
Ju lietoanu.

Personibas ieguvums
Attiecibu un sakaribu izpratne.

Jautajumi parrunam

Kas ir megativie skait]i?

Merki

1. Padzi]inat izpratni par negativo
skaitju biitibu.

2. Veidot priek3statu par negativajiem
skait]iem ka par abstrakciju.

Personibas ieguvums
Abstrakta domasana, iztéloSanas, pras-
me analizét un secinat.

Informacija

Par negativajiem skaitliem, t.i., skait-
Jiem, kas mazaki neka nulle, matema-
tiki zinaja jau pirms diviem tiiksto-
Siem gadu. Tie ir minéti sena kiniesu
traktata Matematika devinas gramatas.
Negativos skaitjus pétijis ari Diofants,
kas dzivoja Griekija 3. gadsimta, tos
pazina indieSi un izmantoja arabu
matematiki. Senatné negativos skait-
Jus apzimeja ar jédzieniem, kuri no-
zimé&ja parads vai iztrikums, lai at3kir-
tu tos no pozitivajiem skait}iem - ipa-
Suma.

Tomér praksé negativie skait}i ienaca
ar lielam gratibam, jo kop$ neatmina-
miem laikiem pastavéja likums — ne-
drikst no mazaka skait]a atnemt liela-
ku. Sis likums tika uztverts ka pilnigi
dabisks un sapratigs. Matematiki tikai
17. gadsimta pilnigi pienéma negati-
vos skait]us un to ienakSana matema-
tika pavera ceu algebras izveidoSanai.
Tomeér ari $aja laika netriika negativo
skait|u pretinieku pat izcilu matema-
tiku vidii— pieméram, Paskals uzskati-
ja par absurdu saukt par skaitli kaut
ko, kas mazaks neka nulle.

Dazi 17. - 18. gadsimta ievérojami ma-
tematiki (DZ. Valliss, L. Eilers) atzina
negativos skait]us, bet uzskatija tos par
skait]iem, kas ir lielaki par bezgalibu,
jo dalot ar nulli, rezultata iegtist bez-
galibu, tatad, dalot ar skaitli, kas ma-
zaks par nulli, rezultats ir lielaks par
bezgalibu.

Vingrinajums
Atceries pardomato!
Merkis

Veikt jauno zinaSanu apkopo3anu.

Personibas ieguvums
Prasme formulét domu koncentréta
veida, spéja saskatit butisko.
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SKANU PASAULE

Vingrinajums Atmini,
kas slépjas skana!

Merlkis
Noskaidrot jédzienu skana un trok-
snis filosofisko ietilpibu, ka ari radit
interesi citu jédzienu izskaidro3anai.

Personibas ieguvums

Sis vingrindjums veicina fantazésanu,
vizualizé$anu, domasanas pardzivoju-
mu, ka ari secinasanu un vérosanu. lz-
jatu sauk3ana vardos, sajutu vardisko-
Sana.

Teteikumi

1. Vispirms vajadzétu skoléniem pieda-
vat miizikas fragmentu bez nosaukuma.
Tikai darbodanas beigas varétu atklat ma-
zikas fragmenta nosaukumu, lai veiksmi-
gl 1stenotu sarunu. Darbam nepieciesa-
mi audio ieraksti ar skaidri saprotamu
programmatisku ievirzi, pieméram, A.
Vivaldi Gadalaiki pavasara daju.

2. Muzikas pasaulé eso3a un neesosa
saikni var visprecizak just, saprotot, ka
skana var veidoties tikai ka So divu da-
Ju nesaraujama vieniba. Vingrinajums
ir veidots ta, lai raditu skoléniem do-
masanas pardzivojumu. Uzmanigi ie-
pazistieties ar témas ievadu.

3. Lai veiksmigi risinatos saruna, skolo-
tajam pasam ieprieks vajadzetu noskaid-
rot: muzikalai skanai ir noteikts aug-
stumns, tembrala nokrasa, skajums un ga-
rums. Troksni var atdkirt no muzikalas
skanas, jo ir zinams, ka troksnis ir tada
skana, kurai nevar precizi noteikt aug-
stumu, pieméram, SvikstéSana, cabesa-
na, soju dipona. Muzika pladi tiek iz-
mantoti sitamie miuzikas instrumenti,
kas savukart dalas divas lielas dajas - in-
strumenti ar nenoteiktu skanas augstu-
mu (bungas, tamburins, kastanetes, tris-
stiiris un citi) un instrurenti ar noteik-
tu skanas augstumu (ksilofons, zvani, ¢e-
lesta un tamlidzigi). No ta var secinat,
ka daudzi troksni tiek izmantoti muzi-
ka ka papildu izteiksmes lidzek]i.

Jautajumi parrunam

Kas slépjas skana?

Merkis
Veidot prieksstatu par filosofisko jé-
dzienu pari esodais un neesosais, ap-
jaust to attiecigaja komponista ie-
ceré un klausitaja uztveré.
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Personibas ieguvisms

Dazadu viedok|u uzklausidana, sava
priek3stata veido3ana un ta izteikSana
vardos, jaunu jautajumu izvirziSana.

Vingrinajums

Skanu pasaule

Mer
Definét, kas ir skanu pasaule, ietve-
rot tas buitiskakos komponentus un
iezimes.

Personibas ie, ms

Attista prasmi lakoniski izteikt domas,
atlasit batiskako informaciju, struktu-
rét to, apvienot vecas zinasanas ar jau-
najam.

Ieteikurmi

Skolotajs var dazadi organizét §i darba
norisi. Var stradat ar piecrindi tikai in-
dividuali un péc tam veidot piecrinZu
izstadi, var ari organizét ka grupu dar-
bu. Sakuma strada viens, péc tam pari
un tad pari apvienojas. Visiem ir jaiz-
veido kopiga piecrinde.

KLUSUMS UN SKANA
Spéle Ko es dzirdu?

Merkis

1. Macit skolénus ieklausities skanas
un macities iz8kirt dazadas skanas.

2. Nonakt pie atzinas, ka reizém tas,
ko uzskatam par neesoso, isteniba
atrodas turpat blakus.

Personibas ieguvums

Attista iztéli un klausiSanas prasmes,
prasmi izSkirt dazadas skanas, iedalit
tas kategorijas.

Teteilcuami

Jair iesp@ja, klausities un runat var do-
ties arpus skolas, briva daba, kur it ka
ir klusums. Tur tad ari bis iespé&ja sa-
klausit to, ko ikdiena nedzird vai ari
kam nepievers uzmanibu.

Jautajumi parrunam

Starp skanu un troksmi

Merkis
Izprast jédzienus skana un troksnis.
ledzilinaties skanu pasaules bagati-
ba, saklausit skanu un trok$nu
daudzveidibu visapkart.

Personibas ieguvums

Parrunas attista sadarbibas prasmes,
maku uzklausit dazadus viedok]us, uz-
drikstéSanos paust savu un cienit cita
viedokli.

Brivais raksts
Vienu dienn klusuma

Merkis
Veidot savu priek3statu par klusu-
mu, tadéjadi sagatavoties vingrina-
jumam Pauze un klusums.

Personibas leguvurms
Lauj brivi un bez uztraukumiem domat,
fantazet, iegremdeéties savas izjatas.

Teteikusrni

Skolotajam paSam ari jaraksta brivais
raksts. Péc tam ir jadod iespéja, ja kads
vélas, to nolasit.

Vingrindjums
Pauze un klusums

Mér!ds
Veidot izpratni par klusumu ka esa-
mibu. Izprast pauzes esamibu, lidz-
vertigu skapai, tas nozimi muazika,
muzikas izteiksmes veidoSana.

Personibas ieguvums

Attista iek3&jo dzirdi, ritma izjatu,
dziedasanas laika izjiit prieku un gan-
darijumu, balstoties uz pardzivoto,
analizé un secina.

Teteilumi

Sis piedavatas dziesmas vieta var nemt
jebkuru citu dziesmu. Var izdziedat ari
vairakas dziesmas, ja ir vélé3anas.

Vingrinajums
Dziesmu minéSana

Merkis
Attistit muzikalo atminu, dzirdi un
veidot izpratni, ka ne vienmeér tas, ko
neredzam vai nedzirdam, ir neesoss.

Personibas ieguvunms
Atminas trené$ana, sadarbibas pras-
miju attistiana, iek3€jas dzirdes tre-
nésana.

Teteiketmmi

Skolotajs var ieteikt dziesmu minésa-
nai dazadus variantus. Pieméram, péc
alfabeta, nosakot kadu noteiktu tému.
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Ieteikumi
Ievada stundu par laiku ieteicams sakt
ar vairakam kustibu nodarbibam.

1. Paludziet, lai skoléni brivi izvieto-
jas klases telpa, nostajas visértakaja po-
zd un aizver acis!

2. Jas stastat un skoléni iedomajas, ka
vini atrodas, pieméram, saulaina va-
saras meZa un pastaigajas, viniem ne-
Kur nav jasteidzas, laika ir Joti daudz.
Tad péksni vini atceras, ka ir saruna-
jusi tikties ar draugu. Péc minates sko-
léniem jabut jau kada cita vieta. lzra-
das, ka laika ir Joti maz.

3. Paludziet, lai skoléni apsézas sava
vieta péc mindtes, bet vini nedrikst
skaitit sekundes! Si mindite ir jasajat.
Péc tam, kad visi ir apsédusies savas
vietas, izmantojiet jautajumus parru-
nam Sajust laiku, lai uzsaktu sarunu par
laika un cilvéka attiecibam.

2. uzdevums

Kad skoléni ir apsédusies un atverusi
acis, piedavajiet viniem sadalities 4 -
5 cilvéku lielas grupas, nesarunajoties,
bet sazinoties vienigi skatieniem. Kad
tas izdarits, izdaliet katrai grupai lapi-
nu, uz kuras uzrakstits viens no pulk-
stena veidiem Saules pulkstenis, smilSu
pulkstenis, pulkstenis ar dzeguzi, modi-
natajpulkstenis u. c.

Grupas uzdevums ir, nesarunajoties
savstarpéji vienoties par attieciga pulk-
stena attélosanu. Péc katras grupas uz-
stasanas paréjam grupam ir jaatmin,
kas ticis radits.

Personibas ieguvums

Kustibu nodarbibas un mémais Sovs ro-
sinas skolénos interesi par tému un ra-
dis motivaciju domat par to, kas ir
laiks, ka vini to sajiit, veicinas skolg-
nu prasmi paust domu bez valodas pa-
lidzibas, prasmi sadarboties un vieno-
ties par kopigu risinajumu.

Jautajumi parrunam
Sajust laiku

Merkis
Noskaidrot to, vai laiks ir uztverams
ari ar sajutam, vai tikai vérojot pulk-
stena gaitu. Ka cilveks zina, ka laiks
pagiijis.

Personibas ieguvums
Jautajumi parrunam veicinas skolénu
prasmi salidzinat, analizét, sintezét.

Vingrinajums
Dazada laika skaitiSana

Merkis
Noskaidrot dazadus laika tecéjuma
fikseé$anas panémienus,

Personibas icguvums
Vingrinajums veicinas prasmi saska-
tit analogijas, kopigo un at3kirigo, se-
cinat, izteloties.

Informacija
Laika skaitiSana sakas ar bridi, kad cil-
veki laika straumé izdalija dienu un
vélak diennakti ka noteiktu vienibu.
Dienas izpratne sakotnéji bija ciesi
saistita ar mitologiskajiem priek3sta-
tiem par gaismas un tumsas cinu, cinu
starp labo un Jauno. Interesanti, ka
égriptiesi par dienas sakumu uzskatija
saules Iektu, grickiem diena sakas ar
saules rietu, bet romiesi jaunu dienu
saka pusdienas laika.
Pirmie méness kalendari radas 3. gadu
tikstoti pirms misu éras Mezopotami-
ja un tie aptvera gadu ar 354 dienam.
Savukart, &fiptiedi pargaja uz Saules ga-
du un izveidoja tam laikam unikilu
kalendaru ar 365 dienam. Grieki dali-
ja meénesi tris 10 dienu periodos, ro-
miesiem bija 8 dienu nedé]a, senajiem
latvieSiem - 9 dienu nedéja jeb savai-
te. Misu moderna 7 dienu nedéla sais-
tama ar ebreju prieksstatiem par pa-
saules radisanu septinas dienas.
Pirmais zinamais ir Saules énas pulk-
stenis — akmens stabs, kas orientéts
pret zenitu. Nakamais solis Saules pulk-
steniu attistiba bija akmens stabu ori-
entéSana pret Zieme|polu. Tad laiku
vairs nenoteica péc €nas, bet gan pret
Zieme|polu. Péc Saules pulksteniern ra-
das ari smilu un tdens pulksteni, ku-
rus izmantoja laika mériSanai naktis.
Austrumos tika izmantoti ari smarzu
un uguns pulksteni.
Agrinajas civilizacijas stundam nebi-
ja noteikta garuma. Babilonie3i dalija
dienu un nakti katru 6 dajas, bet ta ka
dienas un nakts garums bija mainigs
un atkarigs no sezonas, tad mainijas
ari S0 daju garums. Egiptiesi dalija 12
dajas dienu un 12 - nakti. Senie ebreji
savukart dalija dienu 3 gaismas dalas,
bet nakti - 3 tumsas periodos. Pat vi-
duslaikos vél bija sastopami pulkste-
ni, kas vasara radija 16 dienas stundas
un 8 nakts stundas, bet ziema otradi.
(Skat. Rubene M. MaZiba un acumir-
klis.//Gramata. 1990, Nr.1, 8.-13.1pp.)

Vingrinajums Dullais
pécpusdienas téjas laiks

Merkis
lerosinat skolénus domat par jedzie-
nu laiks un uzdot neskaidros un in-
teresejoSos jautajumus.

Personibas ieguvinns

Ar jautasanas palidzibu skoléni no-
skaidro savu intereSu robeZas un pa-
pladina tas. Jautajumi un diskusija mo-
tivé skolénus turpmakam domasanas
un izpétes procesam.

Teteikumi

Tekstu lasiet vai nu lomas (Alise, Ce-
purnieks, Karaliene un Teicéjs), vai nu
pa apli (katrs skoléns lasa vienu rind-
kopu), vai ari izmantojot dubultpiezim-
ju dienasgramatas metodi.

Vingrinajums Laika daba

Mer
Noskaidrot dazadu izpratni par lai-
ka tecéjumu, domat par to, kas ir
laiks un méginat to definét.

Personibas ieguvuims

Veicinas skolénu prasmi argumentét,
salidzinat, definét, analizét, aprakstit,
ieklausities, pamatot savu viedokli, bat
atbildigam.

Teteikumi

Ja neesat izmantojusi tekstu Dullais
pecpusdienas téjas laiks, lai veicinatu pa-
Su skolénu jautasanu par laiku, tad péc
§1 vingrinajuma veikSanas paludziet,
lai katrs skoléns vai skolénu grupa iz-
doma, ko vini vélétos noskaidrot par
laiku. Skolénu jautajumus pierakstiet
un izmantojiet nakamajas stundas ka
diskusiju tematus vai pétniecisko dar-
bu témas. Pasu izvirzitie jautajumi mo-
tives skolénus aktivakam darbam.

Informacija

Cikliska laika izpratne bija raksturiga
mitologiskajai pasaules uztverei, kura
viss atkartojas, mazigi atgriezas. Sads
laiks ir galigs, partraukts, atgriezenisks.
Tas sakrit ar muZibu un cilvéks dzivo-
dams 3aja laika ir dala no muZibas.
Izpratne par linedro laiku radas lidz ar
kristietibu. Tagad laiks izsaka maini-
bu, virzibu, neatkartosanos. Parejot uz
linearo laiku, cilvéks kjuva vésturisks.
Laiks ka bulta raksturigs musdienu cil-
veka pasaules tvérumam, kad dzives
ritms ir sakapinats steiga un kjuvis
kvantitativs (ir laiks - nav laika).
Mgginajums tvert mirkli, dzivot tagad
ir punktveida laika pardzivojums. Tas
ir subjektivais un kvalitativais laiks,
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Vingrinajums

Laika uztveres pétiSana

un jautajumi parrunam

Laika uztvere

Merki

1. Laika uztveres relativitates apzina-
S§anas.

2. Méginat laika bitibu ietvert vardos
(definét), izmantojot gan jédzienis-
ko, gan télaino domasanu.

3. Atklat laika ipaSibu iespéjamo prak-
tisko izmanto3anu.

Personibas ieguvums

1. Trenin3 savu domu formulé3ana par
griti izprotamam lietam, virzoties no
jau ieprieks zinama uz pienémumiem,
no vienkarsa uz sarezgito.

2. ApzinaSanas, ka katram ir iesp&jams
savs uzskats un ka citu uzskatu apstri-
désana ir vél grutaka par pasu laika de-
finésanu,

3. Atklasme, ka neviensisti nezina, kas
ir 3is “vienkarSais un visiem pazista-
mais” laiks.

Teteikumi

Gan vingrinajumu, gan diskusiju vei-
ciet péc ievada teksta izlasiSanas. Tek-
stu lasiet ar tris sofu intervijas vai saki
kaut ko metozu palidzibu. Diskusija pie-
vérsiet uzmanibu at3kiribam starp do-
masanu par laika mérvienibam un tie-
5i par pasu laiku.

Informacija

Vards laiks varétu bt viens no visbie-
zak ikdiena lietotajiem vardiem.

Par laiku domajot, parnem sajita, ka
laiks it ka sak vairities un sl&pties, pat
Skiet, ka tas apstajas. Reizém kada stun-
da ir pagajusi ka mirklis.

Varbat laiks nepadodas pardomam ta-
pec, ka cilveks nevar uz to paskatities
no malas — ari upé peldo3a zivs drosi
vien nespétu aptvert, kas ir upe.
lespéjams, ka nevis cilvékam pieder
laiks, ka sakuma liekas, bet cilvéks pie-
der laikam un varbut ir tikai laika sa-
stavdala. Fiziki ir pieradijudi (gan ar for-
mulu palidzibu, gan praksé), ka laiks ir
nedalami saistits ar telpu un mateériju.
Atomi, ko var iedomaties ka arkartigi
sikas un kustigas rotéjo3as un vibréjo-
3as lodites, var “kustéties” tikai telpa
un laika jeb “laika pliduma”. Lai to
vieglak varétu iztéloties, iedomasimies
no loka izfautu bultu! Tk péc sekundes

desmitdalas bulta gaisa pavirzas apme-
ram par 1 m. Tikai telpa (tuk§ums) un
laiks Jauj bultai lidot. Tas varétu nozi-
mét, ka tikai laiks “|auj but” materijai
(visiem priekSmetiem, dzivam biit-
ném, planétam un zvaigzném).

Ja laiks kaut uz mirkli pazustu, atomi
nekustigi sastingtu un sabruktu, bet ze-
me, cilveki, zvaigznes - viss, kas sa-
stav no materijas, parveérstos par ato-
mu putekjiem.

No ieprieks teikta var izdomat, ka bez
matérijas un telpas nebttu ari pasa lai-
ka. Varbut tapéc cilvéka domas un ap-
zina, kas nesastav no atomiem, nespej
laiku aptvert — dazkart stunda paiet ka
minite un - otradi.

Vingrinajums Ko un

ka sagrauZ laika zobs?

Merki

1. Apzinaties tos jédzienus un paradi-
bas, kas ir pakjautas laikam, un ari
tas, kas ir “smalkakas” par telpuun
matériju (jédzienus un paradibas,
kas nav atkarigi no laika).

2. Ar laiku saistito jedzienu (jauns —
vecs, kustiba — miers) pétisana.

3. Jédziena relativs noskaidroSana.

Personibas ieguvums
Abstraktas un logiskas domasanas tre-
nésana.

Teteikumi

1. Izmantojiet 28. darba lapu!

2. Parrunu gaita skolotajam ir lieliska
iespgja uzzinat, kadi jautajumi skole-
niem liekas aktuali un interesanti,
turpmakos vingrindjumus vélams iz-
véléties atbilstodi $im interesém.

Vingrinajums Anekdote

Merki

1. Nemot talka télaino un asociativo
domasanu, iztéloties, kas notiktu,
ja cilvéka maZs ilgtu vismaz 1000
gadus.

2. Apzinat gara miZa pozitivos un ne-
gativos aspektus.

3. Macities visparinat visus pozitivos
un negativos aspektus kopuma un
formulét no tiem izrieto3os secina-
jumus.

Personibas ieguvums

Laika nozimes novértéiana cilvéka
dzive, Vai tad, ja cilvékam ir daudz lai-
ka, vin§ vienmér ari daudz paveic,
klast gudraks, vai vin$ dzivo laimigi?

Teteikumi
Parrundjot 4. un 5. jautajumu, vélams
akcentét domu, ka jédzieni - berniba,
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jauniba un vecums ir ne vien atkarigi
no cilvéka biologiska vecuma, bet ari
ir ciesi saistiti ar pasa cilvéka apzinu,
attieksmi pret pasauli.

Vingrinajums Gara diena

Merkis
Petit laika dabu un radit izpratni par
laika vertibu.

Personibas ieguvums

1. Rado3as un logiskas domasanas tre-
nésana.

2. Atzina, ka steiga un laika triikums ir
tikai cilvéka apzinas, nevis laika ipat-
niba (vai ipasiba).

Teteikumi

Skolotajs var uzdot papildus jautaju-
mus: “Kuram ir garaka dzive - ozolam,
kur§ dzivo 800 gadus, vai taurinam,
kur$ dzivo 800 stundas?”, “Ko savas
dzives laika vini paspgj izdarit?”

Vingrinajums Brinums

Merki

1. Apzinaties savu intereSu un vajadzi-
bu nozimibu (neatkarigi no citu cil-
véku viedok]a).

2. Akcentét domu, ka katra skoléna
paSreizéjas intereses un vajadzibas
ir nevis meérkis, bet tikai viena no
vina dzives “epizodem"” (kas tomér
ir neatnemama dzives sastavdala).

Personibas ieguvums

1. lespeéja uz bridi distancéties no sava
g0, paraugoties uz sevi it ka no malas.
2. lespéjama savu vecaku un vecveca-
ku psihologijas un dzives uztveres la-
baka sapratne.

3. Atzina, ka dzives mérku, uzskatu un
intereSu maina ir ne vien katra cilvé-
ka tiesibas, bet ari — pienakums.

Teteikums

Skolotajs, cik vien paiciena to Jauj un
5o to nokluséjot, pastasta par savu pa-
saules uztveres mainu laika gaita.

DZIVES TELPA

Vingrinajums

Dzives telpa

Merki

1. Noskaidrot jédziena dzives telpa bio-
logisko nozimi dzivnieku un augu
dzivé, lai to izmantotu ka refleksi-
jas pamatu.

2. Domat par jédzienu dzives telpa at-
tieciba uz sevi gan no sociala, gan
no filosofiska skatu punkta.
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Personibas ieguvums

Apzina, ka cilvéka dzives telpas lielumu
(ka freografisku jédzienu) nosaka pats cil-
veks, tomér, iespéjams, ka patiesiba cil-
véka dzives telpa ietver bezgalibu.

Teteikumi

1. Kopéjo parrunu gaita skolotajs uz-
dod papildu jautajumus, kuri varétu
papladinat dzives telpas jédzienu, pie-
méram: “Cik liela dzives telpa ir astro-
nautiem, kuri ir nolaidusies uz Me-
ness?”, “Vai tev pieder Afrika?” (ja vi-
si uzskata, ka Afrikas ipasnieki ir tas
iedzivotadji, tad, kuram tada gadijuma,
pieder neapdzivota Antarktika?).

2. Tapat stridigs jautajums ir dzives tel-
pas robeZu noteik3ana - vai to nosaka
kadi likumi vai pasa cilvéka pienému-
mi, bet, iespéjams, ta sniedzas tik talu,
cik vien cilvéks var saredzét (ieskaitot
visas zvaigznes naksnigajas debesis),
sajust vai aizdomaties.

Vingrinajums
Dzives telpas kolaza
Merkis

Atrast tos vizualos lidzekjus un té-
lus, ar kuru palidzibu varétu rakstu-
rot izvelétas dzivas butnes raksturi-
go dzives telpu (tas izskatu, maini-
gos dzives apstak]us, baribu utt.)

Personibas ieguvums

1. Macisanas atrast kompromisu starp
jaunradi un to ierobezojosajiem, attie-
ciga uzdevuma nosacijumiem.

2. Asociativas un rado3as domasanas

trenésana.

Ieteikums

Darbam nepiecieSami visi ar kolazu vei-
dosanu saistitie materiali — papira la-
pas, lime, Skeres, veci, krasaini Zurnali,
skatu kartinas utt. — jo vairak, jo labak.

Vingrinajums Majas

Merkis
Sis vingrinajums ir saistits ar ie-
priek§éja vingrinajuma tému un ir
domats, lai turpinatu petit cilveka
vietu pasaule.

Personibas ieguvums

1. Pieredze rada, ka vairumam cilve-
Kku, kas 3aja pasaule jiitas ka “zivis tide-
ni”, t. i., Joti majigi, piemit viena un ta
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pati ipasiba, télaini domajot, ka ko-
kiem, kuriem ir nocirsta galotne.

2. Justies un dzivot ka “zivij uadeni”
batu labi tikai taja gadijuma, ja agri vai
velu tas neapéstu makskernieka izlik-
to ésmu. Vingrinajuma galvenais mer-
kis izriet no o lidzibu plasajam inter-
pretacijas iespéjam.

3. Viens no blakus merkiem varétu but
tads, lai tie skoléni, kuri 3aja pasaulé
jatas nemajigi, svesi un vientuli, sa-
prastu, ka tadas sajutas ir ne vien gluzi
dabiskas, bet ari vajadzigas un pat ne-
pieciesamas.

Teteikums
Dzejoli var nolasit skolotajs.

Vingrinajums

Manigais gadalaiks

Merki

1. Netiesu dabas noveérojumu atcere-
Sanas.

2. ledzi]inasanas laika un dabas mij-
iedarbibas.

Personibas ieguvums
Novéro3anas spéju un kritiskas doma-
Sanas sintezes trenesana.

Teteikumi
Ziméjumam izmanto daZadas krasu
tehnikas, to var uzdot ka majasdarbu.

Vingrinajums Pilnmeéness

Merki

1. Apzinaties dzivo batnu un nedzi-
vas dabas objektu mijiedarbibu un
savstarpéjo ietekmi.

2. Cilveka atkaribas no laika (un da-
bas) akcentésana.

3. Méness ietekmes un nozimes apzi-
nasanas dabas norisés un dzivo but-
nu dzive.

Personibas ieguvums

Atzipa, ka ik dienas justies citadak ir
ne vien katra cilvéka tiesibas, bet ari-
nepiecieSamiba, kuras iemesli visbie-
Zak nav tieSi atkarigi no pasa cilveka.

Teteikumi

1. [zmantojiet 29. darba lapu!

2, Ja skolotajs parzina astrologijas pa-
matprincipus, vins dalas ar skoleniem
savas zinasanas.

TELEPATIJA
Vingrinajums Telepatija

Merki
1. Jédziena telepatija noskaidrosana.

2. Cilveka potencialo iespéju apzina-
sanas un to petisana.

Personibas ieguvums

1. Sapratne, ka katra cilveka riciba un
tas motivi ir saistiti ar tieSi vinam pie-
mitosajam domasanas kvalitatém.

2. Cilveka un apkartéjas pasaules mij-
iedarbibas butibas izpratne,

3. Apzinadanas, ka cilveks ir atbildigs
arl par savam domam.

Teteikumni

Tekstu lasiet ar dubultpiezimju dienas-
gramatas metodes palidzibu. Klasé ko-
pigi parruna gan dzirdétos, gan pasu
pieredzétos telepatijas izpausmes vei-
dus un gadijumus.

Vingrinajums
Biologiskais pulkstenis
Meérkis
Apgut pasaules izzinasanas princi-
pus un pamatus.

Personibas ieguvums

1. Iespéjama atzina, ka pasauli var iz-
zinat tikai viscie§akaja saistiba ar sevi
pasu.

2. Atklajums (méginajuma izdosanas
gadijuma), ka katra cilvéka ir kaut kas
tads, par ka eksistenci ieprieks nav bi-
jis ne mazakas nojautas.

Teteikums
Skolotajs o vingrinajumu nedélas no-
gal@ var uzdot ka majas darbu.

Eseju 1. téma

Merkis
Apcere. (Tiek pienemts, ka rudeni
cilvéki parasti pardoma pagatni,
ziema - iedzilinas sevi, pavasari -
vairak doma par nakotni, bet vasa-
ra - tver jaunus iespaidus.)

Personibas ieguvums
Savas vienotibas apzina3anas ar dabu,
tas gadalaiku ritmiem.

Ieteikums

Kopigi parruna, kura gadalaika, piemé-
ram, visvairak patik klausities mazi-
ku, spelét datorspéles, lasit gramatas
un kapec?

Eseju 2. téema

Merkis
Apzinaties dzives notikumu deter-
minaciju (atgriezoties pagatng, no-
tikuma norisi varétu mainit tikai
tad, ja biitu mainita ari toreizéja dzi-
ves pieredze un apzina).
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NEKA JAUNA...

Vingrinajums

Zalamans teica

Merki

1. Padzi]inat eso3as zinasanas seno lai-
ku vésture.

2. Padomat par to, vai vésture neatkar-
tojas, vai taja vispar notiek kas
jauns.

Personibas leguvums

Prasme aktualizét esodas zinasanas, lie-
tot tas jauna, neierasta veida, analizét,
izdarit secinajumus, izteikt savu vie-
dokli.

Teteikurns

Lai tuvak iepazitos ar Zalamana do-
mam, ieteicams kopigi ar skolotaju pa-
pildus papétit Zalamanam piedévétos
tekstus Vecaja Deriba. Pieméram, Za-
lamanu Macitaju.

Informacija

Zilamans - kénina Davida déls, valdi-
jis lzraélas valsti 973. - 933. g. p. Kr.
Vina laika apvienota ebreju valsts pie-
dzivo neredzetu uzplaukumu, ar to sak
rékinaties sena pasaule. Tas acimredzot
notiek, pateicoties Zilamana izcilajam
diplomata spéjam, prasmei valdit un
patiesi karaliskajam vérienam, ko no-
vérté citi valdnieki.

Vingrinajums DiZs viesis

Merki

1. Salidzinat musu laikmetu un kéni-
na Zalamana laiku. Analizet, kadas
butiskas izmainas notiku3as laika
gaita.

2, lzraisit interesi par senajiem laikiem,
rosinat iejusties tajos.

Personibas ieguvums

Skoléni iegust jaunas zinasanas, tiek
attistitas izteles spéjas, prasme salidzi-
nat, iejusties svesa loma. Darbs grupa
veicina sadarbibas prasmju attistibu.

Ieteikums

Skoléni Zalamana viesoSanos var ti-
kai iztéloties un tad individuali rak-
stit eseju DiZs viesis. Eseja tada gadiju-
ma biitu jaietver pardomas par izmai-
nam laika gaita, jasalidzina senais
laikmets ar musdienam, jaizdara savi
secinajumi.
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Spéle Laikmetu spéle

Merki

1. lejusties dazados laikmetos.

2. Padzilinat eso3as zinasanas un ro-
sinat pieversties vél neiepazitiem
veéstures aspektiem - apgérba kulta-
rai, sadzivei, manierém, domasanas
veidam daZados laikmetos.

Personibas ieguvums

Skoléni iegtst jaunas zinasanas un
izmanto tas praksé, attista iztéles
spejas, empatiju, prasmi iekjauties
grupa.

Teteikumi

1. Gadijuma, ja vairakas grupas izve-
las vienu un to pasu laikmetu, grupas
savu laikmetu var izlozét.

2. Skolotajam ir jazina grupu izvéle un
japalidz ar padomu.

Vingrinajums

Celojuma piezimes

Merki

1. Iztéloties neiespéjamo, piepildit sap-
nus par cejoanu laika.

2. Apjégt iespgjama un neiespéjama
robezas.

3. Padzilinat zinasanas par dzivi cita
laika un telpa.

Personibas ieguvums

Skoléni macas stradat ar informacijas
avotiem, padzilina zinasanas un iegtst
jaunas, attista iztéles spéjas, prasmi
prezentét savu veikumu.

Teteikumi

1. So darbu var veikt ari mazas grupas.
2. leteicams vienoties par aptuvenu ce-
Jojuma piezimju planuy, t.i., témam, kas
iekJaujamas tajas. Pieméram, ka/kade]
autors nokjuvis konkrétaja zemé un
laika, kur ta atrodas, kadi Jaudis taja
dzivo, kadas ir §is zemes tradicijas, spe-
les, édieni u.tml.

3. Uzstadanos vajadz€tu nopietni sa-
gatavot. Taja var izmantot gan atté-
lus, gan miziku, dejas vai priekime-
tus, kas raksturigi Sai zemei. Lai pro-
jektu sagatavotu, veiksmigi var iz-
mantot daZzadas enciklopédijas, pie-
méram, izdevniecibas Zvaigzne ABC
sérija Redzesloks iznaku$as gramatas.
lespéjams, ka daju informacijas sko-
léni var iegut, aprunajoties ar saviem
tuviniekiem.

Vingrinajums VienaudZzi

Merki

1. Apzinat savu vidi.

2. Saprast, ka visam pasaulé ir savs dzi-
ves temps.

Personibas ieguvums
Attista prasmi petit, verigi ieskatities sa-
va apkartné, analizét, salidzinat, secinat.

Ieteikums

Salidzinajumu skoléni var veikt, iz-
mantojot lietas no sava personiska sa-
raksta.

Eseja Mans laiks

Merkis
Ieklausities sevi, sajust sevi laika rité-
jumu.

Personibas leguvuims
Vingrinajums rosina pasizzinu, iztéli,
prasmi savas izjutas izteikt rakstiski.

Teteikumi

1. Sovingrini]'umu var sapludinat ko-
pa ar ieprieki€jo.

2. Lai raisitos domas, pirms rakstisa-
nas varat veidot kopigu ideju zimekli
par tému Mans laiks. Tomér vajadzétu
Jaut skoléniem brivi izvéléties, par ka-
diem no minétajiem aspektiem rakstit.
Katram tacu ir sava laika izjuta!

3. Ja klases psihologiskais klimats ir
labveligs un domajat, ka skoléniem ba-
tu vertigi iepazities citam ar cita par-
domam, péc majas darbu izpildi3anas
varat izmantot metodisko panémienu
komentaru rakstiSana.

Vingrinajums

Laika skaitiSana

Merki

1. lelukoties laika skaitiSanas vésturé.
2. lzvertét laika skaitiSanas nozimi.

Personibas ieguvums

Rosina esodo zinadanu atsauksanu at-
mina, jaunu zinaanu apguvi.

Attista prasmi mekl&t risinajumus un
uzstaties.

Ieteikumi

1. Jums vajadzétu papildinat skolénu
nosauktos laika skaitiSanas panemie-
nus un ierices (dazadus kalendarus,
pulkstenus u. c.).

2. Varat isuma pastastit bérniem par
laika skaitiSanas vésturi un dazadam
tradicijam (skat. skolotaja gramatas
Laiks un telpa. levads materialu). Pirms
tam gan parliecinieties, vai skoléni to
jau nav darijusi ievadnodarbiba!
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Projekts Pulkstenis

Merki

1. Radit ko originalu, ko varétu izman-
tot ari laika skaitiSanai.

2. Sajusties ka pirmatklajéjam.

Personibas ieguvums

Attista prasmi meklét rado3u risinaju-
mu, izjust savu nozimibu, radot ko prak-
tiski izmantojamu. Darbosanas projek-
ta nostiprina sadarbibas prasmes.

Teteikumi

1. Ja iespéjams, konkursa Ziirija uzai-
ciniet ari kadu fizikas un amatnieci-
bas specialistu!

2. Butu labi, ja jaunraditais pulkstenis
péc tam tiktu ari izmantots, jo celtu
skolenu pasapzinu.

Darbosanas

Dzive bez pulkstena

Merki

1. Apzinaties pulkstena nozimi ik-
diena.

2. Saprast, kada veida pulkstenis un
laika skaitiSana organizé sabied-
ribas dzivi un cik liela meéra ie-
spaido mus personigi, maosu dzi-
ves ritmu.

Personibas ieguvums

Attista iztéles sp@jas, veicina paSizzi-
nu, rosina paltikoties uz ikdieniSko ne-
ierasta veida.

Teteikumi

1. Projektu var organizét darbadie-
na, ari visas skolas méroga, tikai ja-
reékinas ar pilnigu sajukumu. Jau ie-
prieks vienojieties, ka 3ai diena ne-
viens ne reizi neieskatisies pulkste-
ni, No rita visi pamostas, kad ir izgu-
l1&jusies, nak uz skolu, kur zvani ne-
skan, kur neviens nezina, cikos bei-
dzas stundas utt.

2. Labak dzivi bez pulkstena organizet
brivdiena un majas, iespéjams, iesais-
tot projekta visu gimeni. Tad var pie-
rakstit savus novérojumus, kurus péc
tam parruna klase.

3. Projektu var neistenot vispar. Var
vienkarsi visu iedomaties un uzrakstit
eseju par temu Dzive bez pulkstena. To-
meér vienreiz izjust ir daudz vertigak,
neka divreiz iztéloties!

Projekts

Pulkstenmeistars

Merkis

lepazities tuvak ar laika skaitianu, ar

pulkstena noslépumiem, lai tadéjadi
labak izprastu laika dabu.

Personibas ieguvums

Tiek iegutas jaunas zinasanas, vingri-
nata prasme jautat, saskatit butiskako,
interpret@t un apkopot informaciju.

Teteikumi

1. [eprieks sagatavojiet pulkstenmeis-
taram uzdodamos jautajumus (skat.
projektu lepazit makslinieku gramatas
Vertibas makslas dala)!

2. Varbat pulkstenmeistaru var iesais-
tit ari laika skaitiSanas ierices konstru-
@3anas projekta. Tada gadijuma apcie-
mojumu veiciet pirms projekta Pulkste-
nis. Bet varbat bérni var nemt lidzi sa-
vus izgudrojumus un uzzinat, ko pulk-
stenmeistars doma par tiem? lesp&jams,
ka 3ads apmeklejums pat vel vairak ie-
priecinas pulkstenmeistaru, un ari sko-
Ieni gis lielaku gandarijumu no ta.

VAI MAINAS
PASAULE?

Vingrinajums
Vai es esmu tas pats?

Merki

1. leraudzit, ka laiks atspogulojas musu
sejas, ka tas iedarbojas uz cilvékiem.

2. Izprast musu mainigo dabu.

3. Meklét, saskatit mainigaja nemai-
nigo, zudosaja neziido3o.

Personibas ieguvums

Rosina pasdizzinu. Vingrina prasmi pé-
tit, saskatit batisko, analizét, vértét, iz-
teikt savu attieksmi.

Teteikumi

1. leprieks vélams vienoties, kura ve-
cuma posma fotografijas tiks nestas uz
skolu - zidaina vecuma, 1 - 2 gadu, 5 -
6 gadu vai 1. - 2. klases.

2. Var sarunat un pétisanai uz skolu
atnest ari vairakas, daZadu vecuma pos-
mu fotografijas.

3.)us tas visas savacat, sajaucat un pa vie-
nai radat klase, lai bérni min, kurs tas ir.
4, Jas varat uz skolu atnest ari kadu
savu bérnibas fotografiju un Jaut, lai
beérni apspriezas par acimredzamajam
izmainam.

Vingrinajums Bérniba
kadreiz un tagad

Merki

1. Salidzinat savu bérnibu ar citu pa-
audZzu bérnibu.

2. Novertét savas bernibas pozitivas
puses, visus labumus, ko sniedz dzi-
ve tagad un ka nav bijis agrak.

3. Noskaidrot, kas ir laimiga bérniba un
to vai visiem vienmer ta ir tada.

Personibas ieguvums

1. Attista prasmi uzdot jautajumus, ie-
gt un apkopot informaciju, analizet,
veértét, secinat. Papladina redzesloku,
veido izpratni par citu paaudzu un ci-
tas vides cilvéku pasaules skatijumu, kas
ir biitisks pamats sava viedokla un at-
tieksmes, vertiborientacijas veido3anai.

Teteikumi

1. Izmantojiet 30. darba lapu!

2. Uzdevuma izpildei atvéliet vismaz
paris dienas laika!

3. Ka 1padu sarunu tému §1 uzdevuma
ietvaros var izvéléties bérnu dzivi ci-
tur pasaulé - nabadzigajos, posta pie-
mekl&tajos rajonos, katastrofu un ka-
ra darbibas rajonos.

Varat parrunat zinas redzéto.

4, Pieversiet uzmanibu un atseviski pa-
runajiet par skolas vesturi!

Darbosanas
Vecmaminu balle

Merki

1. Saprast, ko nozimé bat vecam, ka
vecums nav nekas slikts, ka ar ve-
cakas paaudzes Jaudim kopa var biit
ari jautri.

2. Veicinat cienas veidoSanos pret ve-
cumu.

Personibas ieguvums

Kopa basana ar citas paaudze cilvekiem
paplasina dzives pieredzi, attista
prasmi jautat un ieklausities, izdarit se-
cinajumus.

Ieteikumi

1. Ieprieks kopigi sagatavojiet pasaku-
ma norises planu, parrunu témas!

2. Varat organizet pat sacensibas starp
jaunajiem un vecajiem, un nav teikts,
kuri uzvares... Ta var biit zimé3ana ar
aizsietam acim, mémais Sovs u. tml.

Eseja Es esmu vecuks

Merki

1. Izteloties sevi tala nakotné - papla-
jinat “sava laika” robezas.

2. lzvértét sevi un citus plasaka kon-
teksta.
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Personibas ieguvums

Rosina kritiski un verigi ieskatities se-
vi un citos, attista iztéles sp€jas, pras-
mi analizét, vértét situdciju, progno-
zét nakotni, veicina pasizzinu.

Ieteikums

Varat mudinat prognozét ari tuvaku na-
kotni, pieméram, 16 - 18 gadu vecumu.
Darbus iesakiet nolikt saglabasanai, lai
pec tam var salidzinat savulaik progno-
zéto ar istenibu!

Jautajumi parrunam
Izmainas

Merkis
Noskaidrot, kas ir novecosana, ka
laika gaita cilveks mainas.

Personibas ieguvums
Attista prasmi analizét, secinat, vertet,
izteikt savu viedokli.

Vingrinajums Bérni vésturée

Merki

1. Rosinat domat par to, ka pasaule
mainas véstures gaita un cik talu
sniedzas miisu zinaSanas un izprat-
ne par dzives paradibam citos laik-
metos.

2. Salidzinat, cik tas iespéjams zinasa-
nu deé], bérnibu tagad un citos vés-
tures laikmetos.

Personibas ieguvums

Tiek dota iespéja ieght jaunas zinasa-
nas. Vingrinajums veicina prasmi ap-
kopot informaciju, interpretét to, ana-
lizét, vertét, saskatit butisko.

Teteikumi

1. So uzdevumu var veikt grupas. Kat-
ra grupa izvélas vai izlozé savu laik-
metu.

3. Noteikti palidziet bérniem sa-
meklét informaciju par attiecigo
laikmetu!

VISVECAKAS LIETAS

Vingrinajums

Atrodi majas!

Merki

1. Rupigak iepazit priek§metisko pa-
sauli sev apkart.
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2. Saprast, ka ari lietas pieder vésturei
un saskatit, ka tajas atspogulojas laiks.

Personibas ieguvums

Attista prasmi pétit, apkopot pétisanas
rezultatus, sistematizét, vértét, veidot
aprakstus.

Rosina iepazit un dzilak izprast savu
dzives vidi.

Feteikumi

1. Uzdevums pildams cie3a sadarbiba
ar majiniekiem.

2. Uzdevuma izpildes laiks — vismaz
paris dienu.

3. leprieks vienojieties, uz kadiem jau-
tajumiem varés rast atbildes lietu ap-
rakstos.

Pirms darba uzsak$anas vélams mode-
let lietu apraksta veido3anu. Paradiet
beérniem kadu senu priekSmetu vai avi-
zil Pavaicajiet, cik veca ta varétu bat,
péc ka to var spriest, kam ta varétu but
piederéjusi, par ko 31 lieta rosina do-
mat! Mudiniet uzdot jautajumus — ko
vél tu grib&tu uzzinat par to! Péc tam
kopigi apspriedieties, kurus no jauta-
jumiem izmantosiet aprakstos!

4. Batu labi, ja izméros mazakas lietas
tiktu atnestas uz skolu, lai ar tam var
iepazities tuvik - pataustit, pasmarzot,
izpetit...

Jautajumi parrunam
Véesturiska lieta

Merkis

Saprast, ko nozimé vésturiska lieta, kas
padara to par vésturisku un vai tai ma-
su acis ir kida vértiba.

Personibas ieguvums

Attista prasmi analizét, vértét, argu-
mentét savu domu, publiski izteikties,
diskutét, aizstavéties.

Ieteikumi

1. Jautajumus var parrunat grupas. Gru-
pa, izsakot savu viedokli, ka uzskates
materialu var izmantot gan aprakstus,
gan pasas lietas.

2, Katra grupa var prezentét, piemeé-
ram, vienu lietu, izsakot savas domas
par konkrétas lietas vesturisko verti-
bu un to, ka ta atspogulo laiku.

Darbo3anas Izstade

Merki

1. lepazistinat ar savu darbu, ar véstu-
riskajam lietdm plasaku auditoriju.

2. Izjust sava darba vértigumu.

Personibas ieguvums

Attista prasmi apkopot lietas, sistema-
tiz€t un grupét tas, veidot aprakstus.
Veicina pasapzinu, atbildibas izjitu.

Ieteikurmi

1. Projekta var iesaistit visus skolas
skolénus.

2. lekartojiet izstades atsauksmju gra-
matu!

3. Noorganizéjiet gidu pakalpojumu!

Ekspedicija Uz muzeju
Merkis

Rosinat apkartejas pasaules apgii-
Sanu.

Personibas ieguvums
Attista prasmi pétit, analizét, vertét, se-
cinat, interpretét.

Ieteikums

Muzeja apmekléjuma laika varat iz-
mantot metodisko panémienu saki kaut
ko vai ari dubulta dienasgramata. lerosi-
niet bérniem izvéléties 5 - 7 ekspona-
tus, par kuriem vini vélétos apspries-
ties vai rakstit dubulto dienasgramatu!

Projekts Modes skate

Merki

1. lepazities ar vecaku un vecvecaku
“laikiem”.

2. lejusties cita laika.

Personibas ieguvims

Rado3a darbiba, kas iesaista visu baitni
gan kognitivi, gan emocionali, gan dar-
biba.

Teteikumi

1. Varat sarikot vienkar3i klases vaka-
ru - karnevalu,

2. Sagatavo3Sanas posma var izmantot
gramatu I. Freimanis. Laiks. Laikmets.
Mode. - R.: Madris, 1998.

Vingrinajums

Atceries pardomato!
Meérkis

Apkopot domas un izjtitas, kas gutas,
stradajot ar 5o nodaju vésture.

Personibas ieguvums
Attista refleksijas, visparinasanas
prasmi.



VARDI LAIKA
UN TELPA

Vingrinajums Laiks

Merkis
Noskaidrot ar laiku saistito jedzie-
nu (saliktenu) nozimi, kopigo un at-
skirigo tajos.

Personibas ieguvums
Vingrinajums rosina izzinas intereses,
sadarbo$anas prieku, pilnveido anali-
zéfanas, analogiju veidoSanas, salidzi-
nasanas, visparinasanas prasmes.

Informacija
Katru laikmetu raksturo neatkarto-
jams, individuals telpas un laika re-
dzéjums, tas caurvij jebkuru cilvécis-
kas esamibas jomu, nosaka ricibas
veidu raksturu un kjust par eksisten-
ces formu. 20. gadsimta tiek uzska-
tits, ka telpai ir tris dimensijas, ta ir
bezgaliga, nepartraukta, muziga, laiks
rit viena virziena, tam nav ne saku-
ma, ne gala, laiks ir neatgriezenisks,
muzigs.
Tatu cilvéciskaja pardzivojuma fizi-
kalais laiks var transforméties, var
partrikt ierastais laika ritéjums - pa-
gatne, tagadne, nakotne var savities
neatSketinama kamola. Laika pardzi-
vojums ir individuals, neatkartojams
katrai personai, tatu tas saknojas uni-
versala laika modeli, kura iemiesoju-
sies konkréta cilvéciba, konkréta kul-
tara. To paSu var teikt par telpas mo-
deli. Sados mode]os laiks un telpa giist
socialus raksturojumus, tajos savijas
objektivas zina$anas ar subjektivu re-
dzéjumu.

(Skat. Kule M., Kiilis R. Filosofija.—

R.: Burtnieks, 1996.)

Pétijums Personvardi
mana gimené

Merki

1. Petit savas g§imenes vésturi.

2. Domat par personvardu nozimi
saistiba ar parmaipam laika.

Personibas ieguvums

Pétijums palidz apzinat un pétit savas
dzimtas vesturi, rosina sadarbo$anas,
analizé3anas, secina$anas prasmes.
Skoléni apzinas, ko nozime veikt péti-
jumu, strukturét informaciju. Svarigi
ir arl vingrinaties kopigi vértét un ap-
spriest paveikto.

Informacija
Personvarda pamatfunkcija ir palidzét
cilvékus identificét (atSkirt un pazit).
Krustavardam jau kops seniem laikiem
ir ari otrs svarigs uzdevums, proti, sa-
glabat cilvékam lidzi doto ieprieksé-
jas paaudzes veltijumu. Dodami bér-
nam vardu vecaki un krustvecaki vi-
nam it ki novél izaugt par cilvéku, kas
ir 31 varda cienigs. Ticéjums, ka péc cil-
veka varda var spriest par vina dabu,
varbiit ari par likteni, tauta saglabajies
lidz pat masdienam.
Par to kadus krustavardus saviem bér-
niem likudi masu talie senci, ir visai
maz zinu. Hronikas ir saglabajusas
gandriz vienigi kéninu vardus. Daju
no tiem lietojam ari musdienas, pie-
meéram, Namejs, Viesturs, Talivaldis,
Visvaldis, libieSu vards Imants, priiSu —
Vidvuds, kurSu - Indulis.
Nenoliedzami latviski vardi ir ari Lai-
ma, Mara, Austra. Misu tauta visvai-
rak izplatitais vards ir Janis.

(Skat. Latviesu tautas dzives zina.—

R.: Zvaigzne, 1991.)

Ieteikumns

Si pétijuma vieta iespéjams veikt ci-
tu. Pieméram, Popularakie vardi un uz-
vardi klasé, skola; Literaro darbu varonu
vardi.

Jautajumi parrunam
Vardu do3ana laika

Merkis
Domat un spriest par personvardu
dosanas iemesliem, lidzibam un at-
Skiribam daZados laika posmos.

Personibas ieguvums
Sadarbojoties ar vecakiem un citiem
gimenes locek]iem, pétita dzimtas vés-
ture, ka ari tiek spriests par varda no-
Zimi cilvéka dzive.

Pétijums Ka es runaju,

kad biju mazs

Merki

1. Domat par valodas mainibu un at-
tistibu cilvéka dzives laika.

2. Radit prieksstatu par bérna valodu

ka savdabigu pasaules uztverSanas
un izteikSanas formu.

Personibas ieguvums

Sadarbojoties ar saviem vecakiem un
citiem gimenes locek|iem, atsaukt at-
mina izjutas vai uzzinat informaciju,
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kas saistita ar agro bérnibu. Tiek dota
iespéja apzinat jaunas savas personi-
bas ipatnibas, ka ari savas valodas mai-
nibu un attistibu.

Ieteikumi

Sis pétijums tiek veikts, lai noskaidro-
tu raksturigas pazimes, kas ir kopigas
un atskirigas bérnu valodai, piemeéram,
atSkiribas zénu un meitenu vardu kra-
juma; raksturigakas grati izrunajamas
skanas un skanas to aizstajejas (iespe-
jams vilkt paral@les ar latvieSu valo-
das vésturi un attistibu — preilene, frei-
lene, pinni, finni (somi)).

Jautajumi parrunam
Bérnu valoda

Merkis
Apkopot atzinas par bérna valodas
savdabibu un lomu cilvéka valodas
prasmiju attistiba.

Personibas leguvums

Skoleéni macas formulét savu viedokli
un ieklausities citu domas. Tiek piln-
veidotas sintezéSanas un secinasanas
prasmes.

Vingrinajums
Ka rodas nosaukumi?

Merki

1. Papladinat zinaSanas par Rigas
vésturi.

2. Domat par vietvardu rasanas iemes-
liem.

3. Veidot priek3statu par etimologiju.

4. Petit vietvardu un ar to apziméto vie-
tu saistibu.

Personibas ieguvums
Vingrinajums pilnveido prasmi stra-
dat ar dazadiem izzinu avotiem, apko-
pot informaciju, salidzinat faktus, iz-
darit secinajumus. Tiek rosinata ari
fantazija un iztéle.

Ieteikumni

Skolotajs darbam ar $o vingrinajumu
var izmantot Andra Kolberga gramatu
Rigas gramata. - R.: Jana séta, 1998.

Informacija

Miesnieku iela sakusi veidoties jau 13.
gadsimta un savu nosaukumu dabiju-
si no pilsétas pirmas lopkautuves, kas
atradusies te, pa3a ielas gala, lai ze]liem
viegli aizcilpot uz Daugavu péc adens.
Pulvertornis pirmo reizi pieminéts jau
1330. gada ka SmilSu tornis, tacu
1621. gada zviedru uzbrukuma rezul-
tata no §i torna palika pari tikai pa-
grabstavs, uz kura 1650. gada uzba-
véja tagad redzamo Pulvertorni. Péc
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vieniem véstures avotiem nosaukums
célies no necielamas pulvera dimu
smakas, kas, torna lielgabaliem dardi-
not, uzgulas tuvakajai apkartnei, pec
citiem - tapéc, ka 17. gadsimta tur ka-
du laiku tomér esot glabats pulveris.
Kungu ielas nosaukums nebiit nelieci-
na, ka te dzivojusi bagati kungi. Bie-
zak ta ir lieciba rates kungu sikstuli-
bai — lai ietaupitu, parkrasojot ielu no-
saukumnu plaksnites, jaunos ielu nosau-
kumus izvél&jas tadus, kas Java mainit
tikai dazus burtus. Ta, pieméram, Si}-
ku iela partapa par Kungu ielu (Hering
—Herren), bet Ciiku iela par Peldu ielu
(Swyne — Schwim).
(Skat. Kolbergs A. Rigas gramata. -
R.: Jana seta, 1998.)

Petijums

Ielu vardi Rigas vesture

Merki

1. Stradajot ar izzinas literattiru, pétit
Vecrigas ielu nosaukumu vesturi.

2. Radit izpratni par ielas nosaukuma,
laika un telpas saistibu.

Personibas ieguvums

Tiek pilnveidota prasme stradat ar da-
Zzadiem informacijas avotiem, pétita un
apzinata Rigas vai skolenu dzimtas pu-
ses veésture. Rosinatas izzinas intere-
ses, sadarboSanas prasmes un radoda
iegtitas informacijas noformesana un

pasniegsana.

Teteikumi

lesp€jams pétit ari citu pilsétu un cie-
mu ielu nosaukumu vésturi, pieméram,
noskaidrot, ka un kapéc ta sauc ielu,
kura atrodas skola, veikals utt.

Pétijums Apvidvardi

Merki

1. Noskaidrot jédziena apvidvardi no-
zimi, attistit prasmi stradat ar vard-
nicam,

2. Saistit varda nosaukuma savdabibu
ar noteiktu telpu un tas ipatnibam.

Personibas ieguvums

Pétijums rosina skolénus pétit izzi-
nas avotus, stradat ar vardnicam.
Pilnveido analizésanas, secinalanas
prasmes.

Teteikumi

Pec teksta izlasisanas ieteicams orga-
nizét parrunas. Kapéc dazadas Latvi-
jas vietas vieni un tie pasi priekdmeti
vai dzivas biitnes tiek nosaukti daza-
dos vardos? lespéjams uzzimét Apvid-
vardu karti, kura butu attélots, kadus ap-
vidvardus lieto dazados novados.
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Jautajumi parrunam Valodas
mainiba laika un telpa

Merki

1. Radit izpratni par valodas mainibu
laika un telpa.

2. Noskaidrot valodas mainibas iemes-
lus viena cilveka dzive un visas tau-
tas attistibas gaita.

Personibas ieguvums

Parrunas piedavato jautajumu apsprie-
Sana rosina iztéli, pilnveido prasmi
minét atbilstodus piemerus, formulét
un aizstavet savu viedokli kopiga sa-
Tuna.

Spele Kinofilma - saruna ar
cilvéku no cita laikmeta

Mer

Veicinat iztéli, dot skolénam iespéju
iztéloties un modelét situaciju, kad ir
jasaprotas ar cilvéku no cita laikmeta,
citas kulttras. Spéle palidz pilnveidot
modeleéSanas prasmes, veicina toleran-
ces veidosanos.

Personibas ieguvums

Tiek attistitas ari savstarp€jas saskar-
smes prasmes, fantazesana, iejusanas
loma, prognozéana, secinasana, vis-
parinasana.

Ieteikumi

Grupa katram loceklim ir savs uzde-
vums, kas veicams sadarbiba ar citiem
grupas dalibniekiem. Si darbosanas lie-
liski palidz skolénam atraisities un at-
tista aktiermeistaribas iemanas. Dar-
bam ar So vingrindjumu batu nepie-
cieSami attéli, kuros redzami dazadu
laikmetu cilveki.

LAIKS UN TELPA
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Vingrinajums Laiks un
telpa tautas dziesmas

Merki

1. Tepazit tautas dziesmu laika un tel-
pas (ka pasaules modela veidotaju)
ipatnibas,

2. Uzlidzibas pamata modelét prieks-
statu par savu laiku un telpu.

3. Salidzinat tautas dziesmas téloto lai-
ku un telpu ar savéjo, atrast un pa-
matot kopigo un atskirigo.

Personibas ieguvums

ledzilind3anas tautas dziesmu dzilaka-
ja mitologiskaja nozimju slani, tautas
dziesmu ka garigas kulturas mantoju-
ma apzinasanas. Tiek pilnveidotas pé-

tifanas, analizé$anas, salidzinasanas,
visparinasanas, secinadanas prasmes.

Informacija
Mita telpas dalijuma pamata ir zemnie-
ku majoklis. Pasaules telpiska uzbave
biitiba atvasindta no zemnieka sétas.
Pasaules centra mit viss labais, to tapat
kd zemnieka sétu ielenc nepazista-
mais, cilvéekam naidigais. Laika mode-
lis ir veidots lidzigi. Ar laiks eksisté
tikai ka konkréti laika gabali, kas ma-
nifestéjas noteikta satura, darbiba. Li-
dzigas telpas un laika pardzivojuma
formas konstat&jamas ari latvie$u mi-
ta. Masu pasakas un dainas telpa ir
konkréti, neviendabigi telpas gabali.
Pasaule ir noslégta, taja ieziméjas gan
centrs, gan periférija. Telpu dainas da-
la ta saucamas telpiskas zonas - Dauga-
va vai jlira atdala vienu telpas daju no
otras, dzivo valstibu no mirudo valsti-
bas, Pa vertikali pasauli karto péc prin-
cipa augsgjais - apak3ejais. Ari §i kon-
strukcija neizbégami ieglist emociona-
li vertéjodu raksturojumu: savs - svess;
labs - Jauns; vertigs - nevertigs. Pasau-
le, partapusi konkrétos telpas gabalos,
gust noteiktu lokalizaciju, kur cilvéku
pasaule - Zeme - ir centrala daja. Ne-
vienadi ir ar laika momenti. Atkariba
no darbibas, ar ko katrs no tiem sais-
tas, tie var iegiit savu ipasu jégu. Ir lai-
ka nogriezni, kam latvieSu mita ir sak-
rala nozime, pieméram, vasaras Saul-
griezu svétki, kas vieno dzivos un mi-
ru$os. Saja nakti uz vidéjas zonas - Ze-
mes - tiekas Debesu un Pazemes valsti-
bas. Sakrals iekrasojums ir daZziem pa-
vasara un raZas svetku ritualiem.
(Skat. Kiile M., Kalis R. Filosofija. -
R.: Burtnieks, 1996.)

Jautajumi parrunam Ke par
laiku un telpu stasta
tautas dziesmas?

Merki

1. Dot iespéju padzi]inat un vispari-
nat izpratni par tautas dziesmas té-
loto laiku un telpu.

2. Salidzinat tautas dziesmas téloto lai-
ku un telpu ar vélako laiku laika un
telpas modeliem. Apspriest jaunie-
glitas atzinas.

Personibas ieguvums

Parrunas pilnveido skolénu analizésa-
nas, salidzinasanas, visparinasanas, se-
cinasanas prasmes.

Informadacija

Lidz pat Alberta Einsteina (1879 -1955)
atklajumiem bija pienemts, ka laiks un
telpa ir kaut kas tads, ko var izzinat



skirti; EinSteins atklaj starp tiem jau-
nu, nesaraujamu saistibu - telplaiku.
Tas tagad ir pazaudejis savu absolata
notikuma nozimi pasaulé - laika un
telpas vienlaicigums kst relativs. Tel-
pa un laiks Einsteinam iek]aujas cetr-
dimensionala koordinasu sistéma. Ta-
pat ka krustojuma var doties gan vie-
na, gan otra virziena, ta ari laiku ir ie-
spéjams Skérsot vairakos virzienos.

Kas notiktu, ja laiks pek3ni apstatos ka
pulkstenis? Vai tad paliktu tuksSa un ne-
kustiga telpa? Ne. Telpa iespéjama vie-
nigi starp priekSmetiem. Ari matérija
var funkcionét tikai laika, tomér atta-
lumu veik3ana ir aptverama tikai laika,
un lielakais iesp&jamais atrums ir gais-
mai. Bez laika, lai ari tas, protams, ir
paradokss, butu jaeksisté absolutai
“vienlaicibai”. Telpa tad sabruktu ne-
vis trisdimensionalitaté, bet gan nebi-
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tiba ka lode, kurai butu atnemta viena
dimensija; tas telpas saturs bitu nulle.
Tatad 3aja nozime ari telpa k]titu par
istu neko. Viss esosais tiktu iznicinats,
paliktu vienigi lietu nelaiciga, netelpis-

ka un nemateriala esamiba.
(Skat. Lauksmans F. Filozofijas ABC.-
R.: Alberts X11,1999.)

Vingrinajums
Sirds pulkstenis

Meérkis
Domat par cilvéka dzivi ka jégpil-
nu laika spridi, par iespéjam savas
dzives laika.

Personibas ieguvums

Tiek veicinatas pardomas par cilvéka
dzivi un laiku ka vértibu, par dzives
jégas veidosanas nosacijumiem. Situ-

aciju modelésana, pétisana, salidzina-
3ana, visparinasana, secinasana.

Teteikumi
Par parrunu 4. vai 5. jautajumu iespe-
jams rakstit brivo rakstu.

Projekts
Valoda laika un telpa

Merkis
Rado3i apkopot 3aja nodala gutas at-
zinas, apvienojot tas pasa radita sis-
téma.

Personibas leguvums

Darbosanas $aja projekta veicina rado-
3u darbo$anos, rosina iztélosanos, piln-
veido sintezéSanas un secinasanas pras-
mes. Nozimiga ir ari uzdrikstésanas re-
alizét originalas idejas un spéles prieks.
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Prata vetra
Ka var “piekert” laiku?

Merkis
levadit tému laiks.

Personibas ms
Attista iztéli, daZadu iespéju saskati3a-
nas prasmi.

Vingrinajums

Ko izmaina laiks?

Merkis
Veicinat apzinu, ka laika ietekme
dazadas dzives jomas ir at3kiriga. Ir
jomas, kur laika ritéjumam ir biitis-
ka nozime (pieméram, cilveka va-
lodu prasme) un ir jomas, kuras ir
neatkarigakas no laika (pieméram,
cilvékam ir viens véders).

Personibas ieguvums

Macas apspriest un salidzinat atSkiri-
gus uzskatus, pamatot un aizstavet sa-
vu viedokli, salidzinot daZadas dzives
paradibas un laika saistibu ar tam.

Darbosanas Laika ritéjums

Merkis
Rosinat atrast vizualus lidzekjus un
télus, ar kuru palidzibu var attélot
un aprakstit laiku, ta ritéjumu.

Personibas ie "ms
Darbosanas laika tiek attistitas asocia-
tivas domasanas, metaforu veido$anas
prasmes; notiek jédzieniskas un télai-
nas domasanas saistiSana.

Ieteikumi
1. Saistiet darbo8anos ar prata vetra iz-
teiktajam domam!

84

2. Darba beigas parrunajiet darbibas
vardus, ka var aprakstit laika plidu-
mu. Jums vajadzetu verst uzmanibu uz
to, ka lielaka daja no tiem ir vardi, kas
izsaka vai nu kustibu, vai mieru ka tas
pretstatu. Kustiba visprecizak apraksta
laika batibu.

Uzdevums Dazadais laiks

un jautajumi parrunam

“Atrais” un “lénais” laiks

Merki

1. Pétit laika aprakstilanas panémie-
nus un ko tie isti nozimeé. Radit iz-
pratni par laika subjektivo uztveri.

2. Saistit divu dazadu simbolisko va-
lodu — vardu un vizualo télu - iz-
teiksmes lidzek]u izmantosanu.

Teteikumi

2 (A i :

e uzatseviskam lapinam sarakstiti tei-
cieni: Laiks skrien, Isinat laiku, Laiks
velkas, Nosist laiku, Stiept laiku, Ne-
téré laiku!, Nav laika!, Visu laiku;

« baltas A4 vai A3 formata lapas, Ske-
res, veci Zurnali, attéli u. tml

2. Saistiet 30 uzdevumu ar parrunam
Atrais un lénais laiks, lai labak iz-
prastu laika izjutas subjektivos as-

pektus.

Uzdevums
Parvértibas laika

Meérki

1. Pétit laika nosléepumaino iedabu, iz-
mantojot saistosus, makslas pasau-
I# nozimigus darbus, iesaistot spe-
les elementu.

2. Paradit, ka laika attélo3ana ir svari-
ga téma maksla un piedavat daZus
aspratigus tas risinajumus.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista analizes, simbo-
lu, teélu interpretésanas prasmes.

Teteikumi

1. Veltiet pietickami ilgu laiku Sim uz-
devumam!

2. Kad bérni ir parrunajusi, kadus lai-
ka simbolus vini saskata izvelétaja re-
produkcija, piedavajiet viniem indi-
viduali vai pa pariem izdomat vienu
jautajumu par laiku, ko vini velétos
apspriest! Sos jautajumus uzrakstiet
uz tafeles vai lapas un parrunajiet!
Parrunu nosléguma vajadzetu rosinat

bérnus rakstiski, individuali apkopot
domas par izrunato. Pieméram, uz-
rakstit vienu domu, kas no sarunas
vislabak palikusi prata/patika/liekas
nozimiga u. tml.

Informacija

Sirrealisms ir viens no modernisma
virzieniem. Tas radies Francija 20. gs.
divdesmitajos gados. Sdkuma sirrea-
lisms saistits ar literattiru (André Bre-
tons, Pols Eliars, Luijs Aragons), tris-
desmitajos gados - ar vizudlo makslu
(Salvadors Dali, René Magrits, Huans
Miro). Sirrealisti balstas uz Zigmunda
Freida atzinumiem par zemapzinas
nozimi cilvéka rakstura un ricibas iz-
pratné — maksla ienak zemapzinas ra-
diti téli — sapni, vizijas, objektu neie-
spé&jami salikumi. Sirrealisti mekl& pa-
némienus, ka izslégt prata lidzdalibu
makslas darbu radisanas procesa. 5i ie-
mesla dé] vini intereséjas par garigi
slimu cilvéku zim&jumiem.

Salvadors Dali (1904 - 1989) ir spanu
gleznotajs, sirrealists. Trisdesmitajos
gados darbojies sirrealistu grupa Pari-
z@. Otra pasaules kara laika aizbrauc
uz Nujorku, vélak atgriezas Spanija,
dzivo Barselona. . Dali gleznojis sap-
nus, fantastiskas biitnes, vientuligam
tuksnesim lidzigu vidi un spoZu, tiru,
tomeér biedéjosu gaismu.

René Magrits (1898 — 1967) — be]gu
gleznotajs, 20-to gadu beigas iesais-
tijies fran€u sirrealistu grupa. Magri-
ta dai]radei raksturiga “apraksto3a”,
it ka vienkarSota glezniecibas manie-
re, realistiski gleznotu objektu neie-
domajami, vien sapnos iespéjami sa-
likumi. Debesis lidojo3s klintsblukis,
vilciens, kas izbrauc no kamina, nak-
sniga vide uz zemes, kaut debesis gai-
$as ka pusdienlaika - ta ir Magrita te-
lu pasaule.

Jautajumi parrunam
Caururbtais laiks un
Laiks un atminas

Mer
Paplasinat izpratni par laika jé-
dzienu.

Personibas ieguvums
Attista prasmi formulét un izteikt sa-
vas domas, iztéloties, analizét.

Ieteikumi

Uz jautajumu Vai makslu var saukt par
“cilvéces atminu”? atbildes var rakstit,
izmantojot metodisko panémienu ko-
mentaru rakstisana. Tas palidzes veidot
veiksmigaku sarunas noslégumu.
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MANDALA

Uzdevums
Mandala latviesu rakstos

Merkis

1. Noskaidrot, ka ari latvieiu senajas
zimés atrodama mandala. (Saules
zime.) Noskaidrot tas simbolisko
j€gu.

2. Netiesi veicinat izpratni par daza-
du pasaules kultiiru saikni.

Personibas ieguvums
Redzesloka paplajina3ana, jaunu zina-
$anu iegnsana.

Ieteikumi

Ja bérniem nav zinasanu par senajiem
latvieSu ormamentiem un zimém, ro-
siniet vinus minet, kas ta varétu bt
par zimi!

Aiciniet izteikt domas, ko Saules zi-
me varétu simbolizét, ka tas saistas ar
laika tému! Ja tas neizdodas uzreiz, la-
dziet, lai skoléni pasi samekle 30 in-
formaciju un parrunajiet to nakama-
ja stunda!

Jairinterese, apmeklg€jiet Antona Aus-
trina muzeju Vecpiebalga un iepazis-
tieties ar dazadu pasaules zemju Sau-
les simbolu kolekciju, kas tur atrodas.
lzmantojama literatiira:

I. Kupéa, 1. Vitola. Dekorativi lietiskas
makslas muzejs. — R.: Nims, 1999.

J. Mackova. Atrakta Debess. — R.: afs Pre-
ses nams, 1995.

Uzdevums
Mandala daba

Merkis
Aktualizét tému, izmantojot bérna
pieredzi.
Radit izpratni par mandalu ka vie-
nu no apkartéjas pasaules strukto-
ras pamatformam.

Personibas ieguvums
Tiek veicinata asociativa domasana,
iztele.

Uzdevums Mandala

Merki

1. Ar mandalas palidzibu izjust laika
uztveres dazadibu un t3s nozimi.

2. Radit iespeju palapcerei.

3. Netiesi iepazistinat skolénus ar
mandalu.

Personibas ieguvums

Uzdevums veicina paSapceri, ieklau-
sifanos sevi, attista koncentré$anas
Spejas; iepazistina ar vienu no Austru-
mu makslas savdabigajam izpausmem.

Ieteikumi

1. Ja skoleni pirmo reizi sastopas ar
mandalu, iesakuma vélams parru-
nat, kas ta ir.

2. Vélams, lai klasé biitu miers. $i dar-
ba veikianai nepiecielama nopiet-
na koncentrésanas. To var veicinat
ari ar klusu fona muziku.

3. ledrodiniet bérnus bt pilnigi atkla-
tiem savos rakstu darbos! Butiski, lai
skoléni spétu atvérties pasi sev.

Informacija

Kas ir mandala - jédziens, kur$ jau pa-
sen nostiprinajies Rietumos un biezi
tiek minéts, tikpat bieZi aizmirstot par
ta bitibu un nozimi? Mandala nozimé
rats, bet sanskrita varda tibetiesu ekvi-
valents kilkor - centrs, kam apkart aplis.
Karls Gustavs Jungs ir rakstijis, ka per-
sonibas biitiba .. ir galvenais visas ma-
su garigas augsmes merkis. S augsme
notiek nevis pa taisni, bet gan pa spi-
rali, kas grieZas riteni, tapéc §i procesa
labaka izpausme ir tiedi $i mandala. Pa-
Siem tibetieSiem kilkors ir Dieva ma-
joklis, Dieva pils ar visu, kas tai ap-
kart: darziem, tideniem, kalniem, ka-
pu laukiem, paradizém un ellém, sar-
gajosiem vadzru* lokiem un dzirkste-
JojoSiem Apskaidrotas apzinas apliem.
(*Vadzra (sanskr. dimants, dimanta
scepteris) - spéka un nesagraujamas bu-
disma metodes, virikas sakotnes un
kosmiskas lidzcietibas simbols.)

.. DZuzepe Tudi .. uzsveris, ka visu man-
dalu - gan indie3u, gan tibetie3u - butiba
ir viena un ta pati: bezgaligas alkas rast
ceju no laiciguma uz Mazibu, atdot ap-
zinai atpaka] tas sakotngjo viengabalai-
nibu. .. Mandala atkartojot viena kodo-
la kosmisko spradzienu, izkliedi un at-
griesanos atpaka] centra un tiesi tapat
atspogulojot cilvéka analogisko dra-
mu.... Katra personiba ir divu pretruni-
gu tendencu lidzaspastavesana: viena
centrbédzes, kas ved mus uz arpusi, vin-
pus sevis pasa; otra - centrtieces - kas
ved atpaka| vienatné, pasa nemirstiga-
kaja cilvéciskas iedabas kodola. Vien vé-
rigak uz sevi japaskatoties, un mes ie-
raudziSot, ka patieam pulséjam 3aja |oti
cilvéciskaija, tatu kosmiskaja ritma.
Sos kosmiskos spekus Miréa Eliade ir
nosaucis par radiSanu un noardisanu un
apgalvojis, ka mandalas simbolika tos
abus sevi ietvérusi. Vins neSaubas, ka,
mandalu veidodams vai meditédams,
cilveks ieiet citada - lielaja, kosmiska-
ja laika.

(Péc J. Ivanauskaite. CeJojums uz Sam-
balu. —R.: Jumava, 1998, 125.-134. Ipp.)

Lai ari Kalacakras filosofija ir budisma
augstakais limenis, ikviens var to at-
tiecinat ari uz sevi. .. Pieméram, tiru

kermeni rada veseligs édiens, nesmeé-
kesana, atture$anas no alkohola un
narkotikam. Tira runa nozimé neie-
laisties aprunasana vai tenko3ana. Pra-
tu var attirit, izvairoties no dusmigam,
naidpilnam, savtigam domam. Attirot
kermeni, runu un pratu, més rodam
iek3&ju mieru. Kad mums ir iek3g&js
miers, visbeidzot mums ir iespgja iz-
just svetlaimi jeb augstako laimi.
(Péc Berija Braienta. Laika
rata smilSu mandala: Tibetas budisma
vizualie Svetie raksti. Citéts no http://
www.buddhanet.net/kalini.htm.)

Vingrinajums Atri un 1éni

Merkis
Radit izpratni par laiku ka nepie-
cieSamu nosacijumu kaut ka nopiet-
na veikSanai, “nobrie3anai”.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista prasmi analizét,
sintezét, saskatit likumsakaribas.

Jautajumi parrunam

Cilvéks un laiks

Merkis
Pieverst uzmanibu misdienu laika
paatrinatajam tempam un tad ne-
viennozimigajam sekam.

Ieteikums

leteicams parrunu laika pieverst uzma-
nibu gan redlajam dzives izpausmém,
kur paradas laika temps, gan ari Jaut
skoléniem brivi fantazét par iespéja-
mo. Laiks tacu ir viena no vislielaka-
jam pasaules miklam!

Darbo3anas
SmilSu mandala

Merkis

Izdzivot mandalas radidanas un izjauk-
Sanas ritualu ka simbolisku piedzivo-
jumu laika.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista koncentrédanas spe-
jas, dod iesp&ju paSapcerei, radoSam
pardzivojumam.

Ieteikumi
Darbam nepiecieSams:

e shematisks mandalas zim&jums -
darba pamatne, ta lielumu varat iz-
veléties pec saviem ieskatiem, ne-
mot veéra, ka mandalas veidosana ir
laikietilpiga, prasa lielu uzmanibu,
jo mandalai |oti svarigas ir smalkas,
sikas detalas;

= smalkas, gaiSas smiltis un anilina
krasas;
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* udens;

e plastmasas maisini vai papira turzinas.
Smiltis krasojiet savlaicigi! To varat
veikt kopa ar skoléniem. Anilina kra-
su izSkidina neliela tdens daudzuma
un sajauc ar smiltim. Masu izlidzina
uz paplates un izzaveé.

Bitu vélams sagatavot vismaz Cetru da-
Zadu krasu smiltis.

Mandalas veidoSana

Tibetas miuki birdina smiltis caur me-
tala stobriniem. Jus varat iebért smiltis
plastmasas maisinos un nogriezt mazu
stariti vai ari veidot papira turzinas.
Mandalas veidoSanai ieteicams atvé-
lét vismaz 30 mindtes, lai bérni varétu
iedzilinaties darba. Varat izmantot no-
mierino3u, meditativu fona muaziku,
Atvéliet laiku mandalu apluko3anai un
to izjauk3anas ritualam! Tas ir tikpat
svarigs, cik iepriek3 veiktais darbs!

Ja velaties uzzinat ko vairak par Kala-
¢akras mandalu, izmantojiet internetu!
Kala¢akras rituala skaidrojums - http://
www.buddhanet.net/kalini.htm; man-
dalas veidoSanas process - http://
www.kah-bonn.de/live/a/ar3e.htm;
http://www.kah-bonn.de/live/a/
ar2e.htm - mandalas izjauk3anas rituals.

TELPA DABA
UN GLEZNA

Uzdevums Kas ir telpa?

Merkis
Atsvaidzinat prieksstatus par jédzie-
nu telpa.

Teteikumi

So uzdevumu varat aizvietot ar vingri-
najumu Kas kopigs?, kas minéts noda-
Jas ievada.

Protams, pirms tam parliecinieties, vai
bérni jau nav ar to iepazinu3ies!

DarboSanas Kas rada telpu?

Merki

1. Radit priekSstatu par telpas izjatas/
telpiskuma radi3anas panémieniem
dzive.

2. Palidzét skoléniem apzinaties jé-
dzienu telpa un makslas elementu
nozimi tas radidana.

Personibas ieguvinms
Uzdevums rosina pievérst uzmanibu
vides estétiskajiem aspektiem, apjégt
telpas dimensijas klatbutni ikdiena.

Teteikumi
1. Tabulas aizpildisanu var veikt pa pa-
riem. [zmantojiet 31. darba lapu!
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2. Svarigi aizpildit visu tabulu, jo tad
rodas iesp€ja salidzinat dazadas telpas
un izdarit secinajumus.

Darbosanas Telpa glezna

Merki

1. Radit priek$statu par telpiskuma ie-
spaida radianas iesp&jam glezna.

2. lepazistinat skolénus ar dazadiem
telpiskuma radisanas panémieniem
un veicinat to praktisku apgtsanu

Personibas ieguvums
Darbo3anas rosina analizét, meklet kri-
térijus, secinat, salidzinat, attista iztéli
un sadarbibas prasmi.

Informacija
1. Vertikalas linijas horizontala for-
mata,
2. Figiiras un objekti virziena uz augsu
samazinas.
3. Objekti, kuri atrodas tuvak, dalgji
aizsedz tos, kas atrodas talak.
4. Priek3plana visstiprakie krasu kon-
trasti,
Viduslaiku Kinas ainavas nekad nebi-
ja precizs kadas vietas attélojums. Tam
bija dzili simboliska nozime. Tajas ti-
ka sintezeti gadsimtiem ilgi vérojumi
par Kinas dabas izteiktakajam iezi-
mem.
Kiniesi kops senatnes pieltidza kalnus
un udeni ka svetumu. Kalni kop3 se-
niem laikiem simbolizéja viridkos da-
bas sp€kus - jan, bet idens - maigo, pa-
sivo, sievisko sakumu - in.
Varena pasaule, ka to redzéja kinieSu
makslinieks, diktéja ari savus telpis-
kuma veidoSanas principus. Attéla
kompozicija un perspektivas ipatni-
bas tika veidotas ta, lai cilvéks justos
nevis ka pasaules centrs, bet ka nieci-
ga tas dalina. Makslinieks uz ainavu
raudzijas it ka no kalna virsotnes, sa-
dalot to vairakos planos, kas piepa-
celti viens uz otra. Tadéjadi attalakie
priekdmeti, objekti bija novietoti vis-
augstak, bet horizonts tika attélots ne-
parasti augstu.
Gleznas forma - it ka izstiepta vertika-
1a virziena - |ava maksliniekam viena
skatiena aptvert milzigu telpu.
Priek3plans no fona parasti tika no-
Skirts ar klinSu grédu vai kokiem, kas
saistijas ar visam citam ainavas dajam.
Telpas iespaids tika radits ar atkartoju-
mu ritmu, ka ari ar dimakas vai udens
klaja palidzibu, kas radija liela attalu-
ma iespaidu un mikstinaja talo prieks-
metu linijas.

(Bunorpanosa H. A. Hexycemao

Kumas, — M.: Uckycctro, 1988.)

Jautajumi parrunam
Maniga telpa

Merkis
Dzi)ak izprast telpas jédzienu un at-
tieciba uz telpu lietotus apziméju-
mus (tuvu, talu, bezgaligi).

Personibas ieguvums

Attista prasmi formulét domu, ieklau-
sities un salidzinat dazadus viedok]us,
iztéloties.

Uzdevums No otras puses

Merkis
Vingrinaties telpas attéloSana ar
makslinieciskiem panémieniem.

Personibas ieguvums
Attista telpisko domasanu, iztéli.

Ieteikumi

Lai ari pirmaja mirkli Skiet, ka reproduk-
cijas ir diezgan sareZfitas 3i uzdevuma
veikianai, iedrosiniet bérnus rapigi ieli-
koties tajas un izvéléties talako punktu!
Uzdevuma variants — iedomajies, ka sé-
di uz makona virs 3is ainavas! Uzzi-
mé, ko tu redzi!

Projekts Skolas édamtelpa

Merkis
Veidot telpas estétiskas kvalitates,
praktiski darbojoties.

Teteikumi

1. leteicams stradat paros. Var ari liela-
kas grupinas, bet ne vairak ka 4 viena.
2. Vajadzétu sekot, lai darbs ritétu rit-
miski, regulari. Vienojieties par tik3a-
nas reizém projekta laika!

3. Butu lieliski, ja jums izdotos par-
vérst macibu projektu skolai noderi-
ga darbibal

DARZU MAKSLA
Prata vétra

Ka padarit patikamaku,
skaistaku €kas apkartni?

Merki
1. Ievadit sarunu par tému - darzi.
2. Papladinat jédziena telpa izpratni.

Ieteikumi

1. Péc isas prata vetras lasiet tekstu par
darziem, kas ir ka informativs ierosi-
najums projektam Brinumdarzs!

2. Saruna par darziem un to dazadibu
izmantojiet péc iespéjas plasaku uzska-
tes materialu (reprodukcijas, diapozi-
tivus, videoierakstus)!



Teksts Darzi

Merkis

1. Informét par dazadiem darzu veidiem.

2. Sagatavoties projekta Brinumdarzs
veiksanai.

Personibas ieguvums
lepaziSanas ar tekstu papladina redzes
loku, rosina iztéli, iespéjams, zinatka-
ri, vélmi dzi)ak iepazit dazadu kultaru
darzu veido3anas tradicijas.

Teteikumi

1. Teksta lasiSanai varat izmantot me-
todisko panémienu vesela salikSana no
dajam vai ari saki kaut ko.

3. ]Ja iespéjams, papildiniet informaci-
ju ar dazadiem attéliem!

Projekts Brinumdarzs

Merkis
Veidot darza ka telpas estétiskas kva-
litates uzlabotaja modeli, praktiski
darbojoties.

Personibas leguvums

Attista telpisko domasanu, iztéli, ana-
lizes un sintézes spéjas, sadarbibas
prasmes,

Ieteikumi

Darbu, protams, var veikt ari grupas.
So projektu ieteicams veikt ilgaka lai-
ka perioda (apméram 1 - 2,5 nedé|as)
un pakapeniski:

1) pirms uzsakat stradat pie konkré-
tiem projektiem, varat ltagt bérnus sa-
meklét pasakas, kuras aprakstiti bri-
numdarzi un klasé nolasit to fragmen-
tus. Varat ari vienkarsi parrunat, kas ir
brinumdarzs, kas taja parasti notiek;
2) vispirms noteikti vajadzétu izstra-
dat darza veido3anas koncepciju. Bez
tas nav ieteicams uzsakt praktisko
darbu;

3) laicigi sagatavojiet darba materialo
bazi un veidojiet darzus!

Darbam nepiecieSams (dazas idejas)

Katram autoram, autoru kolektivam -
stingra darza pamatne. Klasé varat vie-
noties par tas aptuvenajiem izmeriem.
Formu izveélas Katrs pats.

Nelieli akmentini, oli, pérlites, sérko-
cini, folija papirs, vate, krasas, audu-
ma atgriezumi, dzija, Zagari, plastilins,
lime, limlente, dratis u.c.

MAKSLA VISAPKART

Vingrinajums

Vides maksla

Merki

1. Pieveérst uzmanibu témas Mdksla un
daba aktualitatei.

2. Radit prieksstatu par vides makslu un
apzinu par iespéju dazadot savu vidi.

Personibas ieguvums
Vingrinajums rosina interpretét, vei-
dot asociacijas, palidz ietérpt savu do-
mu vardos. Klasesbiedru darba komen-
téSana veicina prasmi iedzilinaties ci-
ta viedokli un reagét uz to, pamatojot
savu viedokli.

Teteikumi

Ja iesp€jams, paradiet bérniem ari ci-
tus vides makslas darbu piemérus!
Pirms komentaru rakstiSanas, uzsve-
riet, ka $aja procesa bitiska ir labvéli-
ga attieksme pret izlasito ari gadijuma,
ja tas nesakrit ar lasitaja viedokli!

Informacija

Kristo (Christo) dzimis 1935. gada Bul-
garija, seSdesmitajos gados emigréjis uz
ASV. Nodarbojas ar vides makslu - mak-
slas darbi tiek raditi, papildinot dabas
un pilsétas ainavu. Kristo biezak iz-
mantotais panémiens - aizsegt ar au-
dumu vai iepakot dazadus objektus, ta-
déjadi pieversot tiem uzmanibu vai sa-
kapinot interesi, pieméram par to, kas
bus aiz oranZa priekskara starp kal-
niem. Ar iepakojuma materialu tiek iz-
celta objekta kopforma, plastika. lepa-
kotie objekti vienmeér aplikojami kon-
teksta ar apkartéjo vidi - Kristo rada
vides makslu, vienlaikus noslépjot (ie-
tinot, aizsedzot) un izcejot. Par Kristo
makslas darbu daju kJuvusas klintis,
ielejas, salas, tilti, €kas. Viens no sla-
venakajiem darbiem - iesainots Reih-
stags Berliné (1995).

Jautajumi parrunam

Maksla un daba

Merkis

Aktualizét jautajumu par makslas un da-
bas robezam, par makslinieka nozimi.

Personibas ieguvums
Rosina formulét savas domas, aizsta-
Vet tas, ieklausities citos viedok]os.

MAKSLA ¢ LAIKS UN TELPA

Teteikumi
Parrunu nobeiguma varat rakstit brivo
rakstu “Daba un maksla”.

Vingrinajums Ainava

Merkis
[zméginat savus spékus vides mak-
slas objekta virtuala radisana.

Personibas ieguvums
Iztéles vingrinasana, radosa darbiba.

Teteikumi

Sis vingrinajums var bat ka aizstajéjs
projektam Parvert savu pasauli!, ja pé-
déjo kadu iemeslu dé] nav iespéjams
veikt. To var izvérst ari par sagatavosa-
nos projektam, ja taja izmantojat savas
apkartnes ainavu.

Projekts
Parvért savu pasauli!

Meérkis
[zméginat savus spékus vides makslas
objekta radidana.

Personibas ieguvums
Projekts rosina ieskatities un izvértét
savu apkartni, vidi. Dod iespéju, rado-
5i darbojoties, realizét savas idejas ar-
pus skolas telpam un, iespéjams, radit
atbalsi plasaka sabiedriba.

Teteikumi

Lai projekts izdotos, tas riipigi jasaga-
tavo. Tade] pirms skoléni isteno savas
idejas dzive, parrunajiet tas ar viniem.

Eseja Makslas pasaule -
laika un telpas masina

Meérkis
Apkopot savu pieredzi, stradajot ar
nodala piedavato materialu.

Personibas ieguvums

Attista refleksijas, vértésanas, pamato-
Sanas prasmes. Darba gaita tiek aktua-
lizéta personiska pieredze, notiek tas
sintéze ar jauniegiito informaciju un
zinaSanam, tiek attistita iztele.

Teteikumi

Darba varat izmantot metodisko pane-
mienu argumentéta eseja. Mudiniet bér-
nus atsaukties ari uz arpusskolas pie-
redzi!
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KAS IR LAIKS?
Vingrinajums Kas ir laiks?

Merki

1. Noskaidrot esodas zinaSanas par
laiku.

2. Radit interesi par p&tamo tému.

Personibas ieguvums
Prasme formulét jautajumus, noteikt
savas darbibas mérkus.

Teteikumi

Vingrinjuma tiek izmantots panémiens
zinu/domaju, ka zinu/gribu uzzinat.
Tabulu var aizpildit ne tikai individu-
ali, bet ari paros vai grupas pa cetri.
Biitiski ir turpmakaja darba izmantot
jautajumus, kurus skoléni ir fomulé-
judi tre$aja ailé. Jautajumus bitu ve-
lams uzrakstit uz tafeles un stundas gai-
ta pastavigi pie tiem atgriezties.

Jautajumi parrunam Laiks

Merki

1. Veidot padzilinatu izpratni par laiku.

2. Noskaidrot butiskas ipasibas, kas
raksturo laiku.

Personibas leguvums
Prasme ieklausities citos un izteikt sa-
vu viedokli, analizét, saskatit batisko.

Ieteikumi

Diskusija paredzéta péc tabulas aizpil-
dianas un teksta izlasiSanas. Diskusi-
ja noteikti jaieklauj ari skolénu jauta-
jumi, kas formuléti, aizpildot tabulu.

Informadija

Laika jédziens, ta uztvere un izpratne
vél joprojam ir saistita ar miklam un
paradoksiem. Laiku parasti iedala fizi-
kalaja, biologiskaja un subjektivi psi-
hiskaija laika.

Visizteiktaka realitates iezime ir fiziska-
jam laikam. Tas ir lielums, ko var mérit
péc Saules un zvaigznu kustibas gan ar
mehaniskiem un elektroniskiem, gan —
fantastiski precizi —ar atompulksteniem.
Saskana ar Natona mehaniku visas iz-
mainas fizikalaja pasaulé var tikt aprak-
stitas atseviski, ar telpu nesaistitas dimen-
sijas — laika — ietvaros. Natona laiks ir
absoliits un determingéts. Tas ir patiess,
matematisks un pliist vienmérigi.
Einsteina speciala relativitates teorija
mainija priek3statu par laiku, ta piera-
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dija, ka laiks ir relativs. Vel talakas iz-
mainas fizikala laika jédziena radija
vispariga relativitates teorija. Saskana
ar to laiks zaudé savu sakotnéjo neat-
karibu un kjust par laiktelpas ceturto
dimensiju.
Biologisko laiku skaita katra dziva or-
ganisma iek3gjais biologiskais pulkste-
nis. Sis laiks nav vienmeérigi plisto3s,
tas ir cikliski ritmisks. Katrai augu vai
dzivnieku sugai ir savs raksturigs bio-
logiskais pulkstenis, kas nosaka dzivi-
bas ciklu no dzim3anas lidz navei.
Visvairak paradoksu un miklu saistas
ar cilvéka subjektivo jeb t.s. psihisko
laiku. Tas ir identisks cilvéka es apzi-
nai. Gan psihiskais laiks, gan es apzi-
na ir vienlaikus klatesosa un tomer ne-
tverama.
(Péc Silin3 E. Lielo patiesibu
mekléjumi. - R.: Jumava, 1999.)

Vingrinajums

Kas liecina par laiku?

Merkis
Veidot izpratni par to, ka laika plas-
mu iespéjams uztvert tikai saistiba
ar pairmainam, notikumiem.

Personibas ieguvums
Prasme analiz@t, saskatit biitisko.

Teteikumi
Visas nosauktas laika pliduma pazi-
mes vélams uzrakstit uz tafeles un péc
tam apspriest kopigo un batisko, kas
tam piemit.

Vingrinajums Cilveka dzive
Merki

1. Vingrinat laika rékinu prasmi.

2. Veidot izpratni par laika vértibu.

Personibas ieguvums

Sevis izzinasana, prasme pamatot sa-
vus spriedumus, fantazé3ana, iejuianas
neparasta situacija.

LAIKA SKAITISANA

Vingrinajums
Laika vérosana
Merki

1. Izjust laika sadalijumu.

2. Veidot izpratni par laika skaitisanas
vienibam.

Personibas ieguvums
Spéja koncentréties, prasme izteikt sa-
jatas vardos.

Vingrinajums Laika skaiti-
Sana agrak un tagad

Merki

1. Veidot priek3statu par laika skaiti-
Sanas attistibu.

2. Pieverst uzmanibu vesturiskajai lai-
ka iedaliSanai arvien sikakas vieni-
bas un tas céloniem.

Personibas ieguvums

[ztéle, fantazija, spéja iejusties situaci-
ja, izpratne par célonsakaribam, pras-
me izmantot faktu materialu.

Jautajumi parrunam

Laika skaitiSana

Merki

1. Veicinat izpratni par laika skaiti3a-
nas vienibu nozimi.

2. Veidot priek3statu par fizikila un
subjektiva laika atSkiribam.

Personibas ieguvums
Prasme ieklausities un izteikt savu vie-
dokli, analizét, vertét, secinat un spriest.

Informacija

Ir Joti daudz veidu, ka tiek iedalits laiks.
Lai ari misdienas dazadas valstis tiek
lietoti dazadi kalendari - méness (ara-
bu valstis), méness un saules (Izraéla)
un vairaki saules kalendara veidi, to-
meér visu kalendaro sistému pamats ir
tris laika vienibas - diennakts, méness
un gads, kuru pamata ir tris astronomis-
kie periodi - Zemes apgrie3anas ap savu
asi, Zemes apgriesanas ap Sauli, ka ari
Méness fazu maina. Laika gaita 3is tris
vienibas tika sadalitas sikakas dalas, kas
nebija saistitas ar astronomiskam para-
dibam. Tradiciondla ir diennakts dali-
3ana diena un nakti, talak - stundas, pus-
stundas, ceturtdalstundas, minates, se-
kundés, milisekundés, nanosekundés
utt. Vienlaikus diennaktis tika apvie-
notas ari no astronomiskam paradibam
neatkarigos garakos kalendaros perio-
dos - nedé|as, kas varéja bit dazada ga-
ruma (3, 5, 7, 8, 10 dienas). Ari gadi tika
apvienoti garakos laika periodos - des-
mitgades, gadsimtos, tikstosgades.
Antikaja pasaulé un viduslaikos pulk-
stenus lietoja tikai tie, kam tas bija ne-
piecieSams - garidznieki, astronomi,



jarnieki utt. Parejie cilvéki ikdienas
ritma vadijas péc Saules stavokla, jo
nebija vajadzibas noteikt laiku ar lie-
laku precizitati ka 1 - 1,5 stundas. Iz-
pratne par laika vértibu masu apzina
paradijusies tikai 19. - 20. gadsimta. Tas
veicinaja arvien sikaku laika skaitiSa-
nas vienibu ieviesanu ikdienas dzive,
Tomeér ari masdienas, lai gan pastav

sekundes dajam, ikdiena tas netiek iz-
mantots. Ikdiena tiek lietotas laika vie-

nibas, kas nav mazakas par minuti.
(Péc Casenvesa U., TMonertaes A,
Hemopus u epems - M. S3bikn
pyccKoii KyaeTypsl, 1997.)

Vingrinajums Makedonijas

Aleksandra zobens

Merki

1. Veicinat logiskas domasanas attistibu,

2. Pilnveidot izpratni par laika skaiti-
sanu.

Personibas ieguvurmns
Prasme logiski spriest, saskatit pretru-
nas, attiecibu un sakaribu izpratne.

Vingrinajums
Pasaka par laiku

Merki
1. Izmantot iegutas zinasanas par laiku
2. Padzilinat izpratni par laiku.

Personibas ieguvums
Fantazé3ana, domasanas elastibas at-
tistiba, iesp€ja neparasti palukoties uz
pierastam lietam.

TELPA

Vingrinajums Ahillejs
un brunurupucis

Merki

1. Veidot priek3statu par paradoksu
bitibu.

2. Veicinat izpratni par matematiskas
un realas telpas atSkiribam.

Personibas ieguvurms
Prasme saskatit pretrunas, analizét,
spriest, secinat.

Informacija

Paradokss (gr. paradoxos — negaidits, di-
vains) ir spriedums, kas pierada kada
izteikuma vienlaicigu patiesumu un ap-
lamibu. Viena no paradoksu pirmajam
formam senaja Griekija bija aporija (gr.
aporia - bezizejas stavoklis). Aporijas pa-
mata bija griti atrisinamas problémas,
kas saistitas ar pretrunam starp piere-
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dzé glitam zinam un situacijas raciona-
lu analizi. Aporijas Ahillejs un brunuru-
pucis autors ir sengrieku filosofs Zenons
no Elejas. i paradoksa atrisinajums
slépjas atskiriba starp realas un idealas
(matematiskas) telpas dalamibu. Ideala
telpa domas ir dalama bezgaligi mazas
dalas, turpreti realas telpas dalamibas
robeZa ir ar manu organiem uztverami
lielumi vai ari, ka gadijuma ar Ahilleju
un brunurupuci, 3i realas telpas dala-
mibas robeZa ir skrejoa Ahilleja solis.
Tiklidz attalums starp brunurupuci un
Ahilleju k]ast mazaks neka Ahilleja so-
Ja garums, realaja telpa Ahillejs apsteidz
brunurupuci.

Jautajumi parrunam Telpa

Merki

1. Veidot priekSstatu par realas un ma-
tematiskas telpas atSkiribam.

2. Veicinat izpratni par matematiku ka
par idedlu zinatni.

Personibas

Sava viedok]a pamatoSana un aizsta-
vésana, iztéles un abstraktas domasa-
nas attistiba.

TELPAS MERISANA
Vingrinajums Mérisana

Merki

1. Veidot priekistatu par telpas mér-
vienibu vésturisko attistibu.

2. Apzinat iemeslus, kapéc senas mérvie-
nibas bija saistitas ar cilvéka kermeni.

Personibas ieguvums
Attiecibu un sakaribu izpratne, cilve-
ku at3kiribu saskatisana.

Informacija

Jebkuru vienibu var izmantot mérisa-
nai, ja ari citi cilveki var lietot to pasu
vienibu. Tomeér ar cilvéka kermeni
saistitas mérvienibas ir atskirigas, jo
cilvéku augumi nav vienadi. Lai vei-
dotu vienotu mérianas sistému, pirms
aptuveni 900 gadiem Anglijas karalis
Henrijs I ar likumu noteica, ka visiem
jardiem (audumu tirgotaju izgudrota
meérvieniba, kam atbilda auduma ga-
rums no zoda lidz pirkstu galiem) ir
jabut vienadiem ar attalumu no karaja
zoda lidz pirkstu galiem. Vélak ari ci-
tas mérvienibas noteica ar likumu. Pir-
ma mérvieniba, kas nebija saistita ar
kermeni bija garuma meérvieniba
metrs. Metru pienéma Francija pirms
aptuveni 200 gadiem. Noteica, ka
metrs ir viena desmitmiljona dala no
Parizes meridiana ceturtdalas. Tika iz-

gatavots precizi vienu metru gars pla-
tina stienis, kura kopijas glabajas da-
Zzadas vietas pasaulée.

(Péc Kreiga A., Rosnijs K. Zinatnes
enciklopédija. - R.: Zvaigzne ABC, 1996.)

Vingrinajums Seno
latvieSu meérvienibas

Meérki

1. Pétit Latvija senatng lietotas garu-
ma mérvienibas.

2. Nostiprinat izpratni par seno mer-
vienibu saistibu ar cilvéka kermeni.

Personibas ieguvums
Jaunas zinasanas, attiecibu un sakari-
bu izpratne.

Informacija
Mata platums bija pati sikaka garuma
vieniba, ko izmantoja, izsakot niecigus
lielumus un parmainas. Naga melnu-
ma tiesai atbilst 1 - 2 mm, Pirksta pla-
tumsir 1,8 - 1,9 mm un $o mérvienibu
galvenokart lietoja, stradajot rokdarbus
vai izgatavojot darbarikus. Spridis bija
seviski izplatits tautas mérs — aptuveni
18 cm. Péda lidzinajas pieaugusa virie-
$a pédas garumam - aptuveni 28 cm.
Solis atbilst 73 — 76 cm. Akmens svie-
diena attalums bija aptuveni 42 m. Pa-
réjas mérvienibas vairak tika izmanto-
tas télainai izteiksmei un par to lielu-
mu skoléni var méginat vienoties sava
starpa, balstoties uz savu pieredzi.
(Péc Zemazaris |. Mers un svars Latvija
13.-19. gs. - R.: Zinatne, 1981.)

Vingrinajums Kapéc nepie-

cieSams meérit telpu?

Merki

1. Veidot izpratni par telpas mérisa-
nas praktisko nepiecieSamibu.

2. Attistit prasmi izdarit patstavigus se-
cinajumus.

Personibas ieguvums
Spéja saskatit butisko, prasme isi for-
mulét domu, iztéle.

Ieteikumi

Vélams rosinat, lai skoléni izdoma ari
neikdieniskus, neparastus telpas me-
risanas pielietojumus.

Vingrinajums Laika un
telpas skaitiSana

Merkis
Veikt jauno zina3anu apkoposanu.

Personibas ieguvums
Prasme formulét domu koncentréta
veida, spéja saskatit bittisko.
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LAIKA VEROSANA

Darbo$anas
Smilsu pulkstenis tek

Merkis
ledzilinaties jédziena laiks pétisana,
sagatavoties parrunam Smilsu pulk-
stenis tek.

Personibas ieguvums
Rosina skolénus domat par laika izju-
tu. Atzina, ka nav tada “tuksa laika”.

Teteikumi

Nevajag teikt priek3a, ladziet, lai skolé-
ni godigi nonem pulkstenus un klauso-
ties aizver acis. Var teikt: “Esi patiess pret
sevi, nemu]jkojies!” levirzé skolotajam
nevajadzetu izpaust, kas bus talak.

Jautajumi parrunam
Smildu pulkstenis tek
Merkis

Veidot savu priekSstatu un izpratni
par laiku un sevi laika.

Personibas ieguvums
ledzilinaSanas jédziena laiks pétiSana,
veérodanas un domasanas sintéze. Par-
runas tiek attistitas sadarbibas prasmes,
spéjas saistit savstarpéji dazadus fak-
tus un izdarit secinajumus.

Darbo3anas
Smiliu pulkstenis
un citi laika meritaji

Mer.
DarboSanas laika apjaust laika rela-
tivitati un izzinat dazadas laika mé-
rilanas iespéjas.

Personibas ieguvums
Darbo3anas attista sadarbibas prasmes,
uzmanibu, salidzinasanas spéjas un
abstrakto doma3anu.

Jautajumi parrunam
SmilSu pulkstenis
un citi laika méeritaji
Merkis
Salidzinat savas un citu domas par

laika ritéjumu, izveidot katram sa-
vu prieksstatu par laiku.

Personibas ieguvums

Parrunu laika skoléns macas secinat,
izdarot noverojumus daba un apkar-
téja vide, tadéjadi sasaistot redzéto ar
abstrakto. Atbildot uz uzdotajiem jau-
tajumiem, katrs veido savu redzéjumu
par laika ménsanu.

MUZIKA UN
LAIKA RITEJUMS

Brivais raksts
Vai miizika ir paklauta
laika ritéjumam?

Merkis
Veidot savu viedokli par laika ie-
tekmi uz muziku, nemot vera savu
pieredzi un zinasanas, saistot tas ar
jau iegutajam atzinam.

Personibas ieguvums

Attista prasmi izteikt savas izjutas, do-
mas rakstiski, saistit iegutas zinasanas
ar jau esosajam,

Darbo3anas

Uzbur muzikalas ainas!

Merkis
Rosinat izprast telpas un laika vie-
notibu, un mijiedarbibu: telpa ietek-
me laiku, laiks ietekme telpu. Izvir-
zot 30 mérki, skolotajam pa3am bi-
tiski apzinaties, ka muzika, iespe-
jams, visprecizak atspogulo to, ka,
telpa, rosina atbilstodu muziku.

Personibas ieguvums

Palidz saskatit lidzibas un savstarpéjo
mijiedarbibu dazados makslas veidos,
tadgjadi veido priekistatu par daza-
diem laikmetiem un to raksturigaka-
jam iezimém.

Teteikums

Sagatavot un ieinteresét skolenus skan-
darbu klausi$anai var tadejadi, ka at-
tels ka telpas vizualais modelis mudi-
nas skolénu saklausit muzika ari tel-

pu, kaut gan pirmaja mirkli 31 atzina
var 3kist mazliet paradoksala, varat
pats izvéléties skandarbus, atbilsto3o
baznicas, galma, zajumballes atteliem.

Jautajumi parrunam
Vakar, Sodien, rit

Merkis
Veidot priek$statu par daZadu laik-
metu muzikas raksturigakajam ie-
zimém un izprast telpas un laika ie-
tekmi uz muziku.

Personibas ieguvums

Parrunu laika skoléni macas secinat,
apkopojot dzirdéto un redzéto, aktivi-
z@ savu iepriek3éjo pieredzi un zina-
Sanas. Attista sadarbibas prasmes, spé-
ju sasaistit faktus.

Prata veétra
Miisdienu miizika

Merkis
Veidot vispusigu priekSstatu par
musdienu muziku, sagatavot turp-
makajam darbam projekta Musdie-
nu muzikas galerija.

Personibas ieguvums

Maca saskatit vairakus aspektus mis-
dienu muzika, novértét savas un citu
zinasanas, prasmi izvéleties.

Projekts Miisdienu

miuzikas galerija

Merkis
Praktiski paradit, ka izprot laikme-
ta raksturigakas iezimes muzika un
citas makslas nozarés. Noteikt iz-
pratnes limeni, ka skoléni saskata
laikmeta raksturigakas iezimes mu-
zika un maksla.

Personibas ieguvums
Sadarbibas prasmju attistiSana, infor-
macijas apmaina, radosas domasanas
attistiana un zina$anu atspogujo3ana
vizualajos telos.

Teteikurmi
Pirms veikt S0 projektu, butu vélams
sniegt visparéju ieskatu musdienu
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muzika, lai skoléniem batu lielakas
iespéjas izveléties sev pienemamako
un tuvako.

MUZIKAS SADERIBA
AR VIETU UN LAIKU

Prata vetra Cilveku
un miizikas ipaSibas

Merkis
Saskatit saistibu starp ipasibam, kas
piemit cilvékiem, un iezimém, ka-
das piemit mazikai.

Personibas ieguvums

Macas saskatit saikni starp muziku
un laikmetu, ka ari starp vietu un ma-
ziku.

Teteikumi

Miizikas fragmentus izvélieties péc sa-
vam tehniskajam iespéjam un ieska-
tiem, nemiet véra, ka muzikas frag-
mentiem ir jabat atskirigiem gan pec
rakstura, gan péc piederibas laikam!

Vingrinajums

Atrodi saderigo!

Merkis

Saprast, ar kadiem muzikaliem lidzek-

Jiem var izteikt laika un telpa notie-
koso.

Personibas ieguvums

Ar muzikas palidzibu emocionali
tuvinoties dazadu laikmetu un tautu
kulttiram, tiek paplasinatas zinasanas
un priek3stati par tam.

Teteikumi

1. lesakam $adus variantus skandarbu
izvelei:

a) viens geografiskais regions, dazadi
laikmeti;

b) viens laikmets, dazadi eografiskie
regioni;

c) viena geografiska regiona un viena
laikmeta daZadu stilu mazika.

2. Sadarbojieties ar véstures skolotaju
un izvelieties skandarbus atbilstosi sko-
lénu zina$anam par kulturas vesturi!

Uzdevums Ergeles

Meérkis
Paradit laika ka abstrakta jédziena
atstato iespaidu uz laicigam lietam,
Saja gadijumna uz érgelem.

Personibas ieguvums
lepazidanas ar ergeju vésturi, informa-
tiva materiala apguve rosinas skolénus
izdarit secinajumus par dazadu miizi-
kas instrumentu izmanto3anas vietu
un laiku. Darbojoties grupas tiek attis-
titas sadarbibas prasmes.

Ieteikums
Ja ir iespé€jams, aizejiet kopa ar skolé-
niem aplikot istas érgeles!

Vingrinajums Kadus
instrumentus spélésim?

Merkis
Veidot izpratni par muzikas, laika
un telpas savstarpéjo saistibu, laika
un telpas ietekmi uz muzikas instru-
mentu attistibu.

Personibas ieguvinms
Vingrinajums attista analizé3anas, do-
mas pamato3anas prasmes, ka ari ietver
salidzinalanas prasmju attistiSanu.

Ieteikums
Izmantojiet 32. darba lapu!

CELOJUMS LAIKA

Vingrinajums

Uzraksti man veéstuli!

Merkis
Iepazities ar dazadu laikmetu muzi-
ku, tas ipatnibam un raksturigaka-
jam iezimeém, instrumentiem, izpil-
disanas manieri, atSkiribam.

Personibas ieguvums

Attista véstuju rakstiSanas iemanas, ra-
do3o domasanu, spéjas novertét cita sa-
sniegumus, izcelt raksturigakas iezi-
mes, analizét, izteikt savas domas.

Jautajumi parrunam
Laika un vietas ietekme
uz muziku
Merkis
Izprast laika un vietas ietekmi
muzika.

Personibas ieguvums

Maca analizét, izmantot jaunas un jau
eso3as zinasanas, lai izdaritu secinaju-
mus par laika un vietas ietekmi miizi-
ka. Attista spéjas saskatit at$kirigo un
kopigo dazadu laikmetu un tautu mu-
zika.

Eseja Celojums laika

Merkis
Attistit asociativo domasanu, veidot
priek3statu par izzinasanas iespéjam.

Personibas ieguvums

Attista rakstiSanas iemanas, domu iz-
teikSanas sp€jas un elastigas domasa-
nas spéju izpausmi.

Ieteikumi

Briva raksta laika ari skolotajam ir jano-
darbojas ar 3i uzdevuma pildiSanu.
Pirms skoléni uzsak rakstit, ir jadod
skaidri noradijumi, cik ilgi rakstit un vai
ar uzrakstito bis jaiepazistina kads cits.

Vingrinajums MiuiZiba

Merkis
Abstraktas domasanas trenésana, iz-
pratnes veidosana par jédzienu laiks.

Personibas ieguvums

Veicinat bérnu un vecaku savstarpéjo
domu apmainu, parrunajot veidot in-
teresi un cienu pret citu viedokJiem,
ka ari macities izteikt savas domas.
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Kad sakam, ka mums kaut kas nepatik
vai patik, kad kadu slavéjam vai pe-
Jam, novértéjam atzinigi vai gluZi pre-
t&ji, tad savus spriedumus, domas, at-
tieksmi balstam noteiktas vértibas. Ja
jums nepatik kada cilvéka uzvediba vai
ari ja jus priecajaties par skolénu pras-
mi sadarboties, jlsu secinajumu mér-
kis ir vértibas. Vértiba ka idealais, vé-
lamais veido katra cilvéka pasaules re-
dz&jumu un nosaka vina darbibu. Do-
mas par to, kas tad ir vértibas, ka tas
veidojas, ir dazidas un bieZi vien dia-
metrali pretéjas - pieméram, Fridrihs
Nice uzskatija, ka vertibas ir mainigas,
pakjautas laika plidumam, jo tas rada
cilvéks, savukart, Vilhelms Vindel-
bands uzskata, ka vértibas ir visparno-
zimigas, patstavigas un neatkarigas no
cilvéka, kas vérté. Makss Sélers uzska-
tija, ka vertibas pastav neatkarigi no
ta, vai kads tas apzinas vai né.

Vertibu daZados aspektus varam sais-

tit ar cilveka vajadzibu shému (péc Ab-

rahama Maslova - cilvéka vajadzibu pi-

ramida) .

1. Fiziologiskas vajadzibas nosaka to,
ka par veértibam tiek uzskatita bari-
ba, idens, gaiss.

2. Vajadziba péc droSibas nosaka to,
ka par veértibu tiek uzskatits majok-
lis, aizsargatiba, likumiba.

3. Vajadziba péc milestibas, piederi-
bas kadai grupai nosaka to, ka par
vértibu tiek uzskatita gimene, drau-
dziba.

4. Vajadziba péc atbalsta, kompeten-
ces, atziSanas nosaka to, ka par vér-
tibu tiek uzskatita ciena, darbs.

5. Vajadziba paSaktualizéties nosaka
to, ka par vértibam tiek uzskatitas
briviba, taisnigums, skaistums, pie-
nakums, atbildiba u.c. étiskas un es-
tétiskas vertibas.

Lai gan A. Maslovs apgalvoja, ka tikai
tad, ja ir apmierinatas cilvéka zema-
kas vajadzibas, pilna méra var tikt ap-
mierinatas augstakas, nevar apgalvot,
ka ari vértibu izpratne, to pienemsana
un realizacija notiek pakapeniski no
zemaka uz augstako.

Savukart Eriks Fromms uzskaita vaira-

kus vértibu rasanas izpratnes mode]us.

1. Pilnigs relativisms, kas apgalvo, ka
visas vértibas ir katra cilvéka gau-
mes lieta. (Zana Pola Sartra filosofi-
ja)

2. Vertibas nosaka sabiedriba, lai no-
droSindtu savu eksistenci. Sada as-
pekta étiskas normas ir identas so-
cidlajaim normam, kas vainago kat-

ras sabiedribas pastavéSanu. Sada si-
tuacija sabiedribas elite izmanto vi-
sas iespé€jas, lai sev izdevigas socia-
las normas parvestu par universa-
liem dzives principiem un cilvéka
dabai piemito3am vértibam.

3. Vértibas ir biologiski imanentas. Tas
nozimé, ka tadi pardzivojumi ka mi-
lestiba, solidaritate, uzticiba sakno-
jas cilveka dzivnieciskaja daba. Mi-
lestiba - dzivnieku mates riipigaja
attieksmé pret mazuliem, solidari-
tate - bara attiecibas.

4. Dzivibas svétuma apzinasanas pro-
cesa, kad vertigs un labs skaitas viss,
kas pilniba Jauj attistities ipaam
cilvéciskam vajadzibam, pa$aktua-
lizacijai un dzives uzturé3anai. Tas
nozimé savtibas parvarésanu, mi-
lestibu pret tuvako, patiesibas mek-
lejumus, Sie mérki ir raksturigi hu-
manistiskajam filosofiski religiska-
jam sistémam.

Macoties izvértét savu ricibu, més la-
bak izprotam un piepemam vértibas.
Pieméram, jus redzat skolénu spéléja-
mies ar sérkociniem. Jiis vinam vaica-
jat: “Kapéc tu to dari?” un vins atbild:
“Tapéc, ka man tas patik!” Protams, vi-
nam tas patik, bet jautajums bija pavi-
sam par kaut ko citu, par to, ka spéle-
ties ar sérkociniem nav vélams. Sa-
prast, kapéc ar sérkociniem spéléties
nav labi, var tikai tad, ja izp&ta, kadas
varétu bt 3is spéles sekas un kada ri-
ciba ir pielaujama un kada né. Doma-
jot par savu ricibu, par situacijam, kas
skoléniem ir tuvas un saprotamas, sko-
léni macisies domat, reflektét, pétit vér-
tibas. Savukart, spriedumi, kas tiks bal-
stiti vértibu izpratng, bis daudz pama-
totaki un dro$aki.

Vingrinajums

Veértigais tava dzivée

Merki

1. Noskaidrot, ko skoléni uzskata par
vértibam.

2. Noskaidrot, ka vértibas un to izprat-
ne var biit dazadas.

3. Veidot vértibu klasifikaciju.

Personibas ie,

Skoléni macisies saskatit kopigo un at-
skirigo savos uzskatos par vértibam, sa-
lidzinas savus pamatojumus, atklas
vertibu pasaules daudzveidibu, tas kla-
sifikdciju, noskaidros, no ka ir atkari-
ga vértibu izpratne un attieksme pret
tam.

IEVADS ° VERTIBAS

Teteikumi

Tad, kad biisiet visas nosauktas verti-
bas uzrakstijusi uz tafeles, ludziet, lai
skoleni nosauc, vinuprat, lidzigas un
pasaka, ka 3is vértibu grupas varétu
saukt! Vértibu klasifikacija var bit da-
Zada - pieméram, pozitivas un negati-
vas vértibas, zemakas un augstakas ver-
tibas, vitalas jeb dzivibas vértibas un
derigas jeb patikamas vértibas, étiskas
un estétiskas vértibas u. c.

Péc vingrinajuma izpildiSanas varat
parrunat to, ki vértibu izpratne mai-
nas laika tecéjuma, ko skoléni zina par
attieksmes mainu pret vértibam no ves-
tures un literatiiras. Kadas vértibas bi-
ja svarigas Turaidas Maijai, Pepijai
Garzekei, Talavas taurétajam, Trolli-
tim Muminam vai kadam citam.

Vingrinajums
Vértibas vertiba

Mér!ds
Noskaidrot, kas ir dazidas vértibu
izpratnes un tas salidzinat.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista skolénu analizésa-
nas, salidzinasanas un definé3anas
prasmes. Stradajot grupas, skoléni
macas pamatot un aizstavet savu vie-
dokli.

Teteikumi

1. Seit piedavatas vertibas varat aizstat
ar citam (pieméram, briviba, draudzi-
ba, idens, dators, §imene).

2. Nodarbibu var organizét ari ka gru-
pu darbu. Sadaliet skolénus grupas pa
tris, lai katrs skoléns stradatu ar vienu
no vértibam! Vispirms katrs skoléns
analizé doto sarakstu, atzimgjot, kuras
lietas attiecas uz vina vértibu, kuras ne.
Péc tam skoléni kopigi lasa sarakstu
un aizpilda shému. To, kas vinu sarak-
stos sakrit, ieraksta vida. Ari definici-
ju skoléni var rakstit kopa.

3. Izmantojiet 33. darba lapu!

Vingrinajums

Izvelies savas vértibas!

Merki

1. Noskaidrot vértibu izpratni.

2. Salidzinat daZadas vertibas un veidot
savu vértibu skalu, pamatojot izvéli.

Personibas ieguvums

Veicot savu izvéli vértibu joma, skolé-
ni doma par sevi vértibu konteksta, iz-
zina savas ricibas motivus, macas prog-
nozeét savas darbibas sekas, salidzinot
savas izveles, uzklausot citus, viniem
ir iesp@ja veikt savu uzskatu paskorek-
ciju, parvértét savas vertibas.
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KAS VERTIGS DABA?

Vingrinajums

Dziva kaka galva

Merki

1. Izmantojot provokativo tekstu, ro-
sinat paliikoties uz vértibu ka filo-
sofisku kategoriju.

2. Meginat apzinaties katra cilvéka un
dzivas bitnes subjektivo vértibu iz-
pratni (sk. 4. jautajumu).

3. Atklat jedzienu nepieciefamiba jeb ob-
jektiva vai absoliita vértiba, t.1. , apzi-
naties lietas, paradibas un dabas no-
rises (pieméram, skabeklis), kuras jé-
dzieniski neieklaujas vértibu (vér-
tigs — nevertigs) hierarhijas skald.

4. Arvértibam tiesi vai netiesi saistito
jeédzienu (nevertigs, dargs, léts, va-
jadzigs, lieks, patiess, aplams,
skaists, neglits, tirs, netirs, visur-
esoss, unikals utt.) pétiSana.

5. Jédzienu vértigs — labs, nevertigs —
slikts mijiedarbibas un kopsakari-
bu izpéte.

Personibas ieguvums

1. Varbutgja iepriek3ejo prieksstatu
maina par vértibas jédzienu.

2. Doma, ka vértibas uztvere ir gan mai-
niga, gan tiedi atkariga no pasa cilvéka
apzinas ipatnibam un vajadzibam
(“kas der vienam, tas neder —otram”).
3. Apzina, ka nav tadu lietu, paradibu
vai jedzienu, kuriem nepiemistu kada
noteikta vértiba (galvenokart tapéc, ka
viss pasaulé ir savstarpéji saistits, vei-
dojot vienu veselumu).

Ieteikumi

Nevajadzetu teksta mekI@t vai saska-
tit cietsirdibu. Tas teksta vienkarsi
nav.

Parrunajot 7. jautajumu, ir batiski ap-
zinaties un akcentét domu, ka jebku-
ras vertibas absolutizésana (“pieker3a-
nas” lietam, labklajibai, laimigam lik-
tenim, cilvéku savstarpé&jam attieci-
bam, intelektam, talantam, garigu-
mam, darbam, gimenei, veselibai utt.)
ir destruktiva, jo visas 3is lietas un je-
dzieni tomér ir tikai sekas un lidzek-
lis. Piemé&ram, cilvéks, kurs uzskata, ka
vislielaka vértiba piemit garigumam,
gribot negribot sak nosodit un ienist
visus tos cilvekus, kuri neatbilst vina
gariguma kritérijiem un, atbilstosi da-
bas likumiem, agri vai vélu pats zaudé
savu garigumu.

Liekas, ka vienigais, ko, nekaitgjot sev
un citiem, varétu uzskatit par absolitu
vértibu, ir Dievs.

Vingrinajums Ipasumi

Merkis
Filosofésana par vertibam.

Personibas ieguvums

Sava ego apzinadanas un pétisana.

Ieteikumi

1. Izmantojiet 34. darba lapu!

2. Riko parrunas. Neparastako atbilzu
autors tas nolasa klasei un sniedz ko-
mentarus, pamatojumus, atbild uz jau-
tajumiem.

Jautajumi parrunam
Kas vertigs?
Merkis

Savas vértibu hierarhijas noskaid-
rosana.

Personibas ieguvums

1. Savas vértibu hierarhijas noskaid-
rosana.

2. lecietibas trenéiana pret citu cilve-
ku at8kirigajam vertibu skalam.

Teteikums

Jautajumus vélams saistit ar ieprieksé-
jo vingrinajumu Ipasumi, parrunu vai
rakstiska veida.

Vingrinajums Udens

Mer
Petit cilveka attieksmes mainu pret
vienu un to paSu vértibu, daZadu ap-
stak]u konteksta.

Personibas leguvums

1. Atzina, ka nereti kada lieta it ka pati
pieskir sev vértibu — neatkarigi no cil-
veéku subjektiva vértéjuma.

2. Vingrindjums rosina apzinaties, ka
cilvekam piemit ipadiba, vai nu par-
vertet, vai ari mazinat kadas lietas ver-
tibu (subjektiva pasaules skatijuma
ipatniba).
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Ieteikums

Péc vingrindjuma 3. jautajuma parru-
na, kapéc adens daba tiek salidzinats
ar paSu dzivibu (velams ari meginat de-
finét dzivibas jédzienu, iztéloties, kads
izskatitos cilveks, ja vina organisms ne-
saturétu tideni utt.).

Vingrinajums Nauda

Merkis

1. Noskaidrot materidlo vértibu (nau-
das) nozimi pasaules konteksta.

2. Apzinat naudas nozimi cilvéka dzive.

Personibas ieguvums
Attieksme pret naudu (materialajam
vertibam) ka pret lidzekli.

Feteikumi

1. [zmantojiet 35. un 36. darba lapu!
Laujiet skoléniem izvéleties, kuru ta-
bulu aizpildit!

2. Péc tabulas aizpildiSanas kopigi par-
runa radusas atzinas un veido kopsa-
vilkumu.

Parruna visdazadakos ar naudu saisti-
tus tematus. Pieméram, kas notiktu
(kas mainitos), ja nauda biitu augiem
(ozoliem) un dzivniekiem (lapsam), ka
izprast teicienu, ka nauda ir koncen-
tréts darbs, kapeéc engejiem nav mani-
ta nauda utt.

Vingrinajums

Vértibu pétisana

Merkis
Pardomas par vertibam daba un par
dabu - ka vértibu.

Personibas ieguvums
1. Apzinas veicinasana, ka veértibu hier-

arhijas gradacija beidzas (un ari sakas)
ar vértibas méru - “nenovértéjams”,
2. Atzina, ka daba (ar nedaudziem izné-
mumiem) nav vértigaku un nevertiga-
ku lietu (ipasi uzskatami tas redzams, ja
runa ir par cilvéka kermeni).

Teteikumni

1. Izmantojiet 37. darba lapu!

2. Skolotajs paskaidro, ka dabas paradi-
bu un tas izpausmju novertésana 3aja
gadijuma tomeér biis subjektiva (piemé-
ram, ozolziles cilvékam varétu likties
mazak vértigas neka pasam ozolam).

Vingrinajums

Ieskaidrosana

Merkis
Veicinat apzinu, ka citam dzivam
biitném (ari cilvékiem) var biit pa-
visam cita dzives pieredze, uztvere,
vajadzibas, dzivesveids utt., kur§

25



VERTIBAS » DABA

pats par sevi nav ne labs, ne slikts,
jo ieklaujas gan individualaja, gan
kopigaja pasaules evolicijas plana.

Personibas ieguvums
1. Iejtibas un sapratnes attistiSana.
2. Lofiskas domasanas tren&ana.

Teteikumi

1. Skolotajam atbilzu vértéjuma ir ja-
nem véra, ka katrs vingrinajums sa-
stav no divam dajam. Pieméram, 1. uz-
devuma visai nelogiski blitu uzreiz uz-
rakstit, kas ir tilts, jo lidaka dzivo tide-
ni, vipai nav kaju un tatad - tilta j&-
dziens vinai ir absoliiti nesaprotams.
2. Uzdevums ir pareizi izpildits tikai
tad, ja sakuma lidakai tiek izskaidrots,
ka, at3kiriba no vinas, ir ari tadas da-
vas biitnes, kas nedzivo fident, bet par-
vietojas pa sauszemi, un tikai tad var
sekot tilta apraksts un ta nozime tde-
ni nemitoso biitnu dzive.

Eseja

Merkis
Filosofésana (meditacija) par dzivi
ka vértibu,

Personibas leguviamns
1. Veértibu hierarhijas parvértésana.

2. Paraudzisanas uz “dzives likstam”
no tada skatu punkta, kur$ maksimali
samazina to negativo ietekmi.

Ieteikums

Skolotajs pastasta par célonu un seku
likuma (karmas) principu, kas nosaka,
kuram cilvékam dzive klasies “vieg-
lak” un kuram — “smagak”, ka ari to,
ka nav vertigakas un nevértigakas dzi-
ves, jo visi cilveki ir vienadi vérti.

VIZUALA _
DIENASGRAMATA

Darbo$anas Mana

vizuala dienasgramata

Merki

1, Dot iesp&ju skolénam saprast to, ka
vin3 jiitas skola un to drosa veida
atklat pargjiem.

2. Veidot macibu procesu demokratis-
kaku, Jaujot katram paust savu vie-
dokli par to, kas vinam patik un ne-
patik skolas dzive.

Personibas leguvims

Sadam vienkarSam sajitu grafikam ir
tiri filosofiska koncepcija. So “koku”
varétu saukt ari par dzives koku, dzives
Ppetisanu, sevis iepazisanu, dzives vizua-
lo skatijumu utt.
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Atzimeéjot savus dienas vertéjumus pec
§is metodes, skoléni agri vai vélu at-
klas, ka dienas vért&jums var but un ir
subjektivs: kadam “abele” vienmer bus
kaila, kddam citam — vienmer “vienos
sarkanos abolos”.

Kads varétu ari izdomat to, ka abele un
aboli ir viens un tas pats. Un kam vai-
rak ir vajadzigi dboli — pasai abelei vai
pasaulei? Varbut patiesam cilvéka lie-
lakais pienakums pret citiem cilve-
kiem ir - biit laimigam?

Nav mazsvarigi ari tas, ka skoleni no-
jautis to, ko bitiba skolotajs no viniem
grib: lai katrs skola justos labi.

Vél viena no §is dienasgramatas prieks-
rocibam ir ta, ka skoléni ar paviriibu,
izklaidibu un slinkumu cinds pai: tiem,
kuri aizmirsis atzimét savas sajttas kat-
ru macibu dienu, “abele” paliks kaila -
pargjie redz8s, ka vinam iet “Joti slikti”.
Protams, ja kads principd nevélas “da-
rit ki citi” un labprat pienem, ka vi-
nam et “Joti slikti”, tas varétu ari lie-
cinat par gudribu un apdavinatibu. Ta-
tad, varétu teikt, ka vizuala dienasgra-
mata, at3kiriba no tradicionalas, akti-
vi uzruna skolénu pat tad, ja vin3 tai
nepieskaras.

Ieteikumi

1. Sakuma katrs skoléns uz lielas (A3
formata) lapas uzzimé abeles siluetu,
pierakstot savu vardu un uzvardu.
Katras macibu dienas beigas (1, 3 vai 9
ménesu ilga laika posma) skoléns kon-
staté, ka vin$ 3aja diena ir juties, un
attiecigi atzimé to uz lapas, lietojot sa-
jatu gradaciju un apziméjumus, kas doti
skoléna gramata vai kurus vins izdo-
majis pats.

Katras macibu dienas beigas skolota-
jam japaredz laiks - daZas minfites die-
nasgramatu aizpildiSanai.

2. Sis lapas savu butisko jegu iegist tad,
ja ir pieejamas visu apskatei, piemé-
ram — klasé pie sienas. Saja gadijuma
varétu izpalikt nedrosiba, pauzot sko-
lotajam savu viedokli, jo skoléni jutas
vienotaki. Protams, péc aizpildisanas
skoléni lapu var ari vienkar3i ielikt sa-
vos solos, ik péc paris nedélam nodo-
dot skolotajam izvertésanai.

3. Dienasgramata varétu bt paredzéta
lietosanai 1, 3 vai 9 ménesus (visu ma-
cibu gadu). Ja ta paredzéta 3 vai 9 me-
nesiem, uz katra “koka” zara varétu bit
ménesa nosaukums.

4. Dienasgramatu varétu izveidot ari
ka “klases koku” uz 1,5 m (augstums)
un 2,5 m (platums) lielas lapas. Saja
gadijuma uz katra zara (pazares) butu
japaredz vieta katra bérna vardam.
Skoléni, protams, vizualas dienasgra-
matas formu, sajtitu veidus (skaitu) un
to apzimé&jumus var izdomat pasi.

5. So darbo$anos vélams sadalit di-
vas dalas. Tas pirmaja daja (10 - 20
minatés) skolotajs skoléniem izstas-
ta dienasgramatas principus un visi
vienojas par tas rakstiSanas veidu un
ilgumu.

Darbosanas otro dau riko tad, kad die-
nasgramatas ir pabeigtas, teiksim, péc
1 -2 ménesiem.

Otraja darbo3anas daja (macibu stun-
das garuma) riko visu dienasgramatu
izstadi, parruna (pardoma) radusos jau-
tajumus (izmantojot ari jautdjumus par-
rundm un vingrindjumus), tomer nepie-
vériot ipasu uzmanibu kida konkréta
skoléna dienasgramatai.

Jautajumi parrunam
Parasta dzivosana

Merki

1. Veicinit apzinu, ka rado3a attiek-
sme pret pasauli ir viena no vislie-
lakajam cilvékam piedero3ajam
vertibam un ka ta ik dienas ir jaat-
tista un japilnveido.

2. lzprast vienkarsakas un uzskata-
makas dzivé eksistéjosas celonsa-
karibas.

Personibas ieguvums

1. Tiek apzinata un nostiprinata atzi-
na, ka katrs cilveks pats ir savas dzives
scenarija autors,

3. Tadu izplatitu jédzienu ka smaga un
viegla dzive, slikts un labs notikums
relativitates un neviennozimibas ap-
zinasanas.

Ieteikums

Parrunas, cik vien tas iesp&jams, pro-
tams, vajadzétu izvairities no pama-
co3a un moralizéjo3a tona, jo pat ne-
vainigais teiciens, ka katrs cilveks
pats ir savas laimes kalgjs, skolénu
uztverei ir vecidks un neko neizsa-
koss.

Vingrinajums Joki

Merki

1. Pétot piedavatas sadzives situacijas,
git priekSstatu par adekvatas rici-
bas jédzienu un tas priekSrocibam.

2. Veicinat izpratni par jedzienu attiek-
sme vértibu konteksta.

3. Apzinaties un raksturot optimalu at-
tieksmi pret pasauli, sevi un citiem.

Personibas ieguvums

1. Cilvéku dazado ricibu izpratne un
apzinasanas, ka $o dazado ricibu celo-
nis slépjas atkirigajas attieksmes.

2. Atzinas apgi$ana, ka uzvara var biit
ari tikai pareizas attieksmes izveido-
§ana pret zaud@jumu.



Teteikumi
1. Parruna par cetriem cilvéku tempe-
ramenta pamattipiem (hol@rikis, me-
lanholikis, flegmatikis, sangvinikis),
par to labajam un negativajam ipasi-
bam, kuras (teorétiski) vienlaicigi pie-
mit visiem pamattipiem.

2. DaZi iespéjamie papildus jautajumi.

+ Vai vienaldziba ir attieksmes tro-
kums (nevajadzétu jaukt flegma-
tikiem piemitoSo mieru ar vienal-
dzibu)?

= Kavienaldzibu varétu raksturot —ka
labu vai Jaunu? Kapéc?

e KaatSkiras kaka, suna un cérmes at-
tieksme pret to saimniekiem (do-
mats — cilvekiem)?

e Ka varétu raksturot vilka attieksmi
pret zaki?

Eseju 1. téma

Merki

1. Atpazit savu pieredzi, piedzivotas
nepatikamas situacijas un notiku-
mus saistiba ar sakamvardu.

2. Pardomat un saprast visus ar “laba-
jiem nodomiem” saistitos aspektus
(pieméram, vil3anas, egoismu ka
daudzu labo nodomu céloni, nodo-
mu realizéSanas atkaribu no citiem
cilvekiem utt.).

3. Paraugoties uz savam vélmém, no-
domiem, iecerém no malas, mégi-
nat apzinaties to céloni un ari - vér-
tibu.

Personibas ms

1. Atzina, ka Jauzu “labajiem nodo-
miem” iespéjami visdazadakie, bieZi
vien - pat diametrali pret&ji motivi, bet
vertiba piemit tikai tiem, kuru biitiba
ir labestiba, nesavtiba un milestiba.
2. Savu “labo nodomu” motivacijas
parverteSana un lidz ar to - iespgja-
mas vilsanas un citu negativo sajitu
samazinasana, nodomus istenojot.

Teteikumi
Ka piemeéru sakamvarda uzskatamai
ilustracijai izmanto Dreslera varona Je-

fina piedzivojumu komiksus, parrunas
par popularam filmu (komédiju) epizo-
dem vai realu notikumu parstastus.

Eseju 2. téma

Merki

1. Apzindties gan katra rado3as, gan
patérejosas attieksmes pret pasauli
proporcijas.

2. Izvertét katras iepriekSmingtas at-
tieksmes varbiitéjo vértibu to izrai-
sito seku konteksta.

Personibas ieguvums

Atzina, ka vienigie iespgjamie veidi,
ka “cilvekus padarit labakus” ir vai nu
paSam palikt labakam, vai ari, mainot
negativo attieksmi pret cilvékiem, ku-
Tu riciba Skiet “slikta”, izprast $is rici-
bas motivus.

Teteikumi

Parruna paradoksu, ka jédziens labs cil-
véks ir relativs un patiesiba nemaz ne-
eksisté (viens un tas pats cilvéks vie-
nam liekas - labs, otram - slikts) un ka
vienigais nopietni nemamais cilvéka
labuma kritérijs, iesp&jams, ir meklé-
jams nevis cilvéku, bet - Dieva logika,
t. i., —milestiba.

Eseju 3. téma

Merki

1. Apzinasanas, ka pats notikuma fakts
vél neko butisku neizsaka (attieciba
uz notikuma izraisitajam sajatam).

2. Veidot apzinu, ka notikuma izraisi-
tas sajutas ir atkarigas no pasa cil-
véka attieksmes pret piedzivoto.
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Personibas ieguvums

1. Sapratnes nostiprinasana, ka uztrau-
kums par paredzétajiem (gaidamajiem,
gaiditajiem) notikumiem ir veltigs.

2. Atzina, ka cilveks spéj justies laimigs
nevis ar pratu, bet - ar jiitim (“notika
tik labs notikums, bet kapéc es jitos
tik slikti?”).

3. ApzinaSanas, ka pamats pat visma-
zakajai skaudibai un nenovidibai pret
citu cilvéku piedzivotajiem notiku-
miem (dzives apstak]iem) ir pieredzes
trakums.

Teteikumi

1. Analizé kada filosofa teicienu: “Es-

mu pardzivojis neskaitamas nepatiksa-

nas urn paris no tam pat piedzivojis”.

2. Papildus jautajumi.

= Vai var izvairities no sliktiem noti-
kumiem? Kada veida? Kapéc tomér
vél neviens cilvéks no sliktiem no-
tikumiem nav izvairijies?

¢ Kuriem - labiem wvai sliktiem noti-
kumiem ir lielaka vértiba (nozimi-
ba)? Kapec?

Vingrinajums
Notikums Japana

Merki

1. Neviennozimigu situdciju analize.

2. To pretrunu apzinalanas, kas rodas
gan prata un sajiitu, gan cilvéka un
sabiedribas mijiedarbiba.

3. Apzinaties, ka daba ir padvertiga.

Personibas ieguvums

Attista prasmi analizét aizspriedumus,
veicot uz stingriem (bet noteikti — sub-
jektiviem) kritérijiem balstitus sprie-
dumus.

Teteikinmi

1. Kopigi parruna to, vai dabas skais-
tums var bt paraks par értibam.

2. Skolotajs vienkarsa limeni, minot
piemérus, izskaidro jédzienus subjek-
tivs un objektivs saistiba ar skaistuma
uztveres un saredzélanas spéjam ver-
tibu konteksta.
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CILVEKA VERTIBAS

Vingrinajums

Kas man ir svarigs?

Merki

1. Noskaidrot savas vértibas.

2. Apzinat, ka pastav ari muzigas vérti-
bas.

Personibas

Veicot vingrindgjumu, skoléni macas
meérktiecigi meklét informaciju un ar
iegiito faktu palidzibu pieradit savu
viedokli.

Vingrinajums Pelnrudkite

Merki

1. Veicinat attieksmes pret cilvéku ka
vértibu veidoSanos.

2. Noskaidrot, vai viens cilvéks var
bt vértigaks par citu.

3. Noskaidrot, kas cilvéku cilvékam
padara par vértibu.

Personibas ieguvums

Veicot 50 uzdevumu, skoléni macas
analizét, visparinat un vertét, tiek tre-
nétas socialas prasmes —uzklausiSana,
sava viedok]a pauSana.

Uzdevums Kurs ir brivs?

Merkis
Rosinat skolénus domat par brivi-
bas butibu.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista informacijas vak3a-
nas, analizes, sintezésanas, vértésanas
prasmes. Tas liek pamatot un aizstavet
savu viedokli. Darbs grupas veicina so-
cidlo prasmiju attistibu.

Ieteikums
Izmantojiet 38. darba lapu!

Informacija

Batisks eksistences priekSnoteikums it
briviba. Sis jédziens filosofijas vésturé
ir dazadi interpretéts. Tradicionali ar
brivibu saprot cilveka iespéju domat
un rikoties saskana ar saviem prieks-
statiem un vélmém neatkarigi no jeb-
kadiem spaidiem.

.. Eiropas filosofijas vésturé sastopama
atzina, ka briviba ir apzinata nepiecie-
Samiba. Pastav uzskats, ka pasaulé no-
tikumi norisinas saskana ar nepiecie-
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Samibu, ko var izzinat. Briviba tiek
saistita ar izzinu un sekoSanu nepie-
ciesamibai.
.. Tomér briviba ka apzinata nepiecie-
Samiba nozime ari kaut ko citu - apzi-
nasanos, ka briviba ir nepiecieSami-
ba, lai batu iespgjama cilveka eksis-
tence. Briviba ir tida nepiecieSamiba,
kas saknojas pati sevi. Tadg] nav ja-
mekIé citi brivibas attaisnojumi ka ti-
kai tas, kas rodams briviba ka eksis-
tencidla stavokli... uz brivibu nav at-
tiecinams célonsakaribas jédziens. Al-
kas péc brivibas nav tiesi atvedina-
mas no aréjiem apstak]iem. Briviba ir
paspietiekama, pastav ki veselums,
nav sadalama notikumos un attiek-
smés (eksistenciala nozimé nevar but
$odien brivs un rit vairs ne, attieciba
pret vienu cilvéku brivs, pret otru —
né, jo briviba vai nu ir, vai nav.) Bri-
vibas istena noteiksme ir sirdsapzina,
kas, buidama miisos, tieSa veida no
mums pasiem nav atkariga (més ne-
varam diktét sirdsapzinas balsij, bet
varam to tikai uzklausit).

(Péc Kiile M., Kiilis R. Filosofija. - R.:
Zvaigzne ABC, 1998, 520.-521. lpp.)

Brivibu médz interpretét ari ka poziti-
vu (briviba uz, priekS) un negativu (bri-
viba no).
Pozitiva nozimé cilvéks ir brivs tada
merd, kada vin3 valda par savu dzivi,
sevi. Saja nozimé jedziens briviba ir
tuvs jedzienam autonomija. Sadi izpras-
tai brivibai galvenie pretspeki ir iek-
3&ji, t.i. — dzinas, kaislibas vai vélmes.
“Briviba uz” var izpausties ka pasra-
dosa dzivesdarbiba.
Cilvékam ir negativa briviba, ja vina
darbibu nekavé (t. sk. vardarbigi) vai
neaizliedz kads cits. “Briviba no” var
izpausties ka briviba no apspiedgjiem,
apstakliem, u.c.
(Péc The Cambridge Dictionary of
Philosophy. Red. Audi R. - Cambrid-
ge: Cambridge University Press,
1995, 632. Ipp.)

Jautajumi parrunam
Egiptiesi un briviba

Merki:

1. Paplasinat izpratni par brivibas bu-
tibu.

2. Veidot izpratni, ka, kaut ari senas
Egiiptes sabiedriba stipri atkiras no
musdienu Eiropas sabiedribas, bii-
tiskas lietas tomér ir daudz kopiga.

Personibas ieguvums
Diskutéjot skoleni macas formulet un
aizstavét savu viedokli, uzklausit, at-
spekot un pienemt citus viedok]us.

Darbo3anas Dzive Egipté

Mé

1. Izprast tadu cilvéku domas, kuru uz-
skati par brivibu bijusi Joti atSkirigi
no miisdienu cilvéku uzskatiem.

2. Veicinat atzinu, ka daZadu cilvéku
brivibas pakape var bt daZada.

Personibas ieguvums

Domajot par ludzinu saturu, skoléni
verte, kada ir katras kartas parstavja
attieksme pret brivibu, meklé 5o atski-
ribu célonus. Uzdevums attista iztéli
un kritisko domasanu, veicina sadar-
bibas prasmju attistibu.

Eseja Es un briviba

Merkis
Rosinat skolénus domat par brivi-
bu, saistot to ar savu pieredzi.

Personibas ieguvums
Uzdevums aktualizé skolénu iepriek3e-
jo pieredzi un mudina sasaistit to ar jau-
no informaciju. Veicot $o uzdevumu,
skoléni analize pasi savu attieksmi pret
sevi un citiem, verte savu ricibu.

Uzdevums Godigums

Merki

1. Paradit pretéjus viedok]us par godi-
gumu.

2. Noskaidrot, vai cilvékam ir jabiit go-
digam, kade] godigums ir vértiba.

Personibas ieguvums

Pildot 50 uzdevumu, skoléni analizé
informaciju, salidzina pretéjus viedok-
lus, cendas formulét un pamatot savu
viedokli. Stradajot paros, tiek trenétas
skolénu saskarsmes prasmes.

Informacija

Darbu fragmenti citéti no: Kjava V. Jau-
nas iespéjas un idejas viduslaiku un jau-
no laiku mija. Hrestomatija. — Riga:
Zvaigzne ABC, 1999, 13.- 14. Ipp.

Ieteikumns
Lasot tekstu, varat izmantot metodis-
ko panémienu dubulta dienasgramata.

Vingrinajums Karalis

Merkis

1. Noskaidrot, kuras ir tas vertigas ipa-
sibas, kuras biitu nepiecieSamas pir-
majai personai valsti.



2. Izprast, ka katrs simbols ir vesturis-
ki veidojies un satur noteiktu jégu
un nozimi.

Personibas ieguvums

Analizéjot savus zim&umus, skoléni
parliiko sava priekSstata par karajiem
veido3anos un analiz€ savu domasa-
nu. Regaliju simboliskas nozimes ana-
lizé3ana veicina abstraktas domaSanas
attistibu. [zsakot savu viedokli par ka-
raja varas veértibu, skoléni macés pa-
matot un aizstaveét savu viedokli, iz-
mantojot daZados macibu priek$metos
un arpus skolas iegtitas zinasanas. le-
domata Latvijas karala regaliju zimeé-
$ana veicina télainds domasanas un iz-
téles attistibu.

Teteikuarmi
1. Pajautajiet skoléniem, kap&c vini ka-
rali zimé&jusi tiei tadu, kas ietekméjis
vinu priek3statu par karaliem.
2. Uzdevumu var veikt ari paros. Vis-
pirms ladziet katram skolénam indi-
viduali uzzimét karali, bet péc tam sa-
lidzinat savu zimé&jumu ar blakusse-
détaju un turpmak stradat pari. Tas
veicinas viedokju salidzinasanu un
pamatosanu.
3. Kad skoléni ir nosaukusi, kadas ipa-
Sibas vini veletos saskatit Latvijas ka-
rali, pajautajiet, vai tikai karalim ja-
biit tadam. Lieliski, ja jisu skoléni aiz-
domasies, ka ne tikai karalis, bet katrs
cilvéks ir atbildigs par to, kas notiek
valsti, ka katrs pats Sos notikumus var
ietekmét.
acija
Valdnieku varas zimes dazados laikos
un daZadas valstis var at3kirties.
Viduslaiku Eiropa karala regalijas pa-
rasti bija kronis, zizlis, valstsabols, zo-
bens un svetais Sképs.
(Péc Misans I., Pavulans V.
Viduslaiku vésture. — Riga:
Zvaigzne ABC, 1995, 81. 1pp.)

Senas Egiptes statujas un zZiméjumos
faraonu parasti att€loja ar sapitu bar-
du. Ta bija vipa dieviSkibas zime. Fa-
raona barda bija maksliga. Rokas vald-
nieks turéja zizli un pletni. Tas nozi-
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méja, ka vinam ir tiesibas valdit un so-
dit savus pavalstniekus. Dubultkronis
liecinaja, ka faraons ir gan Lejaséfip-
tes, gan Augséfiptes valdnieks. Tas sa-
stavéja no Lejaséfiptes sarkana krona,
kurd ievietots AugSégiptes baltais ga-
renais kronis.
(P&c Pavulane V., Vijups A.
Aizvesture un seno laiku vésture. —
Riga: Zvaigzne ABC, 1997, 88. Ipp)

Jautajumi parrunam
Ka tas ir - biit karalim?
Merkis
Veicinat izpratni par varas nevien-
nozimigumu, tas saistibu gan ar

tiesibam, gan piendkumiem un at-
bildibu.

Personibas ieguvums

Skoléni pamato un aizstav savu vie-
dokli, atbildot uz jautajumiem, ka ari
macas uzklausit un cienit citus viedok-
Jus. Skoléni verté karaja varu ka veérti-
bu, iejatoties karaja “ada”.

Eseju témas

Merki

1. Palidzét skoléniem noskaidrot, ku-
ras vertibas ir vissvarigakas.

2. lzvértét savu attieksmi pret citiem
cilvekiem un sevi.

Personibas i

Skoléni macas vértét savu un citu cil-
véku ricibu, pamatot savu spriedumu
un mekl&t risinajumus problémsitua-
cijas. Analizgjot savas vértibas un pa-
matojot to nozimigumu, skoléni ma-
cas formul@t, argumentét un aizstavet
savu viedokli. Uzdevums veicina vér-
tiborientéacijas veidoanos.

Teteikumi

1. Mudiniet skolénus, rakstot eseju Ja es
bitu karalis..., izmantot atzinas, kas ga-
tas, parrunajot témas briviba un godigums.
2. Eseju Vai cilveks ir vértiba? ierosiniet
pabeigt ar ieteikumiemn, ka panakt, lai
cilvéki attiektos cits pret citu ka pret
vértibu, vai ar appemsanos mainit sa-
vu ricibu.

IERAUDZIT

UN ATCERETIES
Vingrinajums
Pieminek]a vésture
Merki

1. Izprast, kadé] ce] piemineklus.

2. Atklat pieminek]u un vértibu sais-
tibu.

Personibas i ms
Uzdevuma pildisanas laika skoléni
macas mekiét un apkopot informaci-
ju, salidzinat faktus un izdarit secina-
jumus. Grupu darbs ir saskarsmes pras-
mju trenins.

Teteikumi

1. Izmantojiet 39. darba lapu!

2. Vingrinajuma tiek izmantots meto-
diskais panémiens vesela salikiana no
dajam.

3. Tabulas pirmo sleju skoléni var aiz-
pildit majas.

4, leteicams bez gramata piedavatajiem
paradit vél ari citu vietéjo pieminekju
attélus.

. Informacija

“Piemineklis — makslas darbs, kura ie-
maZinats nozimigs vestures notikums
vai konkrétas personas piemina. Gal-
venie pieminekju tipi (statujas, skulp-
turalas grupas, jatnieku figtras, stélas,
kolonnas, triumfa arkas) izveidojas jau
antikaja maksla.”
(Enciklopediska vardnica. 2, s&j. -
Riga: Latvijas Enciklopédiju
redakcija, 1991, 91. Ipp.)

Jautajumi parrunam
Pieminekli un vértibas

Merkis
Veicinat izpratni par to, ka piemi-
nek]i atspogu}o sabiedriba valdosas
vértibas.

Personibas ieguvums

Skoléni macas formulét un pamatot sa-
vu viedokli un ieklausities citu domas.
Uzdevums veido personigu attieksmi pret
apkartéjo vidi un pieminekliem taja.

Teteikums

Paskaidrojiet skoléniem, ka vards pie-
mineklis celas no saknes pieminet — at-
zimét kaut ko bitiski svarigu, vértigu.
Ari ar sveSvardu monuments apzime
kaut ko tadu, kas celts kaut kam par
pieminu,

Vingrinajums

Gaztie pieminekli

Merki

1. Izprast, ka pieminekli ne tikai at-
spogu]o savu raditaju vértibas, bet
ari pasi ir vértiba.

2. Veidot priekstatu par to, ka sabied-
Tibas vértibu maina saistita ar pie-
minekju gasanu.

Personibas ieguvums

Vingrindjums veicina skolénu per-
soniskas attieksmes veido3anos, ka
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arl maca izklastit un aizstavét savu
viedokli.

Ieteikums
Vingrinajuma veikSanai izmantojiet
metodisko panémienu diskusiju tikls.

Projekts
Pieminekla celSana

Merkis
Nostiprinat izpratni par to, kada vei-
da pieminek]os atspogu]ojas to ra-
ditdju vértibas.

Personibas ieguvums

Projekts attista skolénu spéju analizét
situaciju, izdarit secinajumus, pama-
tot un aizstavéet savu viedokli. Ski¢u
un maketu veidoSana attista skolénu
abstrakto un télaino domasanu, maca
meklét netradicionalus risinajumus,
pielietot praksé ieguitas zinasanas. Pro-
jekta istenosanas gaita skoléni jauna
situacija izmanto daZados macibu
priekSmetos apgito.

Teteikuemi

1. Izmantojiet 40. darba lapu!

2. lerosiniet skoléniem darboties “ar-
hitektu” grupas! (Jus to varat pamatot
ar lidzek]u trikumu tik daudzu autoru
darbibas nodro3inasanai.) Vélams, lai
skoléni grupas neveidotu péc brivpra-
tibas principa. Stradajot kopa ar at3ki-
rigu uzskatu grupas biedriem, skoléni
biis spiesti vairak diskutét un pamatot
savu viedokli.

3. Sarikojiet klasé pieminek]u skicu (ja
iesp&jams, arl maketu) izstadi un ap-
sprieSanu! Ludziet skoléniem izvértét,
kada vértiba ir katra pieminek]a ide-
jas pamata!

4. Projektu var organizét plasak - ka
pieminek]a nepiecielamibas pamatoju-
mu var izmantot sabiedriskas domas ap-
tauju rezultitus. Ari darbu vértéSana var
iesaistit skolas vai plasaku sabiedribu.

PIEMINEKLI LAIKA
Vingrinajums Svétums

Merki

1. Pievérst uzmanibu savai ricibai un
attieksmei pret savam vertibam.

2. Veidot izpratni par eso3o vertibu un
to izpausmju daudzveidibu.

3. Veicinat saprotosas attieksmes vei-
do3anos pret cilvékiem ar atSkirigu
vértiborientaciju.

Personibas ieguvums

Uzdevums veicina skolénu personigas
attieksmes veidoSanos pret savam un
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citu cilvéku vértibam. Analizéjot un
salidzinot dazadus viedoklus, skoléni
macas secinat, pamatot savu viedokli
un cienit citu domas.

Teteikumi

Lai noskaidrotu skolénu asociacijas ar
dotajiem vardiem, parrunasanas vieta
varat izmantot ari brivo rakstu.

Informacija
Péc tradicionala uzskata virds svets lat-
vie$u valoda ir aizguvums no senkrie-
vu caans, vards aizgits jau pirms tris-
padsmita gadsimta.
Ir tomér dazi apsvérumi, kas norada,
ka vards svéts latvieSu valoda bijis jau
pirms senkrievu pareizticigo baznicas
terminu aizg@idanas, tas pastavéjis jau
sen, ari indoeiropie$u pirmvalodas lai-
ka, un 3aja pirmvaloda saknojas vardi,
ar kuriem dazadas indoeiropiesu va-
lodas apziméts svétums. Tiek noradits
uz §i apziméjuma kopibu baltu, slava
un seniranu valodas. Kad izplatijas
kristiga ticiba ar senkrievu terminiem,
senkrievu ceams saplada ar lidziga ska-
néjuma latvieSu vardu un izzuda §i var-
da senaka nozime spoZs, gaiss, balts, kas
saglabajusies tikai denu nosaukumos.
Sis vards izskaudis valoda ari parale-
los apziméjumus.
(Péc Karulis K. Latviesu valodas
etimologijas vardnica: 2 5&j. - Riga:
Avots, 1992. 2. sgj. - 336. - 337. Ipp.)

Vingrinajums Mani svetki

Merki

1. Noskaidrot, ka svétku jéga un bati-
ba ir pieminét — paradit, ka pagatné
ir noticis kads vertigs notikums.

2. Salidzinot dazadu cilvéku svétku
dienas, veicinat izpratni, ka svetki
tapat ka vertibas dazadiem cilve-
kiem ir daZadi.

3. Veicinat izpratni, ka ari vésturisks
notikums var biit vértiba.

Personibas ieguvums

Uzdevums palidz veidot saprotosu at-
tieksmi pret citadiem cilvékiem. Sali-
dzinot savu priek3statu par svetkiem
ar blakussédétaju, skoléni izdara seci-
najumus par svétku dazadibu gan svi-
nésanas laika, gan iemeslu, gan tradi-

ciju zina. Rakstot uzdevuma nobeigu-
ma rakstu darbu, skoléni macas izklas-
tit un aizstavéet savu viedokli.

Teteikums
Izmantojiet 41. darba lapu!

Vingrinajums

Bedigie svetki?

Merkis
Veicinat izpratni, ka sabiedriba sva-
rigus notikumus atzimée ne tikai ar
prieku (svinot), bet ari ar skumjam
(pieminot).

Personibas ieguvums

Uzdevums attista analizé3anas un pa-
matosanas prasmes.

Informacija

Likuma par svétku un atceres dienam

noteikts, ka svétku dienas ir §adas.

= Jaungada diena (1. janvaris)

e Liela Piektdiena un pirmas Lieldie-
nas, un otra Lieldienu diena

* Darba svétki, Latvijas Republikas

Satversmes Sapulces sasauk3anas

diena (1. maijs)

Mates diena (maija otra svétdiena)

Vasarsvetki

Ligo diena (23. janijs)

Janu diena (24. jiinijs)

Latvijas Republikas proklaméSanas

diena (18. novembris)

e Ziemassvétki (ziemas saulgrieZi)
(25. un 26. decembris)

Par atceres dienam noteiktas $adas die-
nas.

s 1991, gada barikaZu aizstavju die-
na (20. janvaris)

» Latvijas Republikas starptautiskas
(de iure) atziSanas diena (26. jan-
varis)

e LatvieSu karaviru atceres diena (16.
marts)

¢ Komunistiska genocida upuru pie-
minas diena (25. marts)

s Latvijas Republikas Neatkaribas de-
klaracijas pasludinasanas diena (4.
maijs)

= Nacisma sagraves diena un Otra pa-
saules kara upuru pieminas diena
(8. maijs)

» Eiropas diena (9. jianijs)

* Komunistiska genocida upuru pie-
minas diena (14. janijs)

= Varonu pieminas diena (Cesu kau-
jas atceres diena) (22. janijs)

s Ebreju tautas genocida upuru pie-
minas diena (4. julijs)

o Latvijas brivibas cinitdju pieminas
diena (11. augusts)

e Lacplésa diena (11. novembris)

o Pret latvieSu tautu versta totalitara
komunistiska reZima genocida upu-
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ru pieminas diena (decembra pir-
ma svétdiena)

Jautajumi parrunam
Kade] svin svetkus?

Merki

1. Apzinat, ka svétki atskiras, jo tos
svin par godu daZadiem notiku-
miem.

2. Apzinat, ka svétkus svin par godu
notikumiem, kas ir svarigi dau-
dziem cilvékiem.

Personibas ieguvums

Liekot skoléniem salidzinat, analizét
un noskaidrot célonus, tiek veicinata
vinu kritiskds domasanas prasmju at-
tistiSana. KlausiSanas un sava viedok-
la paudana treng saskarsmes prasmes.

Projekts Kalendars

Merki

1. Veicinat atzinu, ka to, kuri notiku-
mi ir atcer@Sanas verti (tapat ka jeb-
kuru citu vértibu), cilveki sev nosa-
ka pasi.

2. Veidot izpratni par citu cilvéku at-
Skirigajam vértibu sistémam.

Personibas ieguvums

Projektu istenojot, skoléni izverte sa-
vu personigo un klases kopigo piere-
dzi un noskaidro, kas no piedzivota ir
atceré§anas un pieminéSanas verts.
Stradajot grupa, skoléni pamato un aiz-
stav savu viedokli, ka ari macasuzklau-
sit un novertét citu viedok]us.

Teteikumi

1. Kalendaru iesp&jams veidot ne tikai
klasei, bet visai skolai; to var veidot
ari tematisku, izvéloties notikumus at-
kariba no skolénu interesém.

2. S0 projektu var izvérst vesela gada ga-
ruma, méginot $o gadu nodzivot saska-

na ar klases (vai skolas) kalendaru, atz-
méjot visas kalendara izceltas dienas.

3. Skoléni varétu rakstit scenarijus at-
seviSku svétku svinésanai, tas liktu vi-
niem domat par to, ka svétku svinésa-
nas tradicijas parada svétku batibu un

jegu.

Eseja Ko svetki stasta

par to svinétajiem?

Merki

1. Izprast, ka svétki ir saistiti ar sabied-
ribd atzitam vértibam.

2. Novértét svétku ka sabiedribas vér-
tibu atspogujotaju nozimi.

Personibas ieguvums

Rakstot eseju, skoléni macas formulét,
pamatot un aizstavét savu viedokli.
Esejas temats liek izvEléties noteiktu
poziciju un veido aktivu attieksmi pret
izvirzito problému.

Teteikums

Sis rakstu darbs paredzéts, lai pardo-
matu apak§tému Pieminek/i laika. Ese-
jas vieta varat ltgt skoléniem uzrak-
stit arl piecrindi Svetki. Ka raksta piec-
rindes, izskaidrots skolotaja gramatas
ievada dala.

Projekts
Vértibas un vésture

Merki

1. Noskaidrot, vai vértibas bijusas vi-
sos laikos.

2. Apzinat, ka viena vertiba dazados
laikos var izpausties dazadi.

Personibas ieguvums

Veidojot laika linijas, tiek veicinata
skolénu laika izpratnes attistiba. Vei-
cot $o uzdevumu, skoléni macés pat-
stavigi un mérktiecigi vakt informaci-
ju, analizét un sintezét to.

VESTURE ° VERTIBAS

Ieteikums

Sis uzdevums ir darbietilpigs un diez-
gan sarezgits. Apsveriet, vai jiisu sko-
1€ni spés to izpildit. Tas varétu bt in-
dividuals uzdevums tikai ipasi spgji-
giem skoléniem.

Jautdajumi parrunam
Dazadas vertibas

Merki

1. Apzinat, ka vértiborientacija var biit
atSkiriga ne tikai dazadiem cilve-
kiem, bet ari daZadu kultiiru par-
stavjiem vai vienam cilvékam da-
Zados laika posmos.

2. Veidot iecietigu attieksmi pret cil-
vékiem ar atSkirigu vértiborienta-
ciju.

Personibas ieguvums

Skoléni macas pamatot un aizstavet
savu viedokli, un cienit un piepemt
saviem uzskatiem neatbilsto3us vie-
dok]us.

Eseja
VislabaKais es

Merkis
Rosinat domat par paSam vissvari-
gakajam veértibam un ceju, ka tas re-
alizet.

Personibas ieguvums

Rakstot eseju par idealu pasauli un
idealu sevi, skoléni izvérté savu lidz-
3inéjo darbibu un salidzina to ar, vi-
nuprat, visvélamako. Uzdevums vei-
cina skolénu vértiborienticijas vei-
dosanos.

Ieteikums

lerosiniet skoléniem, ka vinu eseja va-
rétu beigties ar konkrétu priekslikumu
vai apnems3anos, ka veidot labaku pa-
sauli un sevi.
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VERTIBAS ¢ VALODA

VERTIGAIS VALODA

Vingrinajums
Ir vértiba, nav veértibas

Merkis
Dot iespeju pardomat un formulét
jédziena vértiba kritérijus, domat
par vértibu lomu un nozimi cilvé-
ka dzive.

Personibas ieguvums
Vingrinajums pilnveido pamato3anas,
kritériju mekl&Sanas prasmes.
Informacija
“Idealo mérki un labumu parasti apzi-
mE ar vertibas jeédzienu un ta izsaka jég-
pilnas vajadzibas, zinamu pilnibu, ide-
alu, jabutibu, péc ka tiekties, lai sagla-
batu attistibu un veicinatu dzives piln-
veidibu. It materidlas vértibas, ir gari-
gas vértibas, Abas tas ir atkarigas no
cilveka pieprasijuma, no vina vajadz-
bam, tik individuali atSkirigam, bet
vienlaikus — lidzigam."”

(Skat. Lasmane S., Milts A., Rube-

nis A. Etika. - R.: Zvaigzne, 1992.)

Jautdajumi parrunam

Valodas vértiba

Merki

1. Padomat un parrunat jautajumus,
kas saistiti ar dazadiem valodas ver-
tibas apzinasanas aspektiem.

2. Formul@t savu attieksmi pret valodas
vértibu, apzinaties sevi ka valodas
vertibas veidotaju un sekmétaju.

Persomibas ieguvums

Parrunas pilnveido prasmi formulét un
pamatot savu viedokli, veicina atbil-
dibas un cienas jutu veidosanos attiek-
smé pret savu valodu.

Informacija

“Vertibu filosofija ka atseviska discip-
lina radusies 19. gs. beigas. Filosofis-
ko macibu par veértibam sauc par aksi-
ologiju. Aksiologija uzplaukst lidzte-
kus interesei par kultiras, cilvéku ga-
rigas dzives norisém. Ta rodas laik-
meta, kad zad ticiba absolttam ka pa-
sauli vienojosam, sakartojosam prin-
cipam. Ja ir Dievs (filosofiska nozime
- absoliits, pilniba), tad vina esamiba
dod kopigu nostadni par to, kas ir vér-
tigs un kas nevertigs. DaZadu lietu un
notikumu vértiba ir sakartota attieci-
ba pret Dievu ka visaugstako vértibu.
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Miisdienu pasaulé vértibas nav do-
tas —tas ir jaatrod.”

(Skat. Kiile M., Kilis R. Filosofija. -

R.: Burtnieks, 1996.)

VERTIGA SARUNA

Jautd@jumi parrunam
Kas ir saruna?

Merki

1. Pardomat un spriest par vertigai sa-
runai nepiecielamajiem nosaciju-
miem.

2. Apzinaties atbildibu par sarunas no-
risi.

Personibas ieguvums

Parrunas pilnveido prasmi analizét si-
tudciju, veicina izpratni par veiksmi-
gas sarunas veido3anas nosacijumiem,
par sarunas dalibnieku atbildibu par
sarunas norisi.

Teteikumi

Parrunu gaita iespéjams kopigi parru-
nat ari, ko nozimé un ka noris pieklaji-
ga telefona saruna. leteicams izmantot
Sirkas Lasilas sarakstito gramatu Jauna
zelta uzvedibas gramata.— R.: Spriditis,
1994, Voldemara Veica sarakstito Uz-
vedibas kultiirai. - R.: Avots, 1992 u.c.

Vingrinajums

Saruna un nesaruna
Meérkis

Balstoties uz savu pieredzi, noskaid-
rot pilnvértigai sarunai nepieciesa-
mos nosacijumus, ka ari tos nosaciju-
mus, kas raksturo neveiksmigu, never-
tigu sarunu.

Personibas ieguvums
Vingrinajums pilnveido prasmi sadar-
boties, analizét dazadas situacijas, iz-
darit secinajumus. Veicina prasmi dis-
kutét, pienemt atSkirigu viedok|u pa-
stavedanu.

Vingrinajums Kad es esmu
vertigs sarunu biedrs?

Merki

1. Noskaidrot cilvéekam raksturigas
ipasibas, to ietekmi uz sarunas, dia-
loga veidoanos.

2. Domat par priekinoteikumiem, kas
svarigi, lai raisitos abpus&ji patika-
ma saruna.

Personibas ie,

1. Vingrinajuma laika skoléni macas
analizgt, vértet, sadarboties, apkopot
un salidzinat informaciju, izdarit se-
cinajumus.

2. Dod iespéju analiz@t savas rakstura
iezimes, ka ari pardomat iespgjas tas
koriget.

Teteikumi

1. Izmantojiet 42. un 43. darba lapu!
2. Ja skolénu savstarpéjas attiecibas ir
pietiekami draudzigas, varat aicinat so-
la biedrus apmainities ar individuali
aizpilditajam tabulam un izteikt savu
viedokli par kaimina palanalizi un vi-
nu ka sarunu biedru. Iespéjams, ta bér-
ni uzzinas ko jaunu par sevi. Varbiit ir
vérts to nemt véra?

MANA UN CITAS
VALODAS

Jautajumi parrunam
Dzimta valoda

Merki

1. Domat un spriest par jédzienu dzim-
ta valoda.

2, Apzinaties dzimtas valodas lomu,
nozimi un vértibu tautas un atse-
viSka cilvéka (ari sava) dzive.

Personibas ieguvums

Parrunas skoléni macas formulét savu
viedokli, analizét un salidzinat to ar
citu parrunu dalibnieku viedok}iem,
izdarit secinajumus.

Informacija
“Dzimta valoda ir valoda, kuru més
saprotam tiedi. Ta ir valoda, kura iz-
skaidrojam sve$o vardu, proti, sves-
vardu nozimi. So valodu més saucam
ari par mates valodu. Miisu paSu valo-
das — mates valodas — vardus més, bér-
ni bidami, iemacamies no saviem ve-
cakiem. Vecaki ir iemacijusies valo-
du no saviem vecakiem, vini savukart
no saviem, un ta tas noticis lidz pir-
majiem cilvékiem. Ta¢u pastav nevis
viena mates valoda, bet gan daudzas
mates valodas. Tam, kam mates valo-
da ir vacu valoda, fran¢u vai anglu va-
loda ir svesvaloda, bet tam, kam ma-
tes valoda ir frantu, vacu valoda ir
sveivaloda. Tatad tas, kadu mates va-
lodu bérns iemacas, ir pavisam nejau-
%i. Ja vicu vai latvie$u bérns tuda] péc
dzim3anas tiktu adoptéts japanu gime-
ng, ka mates valodu vin3 iemacitos ja-

papu valodu.”
(Skat. Simons-3efers M. Maza
filosofija Berenikei. — Aizkraukle:
Krauklitis, 1997.)






VERTIBAS * MAKSLA

MAKSLA UN SKAISTAIS

Pasaka

Makslinieki un karalis

un jautdjumi parrunam

Makslinieks un pasaule

Merki

1. levadit téma vértibas makslas daja.

2. Rosinat domat par makslas un skais-
ta, makslas un dabas saikni, par mak-
slinieka un makslas nozimi vispar.

Personibas ieguvums

Attista iztéli, sprieSanas, klausiSanas, jé-
dzienu (maksla, skaistais) noskaidrosa-
nas prasmes. Veicina attieksmes veido-

Ieteikurri

Jautajumi domati ka paligs sarunai péc
teksta Makslinieki un karalis izlasi3anas.
Beidzamais jautajums Kadé[ nepieciesa-
ma maksla? rosina domat par makslas
funkcijam, kas ir §is nodalas strukto-
ras pamata. Batu vélams pievérst uz-
manibu makslai ka skaistuma kopéjai,
ka komunikacijai, ka spelei, ikdienas
dazadotajai, ka pasvértibai un vértibu
saglabatajai. To ieteicams izspélét ka
prata vetni.

Vingrinajums
Skaistais un neglitais
Merkis

Rosinat aizdomaties par skaista un
neglita kritérijiem un to relativitati.

Personibas ieguvuns
Uzdevums piedava noskaidrot savu iz-
pratni par skaisto un neglito, salidzi-
nat viedok]us, meklét kritérijus.
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Teteikumi
Apkopojiet un pierakstiet galvenas at-
zinas, pie ka esat nonakusi!

Piecrinde Skaistais

Merkis
Apkopot domas par jédzienu skais-
tais un padzilinat izpratni par to.

Personibas ieguvums
Attista visparinaSanas prasmes, télai-
no domasanu, sadarbibas prasmes.

Teteikumi

So darbu ieteicams rakstit divata, jo tas
ir pietiekami sarez§its un divata bas
vieglak izpildams. Péc rakstiSanas apvai-
cajieties, kurs paris vélas nolasit savu
piecrindi vai ari ludziet diviem pariem
savstarpeji nolasit uzrakstito! [esaistie-
ties ari pats rakstiSana un lasiSana!

Pétijums
Kas ir skaists, kas nav?
Merkis

Palidzet izprast dazadus uzskatus

par skaistumu un noskaidrot to pa-
matojumus.

Personibas ieguvums

Jaunu zina$anu ieguve, redzesloka pa-
pladinalana, saskarsmes prasmju vin-
grinasana.

Teteikumi

[zmantojiet 44. darba lapu! Vélams aiz-
pildit visas tabulas ailites, protams, no-
vertéjot, vai uzdevums atbilst jusu kon-
krétajai videi un ir izpildams. Uzde-
vuma izpildei atvéliet apméram nedé-
Ju laikal

M}KS_LAS DARBA

VERTIBA

Vingrinajums

Makslas darba vértiba

Merki

1. Veidot priek3statu par makslas dar-
bu vértéSanas iespéjamiem kritéri-

jlem un to neviennozimigumu.
2. Atfistit estétiska sprieduma prasmes.

Personibas ieguvums
Vingrinajums nostiprina analizes, sa-
lidzinaSanas, pamatojanas prasmes.

Ieteikumns

Vingrinajuma izmantojiet 3aja grama-
tas nodala iek|autas reprodukcijas —
braju Limburgu Maijs un Lucio Fonta-
nas Telpisks jédziens. Tas varetu Skist
|oti atSkirigas pec ieguldita darba. Par-
runajiet, vai iegulditais darbs ir vien-
nozimigs makslas darba vértiguma kri-
terijs! Tapat svarigi biitu pievérst uz-
manibu jautajumam, vai tikai skaists
makslas darbs var but vértigs? Ka zi-
nams, it ipadi XX gs. maksla, skaistums
vairs netiek izcelts ka galvenais mak-
slas darba vértibas kritérijs.

Vingrinajums Kas nosaka
makslas darba veértibu?

Merki

1. Palidzét noskaidrot, kas nosaka
makslas darba vértibu,

2. Rosinat aizdomaties, ka publicitate
vai popularitate ne vienmer ir pie-
tiekams veértibas kritérijs.

Personibas ieguvums
Attista analizes, kritériju mekl&Sanas,
pamatolanas, sprieSanas prasmes.

Ieteikums
Vingrinajumu var izmantot ari pirms
vingrinajuma Makslas darba vértiba.

Uzdevums Mans
vertigakais darbs maksla
un jautdjumi parrunam
Ieraugi vértigo!
Mer

Attistit estétiska sprieduma prasmes.

Personibas ieguvums

Attista vértédanas, salidzinasanas pras-
mes. Dod iespéju paSanalizei, veicina
padapzinu.




KO STASTA GLEZNAS?
Uzdevums Gleznas stasts

Merki

1. Veidot izpratni par makslu ka sim-
bolisku sazinaSanas veidu.

2. Pievérst uzmanibu jégpilnas makslas
darba uztveres priekSnoteikumiem.

Personibas ieguvums
Uzdevums attista prasmi izteikties par
makslas darbd attéloto un radodi in-
terpretét to, rosina apzinaties un piln-
veidot saskarsmi ar makslas darbu.

Teteikumi

1. Pirms uzdevuma uzsak3anas atsau-
ciet atmina prata vétra Kade| nepiecie-
$ama maksla? izteikias atzinas. Drosi
vien tajas atradisiet domas par makslu
ka komunikacijas veidu.

3. Nevairieties akcentét individuala,
no makslas darba autora vai makslas
vésturnieka at3kiriga, sprieduma no-
zimigumu!

Vingrinajums
Ko makslas darbs var
un ko nevar pavéstit?

Me:
Palidzét konkretizét makslas darba
ka véstijuma funkcijas un iespéju
robezas.

Personibas ieguvums
Vingrinajums attista daZadu iespéju sa-
skatifanas, analizes, salidzinasanas
prasmes.

Ieteikums

Sarunas laika pievérsiet uzmanibu, ka
makslas darbs var paust ne tikai sare-
dzamu un “taustamu” informaciju, bet
arl izjutas, dazadas noskanas, pasaules
uzskatu.

Uzdevums Teiciens attéla

Merlid

1. Nostiprinat izpratni par makslu ka
sazinasanas veidu, darbojoties
praktiski.

2. Nostiprinat prasmi parveérst tekstu
vizuala attela, veidot izpratni par da-
zadu sazinalanas veidu saikni.

Personibas leguvums

Uzdevums paplasina izpratni par mak-
slas ka sazinaSanas veida iespéjam, at-
tista izteli.

Ieteikums
Pirms nodarbibas uz lapinam uzrak-
stiet dazadus teicienus, pieméram, “Cik

skabs gurkis!”, “Kads grubujains ce|!”
“Ladzu, aizver durvis!”, “lesim pusdie-
not virtuvel”, “Cik silts idens ezera!”.
IzvElieties tadus teicienus, ko griiti at-
telot vizuali.

Uzdevums
It ka tas pats, bet cits

Merki

1. Veidot izpratni par spéles elemen-
tu maksla, piedavajot neparastu in-
terpretaciju par klasisku makslas
darbu

2. Pievérst uzmanibu makslas izaici-
nosajai dabai, tieksmei atSkirties,
dazadot ikdienisko.

Personibas ieguvums

Uzdevums veicina prasmi saskatit ba-
tisko, koncentréti formulét domu, sa-
lidzinat, vertét,

Veidojot kolazu, bérni izvérté doto ma-
teridlu, mekl& atbildes un iespéjamos
risindjumus, kombiné jaunas sakari-
bas, maina kontekstus. Tadéjadi tiek
veicinata brivibas pieredze.

=
=]

Jautajumi parrunam

Maksla un spéle

Merkis
Izmantojot personisko pieredzi, ra-
dit apjausmu par lidzigo un at3kiri-
go spélé un makslas darba radi3ana.

Personibas ieguvums

Parrunas mudina reflektét par tikko
veikto, iedzilinaties radiSanas proce-
sa, saskatit saikni starp dazadam cilveé-
ka eksistences jomam.

Teteikumi

[zmantojiet darba lapu Venna diagram-
ma makslas un speéles jédzienu salidzi-
nasanail

MAKSLA ¢ VERTIBAS

Informacija
“Psihologiski runijot, spéle un mak-
sla ir arkartigi lidzigas. Ne viena, ne
otra nav utilitdra un nav saistita ar
kadu praktisku mérki. Spélg, tapat ka
maksla, tilitéjas praktiskas vajadzi-
bas nepem véra, jo grib pieSkirt pa-
saulei jaunu veidolu...Bérns spéléjas
ar lietam, makslinieks sp€léjas ar for-
mam, linijam, rakstiem, ritmiem, me-
lodijam.”
(Kasirers E. Apceréjums par cilveku. -
R.: Intelekts, 1997.)

KAS IR MAKSLINIEKS?

Vingrinajums Makslinieki

un vinu darbi

un jautajumi parrunam

Dzive maksla

Merki

1. Veidot izpratni par saikni starp
makslinieka darbu un vina perso-
nibas savdabibu.

2. Kopt iejatibu pret citado un ta iz-
pausmém gan maksla, gan cilvekos,
gan dzive.

3. leinteresét par makslinieku perso-
nibu, tadéjadi tuvinot skolénu $o au-
toru darbu izpratnei.

Personibas ieguvums
Vingrinajums rosina domat par mak-
slinieka dzivi ka aicinajumu un ta ne-
parastajam izpausmém, veidot attiek-
smi pret apdavinatu cilvéku savdabi-
gumu. Liek aizdomaties par dzives sti-
lu, ta izkopSanas nepiecieSamibu un
par makslinieku ikviena cilveka.

Teteikums

Jautajumus varat izmantot péc saviem
ieskatiem — vai nu pirms vai péc uzde-
vuma.

Uzdevums Dzives stils

Merkis
Apzinaties sava dzives stila kop3a-
nas iesp&ju un nepiecieSamibu.

Personibas ieguvums

Veicot uzdevumu, skoléni labak iepa-
zist viens otru, attista empatijas spé-
jas, radoSo domasanu.

Ieteikunmi

Novertéjiet klases atmosféru! lespé-
jams, ka kada klasé velamak ir veidot
katra skoléna personiska stila attélo-
jumu.

Klasg kopigi varat parrunat, kadi jau-
tajumi palidz rast prieksstatu par cil-
veka dzives stilu,
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MATEMATIKA ¢ VERTIBAS

VERTIBU _
RELATIVITATE

Vingrinajums
Cik nozimigi ir skait]i?

Merkis
Rosinat pardomas par skaitju vértibu.

Personibas ieguvums
Personiskas attieksmes veidoSanas pret
vertibam.

Jautajumi parrunam
Skaitli ka vértiba

Merki

1. Veidot prieksstatu par vertibam.

2. Veidot priek3statu par vértibas sais-
tibu ar situaciju.

Personibas ieguvums

Prasme ieklausities citos un izteikt sa-
vu viedokli, analizét, vértet, spriest un
secinat.

Vingrinajums Daudz vai maz?

1. Noskaidrot jédziena relativs nozimi.
2. Veidot priek3statu par vértibu rela-
tivitati un saistibu ar situaciju.

Personibas ieguvums
Jédzienu noskaidrosana, iztéle, spéja
sadarboties.

Jautajumi parrunam
Relativas vertibas

Merki

1. Veidot izpratni par skaitju vértibas
relativitati.

2. lerosinat diskusiju par to, vai eksis-
t€ nemainigas vértibas.

Personibas ieguvums

Izpratne par vértibu daudzveidibu, pras-
me izteikt un pamatot savu viedokli, spe-
ja uzklausit un novértét citu viedokli.

Vingrindajums

Smilsu kaudze

Merki

1. Veidot priek3statu par paradoksu
bitibu.

2. Apzinat atskiribu starp kvalitativam
un kvantitativam parmainam.

3. Veidot izpratni par vértibu mainu.

Personibas ieguvums
Abstraktas un logiskas domasanas attis-
tiba, sp&ja analizet, spriest un secinat.

Imformacija

Informaciju par paradoksu un aporiju
vesturi skatit gramatas Laiks un telpa
matematikas da}a. Kaudze, tapat ka Ahil-
lejs un brupurupucis ir aporija, kas ra-
dusies senaja Griekija. Sis aporijas at-
risinajums saistits ar faktu, ka pakape-
niskas kvantitativas parmainas (kau-
dzes samazindsanas par vienu smilsu
graudinu) nerada kvalitativas izmai-
nas (nav iespejams noteikt, kura bridi
kaudze vairs nav kaudze). Atskiribu
starp kaudzi un ne-kaudzi neveido
viens smildu graudin3. Var pievérst
skolénu uzmanibu ari tam, ka cilvéks
nevar pamanit parmainas, kas notiek
ar vinu katru dienu, ja nav iesp&jams
veikt salidzindjumu ilgdka laika pos-
ma, Lai redzétu, ka cilveks kst ve-
caks, ir jaapliko, pieméram, piecus ga-
dus veca fotografija. Tapat parasti nav
iespjams noteikt, kura bridi laika gai-
ta kada vértiba rodas vai parstaj bat ver-
tiba, iznemot gadijumus, kad vértibu
maina notiek apzinati un krasi.

LIELO UN MAZO
SKAITLU VERTIBA

Vingrinajums Miljons

Merki

1. Veidot priekistatu par lielo skaitju
vertibu.

2. Vingrinat prasmi veikt matematis-
kas darbibas ar lieliem skait]iem.

Personibas ieguvums

Izpratne par skaitju vértibu, prasme
prognozét, izteikt hipotézes un tas par-
baudit.

Vingrindajums

Mazo skaitlu vertiba

Merki

1. Pilnveidot prieksstatu par vértibu fi-
losofisko izpratni.

2. Pievérst uzmanibu mazu lielumu
vértibai.

Personibas ieguvums

Prasme atrast piemé&rus, spéja saskatit
dazadu lietu un paradibu vértibu, pras-
me sadarboties.

CENA UN VERTIBA
Spéle Noderigas lietas

Merki

1. Sekmeét priekSstata veidoSanos par
jédzienu vértiba un cena btibu.

2. Veicinat proporcionalas dalilanas
prasmju veido3anos.

Personibas ieguvums

Prasme at3kirt batisko un nebutisko,
sadarboties, spéja novertét lietu verti-
bu skait]os.

ZINASANU VERTIBA

Vingrinajums Matematisko
zinaSanu izmantoSana

Merkis
Veidot priek3statu par matematisko
zinasanu vertibu.

Personibas ieguvums

Spéja analizet un spriest, prasme atrast
piemérus.

Jautajumi parrunam
aSanu vertiba

Merki

1. Apzinat zinaSanu nozimi un veérti-
bu cilvéka dzive.

2. Veidot priek3statu par matematisko
zinasanu nozimi.

Personibas ieguvums
Prasme ieklausities un izteikt savu vie-
dokli, analizét, vértét, secinat un spriest.

Vingrinajums

Manas vértibas

Merki

1. Noskaidrot savas personiskas ver-
tibas.

2. Veidot priek$statu par vertibu da-
zadibu.

Personibas ieguvums
Sevis izzinasana, vértiborientacijas
veidosanas.

Teteikums

Var lugt skoléniem salidzinat savas
veértibas, lai veidotu priek3statu par
atSkiribam dazadu cilvéku vértibiz-
pratnes.
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MUZIKA DZIVE

Pasaka Brinuma amatnieki

Merkis
Ierosinat domat par tému Vértibas
miizika.

Personibas ieguvums
Aktualizé un paplasina prieksstatu par
miizikas nozimi cilvéka dzive.

Ieteikumi
Pasaku lasiet lomas!

Jautajumi parrunam
Miizika un dzive

Merkis
Balstoties uz izlasito, meklét analo-
fijas dzive, aktivizét savu pieredzi
un iepriekiéjas zinalanas, izprast
miizikas labvéligo ietekmi uz cilvé-
ku un izprast mizikas nozimi cil-
veka dzive.

Personibas ieguvims
Parrunu laika rodas dzijaka izpratne

par muzikas nozimi, attista abstrakto
domasanu, spé&jas sasaistit teoriju ar
personigo pieredzi. Attista prasmi klau-
sities un izteikt savas domas.

Vingrinajums Kas var
rasties muzikas iespaida?
Merkis
Padzilinat izpratni par muziku ka
emociju atspogulojumu un avotu,
kas ari ir muzikas vértigaka ipasiba.

Personibas ieguvums

Attista atbildibas izjutu, radoSo doma-
Sanu (bridi, kad jaizdoma savs vari-
ants), ka ari sadarbibas prasmes.

Ieteikums
Izmantojiet 46. darba lapu!

Eseja
Mauazika, kas palidz man

Merkis
Izdarit katram savu secindjumu, ka-
da miizika palidz dzivot, tas daudz-
veidigas iedarbibas iesp&jas.

Personibas ieguvums

Rakstot ir iesp&ja padomat un tikt
skaidriba ar savam domam un izjitu
stavokliem, attistas analitiska doma-
3ana.

Prata vétra
Ko var iesakt ar miaziku?

Merkis
Apkopot domas un minéjumus par
miuizikas lietderibu, saskatit daudz-
veidigads izmato3anas iespéjas.

Personibas ieguvums
Atklasanas prieks, savu domu izteik-
$ana vardos, citu domu uzklausiSana.

Jautdjumi parrunam
Klausies un muzicé!
Merkis
Saskatit divas galvenas darbibas, kas
ir saistitas ar muziku - patérét@ja un
raditaja pozicijas, iejusties gan vie-
na, gan otrad loma.

Personibas ieguvums

Parrunas attista spéjas iejusties divas
daZzadas lomas, apskatit lietas no daza-
diemn skatu punktiem, prasmi analizét
un izdarit secinajumus un izvéléties
savu nostaju.

Vingrinajums

Zaudé un iegiisti!

Merkis
Izprast jédzienu vértiba muzikalas
darbibas ietvaros.

Personibas ieguvums
Situaciju modeléSana, apsprieSana un
analizé3ana.

KO STASTA MUZIKA?

Vingrinajums

Miizika ka valoda

Merkis
Izprast to, ka muzika ir gan infor-
mativs, gan ari emocionals vesti-
jums.

Personibas ieguvums

Attista izt&li, sekme iedzijinaSanos mi-
zikd, mizikas izteiksmes lidzekju
daudzveidibd, to apzinatas izmanto3a-
nas iespéjas.

Teteikumi

Miizikas fragmentiem vajadzétu bat
izteiksmigiem, gan no klasiskas muzi-
kas piira, gan ar laikmetigas, dazada
rakstura mizikas paraugiem. Nevaja-
dz&tu dot Joti pazistamus skandarbus,
lai nebutu jau zinama prieksstata par
atskanoto muziku. Salidzinot pama-
zam veidot priekSstatu par mizikas iz-
teiksmes lidzekliem.

Uzdevums Miizika ka stasts

Mer
Izteikt savas izjatas un darbibu, iz-
mantojot kustibu un mazikas valo-
du. Ieprieks iegutas atzinas izman-
tot praktiski.

Personibas
Attista rado3as spéjas, sadarbibas pras-
mes, izdomu. Minot citu uzdotas mu-
zikalas miklas, tiek attistitas progno-
z8Sanas spéjas.

Teteikums

Skolotajam ari vajadzétu aktivi pieda-
lities miné$anas procesa, bet vél labak
biitu, ja ari skolotajs izdomatu savu
muzikalo miklu.

Jautajumi parrunam

Ko vésta miizika?

Merkis
Noskaidrot, ko miizika var véstit un
izteikt, un izdarit secinajumus par
to, kadas lietas un paradibas, norises
ar mizikas palidzibu nevar izteikt.

Personibas
Attista logisko, analitisko domasanu,
prasmi izdarit secinajumus un vienoties.

Brivais raksts
Ko miizika var pateikt?

Mer
Apkopot izpratni par muziku ka vés-
tijumu.



Personibas ieguvums

Iespéja vélreiz pardomat miizikas ka
valodas iesp&jas, sakartot domas un iz-
darit savus secinajumus, veidot perso-
nigo attieksmi, secinat un rakstiski iz-
teikt savu viedokli.

MUZICET KOPA

Uzdevums
Muzikalie motikumi

Merkis
Veicinat izpratni par to, ka jebkura
notikuma atrast vértigo.

Personibas ie,

Attista sadarbibas prasmes, dazadu vie-
dok]u uzklausiSanu, sava viedokla pa-
matoSanu, sekmé vieno3anos un ko-
piga viedok]a formulésanu.

Darbosanas Daram otradi!

Meér
Praktiski ieviest jauninajumus, dzie-
dot dziesmu, un péc tam izsecinat,
vai jaunindjumi vienmer ir vertigi.

Personibas ieguvums

Ta ir aizraujo3a spéle, kura var piedali-
ties it visi un kuras rezultata ir iespé-
jams katram izdarit savus secinajumus.

Teteikumi

Var izmantot jebkuru citu dziesmu,
svarigakais, lai dziesma biitu panta un
piedzieddjuma forma. So spéli var iz-
mantot ari atkarto$anas noliikos.

Jautajumi parrunam
Dziedam kopa!
Merkis
Radit izpratni par dzieda3anu, tas
veidiem un dziedasanu ka vértibu.

Personibas ieguvums
Modele dazadas situacijas, macas seci-
nat un analizet §is situacijas.

Vingrinajums Ka
dziedamas $is dziesmas?
Merkis
Sagatavoties parrunam par to, kas ir
vertigs dziedaSanas procesa, kad cil-
veks dzied viens, dzied kopa vai ne-
dzied, lai sekmigak varétu veikt vin-
grinajumu Atrodi vértigo!

Personibas ieguvums

Nostiprina priek3status par dziedasa-
nas veidiem un dziesmu veidiem, at-
tista analizes, salidzinasanas prasmes.

Vingrinajums
Atrodi vértigo!

Merkis
Apkopot iepriek3gjo pieredzi un zi-
nasanas, lai saskatitu, kas ir vértigs
dziedasanas procesa.

Personibas ms
Vingrinajums attista salidzinasanas,
pamatoSanas un vertésanas prasmes,
prasmi izdarit secinajumus.

MUZIKA KA VERTIBA
Vingrinajums

Mans milakais skandarbs
Meérkis

Apzinaties miziku ka vértibu, bal-
stoties uz savu pieredzi.

Personibas leguvums

Maica pamatot savas domas, analizét
un izvéléties sev vélamako un piene-
mamako variantu.

Prata vétra Kas péc

tavam domam ir vertiba?

un vingrinajums

Miizika ka vértiba

Merki

1. Atklat mizikas pasaules skaistumu
un bagatibu, ki ari sniegt atzinu, ka
miizika, pirmkart, ir pardzivojumu
un emocionald baudijuma avots.

2. Nostiprinat prieksstatu par miazi-
gam un laicigam vértibam, izman-
tojot stunda piedavato materialu.

Personibas ieguvums

Attista veértéSanas, sava viedok]a pama-
todanas, salidzinasanas prasmes, vei-
do attieksmi, izpratni par laicigam un
muzZigam vertibam.

Teteikuami

Vispirms izlasiet Haralda Bieza raksta
Kultiira un subkultitra fragmentu! Tas
palidzes jums veidot sarunu.

Informacija

“Tiklidz es izrunaju vardus vértiba un
vertibu sistéma, ta jus, Kritiski buda-
mi, man jautasit, ko es saprotu ar vér-
tibu. Un tiesi Seit sikas pirmas lielas
gritibas. Tas, kas vienam liekas esam
vértigs, kddam citam var nelikties vér-
tigs. Tadg] ir jaatgadina daZas elemen-
taras lietas. M@s esam paradusi runat
par vértibam tad, kad runajam par
naudu. Tam, kam ir nauda, pieder vér-
tiba. Kads cits varbat teiks — nauda nav
nekada vértiba. Tas varbit teiks, ka
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vertigakais ir labi paést, turklat - ko
tikai grib. To var izteikt ari ta, ka ta-
dam cilvékam lielaka vértiba ir apmie-
rinat savu biologisko, t.i., fiziologiski
noteikto éstgribu. Var iet tai pa3a vir-
ziena un atbilsto$i misu laika pansek-
sudlismam teikt, ka augstaka vértiba
ir seksudlas dzinas apmierinadana. Vi-
sas 51s nupat minétas vertibas tiek
sauktas par vértibam un ka vértibas
ari pardzivotas. Tas visas saknojas
biologiskas eksistences nodrosinasa-
na un veicinalana. Atstasim uz bridi
3is pardomas par biologiskam vérti-
bam pie malas! Konstatésim tikai pa-
gaidam, ka tas paSas par sevi nav kul-
tiiras izpausmes. Kultiira rodas tikai
tad, ja cilvéks ieskata vértibas un to
sistému, kas palidz parvarét tadu dar-
bibu, kas ir pamatota tikai biologis-
kas dzinas. Pec nupat teikta es piene-
mu, ka més esam vienispratis: biolo-
giska eksistence, lai kados veidos ta
paraditos, pati par sevi nav kultara. Ja
tas ta nebiitu, tad biitu jaruna par ame-
bu, zuu un vispar dzivnieku kultiiru.
Tas nozim@, ka cilvéks tikai ka dziv-
nieks vien, kaut tas tads ir, nav kulti-
ras paradiba. Tas ir seviski jaievéro.

Tagad pieversios paradibam, kuru iz-
pratn€ més laikam neesam vienispra-
tis. Es gribu jiisu acu prieksa Jaut aiz-
slidét ta sauktajam garigajam verti-
bam. Kadas tad ir garigas vértibas? Vai
ir jesp€jams tas kada veida sakartot?
Vai ir iesp@jams no tam izveidot kadu
vértibu skalu vai sistému? Vai ir aug-
stdkas un zemakas vertibas? Megina-
sim ieskatities daZos vertibu laukos.
Saksim ar miziku. Es jums jautaju -
J. Vitola muziku? Jus atbildésit — Joti
vertiga mizika. ]. Medina maziku ? Nu
ja-]oti vértiga mizika,. P&c mazas par-
domu pauzes es jautaju: vai J. Vitola
un J. Medina mazika jasu vértibu ska-
1a ir augstakas miizikas vértibas? Es es-
mu parliecinats, ka daZi no jums teiks:
ja, gan! Cik seviski vél, ja ietrisas lat-
viska sirds. Péc otras pauzes es gribu
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jautat: bet R, Vagners? F. Lists? L. van
Béthovens? Ka tad paliek? Vai tads
J. Vitols, J. Medins un citi musu lielie
komponisti jusu vertibu skala stav tie-
§i turpat, kur Sie pedgjie? Es k|astu do-
migs. Es nezinu, vai jus ari klustat do-
migi. Ka tas isti ir, ja salidzina]. Vitola
muziku ar L. van Béthovena muaziku?
Jaman biitu jauzrada vértibu skala, ko
tad es teiktu par $o divu lielo kompo-
nistu novietojumu tani? Tas ir verti-
bas, ne latviskas sirdsapzinas jauta-
jums. Es te esmu spiests pievienot pie-
zimi - nejauciet patiku ar vértéjumu!
Patika vai nepatika neprasa nekadu ob-
jektivu pamatojumu, ta ir vienmér sub-
jektiva, var pat teikt — patvaliga. Bet
vértésana vienmeér prasa pamatojumu.
Vértédana ir normativs akts. Tas
priek$nosacijums ir saistigu normu uz-
radifana. Tikai uz tada pamata vérte-
3ana var notikt. No §is prasibas nevar

tikt vaja. Lai sajukums biitu vél lielaks,
es jums jautasanu turpinasu. Ir tacu ta-
da mazika, ko kompongjis R. Pauls, ta
saukta tagadéjas Latvijas estrades ma-
zika. Ja jums kadu iemeslu dé] to nepa-
tik pieminét, atcerieties tadus brivas
Latvijas komponistus R. Vizbuli, J. Ari,
A. Vinteru. Lieki te minét tukstoSiem
vairak vai mazak pazistamu Amerikas,
Zviedrijas un citu zemju tadas mazi-
kas komponistu, Ka tad ir ar masu vér-
tibu skalu? R. Vizbulis un L. van Bét-
hovens? Varbit kads iebildis, ka ta ir
niekoSanas un kaitinasanas, ja es pie-
minu blakus tadus vardus. Nepavisam
ne! Pieminot Sos tik dazados vardus,
es gribu jums teikt, ka lieta ir nopiet-
na, pat Joti nopietna. Més varam gan
Sovakar, sapulcinati $ai istaba, teikt, ka
mums ir misu J. Vitols un vins ir aug-
stako muzikas vértibu izteicéjs. Bet
mes jau, tepat sedédami, jitamies drus-

ku traucéti, jo blakustelpa dzirdam ma-
ziku. Ta nav ]. Vitola mazika. Ta nav
ari manis ti8i radita situacija. Ne, ne
pavisam! Ta ir pati dzive ap mums, no
kuras m&s nevaram izrauties pat 3ai va-

kara stunda ne.”
(Biezais H. Kultira un subkultiira
(Runa Upsalas latvieSiem) //Gramata,
1991, Nr. 1. - 62., 63. 1pp.)

Vingrinajums
Atceries pardomato!

Merkis
Apkopot iegiitas atzinas par vertigo
miizika un maziku ka vértibu caur
sava skatijuma prizmu.

Personibas ieguvums

$is vingrinajums dod iespéju macities
visparinat, attista sistematizéSanas spe-
jas un kalpo ka atkartoSanas lidzeklis.
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1. DARBA LAPA DABA = DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Cilveks
Uzzimé, kads, tavuprat, izskatitos cilvéks, ja vins biitu zaudgjis kadu no Sim dalam!

skeletu visu kermeni esoso iideni

dveseli pratu

gart kermeni




2. DARBA LAPA DABA * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Abola serde

Uzraksti, vai nosauktais ir dala vai veselums! Ja tu zemak minéto ierakstiji pie dalas,
tad preti ieraksti, kadam veselumam ta pieder, un otradi!

e abola serde e zoologiskais darzs e kauls e koks e zivs e Gdens e meness
ezale esiens egaisma ezvaigznes elietus e vestes piedurknes e cilvéks
e milestiba e méness atspulgs diki espoks eozols e taurina kapurs e taurin

Dala Veselums




3. DARBA LAPA DABA = DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Maldi un isteniba

Uzraksti, ko tu par dabu un tas norisém agrak esi domajis pilnigi pretéji neka tagad!
Kade] notika 31 izmaina?

Kadeé] tu mainiji

Tavas domas agrak Tavas domas tagad savasdomas?

Parrunajiet savas atzinas divata ar blakussédeétaju! Izspriediet, kada nozime tam, ka
esat mainijusi savas domas!



4. DARBA LAPA

VESTURE * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Pasaules notikumu hronika

Izvélies 3 notikumus, kurus varétu saukt par vissvarigakajiem pasaulé! Pamato savu
izveli! Padoma, ka tie ir iespaidojusi tevi!

Svarigais notikums

Pamatojums

Ka tas iespaidojis
manu dzivi

Uzzini, kadus notikumus izveélejusies tavi klasesbiedri!



5. DARBA LAPA VESTURE ¢ DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Kura joma vésture ir svarigidka?

1. Sadalieties 4 grupas un izlozgéjiet vienu no minetajam vestures jomam!

2. Vélreiz parlasiet hroniku, izvélieties notikumus, kas attiecas uz jisu grupas jomu!
Ierakstiet tos attiecigaja “rulli”!

3. Papildiniet savu sarakstu ar 3aja joma svarigiem véstures notikumiem! Neraizgjieties,
ja nezinat precizu notikuma laiku!

Pamatojiet, kapéc §i véstures joma ir svariga!
Sarikojiet mazu konferenci! Katras grupas parstavis lai izstasta darba rezultatus!

Klausoties citu grupu uzstasanos, tuksajos “rullos” ieraksti divus nozimigakos noti-
kumus katra jomal

” o ( ©

o, g s

\ Kultira K Saimnieciba

D &
> &

\ Politika @ \ Sadzive @




6. DARBA LAPA VESTURE * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Ko es zinu par “zindmajam” vésturiskajam personam?
1. Sadalieties paros un izvélieties vienu no zinamajam veésturiskajam personam!
2. Katrs atseviski aizpildiet tabulu!

3. Salidzini savu tabulu ar citam un papildini to!

Vesturiska persona

.......................................................................................................

Es par 3o personu zinu | Man skiet, ka es zinu Es gribétu uzzinat




7. DARBA LAPA VESTURE * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums ledomadijies...

1. Skoléna gramata izlasi teksta fragmentu no Indrika hronikas par notikumiem 1208. gada!
2. ledomajies vienu no biskapa karaviriem, izdoma vina vardu un uzzime!
3. Paris teikumos uzraksti

..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



8. DARBA LAPA VESTURE * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Sodienas svarigie notikumi

1. Vakara pardoma un uzraksti
e kuri bija 3 3is dienas svarigakie notikumi tava dzive,
e kuri bija 3 svarigakie notikumi tavas dzimtas vietas, majas, skolas dzivé!

2. Noklausies dienas un vakara zinas radio, noskaties zinu raidijumus TV, izpéti
jaunakas avizes un uzraksti — kadi bija 3 $is dienas svarigakie notikumi Latvija!
Kadi bija 3is dienas 3 svarigakie notikumi pasaulé?

3. Sarindo 3is dienas 12 svarigakos notikumus svariguma seciba un aizpildi tabulu!

Ja konkrétais notikums bijis svarigs tev, ievelc krustinu ailité “Es” preti §im notikumam,
ja tas bijis svarigs arl dzimtas vietas dzivé, ievelc krustinu ari taja ailité utt.!

Notikums Es | Dzimta vieta | Latvija | Pasaule

10.

11.

12.




9. DARBA LAPA MAKSLA ¢ DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Dala un veselums

Veido vardu parus ta, lai viens no tiem butu dala, bet otrs — veselums! Viens un tas
pats vards var but vairakos paros.

o zieds e makslas darbs evillaine e makslas pasaule ekrasa eornaments
-ees edebesis e gleznotajs eziedu puSkis e makslinieki e tautas térps
e zvaigzne eziedlapina etauta esvétki e pasaule

Da]a Veselums




10. DARBA LAPA MOZIKA * DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Dala vai veselums?

1. Izlasi dotos vardus! Péc parauga sakarto tos pa pariem — viens ir dala, otrs — veselums.
Viens vards var biit vairakos paros. Stradajiet divata!

eritms e fraze eskapas augstums earija estiga emelodija e Kkoris
e valsis e taktsmérs evijole e muzikis e 1/16 nots e mugurdancis

e nolu pieraksts e polka e motivs eKlausitajs edziesma e opera

o orkestris e dejas e dirigents esolists e pauze ekomponists

Dala Veselums

skanas augstums melodija

2. Izdoma un pieraksti vél citus vardu parus, kas izteiktu dajas un veseluma attiecibas
muzika!
3. Klasé kopigi parrunajiet, kadus vardu parus esat izveidojusi! Ko varat secinat?



11. DARBA LAPA

MUZIKA ¢ DALA UN VESELUMS

Vingrinajums Pasaufu iemitnieki
1. Zim&uma aizpildi tukSos laucinus ar vardiem, kas piederigi dzivnieku, mizikas
un augu pasaulei! Pieméram, dirients ka dala ir piederigs mazikas pasaulei ka
veselumam. Izmanto tikai noderigos vardus!
2. Izdoma un pieraksti vél 3 “tuviniekus” katrai pasaulei!
Veido pats savu ceturto pasauli no tiem vardiem, kuri tev paliek pari! Izdoma tai

nosaukumu!

esilis eegle edirigents

e pastalas e kaza e skanas

e stinas e ligzda

e melodija emaja eoposums ejenots ekrize enots e orkestris e salmenes
e spoks e bemols e dziesmu svétki e saulespukes e briedis e gremlins

e varna
e dadzis

Mizikas pasaule

Augu pasaule

Dzivnieku pasaule




12. DARBA LAPA DALA UN VESELUMS

Venna diagramma



13. DARBA LAPA DABA ° CELONI UN SEKAS

Vingrinajums Piesarnojuma veidi daba
Sagrupé, kas piesarno un kas nepiesarno dabu, ierakstot to tabula!

e troksnis e radiovilni e lietus e “skabais lietus” e balts sniegs

e peleks sniegs e rentgena starojums e meZa ugunsgréka dami

e vulkana izvirdums e govs plecka e klavu lapu kaudze e mineralmésli

e beigts kurmis e mu]kigas domas e kanalizacijas notekiideni e veca beka

piesarno nepiesarno
(piesarno dabu tad, ja ir par daudz): (dabas paradiba):

Pasvitro tabula, tavuprat, paSu bistamako piesarnojuma veidu! Uzraksti, kadée] tu
izvelgjies tiesi So!

..........................................................................................................................................



14. DARBA LAPA DABA * CELONI UN SEKAS

Vingrinajums Céloni un sekas
Pastav uzskats, ka katrai lietai vai paradibai ir celonis. Katrai lietai vai paradibai ir arl
sekas. Tatad Kkatra lieta vai paradiba ir gan sekas, gan célonis vienlaicigi.

Uzraksti, kadi, tavuprat, §$im lietam un paradibam ir céloni un sekas (pieméram,
lidmasina —> troksnis —> galvassapes)!

célonis sekas/célonis sekas

troksnis

radiovilni

lietus

“skabais lietus”

balts sniegs

peléks sniegs

rentgena starojums

meza ugunsgréka dumi

vulkana izvirdums

govs plecka

klavu lapu kaudze

mineralmesli

beigts kurmis

mujkigas domas

kanalizacijas notekudeni

veca beka

Klasé parrunajiet, vai varat piekrist vingrinajuma sakuma izteiktajam apgalvojumam!



15. DARBA LAPA

Vingrinajums Visadas lietas

VESTURE ¢ CELONI UN SEKAS

Uzraksti, kapéc, tavuprat, cilvéks izgudroja pulksteni, datoru, naudu, alfabétu, spoguli!

celoni lietas
A ) - ST pulkstenis
B - dators
R nauda
""""""""""" alfabéts
"""" - s R spogulis
lietas sekas
pulkstenis e e
dators ms———T— R — i ST e M
nauda I—— .
alfabets e -
spogulis FEERPETHI i SRS S -




16. DARBA LAPA VESTURE * CELONI UN SEKAS

Vingrinajums Vietéjas un pasaules méroga sekas
Parrunajiet klase, vai cilvekam ir jadoma, ko vins dara!
Uzraksti!

Kadas sekas var but tam, ka

1) tu aizgulies no rita un neierodies uz kontroldarbu .........ccccoevviiiniiiiieciiiiciiicine e
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..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



17. DARBA LAPA MAKSLA + CELONI UN SEKAS

Vingrinajums Ko katrs doma?

Uzmanigi apluko danu Kkarikaturista Helrufa Bidstrupa karikatiru Glezna!
[edomajies, ka tu esi kads no izstades apmeklétajiem, un uzraksti, ko tu varétu domat!
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18. DARBA LAPA MUZIKA * CELONI UN SEKAS

E)a rbosanas Dietu, dietu saimeniece

Noklausies melodijas vai dziesmas un uzraksti, kadiem svétkiem vai darbiem tas ir
piederigas! Paskaidro, kade]!

Kadiem svétkiem vai

Melodija darbiem raksturiga

Kas par to liecina




19. DARBA LAPA MUZIKA ¢ CELONI UN SEKAS

Vingrinajums DaZadi tautas mizikas instrumenti

Kad esat tekstu izlasijusi, aizpildiet grafisko attglu darba lapa, atspogulojot tur visus
jums zinamos instrumentus péc to skanelanas principa! Dariet to kopigi sava grupa!

Latviesu
tautas
miuzikas

=
cC
7]
E
=
—
frar)
vy
E

Passkanosie



20. DARBA LAPA CELONI UN SEKAS

Venna diagramma



21. DARBA LAPA IEVADS * ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums Esosais un neesosais

Kopigi ar citiem parrunajiet, ka var pateikt, kas ir un kas nav eso3s! Eso3a kritérijus
rakstiet apJa centra, bet neesosa arpus apliem! Ja nevarat vienoties par kritériju novie-
tojumu, ierakstiet tos starp rinka linijam!

Neesosais



22. DARBA LAPA IEVADS * ESOSAIS UN NEESOSAIS

p————

Vingrinajums Tas, kas ir ists un kas tikai Skiet ists
Atzimé tabula, vai piemeéros minétais

e Skiet ists un tads ari ir;

o 3kiet ists, bet tomeér nav;

 neskiet ists, bet tomer ir;

« neskiet ists un tads ari nav!

Tas, kas Tas, kas Tas, kas
Piemérs Skiet ists, Skiet ists, nedkiet ists,
bet nav un tads ari ir | bet tomer ir

Tas, kas
neskiet ists,
un tads nav

Maksliga puke

Spélu masina

Pasaku
gramata

Fantas pudele
ar adeni

Kakis, kas
izveidots no
kartupela

Papira
lidmasina

Klases
skolenu
fotografija

Mazs spogulis

Sapnis

Salidzini savas atbildes ar parinieku un vienojieties par vienas lietas piederibu kadai

no grupam!

Visi kopa parrunajiet pieméru sadalijumu un noskaidrojiet pamatojumus, kade] mine-

tas lietas pieder kadai no grupam!




23. DARBA LAPA

IEVADS ¢ ESOSAIS UN NEE

Vingrinajums Kas var notikt un kas nevar?

SOSAIS

Kopa ar parinieku vienojieties par to, kura no kvadratiem varetu ievietot piemeros

minéto!
1) apald kvadrats;

2) kalns, kurs ir pa pusei uz zemes un pa pusei uz meness;

3) cilvéks, kur$ Klast tikpat vecs ka cilveks, ar kuru vin$ sarunajas;
4) maizes kukulis, kur§ nepaliek mazaks, ja no ta nogriez $kéles;
5) divi vienadi skaitli, kas taja pasa laika ari nav vienadi;

6) masina, kas rada troksni, kur$ dzirdams ikviena Visuma nosturi;
7) vakardiena un ritdiena, kas kluast par vienu un to paSu dienu;
8) kads, kur§ vienlaicigi ir gan garaks, gan isaks par tevi;

9) pele, kas apéd ziloni;
10) upe, kas tek pret kalnu.

Tas, ko var iedomaties
un kas var ari notikt

Tas, ko nevar iedomaties,
bet kas var notikt

Tas, kKo nevar iedomaties
un kas nevar notikt

Tas, ko var iedomaties,
~ bet kas nevar notikt

Klase kopigi veidojiet Cetrus sarakstus! Pamato, kade] mineéto lietu jus likat kada

kvadratiem!

no



24. DARBA LAPA

VESTURE * ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums Mana atmina
Izpéti — cik talu pagatné sniedzas tava atmina! Uzraksti!
 Cik un kadus notikumus tu atceries no vakardienas? Ko tu dariji, ko domaji, ko
redzeji, ko satiki?
e Cik un kadus notikumus tu atceries no pagajusas nedélas?
¢ Cik un kadus notikumus tu atceries no pagajusa gada?
e Cik un kadus notikumus tu atceries no savas dzives pirma gada?

Laiks Notikumi

Vakardiena

Pagajusi nedela

Pagajusais gads

Tavas dzives
pirmais gads

lezimeé katru notikumu ar vienu svitrinu 3ai laika linijal




25. DARBA LAPA VESTURE * ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums Ezerpils
Izlasi teikul!
Uzzime, kada, tavuprat, varetu izskatities teika aprakstita pils!

Kapéc tai butu jaizskatas tiesi tadai? Pamato savu viedokli rakstiski, izmantojot citatus
no teikas!

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



26. DARBA LAPA VESTURE ¢ ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums Vésturiska persona - pasaku varonis

1.
2.
5.

So vingrinajumu varat veikt divata!
Papildini doto ipaSibu sarakstu (ramiti) ar ipaSibam, kadas medz but cilvékiem!
Sakarto nosauktas ipasibas diagramma! Kreisaja apli raksti tas ipaSibas, kas raksturi-

gas vésturiskam personam, labaja - tas, kas raksturigas pasaku varoniem, bet vida
tas, kas piemit gan vieniem, gan otriem!

[zmantojot aizpildito shemu, kreisaja taisnsturi ieraksti tos cilvekus, kas ir vestu-
riskas personas, bet labaja — pasaku varonus!

e spéj klat neredzams e ir zinams vina dzives laiks e ir bijis dzivs e vina darbi
atstajusi lietiskus pieradijumus e mak lidot evinam ir vecaki e prot burt

e ir izdomats e ir zinamas vina fotografijas e ir vai nu loti labs vai loti slikts

e vienmer iziet sveika no visam situacijam e ir nemirstigs e vinam ir bérni

e ir zinams vina kaps e

vesturiskas pasaku
personas varoni

S
Pasaku varonis

s

Defing, kas ir pasaku varonis un kas — vésturiska persona!

..................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................



27. DARBA LAPA VALODA +* ESOSAIS UN NEESOSAIS

Vingrinajums Atsifre zimes!

Piktogramma Ta nozimeé, Kka... Pareiza atbilde




28. DARBA LAPA

Vingrinajums Ko un ka sagrauZ laika zobs?

DABA °* LAIKS UN TELPA

Teraksti tabula, kas, tavuprat, noveco! Ko laiks nesp@j ietekmeét un kapec?

Vai noveco Cik ilga

2nec?
Kas? (ja/ne) laika? Rt

Cilveka
kermenis

Mati

Cilveka
Stina

Domas

Cilveka
dvésele

Akmens

Saule

Ozols

Viendienite
(kukainis)

Milestiba

Klasé kopigi parrunajiet atbildes, méginot nonakt lidz kopigiem slédzieniem!



29. DARBA LAPA

DABA ¢ LAIKS UN TELPA

Vingrinajums Pilnméness

© Sagrupg, kas darzniekam vislabak butu jadara, ierakstot to tabulal

e jastada kiploki

e jairdina zeme e jastada abeles e jaravé nezales
e jastada kartupeli
e jaapgriez koku un krimu nokaltusSie zari

e janovac Kartupeli
e jastada galvinkaposti

Meness stavoklis
attieciba pret Sauli

Meness ietekme
dabas norises

Kas darzniekam
buatu jadara?

Jauns meness
(ari 1 diena pirms un péc)
(méness nav redzams)

Augi parstaj augt. Slimibu
skartie augi, koku un kri-
mu zari sak vist. Augu un
nezalu saknu ievainojumi
nedzist.

Augoss meness

Augos aktivak norisinas
idens un energijas cirku-
lacija virziena no sakném
lidz galotnei. Labi aug vi-
si tie darza augi, kuriem
izmanto virszemes dalas
vai aug]us.

Pilnmeéness
(ar1 1 diena pirms un péc)

Augu sakném trukst ener-
gijas, udens un gaisa. La-
bi uzglabajas aja laika no-
vakta raza.

Dilstoss méness

Augos aktivak norisinas
udens un energijas cirku-
lacija virziena no galotnes
lidz sakneém. Labi aug visi
tie darza augi, kuriem iz-
manto pazemes dalas vai
saknes.

Papildini tabulu! Izdoma, ko vél varétu darit darznieks katra no 4 Méness stavokla

periodiem!




30. DARBA LAPA VESTURE ¢ LAIKS UN TELPA

Vingrinajums Bérniba kadreiz un tagad

Iztauja vecvecakus un vecakus par vinu bérnibul!
Vinu atbildém preti ieraksti savas!

Kadi bija vinu mi]akie Karumli........cccoveriiiiiiniiiiiiiiiccic e

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
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..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



31. DARBA LAPA MAKSLA * LAIKS UN TELPA

Darbo3anas Kas rada telpu?

Apmeklé baznicu, veikalu un mezu! Apraksti katras $is vietas ieeju, krasu, gaismas,
griestu augstumu, telpas plaSumu, mebeles, rotajumus un ka tie ietekmé tavas izjttas!

Baznica Veikala Meza

Manas izjutas

leeja

Gaisma

Griestu augstums

Telpas plaSums

Meébeles

Rotajumi

Uzraksti, ko tu vari secinat, salidzinot 3o vietu iezimes un savas izjutas tajas!



32. DARBA LAPA MUZIKA ¢ LAIKS UN TELPA

Vingrinajums Kadus instrumentus spélesim?
Aizpildi tabulu un salidzini ar savu klasesbiedru! Pamato savas domas!

Instruments Vietas apraksts

Vijole

Klavieres

Sintezators

Timpani

Gongs

Bungas

Tasu taure

Mutes harmonikas

Dudas

Trompete

Elektriska gitara

Balalaika

Saksofons




33. DARBA LAPA IEVADS * VERTIBAS

Vingrinajums Vertibas vertiba

Cilveki ir dazadi un katram no viniem svarigs ir kaut kas cits.

Izlasi Seit doto sarakstu, kura ir nosauktas lietas, kas cilvékiem var biit svarigas!
Papildini 30 sarakstu!

e tas, kas dara laimigu e tas, kas nodroina értibas e tas, kas piedkir dzivei
skaistumu e tas, kas rada drosibas izjltu e tas, kas dod iesp€jas izteikt sevi e tas,
kas padara cilveku skaistaku e tas, kas izsauc skaudibu citos e tas, kas padara
cilvekus labsirdigakus e tas, kas Jauj labi pagst e tas, kas sp€j parveidot pasauli

Salidzini milestibu, varu un naudu ka vértibas, ierakstot saraksta dotas ipaSibas
attiecigaja apli! (Ja kada ipaSiba piemit visam trim vertibam, raksti to viddi, kur apli
parklajas!)

Izmantojot to sh&mas dalu, kura ir kopiga visam trijam vértibam, izdoma definiciju
vardam vertiba!

...........................................................................................................................



34. DARBA LAPA DABA ¢ VERTIBAS

Vingrinajums Ipasumi

Apla vidu ieraksti, kas tev pieder uz Zemes (zemeslode, vecaki, nekas utt.)!

Kas tev pieder sevi (kermenis, dziviba, slikts garastavoklis utt.)?



35. DARBA LAPA DABA °* VERTIBAS

Vingrinajums Nauda
Vai nauda ir vértiba? Atbilstosi savam uzskatam (ja/né) aizpildi tabulu!

Ja, nauda ir vertiba.

: gz Sy Kur to var nopirkt Par cik Ls (aptuveni
ni
paradibas un jédzieni (ap )

labs dators

draudziba
gudriba (mierigs prats)

dzive

sieva/virs un 3 bérni

veseliba

zemeslode

acis

dzives jégas apzina

veca dzelzce]a bilete

333 tarakani virtuvée

oda dzéliens

2 muza dienas

skaidra, saulaina diena

pasaule

drosme

veiksme

gleznosanas, dzejoSanas
vai komponeésanas talants

Dievs

pasaulé mazliet izmirusi
juras govs

neveiksme

tévs, mate, bralis,
masa un Kakis

tira sirdsapzina

sp€ja piedot

Tavi secinajumi, komentars tabulai vai SGAzZIDas: ..........cccceeveeveeveerveeveerireeseeenns

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



36. DARBA LAPA DABA * VERTIBAS

Vingrinajums Nauda
Vai nauda ir vértiba? Atbilsto3i savam uzskatam (ja/ng) aizpildi tabulu!

Née, nauda nav vertiba.

Lietas, dzivas butnes, Ka to var iegut Kur to var iegiut
paradibas un jédzieni bez naudas bez naudas

labs dators

draudziba

gudriba (mierigs prats)

dzive

sieva/virs un 3 bérni

veseliba

zemeslode

acis

dzives jégas apzina

veca dzelzcela bi]ete
333 tarakani virtuve

oda dzeliens

2 muZa dienas

skaidra, saulaina diena

pasaule

drosme

veiksme

gleznoSanas, dzejoSanas
vai komponésanas talants

Dievs

pasaulé mazliet izmirusi
juras govs

neveiksme

tévs, mate, bralis,
masa un kakis

tira sirdsapzina

speja piedot

Tavi secinajumi, komentars tabulai vai SGAZIDas: .........ccccoivveereriieereerecieeeeceesreeee i

..........................................................................................................................................



37. DARBA LAPA DABA < VERTIBAS

Vingrinajums Vertibu pétisana
Izvélies vienu no piecam minétajam témam, kas uzrakstitas virs tabulas, un to pasvitro!

Izdoma un ieraksti tabula, atbilstosi vértibu skalai to, kas attiecas uz tavu izvéléto
temu! (Piemé€ram, bezvertigs meZa varétu bit mizas gabals, kada vertiba varétu bt
kérpjiem, kada veértiba varétu piemist kokiem utt.)

Mezs. Pavasaris. Ziemas nakts. Cilvéka kermenis (ari ta iek$€ja uzbiive). Ozols.

Varétu buat
Bezw:ertlgs, kada vertiba, Piemit Visverti- Tik vertigs,
nevienam kuru es vértiba skais ka neno-
nevajadzigs Sobrid vél 8 vértéjams
neizprotu

Tavas pardomas vai secinajumi par tabuld UZIAKSHIEO: ..........cceeerrememrreuererseresesessncnsene

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



38. DARBA LAPA

Uzdevums Kurs ir brivs?

Aizpildi tabulu, stradajot grupal!

VESTURE ¢ VERTIBAS

Vai $is kartas

Sabiedribas Ka saja karta arstavii Kapeéc tu
Karta vargja ieklat? porsavl ta doma?
bija brivi?
Faraons
Priesteri
Rakstvezi

Zemnieki un
amatnieki

Vergi




39. DARBA LAPA VESTURE ¢ VERTIBAS

Vingrinajums Pieminek|a vésture
Aizpildi tabulas pirmo sleju, stradajot “ekspertu” grupal

Pieminekla
nosaukums

Kam par godu
uzcelts

Kas taja att€lots

Kas uzcélis

Kur atrodas

Atgriezies sava “majas” grupa un apkopo sava tabula ari grupas biedru izpétito!
Majas grupa parrunajiet, vai visi pieminek]i ir vienadi, un aizpildiet tabulu!

Pieminek}iem
kopigs at3kirigs

Uzraksti savu definiciju, kas ir piemineklis, vadoties no tabula apkopotajiem rezul-
tatiem!
PIENIRERHS U1 covvsasisissssinnicoss i ivsisssosanisinensannensnsmmansts nesasssaii ansesssnsnsrinnssms ansa somsisnsandsnse



40. DARBA LAPA

VESTURE * VERTIBAS

Projekts Pieminekla celsana

Uzraksti pieteikumu pieminekla celtniecibas projektu konkursam!

Pieminek]a nosaukums

...................................

Autora pseidonims

.....................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

Pieminekja skice

Iecerétas pieminekla detalas un to nozimes skaidrojums

Ieceréta detala

Simbolizes

..................

....................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................



41. DARBA LAPA VESTURE * VERTIBAS

Vingrinajums Mani svetki
Ieraksti tabula tev zinamos svétkus!

Kad | Svetki Tradicijas | Svétku nozime| Kas svin Simbols

2.1x | Dzidonas Apmham T ot dlzuns Tie, kawe it tﬁi
diows Svecilus e god kidn cilita in svevigy
Toiles dona. | podaule




42. DARBA LAPA VALODA ¢ VERTIBAS

—

Vingrindgjums Kad es esmu vertigs sarunu biedrs?
1. tabula

Ipasiba Ka ta ietekmé sarunu? Sekas

Godigums

Atklatiba

Nesavaldiba

Meligums

Augstpratiba

Kautriba

Gudriba

Neapdomib
- peake. voindk, wekd nepiecielan aizmine lonuwai bied

Viltiba

Liekuliba

lejutiba




43. DARBA LAPA VALODA = VERTIBAS

Vingrinajums Kad es esmu vertigs sarunu biedrs?
2. tabula

Ipasiba Ka ta ietekmé sarunu? Sekas




44. DARBA LAPA MAKSLA ¢ VERTIBAS

Pétijums Kas ir skaists, kas nav?

Lieta ( priekSmets, vieta -_ z
Uzskats dziesma, terps u.c.) Nostajas pamatojums

Manuprat ir skaists,
mamma (tetis) doma,
ka nav

Manuprat nav
skaists, mamma
(tetis) doma, ka ir

Gan man, gan
mammai (tétim)
Skiet skaists

Manuprat ir skaists,
draugs doma,
ka nav skaists

Manuprat nav
skaists, draugs
doma, ka ir skaists

Gan man,
gan draugam
Skiet skaists

Manuprat ir skaists,
citas tautibas cilveks
doma, ka nav skaists

Manuprat nav
skaists, citas tautibas
cilveks doma, ka ir
skaists

Gan man, gan citas
tautibas cilvekam
Skiet skaists




45. DARBA LAPA

VERTIBAS

Venna diagramma



46. DARBA LAPA MUZIKA ¢ VERTIBAS

Vingrinajums Kas var rasties mizikas iespaida?

Atzime tabula, vai muzika var radit pieméros minéto!

Vai muzika var radit? Ja Né

Prieku

Skumjas

Dusmas

Laimes izjatu

Agresiju

Pardomas

Energiju

Stridus

VilSanos

Skaudibu

Izdoma, ko vél var radit miizika! leraksti to tabula!
Paros parrunajiet, ka esat aizpildijusi tabulu, un vienu, jisuprat, interesantako atzinu
1zstastiet paréjiem!



