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IEVADS

PaSportreta izveidoSana ir gada macibu plans nedélas nogales skolam, kuras ir
dazada vecuma bérni ar dazadu valodas prasmes limeni. Nodarbibu seciba nav
stingri noteikta, to var pielagot katras skolas specifikai, nodarbibu biezumam un
garumam. Ir témas, kam jaatvel vairadkas nodarbibas, k& ari ir vairakas témas, ko
iesp&jams apgut vienas nodarbibas laika.

Dazam témam, pieméram, ,Latvija”’, ,Daba”, ,Gramata”, var atvélét vairakas
nodarbibas, veselu dienu vai pat vairak laika atkaribéd no iesp&jam un skolotaja
redzéjuma. Jebkura gadijuma darba ritms japielago bérnu vecumam un grupas
lielumam. Savukart tadas témas ka ,Par ko man nak smiekli” un ,Kas man sagada
skumjas”, ,Es maku” un ,Man patik” ir paredzéts aplikot viena nodarbiba.

Skolotajiem jau gada sakuma savstarpgji butu javienojas, kuras témas vinu
bérniem ir vispiemérotakas un nozimigakas. Lielaka dala nodarbibu paredzétas ka
atsevisSki un taja pasa laika savstarpéji saistiti projekti atkariba no bérnu vecuma,
nodarbibu bieZuma un garuma.

Katru nodarbibu sak ar kadu kultGras mantojuma dalu — folkloru, rotalu, dzejoli,
dziesmu —, izmantojot sev pieejamos resursus. VEélams jau nodarbibas sakuma
ieplanot izkustéSanos, tapéc rotalas ir ideals nodarbibas ievads.

Nodarbibas ir japielago bérnu vecumposmam, valodas prasmei, mitnes zemes
specifikai, ievérojot nodarbibu regularitati.

Programma izveidota ta, lai ari, neesot klat, bérns varétu turpinat veidot savu
pasportretu. Tas nozimé, ka Sos vadmotivus un darba lapas var izmantot vienlidz
labi nedélas nogales skolas, ka arT individuali, stradajot gimené.

Katram bérnam ir sava A4 formata mape, kas katra nodarbiba tiek papildinata
ar vienu vai vairakam darba lapam. Mape varétu buat ar ieliekamam vai jau
iestiprinatam kabatinam. Kabatinai vajadzétu bat art uz vaka, kura ievietot savas
.gramatas” vaka noformejumu.

Saja materiala skolotajam tiek piedavati metodiskie ieteikumi ar idejam, ka ari
pielikumi, kur atrodamas katrai témai ieteicamas aktivitates. Tie ir pielagojami
dazadiem vecumposmiem un valodas limeniem, jo nesniedz konkrétu nodarbibu
planu. Pielikumos ir arT nodarbibai nepiecieSamo un iepriek$ sagatavojamo materialu
saraksts, tadé| katras nodarbibas beigas ieteicams kopa ar bérniem un vecakiem
sagatavoties nakamajai nodarbibai: skolotajs pazino tému, uzklausa ierosinajumus,
iesp€jamos risingjumus un sadala nakamajai nodarbibai nepiecieSamos
lTdznemamos resursus. Batu labi, ja arm bérni un vecaki dalitos ar idejam par témai
piemérotam pasakam, dziesmam utt. Sada pieeja mobilizé un rada bérnos papildu
interesi, jo no viniem tiek gaidita aktiva iesaistiSanas.

Atkartba no vecuma grupas darbs notiek individuali, paros vai lielaka grupa.
Dazada vecumposma grupam paredzétas dazadas aktivitates un darba lapas, kas
atvieglo darbu vairaklimenu grupas. Pieméram, 3—6 gadus veciem bérniem, kas vél
nelasa un neraksta, paredzétas darba lapas, kuras ir attéli ar apgustamajiem
vardiem.



1. tétma. ES ESMU

ST ir pirma macibu gada nodarbiba, kura skolotajs noskaidro bérnu latviesu
valodas prasmes [imeni. ST aridzan ir iepazi$anas nodarbiba, kuras laika tiek
izveidots viens liels plakats ar visu bérnu, arl skolotdja fotografiam un gada
kalendaru. Zem katras fotografijas ir vards un dzimSanas dienas datums. Plakatu
veido péc skolotdja ieskatiem. Tas var but ka liels koks, k& puku plava vai vienkarsi
balonu saiskis.

Saja nodarbiba tiek veidota arT bérna pirma pasportreta gramatas lapa.

Planojot aktivitates, tas japielago bérnu skaitam grupa un attiecigajam
vecumposmam.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: lepazistinat ar sevi un iepazities ar paréjiem grupas
biedriem.
Mazinat nedrosibu.

Resursi: Bérnu fotografijas, krasainie zimuli, A3 formata

papira lapa plakata izveidei, darba lapas.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Skolotajs iepazistina ar sevi un iepazistas ar visiem grupas bérniem. Tiek
izmantotas frazes:

v' Mani sauc ...

v Manir ... gadi.

v Ka tevi sauc?

v Cik tev ir gadu?

Izspélé kadu iepaziSanas spéli. VElams izvéléties tadu spéli, kura var piedalities
art tie bérni, kas latviski neruna vai arT ir parak kautrigi. Var izmantot ar7 burtu spéli,
kura bérniem jaatpazist sava varda pirmais burtins.

Piemérs
v' Skolotdjs rada attélus ar alfabéta burtiem. Tie bérni, kas burtu pazist, to
nosauc. Tiklidz bérns sadzird sava varda pirmo burtinu, vin$ nostajas rinda.
v Telpa var izkartot alfabéta kartites un llgt, lai bérni atrod sava varda pirmo
burtu.

Atkariba no bérna vecuma un zimétprasmes uz darba lapas ,ES ESMU” bérns
vai nu uzlimé savu fotografiju, vai art uzzimeé sevi un apaksa uzraksta savu vardu,
vecumu un dzimSanas datumu. Skolotajs var radit pieméru, ja vairaki bérni nesaprot,
kas un ka jadara.

Nodarbibas nosléguma tiek veidots plakats ar visu bérnu fotografijam, vinu
vardiem un dzimS8anas dienu kalendaru, atstajot vietu visiem turpmakajiem
jaunpienaceéjiem. Kalendara var atzimét ari skola planotas nodarbibu dienas.



Vecumposms: 7-10 gad.i.

Nodarbibas merki: lepazities, iepazistinat ar sevi un attélot sevi vizuali.

Resursi: Bérnu fotografijas, krasainie zimuli, A3 formata
papira lapa plakata izveidei.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Skolotajs iepazistina ar sevi un iepazistas ar visiem grupas bérniem. Tiek
izmantotas frazes:

v' Mani sauc ...

v Manir ... gadi.

v Ka tevi sauc?

v Cik tev ir gadu?

Izspélé kadu iepaziSanas spéeli. VElams izveéléties tadu spéli, kura var piedalities
art tie bérni, kas latviski neruna vai art ir parak kautrigi.

Visi kopa darba lapa ,ES ESMU” izlasa Tpasibu uzskaitijumu. Ir skaidri jaizprot
katra TpaSiba un jacenSas paSam sevi novértét, bet, ja tas ir par gratu, So darbu var
atstat uz kadu vélaku nodarbibu. Atkariba no lasitprasmes grupa — var lastt visi péc
kartas.

Darba lapa ,ES ESMU” bérns uzzimé sevi un zem ziméjuma uzraksta savu
vardu, vecumu un dzimS8anas datumu. Skolotajs var radit piemeéru, ja vairaki bérni
nesaprot, kas un ka jadara.

Nodarbibas nosléguma tiek veidots plakats ar visu bérnu fotografijam, vinu
vardiem un dzimSanas dienu kalendaru, atstajot vietu visiem turpmakajiem
jaunpienacéjiem. Kalendara var atzimét ari skola planotas nodarbibu dienas.
Skolotdjam Saja nodarbiba Tpasa uzmaniba japieverS bérnu latvieSu valodas
prasmes limenim!

Vecumposms: 11-14 gadi.
Nodarbibas merki: lepazities un attélot sevi radosi, veidojot kolazu.
Resursi: Zurnali, papirs, lime, Skéres.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Skolotajs iepazistina ar sevi un iepazistas ar visiem grupas bérniem. Saruna
izmanto frazes:

v' Mani sauc ...

v Manir ... gadi.

v' Es esmu ... (nosauc tris 1pasibas).

v Ka tevi sauc?

v Cik tev ir gadu?

Péc iepaziSanas visi kopa izspélé kadu iepazisanas spéli, kura var piedalities
ari tie bérni, kas latviski neruna vai ir parak kautrigi.

Visi kopa lasa darba lapa ,ES ESMU” minétas 1pasibas.

Skoléniem jaizprot katra TpaSiba, un katram jacenSas pasam sevi novértét,
Tpasibu sarakstu papildinot ar vismaz divam citam 1pasibam. Darba lapa ,ES ESMU”
skoléns izveido kolazu par sevi un apak$a uzraksta savu vardu, vecumu un



dzimS8anas datumu. Skolotajs var radit pieméru, ja vairaki skoléni nesaprot, kas un ka
jadara.

Nodarbibas nosléguma tiek veidots plakats ar visu bérnu fotografijam, vardiem
un dzimSanas dienu kalendaru, atstajot vietu visiem turpmakajiem jaunpienacéjiem.
Kalendara var atzimét arT skola planotas nodarbibu dienas.

Saja nodarbiba Tpasa vériba japievérs bérnu latviesu valodas prasmes limenim!



1. pielikums

3—-6 gadus veciem bérniem
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2. pielikums

7—14 gadus veciem bérniem
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2. téma. SVETKI, GADALAIKI UN LAIKAPSTAKLI

Vecumposms: Visam vecuma grupam
Aktivitates izvélas atbilstosi valodas prasmém.
Nodarbibas merki: Nosaukt svétkus atbilstoSi gadalaikiem, atpazit

gadalaikus, pastastit par laikapstakliem un daba
notiekoS$ajiem procesiem.
Grafiski attélot svétku secibu kalendara gada
griezuma.

Resursi: Dazadi ar svétkiem un gadalaikiem saistiti attéli un
priekSmeti: dzimSanas dienas svecite, ola,
Ziemassvetku rotajums, maska u. c.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Skolotajs nodarbibas sakuma lasa pasaku vai organizé kadu tematisku rotalu,
pieméram, par tuvakajiem svétkiem.

Visi kopa parruna, kas ir gads, gadskartas, kadus svarigus notikumus, svétkus
un ar tiem saistitas tradicijas bérni var nosaukt vai par tiem pastastit. Péc tam bérni
aizpilda darba lapu ,MANI SVETKI", apvelkot sev nozimigako svétku nosaukumus un
pierakstot klat datumu vai kadu citu sev svarigu informaciju.

AtseviSka darba lapa paredzéta bérniem, kas vél nelasa un neraksta. Taja ir
dazadiem svétkiem atbilstosi attéli, kam bérns vél var piezimét kaut ko klat.

Lielakie bérni uz A3 formata lapas var izveidot savu kalendaru, noradot taja gan
svétkus, ko svinam més visi, gan savus individualos svétkus. Individualaja kalendara
bérns var atzimét sev svarigus notikumus, ko svin gimenes loka. Péc tam visi veido
kalendaru ar kopigajiem svétkiem un visu bérnu dzim$anas dienam. Sis kalendars
tiek izmantots visu gadu, katra no svétku dienam veicot taja atzimi par konkrétas
dienas laikapstakliem un dabas procesiem. Ja ir laiks un interese, paraléli var veidot
arT Latvijas laikapstak|u (meteorologiskas) kartes.

Piemérs.
Sodien STRASBURA ir saulaina un silta diena, bet LATVIJA [ist lietus un ir
VESS.
Datums:

Laikapstakli:

Gaisa temperatira:




3. pielikums

DARBA LAPA
MANI SVETKI
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3. tema. ES LASU

Nedeélas nogales skolam, kas sadarbojas ar Latvijas Nacionalo bibliotéku, jau ir
iedibinatas savas tradicijas, ka stradat ar bérnu Zirijas gramatam un kadi lasiSanas
pasakumi gada laika tiek rikoti. Ja tadu nav, var izveidot savas ,lasi8anas burtnicas”,
kuras bérni aizpilda atkariba no vecumposma un valodas prasmém, burtnica
ierakstot VISAS gramatas, kas gada laika tiek lasitas, arT tas, kas nav izlasitas,
noradot iemeslu, kapéc. lerakstus vélams papildinat ar gramatu ilustracijam:
Ziméjumiem, kolazam, fotografijam.

Skolotajs var iekartot atseviSku burtnicu, kura ir ievietotas visas gada laika
klasé lasitas pasakas, dzejoli, stasti. Saja nodarbiba bérni izveido savas pasportreta
gramatas vaku, noradot arf gramatas autoru un tas nosaukumu.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: Vardu krajuma paplasSinasana, izpratnes veidoSana
par stastu.

Resursi: Gramatas, burtu kartites, vardu kartites ar attéliem.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Nodarbibu var sakt ar kddu pasaku par burtiem vai gramatam. LasiSanai buatiski
izvéléties bagatigi ilustretu gramatu, lai uzturétu bérnu interesi lasiSanas laika un
veicinatu izpratni par lastto. Tas varétu bat Gunta Linkevi¢a un Rutas Svazas ,Burtu
pasakas” vai kada no pasakam, kas publicéta, pieméram, timekla vietné
http://www.pasakas.net/burtu_sargi/.

Katrs bérns izvélas vienu burtu un nosauc vardu, kas ar to sakas, vai art sauc
vardus, kas sakas ar vina varda pirmo burtu. Bérni, kuri negrib runat, var meklét kadu
burtu gramata.

Skolotaja vadiba ar izvéléto burtu veido kopigu stastu un to ilustré. Stastu var
rakstit un ilustrét ari individuali, bet, visus stastus un ilustracijas saliekot kopa,
izveido gramatinu. Ja nodarbiba skolotajs iepazistina ar bérnu Zirijas gramatam, uz
nodarbibu vélams aicinat arT bérnu vecakus.

Vecumposms: 7-14 gadi.
Nodarbibas merki: Vardu krajuma paplasinasana.
Izpratnes veidoSana par gramatas tap$anas gaitu
un tas izdoSanas procesu.
Macit gramatiski pareizi atbildét uz jautajumiem:
kad?, ko?, ka?, kapéc?, kam?, ar ko?, kur?.
Resursi: Gramatas, burtu kartites, vardu kartites.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Nodarbibu var sakt ar kadu piemérotu dziesmu vai rotalu.
Katrs bérns izvélas vienu burtu un uzraksta kadu vardu ar lielajiem burtiem uz
A4 formata lapas. Saliekot visas lapas kopa, mégina izveidot kadu teikumu vai pat
stastu. Ja ir tafele, vardus var rakstit uz tafeles. Skolotajs var rosinat izveidot kopigu
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stastu, kuru skoléni ilustré, katrs izvéloties savu stasta dalu. Nosléguma stasts un
ilustracijas tiek sakartoti gramata.

Katram bé&rnam ir viena iespiesta gramata, kura ir teksts, attéli, autora vards un
uzvards, ka art satura raditajs. Skolotajs rosina bérnus izpétit gramatu un izteikties,
kas, vinuprat, ir gramata. Bérni, runajot par gramatam, klasé veido ideju zirnekli
(paraugu sk. talak), kas sekmé vardu krajuma aktivizéSanu un papladinasanu.
Bérniem pasSiem janosauc, kas visam gramatam ir kopigs, kas — atskirigs, pieméram,
mikstie vai cietie vaki, proza vai dzeja utt.

Savukart darba lapa ,ES LASU” ir paredzéta individualam darbam. Taja tiek
atspogulota katra skoléna lasiSanas pieredze, tradicijas un intereses (sk.
4. pielikumu). Skolotajs palidz saprast jautajumus, ja tie nav skaidri. Vé€lams aizpildit
lapu ar zimuli vai dzéSamo pildspalvu, lai gala (labotais) variants ir bez svitrojumiem.

Pec tam skolotajs iepazistina ar jauniegitajam gramatam. Ja skola
nesadarbojas ar Latvijas Nacionalo biblioteku un nesanem bérnu Zirijas gramatas,
var ligt bérnus (un vecakus!) panemt lidzi vismaz vienu gramatu, lai varétu
savstarpéji ar gramatam samainities. Katrs pastasta par savu gramatu: par ko ta ir,
kapéc ta noteikti jaizlasa utt.

Internetresursi
http://www.pedagogiem.Iv/Iv/lasitprieks
http://www.lasamkoks.Iv/
http://visc.gov.Iv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/att_speles_izmant.pdf
http://www.gst.Iv/

Ideju zirneklis
MIKSTIE

CIETIE > VAKI
\ /

GRAMATA

/
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4. pielikums
7—14 gadus veciem bérniem

DARBA LAPA
ES LASU

KAD es lasu?

AR KO kopa lasu?

KAPEC es lasu?
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4. téma. ES DZIVOJU

Vecakie bérni $§aja nodarbiba var runat par valstisko piederibu. Skolotajs rosina
izveidot prezentaciju par valsti, kuru bérns uzskata par savu, un lidz pastastit par So
valsti: kas tai raksturigs, kads ir tas karogs, gerbonis, kas ir valsts galvaspilséta, ka
sauc valsts prezidentu un citu sev zinamu un nozimigu informaciju.

Vecumposms: 3-6 gadi.
Nodarbibas merki: Macit pastastit par sevi un lietot frazes:

es dzivoju..., es dzivoju kopa ar... .
Resursi: Attéli, fotografijas ar sevi, savu gimeni, savu ielu,

kvartalu, pilsétu, ciemu un valsti.
Attéliem ir jabat skaidri saprotamiem. Vélams, lai attéli batu izdrukati un uz
tiem varétu zimét. Materialu sagatvoSana vélams iesaistit bérnu vecakus. leteicams
fotografiju otraja pusé uzrakstit bérna vardu, lai tas nesajuk.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Skolotajs nodarbibu sak ar piemérotu pasaku, animacijas filmu vai dziesmu.

Ar bérniem parruna pasakas, animacijas filmas vai dziesmas siZzetu, uzdodot
viniem jautajumus par saturu.

Skolotajs jauktd seciba uz galda izkarto bérnu atnestas fotografijas. Batu
vélams, lai fotografiju ir vairak neka bérnu. Bérnam jaatrod sava fotografija, sava
gimene, sava maja un janosauc: ,Tas esmu es”, ,Ta ir mana maja” utt.

Atkariba no bérna vecuma un valodas prasmes bérns var izveidot kolazu par
savu dzivesvietu, kombingjot to ar pasa zim&jumiem, pieméram, uzziméjot sevi uz
fotografijas blakus savai majai vai uzziméjot savu maju un blakus tai pielimé&jot savu
fotografiju.

Vecumposms: 7-14 gadi.
Nodarbibas meérki: Vizualizét sevi pasaulé.
Gramatiski pareizi lietot frazes:
es dzivoju ... (kur?);
kopa ... (ar ko?);
blakus ... (kam?).

Resursi: Attéli, fotografijas ar sevi, savu gimeni, savu ielu,
kvartalu, pilsétu, ciemu, valsti.
Papirs un zimuli.

Veélams iepriekS€ja nodarbiba izskaidrot bérniem, kadi materiali bads
nepiecieSami, un lagt vinus tos sagadat. Savukart mazakiem bérniem attélus var
palidzet sameklet vecaki. Attéliem jabat skaidriem, saprotamiem. Vélams, lai tie butu
ar simbolisku ievirzi, pieméram, ja bérns dzivo Francija — fotografija ar Eifela torni, jo
tas ir Francijas simbols.
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leteikumi nodarbibas vadisanai
Skolotajs nodarbibu sak ar piemérotu pasaku, animacijas filmu vai dziesmu. Ar
bérniem parruna pasakas, animacijas filmas sizetu vai dziesmas tekstu, uzdodot
viniem jautajumus par saturu. Skolotajs rosina bérnus izteikties par tému ,Kur més
dzivojam” un uz lielas papira lapas vai tafeles izveido ideju zirnekli (sk. talak). Svarigi
apzinaties, kas ir vienojoSais, bet kas — katram savs, ejot no lielaka uz mazako un
klat pievienojot attélus.

Ideju zirneklis

Skolotajs saruna vedina bérnus apzinaties, ka visam valstim un mums katram ir
kopigas debesis, viena saule, bet dazadas valodas.

Bérni izpéta darba lapu ,Es dzivoju”. Kopa ar skolotaju noskaidro, kas ir
redzams darba lapa, un pats mégina izdomat, ko un kur var pierakstit klat.

Piemérs
v Es dzivoju ... pilséta.
v’ Mana pilséta ir ... .
v' Manu pilsétu sauc ... .

Péc tam aizpilda tukSos izvéles laucinus. Svarigi pievérst uzmanibu pareizai
lietvardu locisanai.

Piemeérs
v Es dzivoju ... (kur?, ar ko?, kam blakus?).

Kad darba lapa aizpildita, var pievérsties radoSajai lapai: baltai lapai, kas
bérnam jaaizpilda paSam, ievérojot to, kas ir atziméts un ierakstits iepriekd€ja lapa.
Skoléniem var uzdot:
v' uzzimét SAVU karogu vai gerboni;
v’ izveidot diagrammu, kuras centra ir bérns; katrs nakamais aplis ir
tuvakais paplasinajums: bérns — gimene — mja;
v' uzzimét vai izveidot attélu kolazu par sevi pasaulé, laujot bérnam pasam
atrast labako veidu, ka sevi attélot.
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5. pielikums
7—14 gadus veciem bérniem

DARBA LAPA
ES DZIVOJU
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5. téma. ES MAKU

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: Vardu krajuma papildinasana.
Teikuma ,Es maku...” veidoSana.

Resursi: Dazadu darbibu attéli.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Nodarbibu sak ar kadu rotalu, laujot bérniem izkustéties. Tas var but Mémais
Sovs vai Adamam bij’ septin’ déli, vai cita vienkar3a spéle.
Skolotajs bérniem izdala kartites ar dazadu darbibu attéliem. Bérni stasta par
katru attélu un nosauc taja redzamo darbibu, ko péc tam attélo ar kustibam.
Bérni aizpilda darba lapas. Visi kopa apskata ziméjumus un stasta par tiem.

Vecumposms: 7-14 gad.i.
Nodarbibas meérki: Pievérst uzmanibu teikuma konstrukcijai.

Sekmét runasanas un lasi8anas prasmiju izveidi.
Resursi: PriekSmeti, ar kuriem var veikt dazadas darbibas,

kartites ar darbibas vardiem.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

lenakot telpa, katrs bérns panem vairakas kartites ar darbibas vardiem un
izvieto tas telpa: pielimé, piesprauz vai piekarina.

Nodarbibu sak, pieméram, ar Mémo Sovu. Taja jamin un jaattélo tikai darbibas
vardi. Katru atminéto vardu skolotajs uzraksta uz tafeles vai lielas lapas. Spéles
beigas visi kopa izruna, ko katrs mak, ko visi mak, ko visi macas, ko gribétu
iemacities un ko varétu iemacit otram.

Maisina vai grozina saliek dazadus priekSmetus. Katrs bérns neskatoties izvelk
pa vienam priekSmetam un pasaka, ko ar to var darit. Mérkis nav pateikt prieckSmeta
vienigo un visparzinamo lietojumu, bet veicinat bérnu iztéli un atrast jaunas
izmantoSanas iespéjas.

Skolotajs izdala bérniem darba lapas. Visi kopa izlasa uzdevuma nosacijumus.
Ja nepiecieSams, skolotajs paskaidro, ka japilda uzdevums.
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5. pielikums
3—6 gadus veciem bérniem

DARBA LAPA
ES MAKU

APVELC!

QOO0
QO0OC

KO VEL ES MAKU?

e

e o - - - - = = = = = = - o]
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5. pielikums

7—14 gadus veciem bérniem

DARBA LAPA
ES MAKU
Spélét mizikas instrumentu L1000
Kadu?
Runat vairakas valodas 1000
Kuras?
Spélét Sahu HiEEN
Lastt latviski H|EEn
Aizstavét savas idejas N
Uzticéties [
Noorganizét balltti N
Smieties par neko HiEEN
Melot OO0
Gatavot ést 1000
Dziedat H|EEn
Adtt C1O00
Stavét uz galvas H|EEN
1000
XICICO
XIXICIC]
XIXIXI[]
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6. téma. MAN PATIK

Vecumposms: 3-6 gadi.
Nodarbibas meérki: Pievérst uzmanibu valodas konstrukcijai:
man patik + darbibas varda nenoteiksme +
lietvards pareizaja locijuma.
Vingrinaties izteikt savas domas.

Resursi: Dazadi priekSmeti, kas atbilst dazadiem
valaspriekiem, ikdienas nodarbém (bumba,
gramata, zimulis, karote).

Papirs, rakstamlietas.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

So tému iespéjams apvienot art ar tému ,Es maku”. Nodarbibu iesak ar kadu
kustibu rotalu vai citu aktivitati.

1. variants

Var izvéleties spéli ,Patik — nepatik”: auditoriju sadala divas dalas. Viena pusé
stasies tie bérni, kam patik skolotaja nosauktas darbibas vai lietas, bet otra — tie, kam
nepatik.

Piemeérs
v Kapt koka.
v Gatavot ést.
v’ Spélét futbolu.
v" Dejot.
Bérni atri nostajas viena vai otra puse.

2. variants
Bérni péc kartas saka: ,Man patik...” vai ,Man nepatik...’
Paregjie bérni censas uzminét attéloto darbibu un nosaukt vardu.

, attélojot darbibas.

3. variants
Visi var kopa sacerét dziesmu ,Man patik. Mums patik”, ar kustibam attélojot
darbibas.

Jautajumi
v'Vai vienmér var dartt tikai to, kas patik?
v'Kapéc jadara tas, kas nepatik?
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Vecumposms: 7-14 gad.i.

Nodarbibas meérki: Pareizi lietot teikuma konstrukciju:
vietniekvards dativa + patik + darbibas vards
nenoteiksmé.

Resursi: Darbibas vardu kartites, kuras darbibas vards ir bez

izskanam, kartites ar izskanam: -ét, -éties,

kartites ar lietvardiem akuzativa un instrumentalr:
bumbu, klavieres, futbolu, ar brali, ar draugu u. c.
Svarigi, lai katram darbibas vardam derétu vismaz
viens papildinatajs.

Papirs, rakstamlietas.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Skolotajs sak domino spéli, izstiepjot vienu roku ,man patik lietus” un otru roku
»,man nepatik celties no rita”, bérni pievienojas apli péc domino spéles principa.

1. variants
Izklaj uz galda vai gridas darbibas vardu, darbibas vardu galotnu un lietvardu
kartites.

Piemeéers
,grauz-", -t un ,burkanu” = grauzt burkanu

2. variants

Katrs iesakuma panem vienu darbibas varda kartiti, péc tam — Kkartiti ar
darbibas varda galotni un visbeidzot kartiti ar lietvardu akuzativa vai instrumentalt un
pasaka teikumu.

Piemeéers
v/ Samantai patik ...
v Adrianam nepatik ...
v' Es domaju, ka nevienam nepatik ...

Bérni aizpilda darba lapu.

AtlikuSaja laika blakus lapa katrs bérns sev vélama vai skolotaja izraudzita
tehnika vizuali attélo to, kas katram patik vai nepatik.
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7. téma. KRASAS

Nodarbibu bdtu interesanti vadit sadarbiba ar kadu makslinieku, lai atklatu
bérniem krasu pasauli nedaudz citadak. Ja apstakli lauj, St ir ta nodarbiba, kur IR
jaspélejas ar krasam, javeic eksperimenti (pieméram, kas notiek, kad tdenskrasa
iejauc sali vai pievieno citrona sulu utt.). Tada gadijuma, protams, vecaki laicigi
japabridina, lai bérniem bltu piemérots apgérbs.

Bitu vélams macitt art frazeologismus, kas saistiti ar krasam, pieméram, zals ka
gurkis, sarkans ka biete u. c., ka ar1 rosinat izdomat savus salidzinajumus.

Nodarbiba jaapgust varaviksnes krasas.

Internetresursi
http://devini.com/krasu-aplis-teorija/

Vecumposms: 3-6 gadi.
Nodarbibas meérki: Atskirt un nosaukt dazadas krasas.
Resursi: Attéli un priekSmeti dazadas krasas.

Krasainas papira lapas.
Krasainie zimuli, kritini, krasas.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Katrs bérns uz nodarbibu var ierasties atSkirigas krasas apgérba.

Skolotajs parliecinas, vai visi bérni pazist krasas.

Var spélét ,AtSkirtbu spéli”: pa labi nostajas visi, kam mugura ir kaut kas
sarkans, pa kreisi — tie, kam mugura kaut kas balts utt.

Ja telpa ir priekSmeti dazadas krasas, uzdod bérniem uzdevumu atrast visu,
kas ir balts, zils utt. V&l labak, ja to var darit ara.

Nodarbiba var izmantot kadu no |. Ziedona krasu pasakam vai kadu citu
bérniem atbilstoSu ievadmaterialu.

Darba lapa izkraso laukumus krasas, kas uz tiem rakstitas un ko skolotajs lasa.
Ja ir iespéja un pieméroti apstakli, laut bérniem paspéléties ar tdenskrasam vai
guasa krasam un no vinu krasojumiem vai zim&jumiem izveidot vienu kopigu gleznu.

Vecumposms: 7-10 gadi.

Nodarbibas merki: lepazit krasu daudzveidibu, nostiprinat vardu
krajumu.

Resursi: Papira lapas dazadas krasas, veci zurnali, krasas,
otas.
Krasu kartites, uz kuram ir uzrakstits krasas
nosaukums.
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leteikumi nodarbibas vadisanai

Katrs péc kartas izvelk vienu krasu kartiti un, iepriekS vienojoties vai péc
skolotaja izvéles, atbilstosi izvélétajai krasai nosauc taja:

e kaut ko garsigu;

e kaut ko dzivu;

e kaut ko, kas ir majas, ara utt.

Visi kopa izlasa krasu nosaukumus, kas rakstiti darba lapa.

Bérns apvelk savu milako krasu un katrai krasai blakus pieraksta sev milas
lietas, pieméram, zils — mana milaka kleita. Blakus lapa izveido kolazu sava milakaja
krasa. Kolazai var izmantot, pieméram, Zurnalu attélus, vai art uzzimét pasauli sava
milakaja krasa. P&éc tam visi kopa lasa kadu no |. Ziedona krasu pasakam vai kadu
citu bérniem atbilstoSu materialu.

Ja nodarbibai atvélétas vairakas stundas, visi kopa sacer krasu pasaku, kuru
var art nofilmét un izdziedat mizikas pavadijuma. Svarigi radit asociacijas — ar ko
katra krasa katram asoci€jas, ar kadam sajatam...

Visi kopa vai mazas grupas var veidot kolektivas gleznas, izmantojot visas
varaviksnes krasas.

Vecumposms: 11-14 gadi.
Nodarbibas merki: lepazit krasu daudzveidibu, to nianses.
Apgat ar temu saistitu vardu krajumu.
Veidot makslinieciskas izteiksmes lidzek|us ar
krasam: metaforas, epitetus, salidzinajumus.
Resursi: Krasas, otas, piemérots papirs vai kartons.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Darba lapa pie krasam bérni pieraksta attiecigas krasas nianses, nokrasas, ari
katru krasas lodzinu izkraso dazadas nianseés.

Atkariba no bérnu skaita lielakas vai mazakas grupas, paros vai visi kopa veido
krasu pasauli — ta var bat glezna, krésls, kas tiek parkrasots, krekls, vitraza. lesp€jas
ir bezgaligas.

Skolotajs varétu rosinat bérnus majas uzrakstit dzejoli vai pasaku par savu
milako krasu, izmantojot dazadus izteiksmes lidzek|lus (metaforas u. c.), par kuriem
nodarbibas gaita paraléli praktiskajam aktivitatém ir runats, un ilustrét savu pasaku.
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6. pielikums

DARBA LAPA
KRASAS

ZALS

=

DZELTENS

ROZA



8. ttma. ES UN DABA

Sis ir vairaku nodarbibu cikls, kas apvienojams ar spélém un pastaigdm meza

vai parka.

1. levadnodarbiba par dabu meza, parka, upes krasta. Ja nav tadu iespéju,
nodarbibu, protams, var vadit arT telpas, izmantojot att€lus un dabas
resursus.

2. nodarbiba ,Mans koks”.

3. nodarbiba ,Mans dzivnieks”.

Gada laika Sis nodarbibas jasasaista ar dabas izzinaSanu dazados gadalaikos

un laikapstaklos. To var darit:

v’ pargajienos;

v' ekskursijas pa pilsétu, novérojot, pieméram, kada konkréta pilsétas kvartala
koka arhitekttru, striklakas;

v sakops$anas talkas;

v’ pétnieciskajas nodarbibas, ara pétot mikrovidi kopuma, iek$a — stradajot ar
mikroskopu;

v’ eksperimentéjot, kas notiek ar... , ja..;

v/ amatniecilbas un makslas darbnicas, izgatavojot muizikas instrumentus,
makslas darbus no koka vai mala; péc tam rikojot koncertu vai izstadi;

v’ sacensibas, konkursos, viktorinas, ko var organizét kada lielaka pasakuma
laika, iesaistot arT vecakus;

v’ izgatavojot kartes (meza, parka, pilsétas, kvartala) vai rokasgramatas.

Katrai $adai aktivitatei ir pienacigi jasagatavojas, jau iepriekS sadalot
pienakumus un atbildibu bérnu un vecaku starpa.

Internetresursi
TieSraides video no aizsargajamu putnu ligzdam: https://dabasdati.lv/lv/kameras2017

http://www.lvm.lv/sabiedribai/web-kameras
https://www.latvijasdaba.lv/
http://www.putni.lv/
http://www.dabasretumi.lv/Pieminekli/koki.htm

http://www.mammadaba.lv/

Nodarbibas bagatina un padara interesantakas:
v’ rotalas un spéles, kas liek koncentréties, izmantojot tikai vienu manu — redzi,
dzirdi, tausti, oZu vai garsu;
v dazadas fiziskas aktivitates, rotalas, pieméram, veidojot plostinus un rikojot
sacensibas;
v dazadu putnu dziesmu ieraksti;
v’ dziesmas par mezu, dzivniekiem.
Nodarbibu pabeidz ar parrunam: kas jauns apguts, kas patika, kas nepatika.
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Darba lapa ieklautos uzdevumus paredzéts veikt ievadnodarbiba par dabu, ja ta
notiek telpas, vai kada no nakamajam nodarbibam.

Jaunakie bérni nosauc lietas, ko redz attélos, ja var — pastasta par tam vai ari
atbild uz jautajumiem. Vecakie — uzraksta blakus katram attélam vienu teikumu,
izmantojot attéla redzamo vardu, vai arT tikai vardu, un/ vai atbild uz jautajumiem
mutiski. Darbs organiz&jams vispirms paros vai mazas grupas, pec tam — liela grupa.

ArT papildinamos uzdevumus var veikt nelielas grupas vai paros, ar mazakajiem
bérniem — tikai mutiski.

Izveidot galda spéli par Latviju, tds dabu, sev tuvako apkartni ir darbs
lielakajiem bérniem vai tiem, kam plasaks vardu krajums. Spélei par pamatu var
izmantot kadu karti vai planu, ka kaulinus var izmantot Ciekurus, ziles u. tml. Spéli var
veidot péc kadas visiem zinamas spéles principiem, pieméram, cirka, riCuraca u. tml.

Kolektivo darba lapu veido uz tafeles vai lielas papira lapas, ka grupas ideju
zirnekili.
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6. pielikums

DARBA LAPA
DABA

Uzraksti, kas uzzimeéets attela!
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1. Atbildi uz jautajumiem!

v Kapéc kurina ugunskuru?

v Ko dedzina ugunskura?

v Kas nepiecieSams, lai sakurtu
ugunskuru?

v’ Kadas ir varaviksnes krasas?
v' Kad var redzét varaviksni?
v' Ka radies vards ,varaviksne”?

v/ Kads ir akmens?
v Ko var darit ar akmeniem?
v Kur var atrast akmenus?

v' Kad var redzét zibeni?
v’ Kads ir zibens?
v' Ko zibens dara?

v Kur aug cCiekuri?
v' Ko ar ¢iekuriem var darit?
v' Kas éd Ciekurus?

v Kas dzivo eglé?
v' Kur aug egles?
v' Kapéc egles ir vajadzigas?

v’ Kas dzivo upé?
v' Kadas upes tu zini?
v' Ko upé var darit?

v’ K3 izskatas dzintars?
v' Ko ar dzintaru var darit?
v' Kur var atrast dzintaru?

2. Papildini!
Egle, ozols, bérzs

DARBA

7. pielikums
7—14 gadus veciem bérniem

LAPA

DABA

v" Kur atrodas tdenskritumi?
v' Kapéc tdens krit?

v’ Ka veidojies vards ,jarmala”?
v Ko jdrmala var darit?
v’ Kas atrodas jarmala?

v Kur aug sénes?
v' Kadas sénes tu zini?
v' Ko ar séném var darit?

v' Kas ir kalns?
v' Kadi ir kalni?
v" Ko kalnos var darit?

v' Ka izmanto smiltis?
v’ Kada krasa ir smiltis?
v Kur parasti ir smiltis?

v Kapéc ir vajadzigs lietus?
v/ Kads ir lietus?
v Ka rodas lietus?

v/ Kas aug un dzivo meza?
v' Ko meza var darit?
v' Kada meza tu esi bijis?

Zakis, lapsa, ezis

Jara, avots, strauts

3. Papildini!
Daugava
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Ventspils
Kurzeme

4. Uzraksti ainavas aprakstu! Vislabak to darit, esot ara vai skatoties ara pa
logu!
Apraksta izmanto gan teorétiskas zinasanas, gan sajutas: smarzu, garsu, redzi,
dzirdi!

Vardi darbam
v Magzs/ liels
v' Augs$a/ apaksa
v" Tuvu/ talu
v Pa labi/ pa kreisi

Jautajumi sajitu aktivizeSanai
v Kasmarzo...?
v’ Kaizskatas ... ?
v" Ko tu dzirdi, kad aizver acis?
v' Kas tas par skanam?
v Kagarso...?

5. lzveido galda spéli par Latviju, tas dabu!
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8. pielikums

DARBA LAPA

UGUNSKURS

DABA UN CILVEKS
DABAS VELTES

DZIVNIEKI, ZIVIS,

‘ o

DABAS
PARADIBAS

=% KOKA MAJAS

/

LIETUS
/ BIOTOPI

NEGAISS

PUKES
SAULLEKTS / \ l
PLAVA \I

TUKSNESIS  KOKI DARZENI
MEZS
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8.1. MANS KOKS

So nodarbibu vélams savienot ar pastaigu meza vai parka. Pastaigas laika
katrs atrod ,savu” koku, par kuru var izdomat stastu, uzzimét vai nofotografét to.

Ja ir iesp€ja, meza salasa koku lapas, Ciekurus, interesantus zarus, lai péc tam
varétu izgatavot makslas darbu vai midzikas instrumentu. Ja nodarbiba netiek
apvienota ar pastaigu meza, bérni pasi atnes dabas veltes, ar ko stradat nodarbiba.

lespéjamas aktivitates:

v' koks un mizika: no koka gatavoti mizikas instrumenti, muzicét ar pasu
savaktiem ,kokmaterialiem”, izgatavot savu mazikas instrumentu ;
(sk. Baibas Brices gramatu ,Skanu pasakas un ritma rotalas” (Zvaigzne
ABC));

v’ dziesmas un pasakas par mezu;

v’ izveidot savas grupas mezu: katrs partop par kadu koku;

v' meza atrast koku, kurs ir tikpat resns/ tievs ka bérns.

levadjautajumi

Kas ir koks?

Kur koki aug?

Kadi médz bat koki?

Kadi koki aug Latvija?

Kada ir koka dzive péc ta nocirSanas?
Ko var pagatavot no koka?

Kadam nolukam var izmantot koku?
Kas dzivo meza, kokos?

SRR VR N N NENEN

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: Papla$inat vardu krajumu.
lepazit koku dazadibu.

Resursi: Ciekuri, kastani, zlles, koku lapas, koka miza,
skujas utt.
A3 formata bieza papira lapa vai kartons.
A4 balta lapa katram bérnam.
Zimuli, kritini.
Dazadu dzivnieku un putnu attéli.
Dazadi koka priekSmeti, t. sk. kads muzikas
instruments, koka karote, mébeles utt.
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leteikumi nodarbibas vadisanai

levada lasa Imanta Ziedona ,Zalo pasaku” (iepriek§ noruna, ka tiklidz izdzird
vardu ,koks”, ta celas kajas). Klausas un dzied Idzi tautasdziesmas, pieméram, ,Es
bij’ viens bagats koks”.

Skolotajs, klausot bérnu noradijumiem, uzzimé lielu koku. Ziméjot stasta par
koku: tas ir stumbrs, tie ir zari utt. Bérni kokam piestiprina vai uzlimé ar koku
saistitas, tam raksturigas lietas, pieméram, €iekurus, auglus, putnus, dzivniekus. Var
izgriezt jau gatavus to dzivnieku attélus, kas dzivo kokos, un iestriprinat koka vai
ielimét attela.

Nodarbibas nosléguma skolotajs lasa vai stasta kadu pasaku vai atskano
dziesmu par kokiem, iesaistot arT bérnus.

Vecumposms: 7-14 gadi.
Nodarbibas merki: Paplasinat vardu krajumu.

lepazit koku dazadibu un koka dzives ciklu.
Resursi: Koka lapas, Ciekuri, skujas utt., v€élams — pasu

bérnu lasiti un vakti.
Dazadu koku attéli vai fotografijas; vislabak, ja bérni
pasi tos fotograféjusi.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Nodarbibu sak ar kadu aktivu rotalu, izmantojot dabas resursus. Ta, pieméram,
var bat kastanu un Ciekuru stafete vai spéle ,Uzmini nu!”, kuras gaita bérni aizsietam
acim aptausta maisina saliktas lietas un censas tas nosaukt vai raksturot. Parrunas
par dazadiem koka izmantoSanas veidiem: priekSmetu, mébe|u, mizikas instrumentu
izgatavoSana, koka maju celtnieciba, dzivok|u apsildisana.

Bérni, izmantojot dazadas krasas, uz A4 lapas uzzimé katrs savu koku, |aujot
valu fantazijai. Péc tam aizpilda darba lapu, apvelkot savam kokam atbilstosas
atbildes, un atbild uz jautajumiem. Lielakie bérni, kam ir labakas valodas prasmes,
palidz paré&jiem.

Uz A3 vai A2 formata lapas skolotajs zimé koku, paklausot bérnu noradem.
Bérni sauc, kas un kada seciba skolotdjam jazimé: koka stumbrs, lapas, zari utt.
Bérni sadalas komandas un sacensas par to, kura komanda 5 minatés varés nosaukt
visvairak koka izmanto$anas veidu. Uzvar komanda, kura visvairak nosauc tadus
koka izmantoSanas veidus, kddus nav nosaukus$as citas.
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DARBA LAPA

Koks: liels, liks,

9. pielikums

Kokam ir stumbrs, lapas,

Koka ir dobums, ligzda,

Koka dzivo putni,

Koks aug celmala, kalna,
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8.2. MANS MILAKAIS DZIVNIEKS

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas merki: Atpazit un iemacities Latvijas un savas mitnes valsts
dzivnieku nosaukumus.

Resursi: Dzivnieku attélu kartites.

Dzivnieku balsu ieraksti.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Nodarbibu sak ar kadu rotalu un dziesmu par dzivniekiem, pieméram, ,Kam ir
ausis?”. Rotalas dalibnieki pastaigajas pa telpu. Vaditajs sauc dazadus dzivnieku vai
priekSmetu nosaukumus, pieméram, Zirafe. Ja varda nosauktajam dzivniekam ir
ausis, tad japieliek rokas pie galvas un japarada ausis, ja tiek nosaukts priekSmets,
kuram ausu nav, tad bérniem nekas nav jaatdarina vai jarada. Sai rotalai var mainit
nosaukumu un nosacijumus, jautajot, pieméram, kam ir aste?, kam ir spalvas? utt.

Vai arT spélé ,Putni mainas vietam” (sk. llgas Reiznieces ,Rokasgramata
folkloras macidana” (Zvaigzne ABC)). Visi stav apli. Katrs izvélas kada dzivnieka
vardu, skali to nosauc, bet paréjie to censas atceréties. Rotalas vaditajs stajas vidu
un saka, kuri dzivnieki mainas vietam. Kad abi nosaukti, tie mainas, un vaditajs
censas iesprukt viena no brivajam vietam. Tas, kurs paliek bez vietas, ir vaditajs.

Kad bérni ir izkustéjusSies un attélojusi dazadu dzivnieku kustibas un balsis, visi
sas€zas pusapli. Uz tafeles vai lielas lapas skolotajs, uzklausot bérnus, zimé
dzivnieku pasaules shému. Ja bérni ir parak mazi $adai aktivitatei, vini raksturo vienu
dzivnieku, uzziméjot to vai atdarinot ta kustibas, balsi. Darba lapa ,Mans dzivnieks”
bérns uzzimé vai izveido kada dzivnieka kolazu un uzraksta dzivnieka nosaukumu.

Vecumposms: 7-14 gadi.
Nodarbibas meérki: lepazit dzivnieku pasaules daudzveidibu.
Resursi: Papirs, zimuli.

leteikumi nodarbibas vadisanai
levadjautajumi

v’ Kas ir dzivnieks?

v Vai putns ir dzivnieks?

v" Vai bite ir dzivnieks?

Uz tafeles vai lielas lapas skolotajs vai kads no lielakajiem bérniem, uzklausot
paréjo norades, izveido dzivnieku pasaules shému.

Veidojot shému, japardoma, ko bérni zina par dzivnieku valsts daudzveidibu:
zivim, kukainiem, abiniekiem, ziditajiem, putniem, rapuliem, gliemeziem, zirnekliem.
Jaizruna par dzivnieku nozimi daba: bites un taurini apputeksné augus, sliekas
uzlabo augsnes struktdru, kukainédaji iznicina kaitéklus. Jaizruna par cilvéka un
dzivnieka attiecibam un mijiedarbibu:

v’ partika: zivis, gala, medus, piens, olas;

v’ apgeérbs: vilna, zids, kazokada, ada, dinas;

v' medicina: ¢isku un bisu inde;

v izplata, parnésa slimibas: ciku méris, putnu gripa.
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levadjautajumi

v' Kadi dzivnieki dzivo Latvija, kadi — mitnes zemé? (Lielakie bérni var izmantot

internetu, lai atrastu nepiecieSamo informaciju.)

v Kura vieta Sie dzivnieki dzivo?

v Ko Sie dzivnieki éd?

v Kas $os dzivniekus éd?

v’ Kuri ir Latvijas aizsargajamie dzivnieki, kapéc tie jaaizsarga?

Latvijas aizsargajamie putni un dzivnieki: dzérve, melnais starkis, Upis,
lacis, ronis, sams u.c.

Nodarbibas nosléguma beérni aizpilda darba lapu ,Mana dzivnieku pasaule”, kas
ir ka turpindjums iepriekS€jai nodarbibai par dabas tému. Péc tam strada ar otro
darba lapu ,Mans dzivnieks”, atbildot uz darba lapa uzdotajiem jautajumiem. Tas var
bat arT bérnu fantazijas pasaules dzivnieks. Galvenais ir runat!
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10. pielikums

DARBA LAPA
MANA DZIVNIEKU PASAULE

1. Uzraksti, kadi dzivnieki dzivo meza, plava, tuksnesi vai upé!

dzivo

dzivo

dzivo

2. Uz atsevisSkas lapas izveido shemu! levéro instrukciju!

Instrukcija
v" Centra uzzimé kadu biotopu: mezu, plavu vai tuksnesi!
v" Veido sazarotu domu karti:
e uzraksti un atzimée, kadi dzivnieki dzivo konkrétaja vai izt€les raditaja
biotop3;
e uzraksti, no ka Sie dzivnieki partiek;
e atzimé un uzraksti vairakiem dzivniekiem kopigo!

PARAUGS
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11. pielikums

DARBA LAPA
MANS DZIVNIEKS

1. Raksti!

1. Mans milakais dzivnieks ir

2. Kads tas ir? Raksturo to ar 5-10 Tpasibas vardiem!

3. Kur tas dzivo?

4. Ko tas ed?

5. Kapeéc tas ir tavs milakais dzivnieks?

2. Uzzimé savu milako dzivnieku!
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9. téma. MAN GARSO

Vecumposms: Bez vecuma ierobezojuma.
Nodarbibas merki: Nosaukt édienus un dzérienus.
Veidot teikumus, izmantojot frazes ,man garso...”,
,man negarso...”.
Atskirt ,man gar$o” + (nominativs) un ,es edu” +
(akuzativs) lietojumu.
Veicinat izpratni par garsas ninansém.
Resursi: Dazadu édienu un dzérienu attéli.
Garsu plakats.
Spélu vai plastmasas trauki.
Papirs, krasu un parastie zimuli.
Edieni un dzérieni (mulazas vai @dami — atkariba no
paredzétajam aktivitatém un iesp&jam).

leteikumi nodarbibas vadisanai

Ja nodarbiba paredzéta telpas, to wuzsakot, skolotajs, klausot bérnu
noradijumiem, pa nodarbibas telpu izlimé vai izvieto dazadu édienu un dzérienu
attélus, skali nosaucot katru lietu. Sadu telpas iekartojumu bérni vélak var izmantot
rotalas un spélées.

Nodarbibu ievada ar kadu rotalu par éSanas tému. Pieméram ,Skabi gurki” (sk.
https://www.youtube.com/watch?v=0QHz3IMN2QQ&t=42s) vai ,Roku domino” ar
.Man gar$o” un ,Man negar$o”. Skolotajs, pastiepjot vienu roku, saka: ,Man garSo
aboli”, bet, pastiepjot otru roku, saka: ,Man negarSo piens”. Bérni péc kartas turpina,
lTdz visi nostajas apli. Var izdomat arT savus noteikumus. Galvenais, lai katrs bérns
kaut ko pasaka un rotalas laika izkustas.

Aktivitates

Pastastit par savu dienas édienkarti, t. i., brokastu, pusdienu, launaga, vakarinu
édieniem. To var darit visi kopa, uz lielas papira lapas izveidojot grupas idealo
édienkarti un ierakstot, kas garSo no brokastu &dieniem un dzérieniem (sk. tabulu).
Ja grupa ir bérni, kas vél nelasa, vélams édienkarti ilustrét un papildinat ar &diena
nosaukumiem. Tos zZimé vai ielimé jau sagatavotus attélus, kas bérniem pasSiem
jaizgriez.

BROKASTIS PUSDIENAS LAUNAGS VAKARINAS

1. variants

Bérnus var dalit Cetras grupas: katrai grupai sava édienreize, katra uzkl/aj savu
galdinu restorana vai nu ar spélu traukiem, mulazas €dieniem un dzérieniem, vai ar1
tos uzziméjot. Ja nodarbiba ir daudz bérnu, vienai no grupam var uzdot izveidot
restorana vizualo noformé&jumu. Tikpat labi var izveidot sava restorana édienkarti:
.Brokastu karti” vai ,Pusdienu karti”.

Nodarbibu noslédz ar vecaku ierasanos ,Restorand”. Bérni pastasta, kas ir
édienkarte, un atkariba no laika un materialajam iesp&jam turpina lomu spéli. Var
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sagatavot édienkarti ar neparastiem édienu nosaukumiem. Bérniem jameégina
uzminét, kas tie par édieniem un kadas ir to sastavdalas. Var minét miklas par
édieniem.

Nodarbibas nosléguma bérnu vecakiem izdala bérnu sagatavotas novértéjuma
lapinas, uz kuram vecaki atzime, ka viniem garSoja piedavatais édiens, kada bija ta
smarza un ka tas izskatijas.

So spéli, protams, var pavérst otradi, kad bérni pasi iet viens pie otra uz
degustaciju. BriniSkigi, ja skolotajs aktivitatei piemeklé atbilstoSas dziesmas un
pantinus.

(Bekercepti klingerisi: https://www.youtube.com/watch?v=grJOetNAJw0&t=235s,
latviesu tautasdziesma par maizi: http://tautasdziesmas.lv/tag/maize utml.)

2. variants

Ja nodarbibu ir iesp&jams apvienot ar pikniku, pusdienam vai nodarbibu virtuvée,
tad bérni pasi var gatavot édienus, klat galdu, aptaustit, sajust, izgarSot, pasmarzot
produktus. Vélams izvéléties tadus produktus, kas bérniem gar$o. Pirms to
nogarSoSanas, produkti jaraksturo, pastastot par produktu izskatu, tos pataustot, un
smarzu, tos pasmarzojot.

Skolotajs var piedavat grupét produktus péc smarzas, garsas, krasas, formas,
izmantojot dazadu produktu attélus, ka arT vadit izt€éles spéli par produktiem, ladzot
bérniem aizvert acis un ieklausities stastijuma.

Skolotajs

Es panemu rokas saldéjumu. Tas ir saldéjums uz kocina. Koka kocina. Es to
pasmarzoju (pasmarzo). Tas smarzo péc zemeném. Tas laikam ir zemenu
saldéjums. Es iekoZzos saldéjuma. Sokolade ir kraukskiga. Sokolade ir briina. Pats
saldéjums ir miksts un |oti auksts. Tas ir rozigs. Man |oti garSo zemenu saldéjums.

Bérni pa vienam turpina, katrs nosaucot vél kadu produkta 1pasibu.
Ja bérni vél neprot tik labi raksturot lietas un par tam pastastit, vini var uzdot
jautajumus, izmantot jautajumu kartites.

Jautajumi
v Kada krasair ... ?
v Ka smarzo ... ?
v Kaizskatas ... ?”
v' Cik lielsir ... ?
v Kagarso ...?

Sada aktivitate ir laba ar to, ka iesaista visus bérnus. Katram bérnam ir viena

kartite ar konkrétu jautajumu, vinam jaseko [1dzi, vai runatajs ir atbildéjis uz $o
jautajumu, ja nav — jauzdod pa$a izdomats papildjautajums.
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3. variants

Ja nodarbibu vada virtuvé un bérnu nav daudz, var organizét jauno pavaru
praktisko seminaru. Attistot $o ideju, tas var bat art 100 % bérnu projekts: bérni pasi
iepriek$€ja nodarbiba iesaka, ka labak organizét nodarbibu.

Manas un sajutas attistosas spéles un aktivitates:
http.://slowfood.lv/wp-instalacija/wp-content/uploads/2013/02/IN-CHE-
SENSO_LET.pdf

Citas vienkarSakas aktivitates

v’ Pastastit (uzrakstit) par savu dienas édienkarti, t. i., brokastim, pusdienam,
launagu un vakarinam.

v’ lzveidot sava restorana édienkarti ar vizualo noformé&jumu.

v Sadalit partikas produktu kartites péc krasam, gar§am: salds, ragts, skabs,
sals, sivs.

v’ Ja ir reali partikas produkti, skolotajs kopa ar ,Sefpavaru” sagatavo
degustacijas galdu. Bérni pagarSo to, ko vélas, un raksturo pagarSoto
produktu.

v’ lepirkties tirgd, veikala.

Nobeiguma, kad viss izrunats un visiem ir skaidrs, kas kuram garSo un kas
negarsSo, bérni aizpilda darba lapu, klat pierakstot nepiecieSamo produktu
nosaukumus vai uzziméjot tos. Blakus lapa bérni var uzzimét vai izveidot kolazu par
téemu ,Man garso”.
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12. pielikums

DARBA LAPA
MAN GARSO

/~
o=

Man negarSo




10. ttma. MANAS VALODAS

Vecumposms: 3-6 gadi.
Nodarbibas meérkis: Saprast, ka ir dazadas valodas.
Resursi: Skanu ieraksti dazadas valodas, spogulis.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Rotala, deja, dziesma dazadas valodas. Var iztulkot citds bérniem zinamas
valodas atseviSkus vardus vai pantinus no kadas bérniem jau zinamas rotalas vai
dziesmas.

Bérni dzird dazadu valodu skanas, nosaka, kuru skanu nav latvieSu valoda,
kuras skanas ir vairakam valodam kopigas, kuras gruti izrunat latvieSu valoda,
kuras — citas valodas. Saja nodarbiba ir svarigi spéléties ar skanam un vérot sejas
mimiku spogult, izrunajot skanas un vardus.

Vecumposms: 7-14 gadi.
Nodarbibas meérki: Izprast valodu daudzveidibu.
Pamanit dazadas valodas lidzigo un atskirigo.
lepazities ar valodu koku un atrast taja latvieSu
valodu un citas valodas, kuras bérns runa.
Resursi: Skanu ieraksti dazadas valodas.
Uzrakstiti dazadu alfabétu burti un vardi.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Rotalas, dejas, dziesmas dazadas valodas. Bérni, pieméram, visu dziesmu
dzied latviski, bet piedziedajumu — katru reizi cita valoda. Vai art tekstu, kuram seko
konkréta darbiba, ikreiz izdzied vai izstasta cita valoda.

Bérni dzird dazadu valodu skanas, nosakot, kuru skanu nav latvieSu valoda,
kuras skanas ir vairakam valodam kopigas un kuras latvieSu valoda grati izrunat.

lepazistinat ar indoeiropieSu valodu koku. Atrast taja savas valodas. Uzzimét
SAVU valodu koku ar valodam, kuras gribétos iemacitties.

Péc tam bérns aizpilda darba lapu, atziméjot valodas, kuras vins runa. Lielakie
bérni pieraksta, kuras valodas vini prot runat, rakstit, lasit, dziedat. Bérni var
uzrakstit savu vardu visas valodas, kuras bérns zina, Tpasi tad, ja valodas tiek lietots
atSkirigs alfabéts. Blakus lapa bérns uzzimé savu valodu koku, maju, pasauli. Tas
var but, pieméram, koks ar tris zariem, jo bérns runa tris valodas.
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13. pielikums
7—14 gadus veciem bérniem

DARBA LAPA
ES RUNAJU

Es gribétu runat
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11. téma. IKDIENAS PRIEKSMETI

Skolotajs iepriek§ saruna ar vecakiem un bérniem, lai katrs panem [idzi
dazadus ikdiena lietojamus priekSmetus: Skéres, karoti, zimuli, zobu suku, kemmi,
gramatu, lego kluctti, pulksteni, telefonu, kabatas lukturfti.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas merki: Papildinat vardu krajumu.
Izveidot vienkarSus teikumus par ikdiena lietojamiem
priekSmetiem, izmantojot teikuma konstrukciju ,Tas ir...”,
Lrair...”.
Attistit bérnu fantaziju, atrodot priekSmetiem jaunu
lietojumu.

Resursi: Dazadi ikdiena izmantojami priekSmeti.
Maiss, lakats.
Papirs, zimuli.

leteikumi nodarbibas vadiSanai
Nodarbibas sakuma skolotajs saliek liela maisa visus atnestos priekSmetus.
Skolotajs vada spéli ,Kas ir mana maisa?”. Skolotajs pa vienam velk ara
priekSmetus, bet bérni nosauc tos. Spélei var iepriekS sagatavoties, samekl€jot
vardus ar atskanam vai |aujot bérniem pasiem tas piemeklét.

PIEMERS

,Kas ir mana maisina, maisina, maisina?”’ lzvelk, pieméram, pogu. ,Tur ir
maza...”, bérni papildina, ,podzina, podzina, podzina.”

Var uzdot jautajumu par priekSmeta lietojumu: ,Ko es daru ar dakSinu? ” — ,Es
édu...”

Spéle ,Kima spéli”: saliek dazadus priekSmetus uz galda vai gridas un kopa
visus nosauc: ,Tas ir spogulis”, ,Ta ir matu suka.” Kad visi priekSmeti nosaukti,
skolotajs tos apklaj ar lakatu un, bérniem neredzot, panem vienu nost. Tad skolotajs
nonem lakatu. Bérniem janosauc priekSmets, kura trikst. Tas, kur$ pirmais to
pasaka, vada spéli. Lai padaritu spéli sarezgitaku, var panemt divus tris priekSmetus.

Nodarbibas nosleguma skolotdjs bérniem izdala lapas ar viena vai vairaku
priekSmetu attéliem, ko bérni izkraso, pie ziméjuma pierakstot ,Tas ir...”.

Vecumposms: 7-10 gadi.
Nodarbibas merki: Nosaukt dazadus priekSmetus, tos raksturot un pateikt to
lietojumu.

Vardu krajuma bagatinasana.
Teikumu veidoSana.
Lietvardu lociSana.
Resursi: Dazadi ikdiena izmantojami priekSmeti.
Papirs, zimuli.
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leteikumi nodarbibas vadisanai
Nodarbibas sakuma skolotajs saliek liela maisa visus atnestos priekSmetus.
Skolotajs vada spéli ,Kas ir mana maisa?”.

1. variants
Skolotajs pa vienam velk ara priekSmetus, bet bérni nosauc tos. Spélei var ieprieks
sagatavoties, samekléjot vardus ar atskanam vai laujot bérniem paSiem tas
piemeklét.

PIEMERS

,Kas ir mana maisina, maisina, maisina?” lzvelk, pieméram, daksu. ,Tur ir
maza...”, bérni papildina, ,daksina, daksina, daksina.”

Var uzdot jautajumu par priekSmeta lietojumu: ,Ko es daru ar pogu? ” — ,Es to
pieSuju...”

2. variants

Ja skolotajs ir parliecinats, ka bérni varés nosaukt visus vai gandriz visus
priekSmetus, var bérniem pa kartai aizsiet acis un |aut izvilkt no maisa priekSmetu, to
aptaustit un nosaukt: ,Tasir...”, ,Tair...”

3. variants

Var veidot stastu par priekSmetiem. Bérni velk no maisa pa vienam
priekSmetam un veido stastu, kuru skolotajs pieraksta.

Nodibina ,Jauno inZenieru biedribu”, kuras mérkis ir izgudrot kadu jaunu, visiem
vajadzigu priekdmetu. So aktivitati var veikt mazas grupas vai pa pariem. Katra grupa
izgudro savu priekSmetu, to uzzimé un prezenté pargjiem.

Nodarbibas nosléguma bérni aizpilda darba lapu.

Vecumposms: 11-14 gadi.
Nodarbibas meérki: Nosaukt un izgudrot dazadus priekSmetus, tos raksturot un
paskaidrot to lietojumu.
Vardu krajuma bagatinasana.
Teikuma sintakse.
Lietvardu lociSana (deklinacijas).
Resursi: Dazadi ikdiena izmantojami priekSmeti.
Papirs, zimuli.
Dazadi izejmateriali, no kuriem var kaut ko izgatavot.

leteikumi nodarbibas vadiSanai
Bérnam aizsien acis un iedod vienu priekSmetu, kurs vinam jaraksturo, atbildot
uz citu klasesbiedru jautajumiem.

Jautajumi

v' Kastasir?
v" Kam tas ir domats?
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Kam tas nav paredzets?

Ko ar to dara?

No ka tas ir izgatavots?

Kad to lieto?

Vai tu to lieto ikdiena?

Kada situacija tu lieto So priekSmetu?

LR

ST aktivitate paredzéta vardu krdjuma bagatind$anai, teikumu veido$anai un
lietvardu lociSanas praktizéSanai, tapéc tam visam batu japievers pastiprinata vériba.

Bérniem var llugt izdomat, uzzimét un raksturot kadu, vinuprat, neeksistéjosu
priekSmetu.

Nodarbibas nosléguma bérni aizpilda darba lapu, pie priekSmetiem pierakstot,
ko ar katru no tiem var darit. Cita lapa uzzimé un apraksta savu ,izgudrojumu”, kuru,
jair laiks un iespéjas, var ari izgatavot un prezentét paréjiem.
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14. pielikums

DARBA LAPA
IKDIENAS PRIEKSMETI

-
g

49



12. téma. MAN MUGURA IR

Jauki, ja Saja nodarbiba var piesaistit kadu ar modes pasauli saistitu cilvéku,
pieméram, Suvéju, stilistu vai ikvienu, kam patik runat (un ne tikai!) par to, ko vilkt
mugura. So tému var veiksmigi savienot ar tému par krasam.

Nodarbibas pamatjautajumi
v Kas tev Sodien ir mugura?

v" Ko tu velc kajas?
v Ko tu liec galva?
v" Ko tu velc rokas?
v" Ko velk mugura ziem3, vasara, pavasari, rudeni?
v Ko velk, kad snieg, kad Iist, kad iet peldéties, kad iet gulét?
v' Ka apgérbu aiztaisa, attaisa?
Vecumposms: 3-6 gadi.
Nodarbibas meérki: Vardu krajuma papildinasana: apgérbs, apavi, vilkt,
gérbt, likt.
Resursi: Daudz dazadu apgérbu, auduma atgriezumi.
Spogulis.

Apgérba attéli.
Krasains papirs.
Zurnalu izgriezumi.
Papirs, zimuli.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Nodarbibu sak ar kadu piemérotu dziesmu vai rotaju.

Bérni izkustoties parada viens otram, kas viniem mugura, nosauc apgérbu, ta
krasu un apgérba aizdari.

Bérniem piedava vai nu izgriezt Zurnalu attélus, vai ari pasiem uzzimét savu
térpu. Bérniem jaizveido aplikacija, ko ielikt sava pasportreta mapé.

Ja ir iespéja un véléSanas, mazakie bérni pievienojas lielakajiem un sariko
modes skati.

Vecumposms: 7-10 gadi.

Nodarbibas merki: Vardu krajuma papildinasana: apgérbs, apavi, vilkt,
gérbt, likt galva, piedurknes, pogas, ravéjslédzéjs,
apkaklite, josta.

Resursi: Papira lelles, dazadu térpu un cilvéku attéli,
gramatas par térpiem, ari tautastérpiem.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Nodarbibu var sakt ar spéli ,Kas katram mugura”: pa labi stajas tie, kam kajas
bikses, pa kreisi — visi, kam svarki vai kleita u. tml. — atkariba no ta, kas attiecigaja

diena bérniem mugura.
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Kad bérni ir izkustéjuSies, vini sasézas aplt un parruna iepriekS§ nodarbiba
aplikotos jautajumus.

Ja ir papira lelles, bérni var zimét lellém savu sapnu térpu.

Ja ir daudz dazadu apgérbu un audumu atgriezumu, jostu utt., bérni var izspélét
lomu spéli, kura viens ir klients, otrs — pardevejs, treSais, ceturtais — stilists. Visi kopa
var noorganizét modes skati vecakiem. Saja pasakuma var iesaistit ka jaunakos, ta
ar1 vecakos bérnus. Rezultatu nofotografé un kopa ar parakstu var vélak izdrukat un
ielmét blakus darba lapai. Darba lapa ieraksta sev atbilstoSo apgérbu, klat pierakstot
apgérba krasu un péc ieskatiem vél kadu to raksturojo$u elementu.

Vecumposms: 11-14 gadi.

Nodarbibas merki: lepazit daZzadus ,ipasos” térpus: tautastérpu,
formas térpu, darba térpu.
Nostiprinat zinaSanas par apgérba detalu
nosaukumiem, iemacities tos pareizi uzrakstit,
raksturojot térpu.

Resursi: Dazadu ,1ipaso” térpu attéli.
Dazadu profesiju, amatu, situaciju attéli.
Dazads apgérbs, audumu atgriezumi.
Spogulis.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Visi sastajas apli, viens otru kartigi nopéta un pastasta, kas citam mugura.

Katrs bérns neskatoties panem ,ipasa” apgérba attélu, apraksta to un pastasta,
kad un kas to velk mugura. Péc tam katrs izvelk kartiti ar situacijas vai profesijas
attélu un pastasta, kas Sim profesijas parstavim vai konkrétaja situacija javelk
mugura. Stastijumu sak bérns, kurs izvilcis konkréto kartiti, bet paréjie papildina.

Ja ir iespéjas un ir pieejami materiali, bérni var uzmodelét savus térpus un
noorganizét ,modes skati”. ST aktivitate var tikt ieklauta ari kadas nometnes
programma.

Nodarbibas nosléguma aizpilda darbu lapu, klat pierakstot vismaz vienu
apgérbu raksturojosu elementu (rdtains, svitrains, ar pogam vai ravéjslédzéju utt.).
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15. pielikums

DARBA LAPA
MAN MUGURA IR

A

DZEMPERIS

/\/

1. AtzZimg, kas tev mugura, un pieraksti, kada krasa ir tavs apgerbs!

2. Papildini tukSos laukumus un ieraksti savu milako apgerbu!

3. Papildini: Man kajas ir
Man galva ir

/\/
/_\/
/\/
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13. téma. PRIEKI UN BEDAS
EMOCIJAS

Nodarbiba paredzéta, lai palidzétu bérnam paust emocijas, nosaukt tas varda,
saprast, kas sagada prieku un izraisa smieklus, bet kas liek ritét asaram. Bérnam ir
jasaprot ne tikai savas, bet arT apkartéjo, sev tuvo cilvéku emocijas. Vai tas, par ko
man nak smiekli, liek smieties arT paréjiem, vai tas, kddé| man Iist skumju asaras,
dara bédigus arTf manus draugus.

Nodarbibas laika ir vertigi izmantot spoguli. Ja ir kads bérns, kur§ nemaz negrib
piedalities, vinam var uzdot stradat par fotografu.

So nodarbibu var viegli savienot ar PASAKU nodarbibu. Lasot pasakas, bérni
attista iztéli, macas secinat, salidzinat, izprast varonus. Bérni macas noskirt labo no
launa, pareizo no nepareiza, macas kritiski izvértét un domat.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas merki: Vardu krajuma papildinasana.
lemacitties izteikt savas un saprast apkartéjo cilvéku
emocijas.

Resursi: Emocijzimju (© ®) kartites.
Spogulis.

Papirs, zimuli.

leteikumi nodarbibas vadiSanai

Dziesma vai rotala, kuras laika bérni izdzivo dazadas emocijas.

Skolotajs attélo dazadas emocijas, bet bérni tas atdarina. Pieméram, skolotajs
meégina sasmidinat, noraj vai arl parada attélus ar dazadu emociju izpausmém un
|Gdz bérnus vérot parejo reakciju uz attélu vai skolotaja darbibam. Tad karta bérniem
smidinat vai raudinat citus. Tiesa, ar raudinaSanu gan nevajadzétu aizrauties.
leteikums — lUdziet, lai bérni pastasta, kas ir tas, kas liek viniem justies skumiji vai no
ka ir bail, lai vini saprot, ka daudz kas ir kopigs, bet nebdt ne viss, ka emocijas izjat
visi un no tam nevajag izvairtties.

Savai darba burtnicai bérni paSi uzzimé divas sejinas — vienu priecigu, otru
béedigu.

Vecumposms: 7-10 gadi.

Nodarbibas meérki: Bagatinat vardu krajumu.
Izprast un nosaukt vardos savas un savu
[Tdzcilvéku emocijas.

Resursi: Emocijzimju kartites — katram bérnam viena
prieciga ©, otra bédiga ®.
Situaciju kartites.
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leteikumi nodarbibas vadisanai

Skolotajs telpa izvieto dazadas emocijzimes. Nodarbibas sakuma bérni apskata
SIs zZimes un censas tas atveidot, nosaucot varda pausto emociju vai arT méginot
izprast, kada situacija ta varétu justies. Pie katras emocijzimes var piespraust klat
baltu lapu un IGgt bérnus pierakstit klat vienu vardu, ar ko zime asociéjas.

Visi kopa izlasa, apskata, izruna pierakstitos vardus un nosauc Vvél citus.

Skolotajs katram bérnam iedod divas emocijzimes — vienu priecigu, otru
bédigu. Skolotajs ludz bérnus pa vienam izvilkt no maisina situaciju kartiti un nolasrt
to. Paréjiem bérniem jaizvélas, kuru zimi pacelt, lai ta atbilstu konkrétajai situacijai.

Bérni aizpilda abas darba lapas, ierakstot makoniSos situacijas, vardus, kas
asociéjas ar priekiem un bédam. Ja S1 aktivitate bérnam ir par gratu, vins var uzzimét
uz vienas baltas lapas to, kas vinam asoci€éjas ar priekiem, uz otras — kas ar
skumjam, klat pierakstot (ar kada bérna vai skolotaja palidzibu), kas tas ir par
emocijam.

Nodarbibu var noslégt ar kadu emocijam bagatu pasaku.

Vecumposms: 11-14 gadi.

Nodarbibas merki: ledzilinaties emociju pasaul€, izprast un izveértét to
klatbatni sava ikdiena.
Pareizi lietot dazadas teikumu konstrukcijas.

Resursi: Emocijzimju kartites (© ®).
(https://www.ecosia.org/images?q=smiley)
Situaciju kartites.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Saja nodarbiba bérni var izmantot kadu no eso$ajam galda spélém (pieméram,
http://www.tavasmetodes.|v/e-veikals/params/category/0/item/305743/,
http://gudragalva.lv/Iv/atpazit-emocijas vai
http://www.uzvediba.lv/speles/dusmukontrolesspele/), kas saistitas ar emociju
izzinaSanu, vai noskatities kadu Tsfilmu, kas raisa dalitas emocijas, péc tam to
parrunat vai art vienkarsi izspélét kadu spéli ar situaciju kartitem.

Uzmaniba japievers pareizu teikumu veidoSanai:
v’ Es priecajos par ...
v' Man ir prieks par ...
v' Man nak smiekli par ..., kad ...
v' Es esmu bédigs, kad ...
v Es bédajos par ...
v Man ir skumji, kad ...
v Es skumstu ...
v Man ir bail no ...

1. variants

Katram bérnam ir viena situacija, kurai japiemeklé atbilstodas emocijas. So
uzdevumu var veikt art part.

54



2. variants

Bérns izvelk emocijzimi un bez vardiem attélo kartité noradito emociju. Pargjie
izdoma, kadas emocijas ir attélotas un kada situacija tas izpauzas.

Nodarbibas nosleguma bérni aizpilda abas darba lapas. Ja ir laiks un
véléSanas, var izrunat, kas ir tas, kas visiem sagada prieku, kas — bédas.
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16. pielikums

SITUACIJU KARTITES

Ejot uz skolu, tu pakriti un saplés bikses.

Tev dzimSanas diena uzdavina mazu kakiti.

Tu éd saldéejumu. Tas nokrit zeme.

Tu piecelies par vélu un nokaveé skolu.

Sodien skola paredzéts diktats.

Jusu klase brauks ekskursija uz Latviju.

Sovakar tu varési palikt pa nakti pie drauga/ draudzenes.

Tu ar draugiem ej uz kino.

Ziemassveétkos Tev uzdavina gramatu par futbolu.

Maja pazud elektriba.

Tu aizmirsi izpildit majasdarbu.

Rit jabrauc uz Latviju.

Brivdienas Latvija beigusas.

Ara Iist.

Tu pazaudé savu skolas somu.




17. pielikums

DARBA LAPA

ES ESMU
BEDIGS/ BEDIGA,
KAD...
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14. téma. ES GRIBETU BUT

Saja nodarbiba vélams iesaistit vecakus, vecvecakus un dazadu interesantu
profesiju parstavjus.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: Vardu krajuma papildinasana.
lepazit dazadas profesijas.
Izdomat jaunas profesijas.

Resursi: Dazadi zurnalu, katalogu izgriezumi.
Papirs, lime, Skéres.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Ja nodarbiba piedalas vecaki, viniem batu jaierodas vai nu profesijai atbilsto$a
térpa vai japanem Ilidzi profesijai piemérota atribitika. Skolotajs iepazistina bérnus ar
dazadu profesiju parstavjiem. Vecaki, pieméram, var attélot savu profesiju bez
vardiem (Mémais Sovs), bet bérniem jauzmin, kura profesija tiek attélota. Vecaki var
art pastastit par saviem ikdienas pienakumiem, laujot bérniem izdomat, par kadu
profesiju tiek stastits.

Berni pasi var radit viens otram dazadas profesijas, izspélét lomu spéles. Vini
var izdomat arT jaunas profesijas.

levadjautajumi
v’ Ko tev patik darit?
v’ Kas tu gribétu bat, kad izaugsi liels?

Nodarbibas nosléeguma beérni aizpilda darba lapu. Papildus vini var izveidot citu
darba lapu, izmantojot no Zzurnaliem un katalogiem izgrieztus attélus, kas saistiti ar
vinu izpratni par nakotnes profesiju. So darba lapu var arT uzzimét.

Vecumposms: 7-14 gadi.

Nodarbibas meérki: Teikumu veidoSana, izmantojot darbibas varda
nakotnes formas.
Vélgjuma izteiksme.

Resursi: Nav nepiecieSami.

leteikumi nodarbibas vadisanai

Nodarbibu iesak ar kadu spéli vai rotalu, iesaistot visus bérnus. Tas var bat
Mémais Sovs. Skolotajs |Gdz izdomat, kadas profesijas parstavji, pieméram,
nepiecieSami, lai:

v’ uzceltu maju;

v’ pagatavotu pusdienas;

v' izdotu gramatu;

v' aizbrauktu celojuma.
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levadjautajumi
v’ Kas tu gribétu bat? Kapéec?
v’ Kadas profesijas tev nepatik? Kapéc?
v Kas ir jadara, lai k|Gtu par...?

Svarigi veicinat bérnu fantaziju, rosinot atbildét uz jautajumiem.

Jautajumi
v Kadu profesiju parstavji bis vajadzigi péc 10—-20 gadiem?
v' Kas 10-20 gados bis mainijies?
v Vai jus varésiet k|Gt, par ko vien vélaties?

Turklat vienas dzives laika cilvéks var paveikt |oti daudz: pilots var bat art
skolotajs, rakstnieks un daildarznieks. Lai bérni padoma par sev zinamajiem
pieaugusajiem (pieméram, vecakiem, radiniekiem u.c.), kas savas dzives laika ir
apguvusi vairakus amatus, mainijusi profesijas un pilnveidojusies cita joma.

Aizpildot darba lapu, klat var pierakstit visu, ko vélas, vai pielabot piedavatas
izvéles, pieméram, makonu fotografs, rakeSu pardevéjs utt.
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Policists/-e

\_/—\

Pardevgjs/-a

Fotografs/-e

)
Stilists/-e

\_/_\

2 \

\_/_\

\/—\
\_/—\

Pavars/-e

\_/—\

/\/

18. pielikums

DARBA LAPA
KAD ES IZAUGSU LIELS/ LIELA

Skolotajs/-a

\\/\

Dziedatajs/-a

N

Ugunsdzeéesejs/-a
U 72 ;8—/1_/\1
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15. téma. PASAKU PASAULE

So tému var planot divam nodarbibam, lai bérni kopa ar skolotaju un vecakiem
varétu realizét kadu apjomigaku projektu. Nodarbibas var ieplanot tad, kad valstr ir
karnevalu laiks, ka arT Metenos vai ziemas saulgriezos. Tikpat labi tas var but kadas
nometnes projekts dienas vai paris dienu garuma, kura iesaistas art vecaki, kopa
lasot vai sacerot kadu pasaku un iestudéjot to. Loti batiski ir laut bérniem paSiem
(pieauguso nemanama vadiba) piedalities procesa no sakuma lidz beigdm: pasSiem
izgatavot dekoracijas, izplanot, kada muizika butu nepiecieSama, kadiem batu jabat
térpiem.

Internetresursi
www.pasakas.lv
http://pasakas.eu/
http://pasakas.letonika.lv/
http://www.pasakas.net/krasojamas-lapas/krasojamas-lapas-ir-klat/

Vecumposms: Bez vecuma ierobezojuma.
Nodarbibas merki: Attistit iztéli un parstastit pasakas atainotos notikumus.
Atklat pasaku pasauli, pasaku télus un veértibas.
Attistit iztéli, vizualizejot savus fantazijas télus.
Resursi: Pasaku gramatas.
Attéli ar dazadiem pasaku téliem: rukis, velns, ragana,
princese, karalis, pukis, feja.
Papirs, krasu zimuli.
NepiecieSamie materiali un aprikojums pasakas
iestudésanai.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Uz So nodarbibu katrs bérns atnes vairakas pasaku gramatas. Tam nav jabat
tikai latvieSu valoda, galvenais, lai bérns par tam var kaut ko latviski pastastit.

Visi kopa aizpilda darba lapu.

Kopigi vienojas un saprot:

v’ kas ir pasaka;

v' ar ko tautas pasaka at$kiras no literaras pasakas;

v' vai bérni zina, kas ir Spriditis, Sarkangalvite, Pelnruskite, Runcis zabakos,
Lacplésis;

v’ kadi ir popularakie pasaku téli;

v kadas ir pasakas: brinumpilnas, skumjas vai jautras, dzivnieku pasakas,
brinumpasakas, tautas pasakas.

Sava paSportreta mapé ievieto vai nu individuali aizpilditu darba lapu, vai tikai
tas pédejo daju — savas pasakas ziméjumu.

Atkariba no nodarbibas garuma visi kopa var sacerét vai ari iestudét pasaku,
var izveidot gramatu ar savu pasaku. Sim nolikam bérniem bitu japiedava kadas
sagataves:

61



v’ ievadfrazes: ,Reiz dzivoja...”, ,Sen senos laikos”, ,Kadam tévam bija ...”;

v’ téli: tris tévadéli, pamate, vilks, zakis, pukis;

v' varondarbi, kas ir japaveic;

v pasakas morale, vértibas, tikumi un pretstati pasakas: labais un sliktais,
gudrais un mulkis u.tml.

Bérniem ir skaidri jasaprot uzdevums, ka ar1 jabdt pieejamiem visiem
nepiecieSamajiem materialiem. Ja bérni kopa ar skolotaju izlemj iestudét savu
pasaku, ta vispirms ir jauzraksta, tad jasadala lomas ta, lai katram bérnam bitu sava
loma vai uzdevums. Vieni var bat aktieri, citi — aktieru paligi, rezisori, komponisti utt.,
jo izradei nepiecieSamas dekoracijas, muzikalais fons, térpi, afiSas. Nodarbibas
kulminacija var but karnevals, uz kuru uzaicina radus un draugus, pirms tam
izgatavojot ieligumus, un izrada pasu iestudéto pasaku.

Savukart, ja bérni ir izveidojusi gramatu, to var iesiet un sagatavot ka davanu
vecakiem. Var, protams, veidot arT elektronisko gramatu, kuru vélak art izdruka.

Ir vertigi pirms pasakas rakstiS8anas vienoties par to, kam 8T pasaka domata,
kapéc ta jaraksta. Ta, pieméram, varétu bat davana Latvijai. ArT iestudéjums var bat
veltits konkrétai mérkauditorijai, pieméram, bérnu latviski nerunajosSajiem draugiem
vai davana kadam Latvijas pansionatam, vai kadai sadarbibas skolai... ArT skolotajs
var dalities savas idejas, bet galvenais ir uzklausit bérnu priekslikumus un raisit vinu
fantaziju. Svarigi laut valu bérnu iztélei un vinus ievirzit tikai galéjas nepiecieSamibas
gadijuma.
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19. pielikums
DARBA LAPA

PASAKAS

KADAS IR PASAKAS?

MANAS MILAKAS PASAKAS

PASAKAS STASTA PAR

PASAKAS ILUSTRACIJAS




16. téma. LATVIJA

Lai gan Latvijas témai vajadzétu vities cauri visu gadu, gadu noslédzot, varétu
sagatavot nelielu kopsavilkumu par 8o tému. Ja §i ir viena no gada pédé&jam
nodarbibam, tad tai, protams, ir jpasa nozime. Mape ,Mans pasportrets” ir pilna ar
aizpilditam darba lapam, bérnu zim&jumiem un lim&jumiem. Tagad svarigi ir saprast,
vai bérnam Sis pasportrets asoci€jas ar vardiem ES — LATVIETIS — LATVIJA.

Vecumposms: 3-6 gadi.

Nodarbibas meérki: Apkopot gada laika iegltas zinaSanas par Latviju
un visu, kas ar to saistas.
Veicinat piederibas izjltas izkopSanu.

Resursi: A2 formata papira lapa.
Zimuli, flomasteri.
Latvijas karte.
Gramatas, attéli par Latviju un ar to saistitie
priekSmeti.

leteikumi nodarbibas vadiSanai
Skolotajs izklaj lielu papira lapu ar iepriek§ uzzimétu Latvijas kontdru. Visi
kopa uzraksta ,LATVIJA” un izdoma, k& un ar ko Latvija batu piepildama.

Idejas
v Var uzzimét Rigu, jdru, pludmali, mezus utt.
v Var zZimét to, ko katrs gribétu Latvijai uzdavinat.

Ja iespéjams, nodarbibu varétu vadit ara un Latviju veidot daba: kontlru veidot
ar dazadiem dabas materialiem (kociniem, akmentiniem, Ciekuriem utt.) vai ar
kritiniem uz asfalta.

Lai sekmétu vizuala veikuma piepildiSanu, var uzdot tematiskus jautajumus.

Jautajumiierosmei
v' Kas tev ir Latvija?
v" Ko tu gribétu Latvijai uzdavinat dzim$anas diena? (Te vieta ir parrunas par
to, ka uzdavinat var ne tikai kaut ko materialu. Var iedziedat dziesmu un aizsatit
sev miliem cilvékiem vai uz kddu bérnunamu, pansionatu, var noorganizét talku,
iestadit koku, sacerét pasaku.)
v" Ko tu varétu izdarit Latvijas laba?

Ja tu varéetu atvest vienu lietu no Latvijas, kas ta batu?

Kas dzivo Latvija?

Kas Latvija ir ipass?

Kur atrodas Latvija?

Ko tu dari Latvija?

AN N NN

Vélams pierakstit bérnu atbildes un nofotografét vinu vizualo veikumu vai
nofilmét visu procesu.
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Vecumposms: 7-14 gad.i.

Nodarbibas merki: Apkopot un bagatinat gada laika iegutas zinasanas
par Latviju un visu, kas ar to saistas, izveidojot
karSu spéli par Latviju.

Sadarboties.

Resursi: Papirs, [ime, zimuli.

Gramatas par Latviju, Latvijas karte.

leteikumi nodarbibas vadisanai
Berni ar skolotaja un citu pieauguso palidzibu izveido karSu spéli ,Septinu
gimenu spéle” (,Happy Family”) par Latviju.

SPELES NOTEIKUMI
Spélei nepiecieSamas 42 kartis, ko veido septinas gimenes, katra no tam ir sesi
gimenes locekli: tétis, mamma, vectétins, vecmamina, déls un meita. Var taisit
ari vairak karsu, ieverojot bérnu skaitu grupa.
Spéles gaita katram ir jasavac péc iespéjas vairak vienas gimenes karsu.
Izloze, kur$ sak, tad izdala seSas kartis katram, ja paliek pari — atstaj kaudzite.
Spéle rit pulkstenraditaja virziena. Tas, kur§ sak spéli, prasa spélétajam (péc
savas izvéles) kadu konkrétu karti. Pieméram: ,Es gribétu délu no ,Pilsétas”
gimenes. Ja uzrunatajam spélétajam tada karts ir, ta jaatdod, visiem nolasot, ka
sauc délu. Tad spélétajs drikst prasit citu karti tam pasam vai citam spélétajam.
Nedrikst prasit tadu karti, kada jau ir rokas, savukart rokas jabut vismaz vienai
no prasitas gimenes kartim. Ja tam, kuram prasa, nav atbilsto$as Kkarts,
prasitajs pace| vienu karti. Ja pacelta karts ir Tsta, var turpinat prasit, ja ne, tad
prasa nakamais spélétajs pa kreisi. Tiklidz kads ir savacis pilnu gimeni, vin$
noliek to sev prieksa ta, lai visi redz. Uzvar tas, kur$ savac visvairak gimenu.

Ja bérni zina So spéli, var |aut paSiem izdomat un saprast, kas un k& jadara,
lai izveidotu savu spéli par Latviju.

Uzdevumi

1. lzdomat gimenu témas (visi kopa).

2. Sadalities pa grupam, pieméram, katrai grupai viena vai divas gimenes
(darbs mazas grupas).

3. Katra grupa izveido gimenes loceklu sarakstu, pieméram, gimené ,Latvijas
adeni” var bat Daugava, Gauja, Lielupe, Baltijjas jura, Alauksta ezers.
Spéletaji vienojas, kas blis kas (Daugava — mamma, Alauksts — tétis utt.)
Saraksta sagatavo$anas laika izmanto dazadus paligmaterialus, ja
nepiecieSams.

4. Katra grupa izveido savas kartis péc principa, par kadu visi iesakuma
vienojusies.

5. Atkariba no izvéléta materiala, pirms sak spélét, kartis vélams ielaminét.
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Katras gimenes kartis var veidot uz vienas papira lapas, lai péc tam vieglak
nokopét un katram var izsniegt savu spéles komplektu. Ka paligmaterialus var
izmantot Latvijas karti un dazadas gramatas par Latviju, k& arT jau gatavas spéles
paraugu: https://babydream.lv/Djeco-Karsu-spele---Happy-
family?search=happy%20family.

lespéjamas gimenes

v Udeni: Daugava, Gauja, Lielupe, Baltijas jira, Lubanas ezers, Alauksta ezers.

v’ Pilsétas: Riga, Ventspils, Liepaja, Daugavpils, Jelgava, Valmiera.

v’ Svetki, tradicijas: Ligo, Meteni, LacpléSa diena, Ziemassvétki, 18. novembris,
4. maijs.

v' Dzivnieki: zakis, alnis, bebrs, lapsa, lacis, lUsis.

v' Simboli: auseklitis, ligo vainags, Lielvardes josta, Latvijas karogs, Brivibas
piemineklis, tautasdziesma.

v’ Edieni: pelékie zirni, Sokolades siering, rupjmaize, piparkikas, janu siers,
spekrausitis.

INTERNETRESURSI

http://maciunmacies.valoda.lv/
http://www.mazoekspertuskola.lv/filter:400-1:1000-2,6/
http://www.pasakas.net/krasojamas-lapas/krasojamas-lapas-ir-klat/
http://visc.gov.Iv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/att_speles_izmant.pdf
http://www.pedagogiem.lv/lv/noderigi/latviesu-valoda
https://www.letonika.lv/article.aspx?id=sakums
https://docs.google.com/file/d/0B1Qpk1X98uk_T3puZHFsODdrMjlIWkFDem8zX0QxT
zB6NkRN/edit (gadskartu svinésana)
https://www.dropbox.com/sh/dheem68tkgp65d2/AACqT|SpYta2Z5AZbWCpbObva?dl
=0

http://www.dziesmasberniem.lv/
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GRAMATAS

Reizniece, llga. Rokasgramata folkloras macisana. Riga : Zvaigzne ABC, 2006.
Brice, Baiba. Skanu pasakas un rotalas. Riga : Zvaigzne ABC, 2011.
Ideju banka | un Il. Rokasgramata skolotajiem. Riga : Zvaigzne ABC, 2013.
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