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Vingrinajums EsoSais un neesosais

2]

(3

Uzraksti vai uzzimé divas lietas, paradibas, dzivas butnes u.tml.,
kas ir eso$as, un divas, kas nav!

Trijata izdomajiet, kapéc jusu aprakstitas/uzzimeétas lietas ir eso-
Sas vai nav esosas!

Kopigi ar citiem parrunajiet, ka var pateikt, kas ir un kas nav
esods! Izmanto darba lapu vai ari pats uzzimé merki, kas atté-
lots pieméra! Esosa kritérijus rakstiet apla centra, bet neeso3a
arpus apliem! Ja nevarat vienoties par kritériju novietojumu,
ierakstiet tos starp rinka linijam!

Neesosais
?

Vingrinajums Tas, kas ir ists un kas tikai skiet ists

© Izdoma un darba lapas tabula atzimé, vai pieméros minétais
e Skiet ists un tads ari ir;
e 3kiet ists, bet tomeér nav;
e neskiet ists, bet tomer ir;
e neskiet ists un tads ari nav!
Piemeri e maksliga puke e spélu maSina e pasaku gramata e Fantas
pudele ar Gideni e Kakis, kas izveidots no kartupela e papira lidmasina
e klases skolénu fotografija e mazs spogulis e sapnis
® Salidzini savas atbildes ar parinieku un vienojieties par vienas lietas piederibu
kadai no grupam!
© Visi kopa parrunajiet pieméru sadalijumu un noskaidrojiet pamatojumus, kadeg]

mineétas lietas pieder kadai no grupam!




ESOSAIS UN NEESOSAIS ¢ IEVADS

Vingrinajums Kas var notikt un kas nevar?
©@ Kopa ar parinieku vienojieties par to, kurai no grupam varétu piederét piemeros
minétais! Izmanto darba lapu!
Grupas
A. Tas, ko var iedomaties un kas var ari notikt
B. Tas, ko nevar iedomaties, bet kas var notikt
C. Tas, ko nevar iedomaties un kas nevar notikt
D. Tas, ko var iedomaties, bet kas nevar notikt
Piemeri
1) apal$ kvadrats;
2) kalns, kurs ir pa pusei uz Zemes un pa pusei uz Méness;
3) cilveks, kurs$ klast tikpat vecs ka cilvéks, ar kuru vins sarunajas;
4) maizes kukulis, kur§ nepaliek mazaks, ja no ta nogriez Skéles;
5) divi vienadi skaitli, kas taja pasa laika ari nav vienadi;
6) masina, kas rada troksni, kur§ dzirdams ikviena Visuma nosturi;
7) vakardiena un ritdiena, kas klust par vienu un to pasu dienu;
8) kads, kurs vienlaicigi ir gan garaks, gan 1saks par tevi;
9) pele, kas aped ziloni;
10) upe, kas tek pret kalnu.

® Klase kopigi veidojiet Cetrus sarakstus! Pamato, ka-
de] mineéto lietu jus likat kada no grupam!

Brivais raksts Vai neredzamais ir neesosais?

Ka tev Skiet, vai tas, ko mes neredzam, ir ne-
esoSs? Uzraksti savas domas par to, kas tad
isti ir neesos3ais!
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Sakuma esamiba un neesamiba daba liekas vienkarSa — viss esoSais pieder pie esami-
bas, bet paréjais — ir neesamiba. Tikai savadi ir tas, ka neviens cilvéks ta isti nezina, kas
tiesi ir un ka — nemaz nav.

Ka piemeru var minét daZadu dzivnieku sugu sastopamibu Latvija, bet Latviju var
iedomaties ari ka visu pasauli un Visumu.

Pieméram, diZa brieZvabole ieklauta Latvijas Sarkanaja gramata nesen izzuduSo dziv-
nieku sarakstd, bet laiminu diZtaurin$ Latvija nav atrasts jau vairak neka 100 gadus.

Un — tomer. Kad stradaju Jiirmalas Dabas draugu centra, katru gadu gadijas kads sko-
lens, kur$ apgalvoja, ka Latvija sastapis vienu vai otru no minétajiem kukainiem. DaZus no
Siem skoléniem man izdevas piekert melos, bet citi pastastija, teiksim, par laiminu diZtauri-
nu tadas 51 taurina izturéSanas ipasibas, kuras var uzzinat, tikai redzot vinu lidojam daba.

Un patiesam - Latvija ir arkartigi maz zinatnieku, kuri péta taurinu izplatibu (varbiit
kadi 3 vai 4 visa Latvija). Tas nozime, ka laiminu diZtaurini varetu kada mazpilseta
lidinaties katra darza, bet neviens tiem nepieverstu uzmanibu tieSi ka retai sugai. Tas pats
sakams ari par milzigo, 6 — 7 cm garo diZo brieZvaboli.

Vai Latvijas tidenos ir sastopami vali? I1zradas - ja, ir sastopami. Rigas lici, iepretim
Jitrmalai, 1976. gada augusta tika izskalots beigts finvalis, kurs it ka esot uzskrejis nelielam
zvejnieku kugim. Valis bijis tikai 1 — 2 gadus vecs, bet jau sasniedzis 14 m garumu. Ja vins
nebiitu aizgajis boja, neviens varbiit ta ari nekad neuzzinatu, ar ko tovasar jiira peldéjies
kopa.

Latvija, sava nodaba lidojot, ir noveroti ari flamingo, sartais pelikans un citi sveSadu
nosaukumu putni. Parasti més vinus redzam tikai filmas par Afrikas dabu vai — zoologiska-
ja darza.

Un kapec piiki, engeli, vienradzi vai ziemas taurinu pazist gandriz katrs, bet par Latvija
bieZi sastopamajam protiiram (sikiem bezsparnu kukairniem, kuri augsnes virskartas 1 kvad-
ratmetra ir atrodami simtiem) nav dzirdéjis gandriz neviens?

Vai tu pats daba esi redzéjis bieZi sastopamo valodzi, vedzeli vai, teiksim, apsi?
Izradas, ja cilveks par kaut ko nav dzirdéjis vai to redzéjis, tas vél nenozime, ka ta nav.

Vai tava maja vai dzivokli dzivo sudrabaina zvipene? Ja tu teiksi, ka — né, vina dusmas
vai apvainojuma spita teiks, ka - tu pats nemaz neesi. Ka tu vinai, kura skraida tikai naktis
un tikai pa gridu, varesi pieradit savu esamibu?
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Vienradzis un citi retumi

Vingrinajums VienradZa noslépums

@ Uzraksti, ka tu doma, vai vienradzi:
nekad nav isti dzivojusi,
vai vini ir dzivojusi, bet - izmirusi,
vai vini dzivo veél Sodien? Kapéc tu ta doma?

& Izlasi tekstu!

Zinatnieku pétijumi par vienradzi

Vienradzis ir dzivnieks, kura atteli, no vienas \
puses, ir atrasti jau apméram pirms 5000 gadiem Hara- A \l“
pas kulttras arheologiskajos izrakumos Indostanas ZR da- ( (
la, bet, no otras puses, tomer trukst tieSu pieradijumu, ka
§is dzivnieks patieSam ir dzivojis vai dzivo vél joprojam.

Misdienas gan Sad tad paradas $1 dzivnieka fotoattéli, bet ari tas netiek uzskatits
par pieradijumu, jo ar datora palidzibu ir iespéjams iegut tik veiksmigus attélu viltoju-
mus, kurus at3kirt no istenibas praktiski nav iesp&jams.

Tomer, nav izskaidrojams, kapéc jau tala senatné vienradza attéli, isaki un garaki
vienradZza apraksti un peétijumi bijusi izplatiti gandriz visa pasaule.

Vienradzi pazina Indija, kur vin3 ir pieminéts Mahabharata - lielakaja indieSu epo-
sa, senaja Griekija par vinu stastits dabas zinatnieka un filosofa Aristotela, ka ari citu
autoru darbos, bet senaja Roma vienradzi ka patiesi esoSu dzivnieku aprakstijis rakst-
nieks Plinijs Vecakais. Kina un Tuvo Austrumu tautam ar vienradzi saistas dazadi
nostasti, tapat vienradza tels atrodams viduslaiku Eiropas folklora un atsevisSku mak-
slinieku gleznas. Ari Krievija, sakot no 16. gs., ir atrastas norades par vienradzi un
vina apraksti.

Interesanti, ka dazadi cilveki, dazadas valstis, kontinentos un laikmetos vienradza
izskatu un paradumus ir aprakstijusi lidzigi.

Saskana ar dazadu autoru aprakstiem, vienradza (latiniski - Monoceros) visbutiskaka
pazime ir spiralé savits, gar§, taisns un arkartigi ciets rags, kur§ atrodas tieSi pieres
vidu. Raga krasa parasti ir tumSa, ar gaiSaku smaili, ta garums - apmeéram pusotras
peédas. Kermenis kopuma lidzinas zirga kermenim, bet ir mazaks, vienradza galva
savukart atgadina brieZza galvu, bet aste ir tik isa ka meZacukai. Uz priekSkajam redza-
mi tadi ka tris pirksti, pakalkajam savukart ir tikai viens nags, lidzigi, ka tas ir zirgiem.
Krépes un isa spalva ir dzelteniga vai balta. Vienradza balss atgadina verSa idesanu.

Kas attiecas uz paradumiem, tad lielaka pétnieku dala ir vienispratis, ka vienradzi
ir arkartigi uzmanigi un viltigi. Vinus sagustit ar varu vai nomedit neesot iespéjams.

Kada vienradza apraksta ta autors gan apgalvo, ka kadu laiku sava darza turgjis
divus sagustitus vienradzus, bet ta ka vini neka neesot eédusi, tad - atkal vinus izlaidis
savvala.
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Filosofu skaidrojumi (viens no daudzajiem)

Kada reta filosofiska traktata redzama gravira, ku-
ra attélots vienradzis un briedis, kuri stav viens ot-
ram blakus meZa vida. Zem graviras ir izlasamas 3a-
das rindas:

“Gudrie saka patiesibu, ka meza ir divi dzivnieki:
viens - jauks, skaists un brinumains - liels un stiprs
briedis, bet otrs dzivnieks ir - vienradzis...

Ja meés Seit ieskatisimies attéla redzamaja, meés no-
sauksim meZu par kermeni. (..) Vienradzis tad bus
gars uz laiku laikiem. Briedis nav pelnijis citu vardu
ka dvésele. Tas, kur$ zina, ka vinus pieradinat, pa-

DABA * ESOSAIS UN NEESOSAIS

klaut sev un savienot kopa, ka izvest vinus no meZa, var taisnigi tikt nosaukts par

Meistaru”.

Literarie sacer&umi (Luiss Kerols “Alise Aizspogulija”)

..piepesi vina (VienradZa) skatiens apstajas pie Alises; vin$ tulit apsviedas apkart

un kadu bridi apliikoja Alisi ar nesléptu nicinajumu.
- Kas... tas... tads? - beidzot vins jautaja.

- Tas ir bérns, - Artazakis steidzigi paskaidroja un,

pienacis pie Alises, lai iepazisti-

natu vinu ar Vienradzi, izstiepa abas priekS8kepas pret Alisi un, nolaidis ausis uz leju,
teica: - Més vinu atradam tikai Sodien. Vins ir ists un tik liels ka isteniba!
- Lidz $im es domaju, ka bérni ir pasaku Sausmoni, - Vienradzis sacija. - Vai 3is ir

dzivs?
- Ja, un prot runat! - Artazakis svinigi pazinoja.
Vienradzis sapnaini skatijas uz Alisi un teica:
- Runa, bérns!
Alise, smieklus valdidama, atbildgja:
- Vai zinat, es ari lidz $im domaju, ka
VienradZi ir pasaku Sausmoni. Es nekad
agrak nebiju redzéjusi dzivu Vienradzi!
- Tagad més esam viens otru apskati-

jusi, - Vienradzis noteica. - Ja tu uzticesies
man, es uzticé$os tev. Vai norunats?

Vingrinajums Parastais vienradzis

@ Uzzimé vienradzi!

® Uzraksti, ko, péc tavam domam, simbo-
lize vienradzis?

®© Salidzini savas domas ar kada cita ide-
jam par to, ko varétu simbolizét vienra-
dzis!

@ Vai tavs vienradza simbola skaidrojums
sakrit ar tavu klasesbiedru domam un
teksta minéto vai atSkiras? Kapec?

11
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Vingrinajums Katram dzivniekam ir vismaz viena vienradzZa pazime

© Aizpildi tabulu! Tabulas kreisaja puse raksti vienradZa pazimes un tam preti pierak-
sti dzivnieku, kuram ari piemit minéta pazime!

Vienradza pazimes Citi dzivnieki, kuriem piemit $i pazime

villigs kafis, lapia

® Salidzini savu tabulu ar kadu citu! Divata izdomajiet,
a) kuram citam dzivniekam piemit visvairak vienradZa pazimju,
b) kuram dzivniekam nav nevienas kopigas pazimes ar vienradzi!

Jautajumi parrunam Ko simbolizé dzivnieki?
© Ka dzivnieki at3kiras no teiksmainajiem radijumiem, pieméram, kentauriem, grei-
fiem un pukiem?
@ Vai senatné zieme]u tautam lauva un zilonis Skita teiksmaini radijumi? Kapéc?
® Ko simbolizeé vai varétu
simbolizet
1) lauva,
2) erglis,
3) Kkaija,
4) zalktis,
S) pukis,
6) ozols un
7) baltais starkis?

Eseju temas

© “Balta cielava — Latvijas
simbols”.

& “Ja mans draugs butu 12 m gar$ puakis...”.

& Kas ir engeli - teiksmainas, istas vai

brinumainas butnes? Vai engeliem ir sparni?
Kapec?

Vingrinajums Vienradzi un tu

Kopa ar savas grupas biedriem izdoma atbildes uz jautajumiem! Uzraksti tas uz lielas
lapas!

@ Vai tu piekriti domai, ka vairums cilveku vienradzus vienkar$i nespéj saredzet?

@ Vai, tavuprat, gliemezi, kuriem ir vaja redze un dzirde, tic tam, ka tu esi?

€ Kas liecina par to, ka tu esi?

1z
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Sapmni

Vingrinajums Notikums ar DZuan — DZou

© Izlasi stastu par notikumu ar DZuan - DZou! Visi kopa noskaidrojiet radusos jauta-
jumus!

® Atbildi uz jautajumu, kas, tavuprat, ir sapni un no ka tie rodas?

Reiz es, Dzuan - DZou, sapnoju, ka esmu taurenis - laimigs taurenis, kas sev par
prieku lidinajas starp ziediem un nemaz nenojauta, ka vin3 ir DZuan DZou. Peksni es
pamodos un ieraudziju, kas es esmu Dzuan Dzou. Un es nezinaju, vai esmu DZuan
DzZou, kur$ nosapnojis, ka ir taurenis, vai taurenis, kuram sapni radijas, ka vins ir
DZzuan DzZou...

Vingrinajums Sapnu rasands teorijas

Izlasi kopigo ievadu un vienu no sapnu rasanas teorijam!
Ekspertu grupa parrunadjiet un noskaidrojiet
teorijas butibu!

Parstasti (ar saviem vardiem) o sapnu ralanas
teoriju majas grupai!

Kopigi ar paréjiem majas grupas
dalibniekiem izdomajiet,
kas ir sapnis?

© © oe
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Kopigais ievads visam sapnu teorijam
Miega cilvéks pavada apmeéram treSdaJu no savas dzives — tatad, katrs 99 gadus
vecs cilveks kopuma 33 savas dzives gadus vienkarsi ir nogulgjis (tas, protams, ir joks,
jo dzive un ari pasaule ir sarezgitaka par jebkadiem matematiskiem aprékiniem).
Miegs ir viena no musu smadzenu
darbibas ipatnibam.

Miega laika smadzenes savu darbi-
bu nepartrauc, tacu ta mainas — kopu-
ma klust daudz lénaka, toties pastipri-
nati sak darboties tadi smadzenu cen-
tri, kuri cilveka nomoda stavokli bija it
ka iesnaudusies.

Miega laika musu nervu sistéma, ka
ari viss organisms kopuma, atptsas, uz-
kraj jaunus spékus, aug vai atjaunoijas.
Ne velti zidainis gul apméram 21 stun-
du diennakti, bet vecakiem cilvékiem
dazkart pietiek ar kadam 6 — 7 stundam
miega.

Tiek uzskatits, ka spirdzinoSu jeb pilnveértigu miegu var iegtt, ejot gulét vienmeér
viena un taja pasa laika, galvai jaatrodas verstai zieme]u virziena, jagu] pie atvérta loga
uz labajiem saniem, nav jagul uz aderes (vieta, kur zeme izstaro ipasu energiju), gu-
lamistabas sienam jabut krasotam violetos tonos, pirms aizmigSanas nav japarédas,
bet galvenais veseliga miega célonis ir — stabila un atputusies nervu sistéma.

Par miega batibu vél joprojam ir daudz neskaidribu. Nav vél isti skaidrs, kapec
daudz un ilgi guléjusi ir ne vien slinki un gulavas, bet ari - géniji, pieméram, Alberts
EinSteins. Tapat joprojam nav izzinats, kapéc un ka rodas bezmiegs, ménessérdziba
(aizmigusa cilvéka kliSana apkart), kapéc cilvékus var iedalit “cirulos” un “piicés”
(iedalijums radies atkariba no ta, kura diennakts laika cilveks jatas miegains), ka ari

tas, kapéc aizmidzis cilvéks redz sapnus.
Savadi, ka sapni ir tik daZadi. DaZus sapnus atceroties, més nodrebam Sausmas,
citos - varbut gribétu palikt muzigi. Tapat ari pa$i vardi “redzét sapni” — neko neizsa-
" [

ka. Varbut precizak skanétu - “piedalities sapni”, “izdzivot” vai — “pardzivot sapni”.
Vidgji cilveéks redzot 1460 sapnus gada.

1. teorija

Tiek uzskatits, ka miega laika musu smadzenes apzinoties, apstradajot un sakarto-
jot nomoda stavokli uztvertos notikumus, iespaidus, sajiitas, ka ari pasa cilvéka reakci-
ju uz Siem notikumiem. Kopuma to sauc par informacijas apstradi.

Piemeéram, ja cilvéks visu dienu ir vingrinajies klavierspélé, tad tas dienas vakara
vin$ vél nekadus bitiskus panakumus negiist, bet nakamas dienas rita varot ievérot,
ka pirksti klausa jau nedaudz labak ka ieprieks.

Si teorija apgalvo, ka sapnu saturs veidojas diena, atkariba no uznemtas informacijas
satura. Miega sapni radoties informacijas apstrades gaita ka Sis darbibas blakusprodukts.

Ja sapni esot nesakarigi un murgaini, tas varétu nozimeét, ka smadzenes nespéj
atSkirt butisko informaciju no nebutiskas. Sadi gadijumi visbiezak notiek tad, ja cil-
veks pastavigi par kaut ko uztraucas, no kaut ka baidas vai ilgstodi par kaut ko jut
vainas apzinu.
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2. teorija

Tiek uzskatits, ka miega laika mtsu smadzenes apzinoties, apstradajot un sakarto-
jot nomoda stavokli uztvertos notikumus, iespaidus, sajatas, ka arl pasa cilvéka reakci-
ju uz Siem notikumiem. Kopuma to sauc par informacijas apstradi.

Sapnus izraisot visi tie aréjie apstakli, kuri ir ietekmejusi cilvéka organismu un
centralo nervu sisttmu gan nomoda laika, gan - miega. Pieméram, ja istaba, kura
cilveks naksno, ir parak karsts, tad vinam sapni radoties tuksnesis. Savukart, cilve-
kam, kur$ pirms gulétieSanas ir parédies, visbiezak radoties trauksmaini sapni — pakal-
dziSanas, uzbrukumi, dazadi briesmoni utt.

3. teorija

Péc pasaulé plasi pazistama austrieSu zinatnieka un arsta Z. Freida (1856 - 1939)
pétijumiem, sapni rodoties cilvéka zemapzina — neatkarigi no cilvéka prata (apzinas)
un gribas. Citiem vardiem sakot, sapni cilvéks redzot savas vissléptakas veélmes, pat
tadas, kuras vin§ nomoda nemaz neapzinas, bet kuras tomeér vistie3ak ietekmé visu
cilvéka ricibu un veido cilvéka “raksturu”.

Freids lika pamatus zinatnes nozarei, kuru musdienas sauc par psihoanalizi.

Pie 31 zinatnieka uz pienems3anu naca cilveki, kurus kaut
kas satrauca, nomaca vai dzivé negaja, ka ieceréts. Vie-

na no Freida arstéSanas metodém esot bijusi tada, ka EN
vins saviem pacientiem esot paltidzis, lai vini, ne- o ————] —
e Lo ' g TS
ko nenoklus€jot, izstasta savus sapnus un tad / P A
precizi pastastijis, kas §im cilvekam dziveé pie- I e el

trakst, ka ir par daudz un ko batu jadara,
lai stavoklis uzlabotos.
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4. teorija

Sapnus redzot aizmigusa cilvéka dvesele, kura kadu bridi aizce]ojot uz citam - smal-
kakam pasaulém (par varbiitéjo pasaules uzbtives modeli sk. nodala “Kas ir pasaule?”).

Vistuvak misu jeb fiziskajai pasaulei esot ta dévéta smalka jeb astrala pasaule. Tiek
uzskatits, ka astralaja pasaule cilveki dzivo pirms piedzim3anas 3aja pasaulé. Savukart,
kad cilvéks nomirst 3aja pasaulé, vin3 noklast (bez piedzimSanas — ka Seit) astralaja
pasaulé. Padai astralajai pasaulei esot tadi ka vairaki slani — gan “tum3aki” (driimaki),
gan “gaiSaki” (skaistaki, brinumainaki), kuri pasi katru cilvéku pievelk, lidzigi magneé-
tam, saskana ar 31 cilvéka tieksmém, velmém un mérkiem. P&c 3is sapnu rasanas teori-
jas iznak, ka cilveks redz tadus sapnus, kadus vin$ ir pelnijis.

Ar vardu “dvésele” Saja sapnu radanas teorija ir domati nevis cilvéka pa3as apzinas
dziles jeb zemapzina, bet cilveka smalkakie kermeni. Tiek uzskatits, ka bez redzama
jeb fiziska kermena cilvekam veél esot 6 citi, viens par otru smalkaks — astralais, menta-
lais, eteriskais un citi.

Dazi cilveki apgalvo, ka “iziet arpus sevis” (arpus sava fiziska kermena) varot iema-
cities jebkur$ cilveks, tikai tas esot bistami un to esot jamacas tikai pieredzéjusa skolo-
taja pavadiba.

Pats vienkar3akais un dro3akais panémiens, lai to iemacitos (pétnieciskos nola-
kos), esot tads, ka izslapuSam cilvekam pirms gulétieSanas uz galda esot janoliek glaze
ar udeni un jaapnemas sapni no tas padzerties.
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5. teorija

Daudzi ir piedzivojusi notikumus vai sajutas, kad cilveks sev par lielu izbrinu
piepesi saprot, ka piedzivotais notikums reiz jau bija noticis vai izjusts, bet tikai —
sapni.

Pieméram, kads skolnieks sapni bija redzejis (vin§ man to stastija), ka atrodas
klasg, ka skolotajs izsauc pie tafeles Karli, tad - Jani, tad skolotajam no rokam nejausi
izkritis krits, bet sapnis — beidzas. Paris méneSus vélak, matematikas stunda, skolotajs
pie tafeles izsauca Karli, bet tam skolniekam radas érmiga sajiita, ka 51 situacija reiz jau
ir piedzivota un vins atceréjas, ka nakamo izsauks Jani. Un tie$am - izsauca Jani.
Tagad tas skolnieks jau skaidri zinaja, kam janotiek talak — no skolotaja rokam nejausi
ir jaizkrit kritam. Un patieSam - tas izkrita.

Pirmie So paradibu pétija fran¢u zinatnieki un nosauca par De’ja’ vu (izrunad ka
“dezavu”) — par “jau vienreiz redzéto”.

Ja kads cilveks apzinati spéj ieraudzit nakotnes notikumus ne vien sev, bet ari
citiem, vinu sauc par gaisregi. Vairums gai$re§u uzskata, ka visi cilvéka dzives notiku-
mi - gan pagatné, gan nakotné atrodas it ka ierakstiti ipasa energijas makoni, kur3
atrodas cilvékam visapkart. Zinatnieki to sauc ari par cilvéka informacijas lauku. Viena
no sapnu rasanas teorijam apgalvo, ka sapni nav nekas cits ka mazak vai vairak izkrop-
lotas aininas no 31 informacijas lauka.

Slavenais SveicieSu psihiatrs Karls Gustavs Jungs (1875 -1961) pat uzskatija, ka
tadejadi sapni var bridinat, ja nakotné cilveku gaida bistami notikumi (ari tad, ja
sapni radas tikai zirnekl]i). Tapat piemineétais zinatnieks apgalvoja, ka sapnus varot
uzskatit ka vislabakos ieteikumus cilvéka darbibai nomoda. Un, tie§am, nereti gadas,
ka sapni paradas atrisinajums kaut kam, par ko cilveks ir ilgi domajis un nezina lauzi-
jis galvu. Ta, pieméram, krievu kimikis D. Mendelejevs savu pasaulslaveno atklaju-
mu — Kimisko elementu ipasa sakartojuma tabulu 1869. gada vispirms nosapnoja, tad
atmodies to pierakstija un parbaudija praksé. Sapnis izradijas patiess. Protams, ie-
prieks vin3 ilgi bija pratojis, kada likumsakariba vieno visus tolaik atklatos kimiskos
elementus, tomer sapnis izradijas gudraks par zinatnieku.
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Jautajumi parrunam Vai tu esi pamodies?

© Ka varétu iedalit sapnus (pieméram, krasainie un melnbaltie, brinumainie un mur-
gainie, sapni ar citu cilveku piedaliSanos un sapni bez citu cilveku piedaliSanas
utt., kurus savukart var iedalit sikak)?

Kur atrodas ta vieta jeb telpa, kura cilveks piedalas sapna notikumos?

Vai sapni at$kiras no ta, kas notiek nomoda? Ja ja, tad — ar ko?

Vai tam, kas notiek nomoda ir ipasibas, kas piemit ari sapniem? Ja ir, tad — kadas?
Kadi pieradijumi ir tam, ka tu esi pamodies un ka viss pasreiz notiekosais tev
vienkar$i neradas sapni?

Vai filmas, maziku, datorspéles, dzeju var uzskatit par citu cilvéku sapnu atteloju-
mu? Kad? Cik liela méra? Kapec?

Kas ir skaistaks — sapni vai isteniba? Kad? Kapec?

Vai sapni ietekmé cilvéku dzivi? Kad? Cik liela méra? Kapec?

Vai tu esi nosapnojis kadu nakotnes notikumu? Ja — esi, tad — apraksti 3o gadijumu
sikak.

POd 0 0060

Vingrinajums Dzive vai sapnis?

© Ar parasto zimuli dzejoli pasvitro (vai izraksti) to, kas, tavuprat, varétu notikt tikai
un vienigi sapni!

Olafs Stumbrs
Sev

Ja es butu skaistaks,

TN ctukas ar mani lepotos.
o~ Vinas sanemtu mani
= e’ atplestam priek$kajam.

PR e Vepri sauktu

S e - par bralj,

sivenu mates

par savu puisiti

un pieklajigakie sivéni man

padotu vietu pie siles,

kas viniem ir itin ka tramvajs

uz paradizi.

Pagaidam skaitos tas otrs visédajs -
cilveks.

Kads vakar gan teica:

“Vecit,

tieSam,

tu esi baigs cuka.”

Bet Sie neveiklie glaimi

spéj mani tikai

> i [~

A7 . ’ prm saniknot:
f/" o =il " 4 kas es par ciuku?!
N 7Y S R/ BTG !
=3 LR W0 Batu es skaistaks, tad gan.
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Salidzini sava dzejola pasvitrojumus ar sava sola biedra pasvitroto (izrakstito).
Uzrakstiet, vai jus piekritat domai, ka - jo mazak dzejoli bus pasvitrojumu, jo
pasvitrotajs pats bus viens no labakajiem dzejniekiem, dzives pazinéjiem un filo-
sofiem?

Uzraksti, ko tu doma par austrumu tautas plasi izplatito uzskatu, ka sapnis no
dzives at$kiras, bet dzive no sapna - batiski neat3kiras?

Kapéc?

Vingrinajums Ari Seit més dzivojam

o
2]

Uzraksti attéla nosaukumul!

Skatoties attéla, uzraksti vismaz 10 priekSmetus, dzi-
vas biitnes vai paradibas, kuras varétu but realas
(laika un telpa esosas)!

Uzraksti, kur§ no abiem attela redzamajiem
viriem (sédoSais vai gulosais) ir dzivs, ja uz
meéness sedoSajam viram gulo3ais tobrid ra-
das sapni!

Kad un cik ilgi, tavuprat, risinajas attela re-
dzamais notikums?

Vai notikums ir ari tas, ka nekas ne-
notiek? Kapéc?

AL e
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Ziemas taurii;lf

Vingrinajums Balta vasara
Viens no ticéjumiem apgalvo — ja pavasarl pirmo ieraugot raibu taurinu, tad busot
raiba, notikumiem bagata vasara.
Uzraksti (uz atseviSkas lapas) ko, tavuprat, vésta
e dzeltens, e zils, e peléks, e balts, ezal5, eruds (oranzs), esarkans,
e caurspidigs (ar caurspidigiem sparniem), e bruns, e violets e priecigs
taurind (drébju kode)!
Starp citu, visi taurini ar iepriekSminétajiem sparnu krasojumiem ir sastopami Latvija.

Jautajumi parrunam Taurinu daba

Ko cilveki doma par tauriniem?

Ko taurini, tavuprat, doma par cilvekiem?
Kapéc dazi cilveki vac taurinu kolekciju?
Ja ziema neredz taurinus, vai tas nozime, ka taurinu ziema nav? Kapéec?
Kads ir taurina darbs?

Kas varétu bat taurinu draugi?

Vai taurini nopriecajas, ieraugot tevi? Kapec? &
Vai taurinu draugi ir ari tavi draugi? Kapec?

No govim cilveki iegtst pienu, no kokiem - X
malku un tiru gaisu, ko, tavuprat, *
cilveki varétu iegit no tauriniem?
Ko varétu bt domajis kads filosofs,

teikdams, ka “visskaistakais ir
taurins, kur$ atlido un - aizlido"?

00000 B®O®S

=]

ak
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Vingrinajums: Viegls raksturs/smags raksturs
Uzraksti!
@ Kadas rakstura ipasibas, tavuprat, piemit tauriniem?
Piemeéram, ir izpétits, ka
e taurini dzivo ta, ka pasi to vélas,
e vini neizjit vainas apzinu, lai ko ari vini daritu,
e taurini neizjat zZelumu pret tiem, kuriem par viniem iet sliktak,
e vini klausa nevis savam pratam, bet - sirdij,

e taurini sit ar sparniem putniem (tiem, kuri vinus grib apé@st), bet nekad
neapvainojas un nedusmojas,

e taurini ir vieni no visvajakajiem dzivniekiem, bet, atSkiriba no dinozauriem -
dzivo lidz pat 3ai dienai,

e taurini ar katru sparnu vézienu pateicas par lidojumu,

e lidz $im neviens taurin$ nav arestéts un nonacis cietuma,

e nav manits, ka taurini dumpotos, rikotu mitinus vai revolaciju,

e neviens taurind nav piekerts melos,

e taurini sevi uzskata par to, par ko mes visi sevi uzskatam — par cilvékiem,

e daZu taurinu sugu kapuri, sagrauZot kapostu lapas, aicina cilvékus dalities
bagatiba ar citiem.

@ Uzraksti vai parruna ar draugu, ko cilvéki no tauriniem varétu macities!
© Uzraksti vai parruna ar draugu, kadas taurinu rakstura ipasibas tev liekas nosodamas!

Vingrinajums TikSana cauri ar vieglu izbili

@ Uzraksti, ko tu teiktu taurina kapuram, kur§, parvérsdamies nekustiga kinina,
kliegtu, ka vins negrib mirt!

® Kopa ar savu sola biedru izdomajiet un uzrakstiet dialogu starp taurina kapuru un
kadu citu batni!

Vingrinajums Tiksanas
Uzraksti, ka tu justos un ko tu nodomatu, ja seviski auksta ziemas vakara (t° - 24° C)
tev 3alcot palidotu garam milzigs un brinumaini skaists Ziemas taurins!

Macibu spéle - projekts Ziemas taurins
(Pec taurina izgatavoSanas; par izgatavoSanas norisi — prasiet skolotajam)

ledomajies, ka Latvija patieSam ziemas lidinatos Ziemas taurini un uzraksti
e Kka, tavuprat, pret Siem tauriniem izturétos Latvijas iedzivotaji,
e vai 31 paradiba izraisitu turistu piepludumu ziema,

e kads sods varétu draudet kolekcionariem, kuri gribétu 3o taurinu nokert un
ievietot sava kolekcija,

e Kka tu gribetu, lai Ziemas taurini izturétos pret tevi un citiem cilvekiem!

21



ESOSAIS UN NEESOSAIS * DABA

Vingrinajums: Ziemas taurips (Papilio brumalis A.)

[zdoma un uzraksti, kads varétu but Ziemas taurina attistibas cikls un paradumi!
lespéjamais apraksta plans:
e Kads varétu but iemesls tam, ka Ziemas taurini visa pasaulé butu sastopami
vienigi Latvija?
e Vai vind bitu dienas vai nakts dzivnieks?
» Vipa raksturigaka dzives vieta un sastopamibas biezums?
e Cik un kadas olinas détu Ziemas taurina matite?
e Cik lieli un kadi varétu bit So taurinu kapuri?
e No ka Ziemas taurini partiktu?
¢ No ka partiktu vinu kapuri?
e Kur Ziemas taurini paliktu vasara?

Lai to uzzinatu, izgudro, uzzimeé un izkraso Ziemas taurinu attistibas ciklu gada garuma
(olina —> kapurs —> kunina —> taurenis). Pie katra taurina attistibas stadijas posma
pieraksti, kuros meéne3os ta varetu notikt. Atceries, ka visu 4 taurina attistibas posmu
kopéjam ilgumam ir jabut 12 ménesSu garam.

Eseja
Ko tu daritu, ja piepesi atklatu, ka proti veikli lidot?
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Vesture ir cilveces atmina. Ta atspogujojas teikas, dokumentos, fotografijas, lietas. Vesturi
veido ari tava, tavu vecaku, vecvecaku, talumtalo sencu atmina. Vai més $ai atminai varam
uzticeties? Ko tu atceries no vakardienas, aizvakardienas? Loti maz. To, ka pusdiends divas
dienas pec kartas bija skabu kapostu zupa, ka lija lietus, televizija radija varonfilmu un
ciemos ieradas apniciga tante Anna. To atgadina netirais katls virtuve, TV programma,
pelkes uz ielam, ieraksts tava dienasgramata: ’Atkal Anna...” Kur paliek tas, kas aizmirstas?
Vai tu neesi aizmirsis pasu svarigako?

Cilveks medz aizmirst patiesi svarigas un vesturiski bitiskas lietas. Cilveks parprot,
notic baumam, piedoma klat, izpusko notikumus un atceras tiras bléyas, pat neapzinoties
to. Macoties vesturi, jazina, ka ari taja var biit kliidas. Més nevaram atgriezties pagatné un
parbaudit, vai viss ir ta, ka iedomajamies. Hronikas un dokumentos, tapat ka tava
dienasgramata, var bit ierakstitas lietas, kas neatbilst istenibai. Vai varam pateikt, kas ir
isteniba? Karalu nelagie noliiki, sapni un milestiba, regi pilis, pasaku varoni, smaidi un
asaras, ko neviens nekad nav redzejis, vai ta ir isteniba? Lai vai ka, tas viss tomer pieder
vesturei. Viss, kas bija, kas vareja but, bet nebija, un ari tas, kas nekad nevaréja but. Tapec
vesture ir tik interesanta, tik bezgala satraucosa un miklaina.
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Ka mes atcervamies?

Vingrinajums Mana atmina
@ Izpeti - cik talu pagatné sniedzas tava atmina! Uzraksti! [zmanto darba lapu!
o Cik un kadus notikumus tu atceries no vakardienas? Ko tu dariji, ko domaji, ko
redzéji, ko satiki?
e Cik un kadus notikumus tu atceries no pagajusas nedélas?
¢ Cik un kadus notikumus tu atceries no pagajusa gada?
e Cik un kadus notikumus tu atceries no savas dzives pirma gada?
® Jezimé katru notikumu ar vienu svitrinu 3ai laika linija!

Vingrinajums Kapéc cilveki atceras?

Izvelies dazus notikumus no savas bérnibas, ko tu Joti labi atceries!

Aptauja savu gimeni, radiniekus un draugus par $iem notikumiem!

Salidzini savas atminas ar citu cilveku atminam par Siem notikumiem!

Novérté tabula minétos apgalvojumus! Vai tu tiem piekriti vai nepiekriti péc I
pétijuma?

OO

Apgalvojumi Ja | Ne

Ir tadi notikumi, ko atceras visi.

Ir tadi notikumi, ko atceros tikai es.

Ir tadi notikumi, ko es neatceros, bet visi citi atceras.

Ir tadi notikumi, ko atceras tikai gimenes draugi.

Ir tadi notikumi, ko atceros es un mani vecaki, bet neatceras radinieki.

Ir tadi notikumi, ko atceras tikai mani radinieki.

Ir tadi notikumi, ko neatceras radinieki, bet atceras draugi.

Ir tadi notikumi, ko neatceras neviens.

Dazi cilveki atceras notikumus, kas nekad nav notikusi.

© Izvelies vienu notikumu, kuru bez tevis atceras vismaz viens cilveks, un uzraksti
iemeslus, kapéc o notikumu atceries tu un kapéc - kads cits cilveks!

® Parruna ar klasesbiedriem!

Vai visi cilvéki atceras visus notikumus?

Vai visus notikumus cilveki atceras vienlidz labi? Kapeéc?
Kapéc cilveki kaut ko atceras vai aizmirst?

Vai ir iesp&jams atceréties tadas lietas, kas patiesiba nekad nav notikusas?
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Vingrinajums Vai visi atceras vienadi?
© Kopigi ar klasesbiedriem izvélies vienu notikumu, kas notika juasu klase pagajusaja
gada, un, ne ar vienu neapspriezoties, uzraksti visu, ko tu par to atceries!

® Salidzini savas atminas ar citiem! Vai jasu atminas pilniba sakrit? Par ko tas liecina?
Kade] tas ta ir noticis?

Jautajumi parrunam Atminas un vésture

© Vai nakotnes vésturnieks varétu palauties uz jusu atminam, ja vin$ tas atrastu?
Ka vind varétu izpetit notikumu, par kuru tu un tavi Klasesbiedri rakstija savas
atminas?

Ko vél nakotnes vésturnieks varétu darit, lai noskaidrotu, kas patiesiba notika?
Vai atminas ir Skitums vai isteniba?

Vai atminas ir dala no vestures?

Kas ir vesture?

Q200
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ESOSAIS UN NEESOSAIS * VESTURE

Patiesais vai izdomatais?

S
Teika - viens no véstitajas folkloras Zanriem.
LatvieSu tautas teikas
e & et e I TR
Izcel3anas teikas  V@ésturiskajas teikasipatnaveida Mitologiskas tei-
stasta par zemes atspoguloti tautas dzives fakti un  kas vésti par vilka-
reljefa, dzivnieku  vésturiski notikumi. Vésturiskajas tei- ~ &iem, aizkapa dzivi
un cilvéka izskata  kas vestits par senajiem pilskalniem,  utml. paradibam.
ipatnibu rasanos.  pilim, baznicam un citam svétvie-
tam, muizam, kungiem un dazam
vésturiskam personam.
b3 S

Vingrinajums Teikas
@ Izlasi teiku!

Reiz vecos laikos Bérzkalna, pie Krustinu ezera, bijusi seno latvieSu pils - cietoksnis.
Tur apkartéjie iedzivotaji briesmu briZzos mekl&jusi patvérumu, jo pils bijusi celta stipra
un vispar tikusi uzskatita par neiznicinamu, ne ar spéku, ne ar uguni. Pilij bijusi
apkart augsta séta ar smagiem vara vartiem. Pils augstakaja torni stavéjis signala zvans
priek§ iedzivotaju bridinaSanas kara gadijuma.

Reiz zeme iebrucis ienaidnieks. Tas postijis un laupijis visu, kas bijis prieksa. Laudis
bailées mekl&jusi patvérumu pili, tapat karaviri tur nocietinajusies. Ienaidnieks ilgu
laiku ap3audijis pili, bet ienemt to nekadi nav vargjis. Tad ienaidnieks ludzis Méri, lai
tas palidz ienemt pili. Meéris visadi grib&jis pili iekl]it, bet pils valnis bijis tam par
augstu. Tad Méris noveérojis, ka valdnieka meita ap pusnakti nak ara no pils uz ezeru
aideni smelt. Meris izlietojis o gadijienu, parverties par musu un iekritis adens spaini.
Ar tdeni Meéris nokluvis pili un iznicinajis tur visus iedzivotajus. Palicis dzivs tikai
kads vecs burvis. Tad sakusi pili brukt ienaidnieki, lai to izlaupitu. Lai nekristu
ienaidniekam par upuri, burvis uzkapis torni pie zvana un to nobdris. Tornis ar visu
zvanu un burvi iegazusies ezera dzelme, kur tas atrodas vel Sobaltdien.

Tagad klusas vasaras pécpusdienas
varot dzirdét klusas zvana skanas, kas
nakot no ezera dzelmes. Zvanitajs esot : . .,
burvis ar nogrimu$o zvanu. Bet zvana Teikas, protams, ir tikai teikas, tacu
skanas varot dzirdet tikai tie, kam neesot tajas dazkart slépjas ari kads patie-
greku. sibas grauds. Janis Apals
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VESTURE ¢ ESOSAIS UN NEESOSAIS

Pasvitro to, kas tev $aja teika Skiet ticams!

Uzraksti piecos teikumos, kas tur noticis isteniba!
Salidzini savu versiju ar sava blakussédétaja versiju!
Parruna klase!

e Vai teika stasta par notikumiem, kas ir notikusi isteniba, vai 3ie notikumi ir
drizak izdomati? Kas tev liek ta domat?

e Vai tada pils varéja pastavet isteniba? Kapéc?

Eseja Teika par ...............

Kopa ar klasesbiedriem izvélies notikumu, par kuru rakstit, un katrs atsevidki uzrakstiet
savu teiku par 3o notikumu!

Jautajumi parrunam Teikas un vesture

OO0 O0OO®e

Cik ticami ir teikas atspogujotie notikumi?

Vai tas, ka notikums Skiet neticams, nozime, ka tas nav noticis?
Vai visi isteniba notikusie notikumi ir ticami?

Vai vesture sastav tikai no patiesi notikuiem notikumiem?

Vai teikas ietilpst vésturé?

Kas ir vésture?

Vingrinajums Ezerpils

@ Velreiz izlasi teiku!
@ Uzzimé, kada, tavuprat, varétu izskatities teika aprakstita pils! Izmanto darba lapu!
© Kapéc tai butu jaizskatas tiedi tadai? Pamato savu viedokli rakstiski, izmantojot
citatus no teikas!
@ Apliko attélu nakama lappusé!
© Salidzini savu zim&umu ar 30 attélu — Kas tajos kopigs un kas at3kirigs! Veido
tabulu! Kreisaja ailé ieraksti lidzibas, videja - at3kiribas, bet labaja - kad€], tavuprat,
Sis at3kiribas radusas! (Kas tevi mudinaja zimet tiesi ta?)
Kopigs | Atskirigs | Kapec?
| |
® Parruni klasé!

Cik lielai dajai no jums zimé&jumi pilniba atbilda atteliem?

e Kuras ir visbiezak sastopamas ziméjumu atskiribas?

Kade] 3is at3kiribas radusas?

Ko katram cilvékam buatu janem veéra, lasot teikas?

Vai tas pats biitu jaievéro, pétot vésturi ari péc citam liecibam?
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Jautajumi parrunam Ir vai nav?

Ka uzskata zinatnieki, 10. gadsimta AraiSu ezerpils tika nodedzinata, un iedzivotaji to
pameta, lidz ar to pils beidza pastavet. Musdienas AraiSu ezerpils ir atjaunota. Atjaunota
ezerpils ir redzama attelos.

Cik liela méra Sie attéli sakrit? Kapec?

Vai visos attélos ir attélota viena un ta pati pils? Pamato, kapéc tu ta doma!

Vai ezerpils bojaeja noziméja, ka ta uz visiem laikiem beidza pastavet? Kapec?

Vai atjaunota ezerpils ir vai nav ta pati, kas pastavéja 9. - 10. gadsimta? Kapéec?
Vai tu vari nosaukt vel kadu lidzigu gadijumu, kad kaut kas, kas vairs nepastav
(€ka, skulptara, cilveks, pasaule...), sak atkal pastavet?

Vai tas vispar ir iespéjams? Kadas ir tavas domas par to?

200 Q®e

@

Diskusiju tikls Kadam acim skatit vesturi?

@ I[zdoma un uzraksti tris argumentus “par” un tris “pret” $adu apgalvojumu!

Cilveki uz vesturi skatas caur tagadnes brillem.

© Salidzini savus argumentus ar cita skoléna argumentiem!
© Izlem, vai tu piekriti §im apgalvojumam, un aizstavi savu viedokli klases diskusija!

Eseja Ka lasit teikas?

Ir cilvéki, kas uzskata, ka Jaudis biezi “iepin” veésturé musdienas. Piemeéram, lasot
vésturiskas teikas, iedomajas tadas pilis, kadas tolaik nemaz nepastavéja. Uzraksti nelielu
rakstu darbu “Ka lasit teikas”!
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Pasaka un vesture

Vingrinajums Vésturiska persona — pasaku varonis

0
e
©

So vingrinajumu varat veikt divata! Izmanto darba lapu!

Papildini doto ipa$ibu sarakstu (ramiti) ar ipa3ibam, kadas medz but cilvékiem!
Sakarto nosauktas ipa$ibas diagramma! Kreisaja apli raksti tas ipasibas, kas raksturigas
vésturiskam personam, labaja — tas, kas raksturigas pasaku varoniem, bet vida tas,
kas piemit gan vieniem, gan otriem!

[zmantojot aizpildito shému, kreisaja taisnstarl ieraksti tos cilvekus, kas ir vesturiskas
personas, bet labaja — pasaku varonus!

vésturiskas personas pasaku varoni

Defing, kas ir pasaku varonis un kas — vésturiska persona!
Pasakul VAIOIS ..ccmsorenssssnns

....................................................................................................................................

Vesturiska persona................

Parrunajiet!

o Kas kopigs vésturiskam personam un pasaku varopiem?

e Ar ko vésturiskas personas at$kiras no pasaku varoniem?

e Vai pasaku varonis var vienlaicigi bat ari vestures sastavdala?
e Vai vésturiska persona var bt ari pasaku varonis?

o Ka var atskirt pasaku varoni no véstures varona?

Vingrinajums Vésturiskas personas un pasaku varona saruna

Stradajiet paros! Viens no jums biis pasaku varonis, bet otrs vésturiska persona.
(Pieméram, Sarkangalvite un Napoleons, Tarzans un Hammurapi, Betmens un Perikls
vai citi.)

Uzrakstiet dialogu starp jlsu izvéléto vésturisko personu un pasaku varoni ta, lai
citi lasitaji varétu vieglak atpazit, kas sarunajas! Pasaku varona un veésturiskas per-
sonas vardus dialoga nerakstiet!

Jo vieglak biis atpazit sarunas biedrus, jo labaku dialogu jis busiet uzrakstijusi.
Apmainieties ar dialogiem un uzminiet, kas sarunajas!
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Eseja Pasaka par sevi
© Uzraksti sava Curriculum vitae — dzives gajuma - svarigakos faktus!

Curriculum vitae

Vards, uzvards Karlsons, kas deivo uz jumta
Adrese Stokholma, k&das mijas jumts
Talrunis Nav ierikots

Dzim$anas datums un vieta  Nezinami, bet tadi, kas ir virietim labakajos gados

Izglitiba Dzives

Intereses un valasprieki LidindS§ands par mAju jumtiem, draudzéSands ar
Braliti, zagld kerSana, svaigiu smalkmaiziéu &Sana

® Apmainieties ar saviem dzives gajuma aprakstiem! Uzrakstiet pasaku viens par
otru, kura jabut ieklautiem gan tadiem notikumiem, kas ir notikusi isteniba, gan
tadiem, kas batu var&jusi notikt, bet nav notikusi!

© Apmainieties ar pasakam un izlasiet tas! Pasvitrojiet to, kas, jasuprat, noticis istenibal!

Jautajumi parrunam Vesture un pasaka

© Ar ko tu atSkiries no pasaku t€la un vésturiska varona?
® Vai pasaka no vestures at3kiras? Pamato!
© Kas at3kir istenibu no izdomas?

@ Vai pasaka ir véstures sastavdala?

© Kas ir vésture?
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Kas biitu, ja biitu?

Vingrinajums Notikumu ietekme

Pasaules vésture ir notikusi joti dazadi notikumi, un tikpat dazadi tie ir ietekméjusi
pasaules attistibu. Pieméram: 476. gada gaja boja Romas impérija, 489. gada
grieku izcelsmes vergs Hilons atkldja, ka vinam gar3o olivas, bet 570. gada
piedzima Muhameds.

(3]
(4]
L5/

Sadalieties paros!

Katrs atseviski iedomajieties, kada biitu pasaule, ja Sie notikumi nebatu notikusi!
(Vai misdienas vispar batu pienakudas? Vai tu bitu piedzimis? Vai blitu mainijusies
apkartéja vide? Vai cilveki izskatitos citadaki? Kas vel varétu but citadak, ja 3ie
notikumi nebtitu notikusi?)

Uzraksti stastijumu par to, kada izskatitos pasaule, ja Sie notikumi nebiitu notikusi!
Salidziniet savus priek3status par to, kada tad izskatitos pasaule!

Ja jasu stastijumi ir at8kirigi, parrunajiet — kade]!

Vingrinajums Vai nenotikusais neietekme?

Ir daudz tadu notikumu, kas pasaules vésturé nekad nav piedzivoti! Pieméram,
e 1674. gada nesakas ledus laikmets;

netika izgudrots muZzigais dzingjs;

netika atklatas véza zales;

20. gadsimta nenotika kodolkars;

jaras limenis visas juras nepaaugstinadjas par 100 metriem;

.......................................................................................................................................................

Sadalieties paros!

Papildiniet sarakstu ar daziem pasu
izdomatiem notikumiem, kas nekad
nav notikusi!

[zvelies vienu no Siem notikumiem!

Izdoma, ka tas ietekmé&tu pasaules
vesturi, ja batu noticis! Ka tas ietekmetu
Sodienas cilveku dzivi? Ka tas ietekmétu
tavu dzivi?

Uzzimé, kada Sodien izskatitos pasaule
un cilveéki, ja batu noticis ....... !

Salidziniet savus zimé&jumus!

Ja jusu domas atSkiras, parrunajiet -
kade]!
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Jautajumi parrunam Kas bitu, ja batu?

Iedomaijies, Ka visiem pasaules iedzivotajiem ir pajautats: “Kada batu pasaule, ja pagatnes
notikumi ritétu citadak?”! Cik dazadas atbildes tu dzirdétu?
© Vai varetu noskaidrot, kura no atbildém ir

ticamaka? Kapéc? Modelesana —3eit: da-
@ Vai vesturi var modelét? Vai to drikst darit? Zadu iesp&jamu pasaulu
Kapéc?

e K . veido3ana sava iztele.
as ir vesture? "

Spéle Baumas
@ Klase sadalieties divas grupas! 7 - 8 skoléni bus aktivie dalibnieki, bet paréjie —
noveérotaji. Spélei ir vajadzigs ari viens vaditajs (tas varétu bit ari skolotajs).
® Aktivo dalibnieku uzdevums ir iziet no klases un, atgriezoties péc spéles vaditaja
uzaicinajuma, atstastit tekstu, ko vinam pastastis, ienakot klase.
© Noveérotaju uzdevums ir novérot un péc spéles parrunat!
e Vai tas, kas bija zinams hronistam, ietekmeéja vestures turpmako gaitu? Kapéc?
e Kas ietekméja rezultatu - karala lemumu un vélak hronika pierakstitas zinas?
e Ko karalis uzskatija par patiesu, vai to, ko vinam pastastija, vai to, kas isteniba
notika? Kapéc?
o Kas vairak ietekme cilveka ricibu - tas, ko vin3 uzskata par notikudu, vai tas, kas
patieSam ir noticis?

Eseja Kas nosaka cilveka ricibu?

©® Padoma!
e Kas cilvekam ir svarigak - tas, ko vins zina, vai tas, kas isteniba ir?
Kas tev paSam ir svarigak?

Vai tu Kadreiz esi pienémis kadu léemumu, vadoties tikai no sava priek$stata par
notikuso un neparbaudot faktus? Kadas bija $adas ricibas sekas?

Vai kads cits kadreiz ir parpratis tavus vardus, vadoties no citu cilvéku atstasti-
juma? Ko no ta var secinat?
® Uzraksti savas pardomas par to, kam buatu janosaka cilvéku riciba un kas isteniba

vairak ietekmé cilvéku lémumus un ricibu - tas, kas reali ir noticis, vai tas, ko vini
uzskata par notikusu!

Jautajumi parrunam Ir vai nav?
© Vai ir iespéjams pilniba atveidot kadreiz notiku$us notikumus? Kapéc?
Vai tu piekriti izteicienam, ka jebkura vésture melo? Kapéc?

e

© Kas katram atseviSkam cilvekam ir svarigaks — pats notikums vai tas, ka vin3 to
atceras? Pamato savu viedokli!

4

Vai var teikt, ka to notikumu, ko neviens neatceras, vispar nav? Kapéc?

Vingrinajums Atceries pardomato!

Uzraksti, kas tev no pardomata par esoSo un neeso$o vésturé $kita visinteresantakais
un aizraujoSakais. Par ko veél tev gribétos domat?
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Kade] mums vajadziga valoda? Lai kadam pateiktu, ka vins$ ir tik jauks vai gluZi otradi —
gauzam nespetns. Lai kadam pateiktu, ka esi izsalcis vai noguris, lai pateiktu, ko tu doma,
lai pateiktu, ko tu jiiti, par ko sapno...

Reizem jau gadas ta, ka kaut ko vieglak ir pateikt bez vardiem... Skumjs skatiens,
nopiita, smaids, rokasspiediens var izstastit mums daudz, daudz vairak neka vardi... Tatad
runat iespejams ari klusejot? Tad varbiit iespejams ari rundjot neko nepateikt?

Ko meés saucam par valodu — skanas, vardus, teikumus? Ka tev Skiet, vai mazs bemns,
kur$ tikai macas rundt, var kaut ko pateikt savai mammai? Vai cilveks, kur§ nedzird vai
nespéj runat, izmantojot skanas, spéj mums pastastit par savam domam un jiitam? lespéjams,
valoda ir kaut kas vairak par izrundatiem vai uzrakstitiem vardiem...

Paskaties ara pa logu... Ko tu redzi? Ko nozime tas, ko tu ieraudziji? List lietus? Spid
saule? Paskaties uz savu draugu... pamaj vinam ar roku, pasmaidi... Pasaki vinam kaut ko
bez vardiem... Ja tu to vargji, tad , ka tev Skiet, kur sakas tas, ko més saucam par valodu un
kur tas beidzas?

Varbiit mes varetu par to Sodien parunat... Varbiit pat bez vardiem...
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Zestu un skanu valoda

Spéle Sarunas caur stiklu

Klasé izlozgjiet vai izvélieties tris skolénus, kuru uzdevums ir ar Zestu palidzibu
paréjiem pazinot informaciju, kas rakstita uz skolotaja izsniegtajam lapinam!

Ja tu esi attélotaju grupa, iedomajies, ka atrodies aiz bieza stikla, caur kuru neko
nevar dzirdéet!

Tu sanem lapinu, uz kuras ir uzrakstits teikums ar 5 vardiem, pieméram: “Es gribu
ést zajus abolus” vai “Steidzieties majas, driz bus lietus!”

Ar Zestu valodas palidzibu mégini paréjiem klasesbiedriem pavestit to, kas rakstits
uz lapinas!

Ja esi minétaju grupa, tad mégini uzminét, ko tev cen3as pateikt klasesbiedrs!
Péc spéles parrunadjiet, ka jutaties spéles laika! Vai viegli bija uzminét ar Zestu
palidzibu teikto?

@e © ©®© © @

Jautajumi parrunam Zestu un skapu valoda

Vai, tavuprat, Zestu valoda var bat skanu valodas vieta? Pamato savu domu!
Vai cilvékam, kur§ neizmanto skanas, bet izmanto Zestus, nav valodas?
Kadas situacijas mums ir nepiecieSama zestu valoda?

Ko, tavuprat, nav iespéjams pateikt ar Zestu valodas palidzibu?

Vai vienam un tam pasam Zestam var but daZadas nozimes?

Vai runasana ar Zestu valodas palidzibu ir KluséSana?

Q0000Q0®@

34
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Zimes

Vingrindjums Par ko ta stasta?

0

Qe oo

Nesarunajoties atrodi sev pari! Saskaties ar kadu klasesbiedru, ar kuru $odien vél
neesi sarunajies! Piemiedzot viens otram ar aci, jGs bisiet vienojusies, ka 3o
vingrindjumu veiksiet kopa.

[zvélieties tris no minétajiem vardiem vai vardu savienojumiem!

Noskaidrojiet, par ko tie varétu stastit dazadas situacijas!

Kad esat beigusi darbu pari, brivi parvietojieties pa klasi un atrodiet otru pari, kurs
arl domajis par vienu no jisu izvélétajiem vardiem vai vardu savienojumiem!
Salidziniet savas domas par to, ko vésti $is vards!

Klase kopigi parrunajiet savu un citu klasesbiedru atklajumus!

e celazime e KluséSana e méles radiSana e ziméjums e muguras pagrieana
e pédas sniegd e suna rieana e automasinas siréna e saplésts apgérbs

e atkritumi meza e piezime dienasgramata e pavértas dzivokla durvis

e garSiga smarZa virtuvé e aplausi e smaids

Vards/vardu savienojums Situacija

Meles nadiiana Auti ap&?hr T, ikl

Vingrinajums Atsifre zimes!

@ © © oOo®e

Apluko attela redzamas zimes (piktogrammas)!
Atrodi sev parinieku - pieméram to, ar kuru tev Sodien apgérba ir vienadas krasas!

[zspriediet un blakus tam uzrakstiet, ko katra no piktogrammam varétu nozimét!
[zmantojiet darba lapas!

Salidziniet iegutas atbildes ar citiem klasesbiedriem! Péc tam parrundjiet ar skolotaju,
kura zina pareizos atSifréjumus!

Kopa ar savu parinieku izdomajiet un uz lielajam lapam uzziméjiet divas savas
piktogrammas!

[zstadiet savus zimé&jumus klasé! Izlozeéjiet citu pari, kura uzdevums ir uzminét, ko
nozime jusu piktogrammas! Un jums, savukart, jauzmin, par ko vésta vinu

@ =9

uzzimetais!




ESOSAIS UN NEESOSAIS ¢ VALODA

— e———
frie— —_—

Eseja Zimes véstule

© Izvélies divas pieturzimes no gramatikas gramatas: punktu, komatu, izsaukuma
zimi, jautajumu zimi, daudzpunktu, kolu utt.!

@ Uzraksti véstuli, ko viena zime, ko tu izvéléjies, varétu rakstit otrai!

Jautajumi parrunam Zimes

Kade] cilveki ikdiena izmanto zimes?

Kade] cilveki izmanto zimes maksla, zinatnée?

Ka zimes ietekmé masu sapraSanu?

Kas mainitos misu dzivé, ja zimju nebatu?

Ka més varam zinat, ka citi sapratis musu raditas zimes?
Kas ir zime?

OO0 O®Q®e
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Klusesana un klusums

Vingrinajums Kad, kur un kapéc cilveki kluse?
1. variants. Klasé izloz&jiet grupas, kuras butu Cetri skoléni! Izspriediet, ko izsaka klu-
seSana Sados gadijumos!
e tad, kad otrs runa
tad, kad kads kliedz uz tevi
kad tev uzdod jautajumu
tad, kad tu doma, ka kaut ko nedrikst teikt
baznica
» bibliotéka
e valsti, kura runa cita valoda
e kad nav, ko teikt
e lai kaut ko pateiktu

2. variants. Darbojoties grupas apspriediet, kados gadijumos cilvéki klusé!
Klasé kopigi izveidojiet kluséSanas iemeslu sarakstu! Apspriediet iegtitos rezultatus!
Kopa ar savas grupinas biedriem pabeidziet Sos teikumus!

1. Kad CIIVEKS KIUSE... ceiiiiiiiiiiiieiiiiiiiie it e e e ibre e e e bt e e e e s eennssaeasenns
2 By RIUSEI, KAt soasemsmmimssmmanoosmninsscsinesassinsmmsssies ss s ssv s s svaiien
L oL T —

4 KIS AT A s e e T S R A R S R S S R T e T

Jautajumi parrunam Klusésanas valoda

Vai kluséSana norada uz to, ka cilveks neko negrib teikt?
Vai tu atceries situaciju, kad cilveks kluse, bet tu saproti, ko vin3 grib teikt?

Vai tu vari atceréties situaciju, kad kluséjot bija iespéjams pateikt vairak, neka
runajot? Pastasti par to!

Kadel cilveki biezi vien izvelas kluséSanu nevis runasanu?
Ka tu doma, vai smieSanas ir klusésana vai runasana?

Kas ir kluséSana?

Vai klusé$ana liecina par to, ka nav valodas?

000 oOoCe

Vingrinajums Klusesana
© Uzraksti divus argumentus, kas apstiprinatu apgalvojumu!

KLUSESANA IR VALODA, JO.... KLUSESANA NAV VALODA, JO....

& Izlozé tému zimésanai! Uzzimé ziméjumu “Klusums un valoda” vai “Klusésana un
valoda”!

© Kopigi ar klasesbiedriem parruna to, kas bija butiskakais, lai attélotu klusumu un
kluséSanu un kapec!
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Kas ir valoda?

Jautajumi parrunam Ir valoda — nav valoda
© Ko, tavuprat, nozime jédziens “mirusi valoda”?
Kas liecina par to, ka valoda ir dziva?

Vai iespéjama valoda, kurd neviens neruna?’
Vai ir iespéjama valoda, kuru saprot tikai viens cilveks pasaulé?
Vai krasas var saukt par valodu? Kapec?

Vai var runat par pieskarienu valodu?

Kados gadijumos izmanto pieskarienu valodu?
Kas ir valoda?

Kas nav valoda?

PO OOOQ

Vingrinajums Nebdt...

© Strada ar sola biedru pari! Izlasiet dzejoli un izrakstiet
vardus, kuri, jasuprat, ir dzejnieka raditi jaunvardi!

® Izdomajiet un paskaidrojiet So vardu nozimi!

© Izveidojiet ideju zirnekli par asociacijam, kas radusas
péc dzejola izlasiSanas!

Janis Peters
Nebijis ar Nebusli

Nebija diena. NelieSu nebij.
Nesaules pusé neskistais sméjas.

Es jums ka negribot nesaku stastiju,
talab neviens jau to nedzirdégja.
Neklausies nesaku - neka jau nebij,
ta bija nesaka par to, ka nebus.
Nebijis nebij, un izbijis nebus,
nebijis neras, un nebaslis nezas...
Peksni - nebalsis paspruka vala,
nelaika nezales sadiga zalas,

nezalés netiam viens bija bijis

un jums 30 nesaku pierakstijis.

Ja starp $am nezalem bus bijis Buslis,
vin$ pateiks, ka nebij, ja nebus
vien pislis.
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Eseja Nosaukt pasauli vardos

©® Izlasi fragmentu no Imanta Ziedona “Sakamgramatas”!
@ Uzraksti eseju par tému “Nosaukt pasauli vardos”!

Ta CILVEKS saredz,
sadzird,
sa0z,
satausta PASAULI,
uztver PASAULI,
padoma
un nosauc VARDOS

(ff
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Tu noker uz meles sniegparslu. Pec mirkla tas vairs nav. Ir tikai debesu garSa mute. Vai
sniegparsla vispar bija?

Tu ieraugi sniega pédas. Tas ir ka lieciba par kada klatbatni un vienlaikus prombiiini.
EsoSu un neesosu.

Tu spogujojies strauta. Kas ir tas, kas veras tev preti? Tu? Vai tikai Skietami tu? Viegla
veéja brazma savilio fidens virsmu, un atspulgs ir zudis. Bet kas noticis ar tevr? Un to tur,
tdeni? Kur tas palicis? Izgaisis? Varbut nekad nav bijis?

Ka var zinat, ka kaut kas ir bijis vai nav bijis? Mes skatamies vecos attelos, raugamies
portretos un paveram durvis uz pasauli, kas pavirSam skatienam ir paslepta, bet vienlaikus
atrodas tepat lidzas. Saruna ar mdkslas darbu it ka atsedzam tas plivurus. Un ari pasi
savejos. Mes ieraugam sevi jauna — lidz Sim nebijusa gaisma.

Lai gan pati maksla tikusi uzskatita par neesoSas pasaules raditaju, ta daudz ko var
pastastit par miisu it ka esoSo, bet vienlaikus manigo pasauli. Vai liniju speles veidots vilnis
uz papira lapas ir mazak ists neka jaras vilnis? Ka zinat, vai attels slépj ko vairak neka
krasu nirbu? Tavs draugs saka, ka ta ir, bet tu to neredzi. Kurs spéle paslépes — neredzamais
siluets, attels, ta raditdjs, tavs draugs vai pasaule?
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Glezna ka spogulis

di pas P e
Uzdevums Ko atkidj pasportretsi Rembrants ir 17. gs. holandiesu

gleznotajs. Rembrants ir pazistams
ar savu gleznu branajiem toniem,

® Kopigi parrunajiet . g i ;
g 2 N zeltaino mirdzumu un izjusto cil-
e Kada ir katras reprodukcijas noskana? 3 S5 e
g veku attelojumu.

¢ Ko tev par to noskanam stasta \ y,
e izmantota tehnika;
e figuras novietojums;
e apgaismojums?

Ka tu doma, ka juties Rembrants, gleznojot katru no paSportretiem?

Vai visos attélos ir viens un tas pats cilveks? Kade] ja/ne?

Ka tu doma, kade] glezno paSportretus?

Ko palidz ieraudzit paportrets?

Ko nevar ieraudzit paSportreta?

@ Pavero, vai tu spgj ieraudzit 3is iezimes
Rembranta paSportretos!

Q000

Vingrinajums Tavs pasportrets
@ Padoma un uzraksti, kadu paSportretu gleznotu tu? Apraksta izklasti
e kada bus tava poza;
e kada bus tava sejas izteiksme;
e kads bus tavs apgérbs;
e kads bus fons (ainava, istaba, neitrals)!
Neaizmirsti pamatot, kade] tavs paSportrets bus tiesi tads, t.i, paradi, ka tas atklaj tevi,
tev ipaso!
® Pamégini uzzimét vai uzgleznot savu pasportretu, izmantojot uzrakstito!

Uzdevums Spogulis

© Paskaties spoguli! Vai tu redzi sevi?

® Panem flomasteru (vai lapu krasu),
ko var notirit no spogula!

Uzmanigi raugoties sava attéla spo-
guli, nekustoties apvelc savu silue-
tu un iezimeé seju!

Atkapies no spogula!

Vai tas, ko tu redzi spogull, esi tu?
Kas ir tas, ko tu redzi spoguli?
Padoma un uzraksti, kur vel tu vari
spoguloties!

® 00
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Uzdevums Glezna ka spogulis

Ari glezna var skatities ka spoguli. Pamégini! Ieskaties Iva Kleina glezna “IKB 191”!
Vai redzi taja savu seju?
Vai tu 3aja Iva Kleina darba redzi kaut ko no sevis vai sev tuvam lietam?

Vélreiz ieliikojies Iva Kleina glezna! Pamégini taja iegrimt ka ezera un izjust sevi!
Uzraksti brivo rakstu par savam izjutam!

He ¥ ¥ * X v
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Attelo neredzamo!

Uzdevums Kliedziens

© Padoma pie sevis un parruna ar klasesbiedriem!
1. Ar kadam izjatam tev saistas vards “kliedziens”?
2. Ka tu doma, ar kadiem makslinieciskas izteiksmes lidzekliem, panémieniem var
attélot kliedzienu?
® Apluko Edvarda Munka gleznas “Kliedziens” reprodukciju!
1. Kadas izjatas tu vari saskatit Saja glezna?
2. Kadas izjutas tevi izraisa 3i glezna?
3. AizKklaj ar plaukstu priek$pusé eso3o cilvéka figru! Vai tu joprojam vari saskatit
izjutas, kas saistas ar kliedzienu? Ja ja, tad — ka?
4. Kas glezna kliedz?
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Uzdevums Attelo izjiatu!

MAKSLA ¢ ESOSAIS UN NEESOSAIS

© Izvélies kadu izjlitu (nevienam nesaki, ko izvélies, pieméram, liksmi, dusmas, no-
gurumu, satraukumu u.c.)! Aizver acis un mégini to att€lot ar savu kermeni!

® Zime sevis izvéléto izjutu, attélojot cilvéka figiiru no mugurpuses! Atceries, ka
izjatu var atspogulot ari ainava!

© Kad darbi pabeigti, izveidojiet kopigu izstadi! Méginiet uzminét, kada izjita attélo-
ta katra darba! Kas par to liecina?

Uzdevums Attélo neredzamo!

Visos laikos maksliniekiem bijusi interese attélot neredzamo, it ka neeso3o.

Pamégini ari tu!

© Izvélies vienu un attélo tukSumu, svaigu gaisu, cieSu miegu, maizes smarzu! Atceries,
tu nedriksti zimét priek§metus!

@ Skatoties uz savu zim€jumu, izvélies divus visveiksmigakos panémienus, ka tu atte-
loji izveléto tému! Uzraksti par tiem!

© Klase kopigi noskaidrojiet un ierakstiet attiecigaja laukuma, kadus dazadus pané-
mienus var izmantot, attélojot nosaukto! .

( = e - ~
TUKSUMS CIESS MIEGS

- AN J

( N [ - )
SVAIGS GAISS MAIZES SMARZA

. /N J

Jautajumi parrunam Attelojamais, sajatamais, domajamais

@ Vai var sajust kaut ko tadu, ka nemaz nav?
® Vai var domat par kaut ko, ka nemaz nav?
© Vai glezna var attélot to, ka nav?

© Ka var atskirt esoSo no neeso3a?
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Manigais vilnis

Uzdevums Liniju spéle

© Veido abstraktu grafisku darbu ar optisku efektu!
Uzzimé melnbaltu ziméjumu, ievérojot $adus nosacijumus!

1. Sac no vienas malas, velc vertikalas savstarpéji paralélas linijas noteiktos attalu-

mos (mm) citu no citas:

Smm, Smm, 6mm, 6mm, 7mm, 7mm, 8mm, 8mm, 9mm, 9mm, 10mm, 10mm,

10mm, 10mm, 11mm, 11mm, 10mm, 10mm, 9mm...
2. Lidziga veida velc horizontalas linijas!

Tagad tev ir ratains laukums.

3. Katrai ritinai iezimé diagonali (tam visam jabut vérstam uz vienu pusi)!

4, Katras rutinas vienu pusi izkraso!

5. Ja esi stradajis precizi, tava zim&juma var saskatit oparta efektu!
® Apliko savu darbu! Ko tu taja redzi? Vai redzi telpisku formu lidzigu vilnim?

© Parruna ar saviem klasesbiedriem!

Ka tu doma, kur ir “vilnis” - papira, ziméjuma, tava skatiena vai kur citur?
Varbiit ta nemaz nav? Neaizmirsti pamatot savas domas!
® Uzraksti, ko tu doma par $0 manigo vilni!

Vingrinajums Kas ir opart?

@ Izdoma un uzraksti, ka varétu bt ra-

dies $is nosaukums!

® Divata salidziniet savas atbildes! Uzzi-

ni, ka tad tas ir isteniba!

—

Apméram pirms 40 gadiem vairaki
makslinieki parsteidza skatitajus ar
ipasu telpiskuma un kustibas atté-
lojumu. Vinu darbos izmantota Ii-
niju un krasu spéle rada manigu ie-
spaidu par formu, telpu un kusti-
bu tajos. So makslas virzienu an-
gliski sauc opart. -
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Vingrinajums Vai var bit manigs (citads neka isteniba)?

Izlasi dotos piemérus un izvélies atbildi uz jautajumu! Neaizmirsti, ka tev jaspéj to
pamatot!

Piemers Ja Neé 7

Skaidra ezera dzilums

Apgaismojums

Acumers

Nobrazts celis

Gleznas senums

Dzims$ana

Smaids

Domas par sevi

Sapni

Jttas
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Es esmu, tu esi, vigs, vina ir. Més esam, jiis esat, vigi ir. Ta par pasaules esamibu rund
valoda. Viens koks, tris lietus lases, piecas skudras, tiikstots dzirkstelu ugunskurd — ta par
pasaules esamibu valodai palidz runat skait]i. Skaitli pasaulé ir visur un tomer nekur.
Pasaule ir saskaitama, izmérama, salidzinama, nosaucama skaitlos. Tomer daba nekur
nav uzrakstits neviens skaitlis. Skaitli ir un reize nav. Kur tie rodas?

Var saskaitit neesoas lietas. Iedomajies pulcinu naru, kas sasédusas jiras krasta, un
saskaiti tas! Vai iedomatas naras ir? Vai vipas klist esosas?

Un nulle? Vai nulle ir nekas? Vai nulle ir neesosais? Tomer ta ir, tepat uz papira uzrakstita!
Ir vel divainaki skaitli, kas mazaki neka nulle. Vai var bit kaut kas, kas ir mazaks par
neko?

Skait]i Stipojas starp esoSo un neesoso. Skaitli spélejas ar nuuns un més spéléjamies ar
skaitliem. Ta ir rotala uz Sauras laipinas starp esoso un neesoso.
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Skait}i

Vingrinajums Kas ir skait]i?
O Ilzlasi fragmentu no Astridas Lindgrénes gramatas “Pepija Garzeke”!

Pepija tovakar bija izplajusi visu zelta naudu uz virtuves gridas un sédeja skaitidama.
Nekada laba skaititaja vina nebija, tatu lagiem to darija. Kartibas labad.

- ...septindesmit pieci, septindesmit sesi, septindesmit septini, septindesmit astoni,
septindesmit desmit, septindesmit vienpadsmit, septindesmit divpadsmit, septindesmit
trispadsmit, septindesmit septinpadsmit... pt, kakls aizsmacis no Siem septinpadsmi-
tajiem, laikam tacu ir veél kadi citi padsmiti Sajos padsmitajos, ai, atceros - simt Cetri,
takstos, ta patiesi ir liela nauda, - Pepija sacija.

8 Piarrunajiet jautajumus!

Vai Pepija saprata, ko nozimé skaitit?

Vai daba pastav skaitli?

Kas ir izgudrojis skaitlus?

Ka varétu atzimét lietu daudzumu, ja nebiitu izgudroti skait]i?
Vai visu ir iesp€jams saskaitit?

Vai var saskaitit neesosas (iedomatas) lietas?

~
vy

etij tlis ka si
CiEapes (EC/Gs SRaliisad SITchs Skait]i ir zimes. Zime ir attéls, lieta

vai kustiba, kas cilvékus par kaut ko

informé. Zimes lietojam, lai vienkar-

Sotu cilveku dzivi un sapra3anos. Pie-

méram, cefazime "gajéju pareja” no-

rada, ka autovaditajiem ir jalauj gaje-

jiem pariet ielai. Daudz vienkar3ak ir

ievérot attélu uz ce|azimes, neka lasit

garu aprakstu par to, kas ir jadara.

Skaitlis tris ir zime, kas apzimé kopi-

go, kas piemit visam trijotném — tris

© Kados gadijumos skait]us lieto ka zimes aboliem, tris kakiem, tris cilvekiem
un kados - ka simbolus?

@ Vai biezak skait]us lieto ka zimes vai
ka simbolus?

© Vai simboli visam tautam un visos
laikos ir vienadi?

© Ar ko at3kiras skaitlis ka zime no skaitla
ka simbola?

© Vai skaitlis ka simbols apzimeé kaut ko L

Matematika skait]us lieto ka zimes. Tomer
daziem skait]iem ir arl simboliska nozime.
Sadalieties grupas un izloz&jiet katrai
grupai vairakus skaitjus! Katras grupas
uzdevums ir sagatavot pétijumu par $o
skaitlu simbolisko nozimi. Ar pétijumu
jaiepazistina visi klasesbiedri.

Jautajumi parrunam
Skaitlis ka zime un simbols

utt. Sis kopigais ir daudzums. Zimes
ir nejausi izvélétas, tadé| vajadzibas
gadijuma tas var aizvietot ar citam
zimém. Cilvéki ir vienojusies, ka ar zi-
mi 5 apzimé skaitli pieci, bet, ja ras-
tos tada nepiecie3amiba, 3o zimi varé-
tu mainit un skaitli pieci apzimet pa-
visam citadi.

reali esosu?
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r o
[n un jan

Valda uzskats, ka pasaule sastav no kon-

fliktéjosam dualitatém: dzivibas un

naves, gaismas un tumsas, viriska un

sieviska. Sis paradibas ir savstarpéji

papildino3as ka kinie3u simbols in un jan.
N /

Trisvienibas trejlapu abolins

Trim apliem savienojoties, izveidojas kris-
tigas trisvienibas simbols, kurs attélo vie-
nu Dievu ka triju personu - Téva, Déla
un Svéta gara — vienibu. Tapéc baznicu
arhitektura bieZi tiek izmantota 3ada
forma.

5 cilveks

Blidams sieviska skaitla 2 un virika
skaitja 3 summa, pieci ir nozimigs dau-
dzam kultdram. Tas ir cilvéka simbols.
Linijas, kas savieno galvu ar izplestam
rokam un kajam, veido pentagrammu,
turklat cilvekam ir pieci manu organi.

Visi simboli ir zimes, bet ne visas Zimes ir simboli. Simbolu nozime ir sare?gitaka
un dzilaka, tie saistiti ar batiskiem jautajumiem, kas cilvékus ir nodarbinajusi
kop$ neatminamiem laikiem - dzim3ana, dzive, nave, pasaules rasanas un
pasaules kartiba. CeJazimes ir tikai zimes, tam nav simboliskas nozimes. Sarkana
krasa ka zime izsaka bridinajumu vai aizliegumu, bet ka simbols ta saistas ar
dzivibu un navi, ari ar milestibu.
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Bezgaliba

Vingrinajums Uzzimé bezgalibu!

© SkaitJu virkne ir bezgaliga - ir bezgaligi daudz skaitlu. Uzzimé, ka tu iedomajies
bezgalibu!

® Kopa ar klasesbiedriem izveido zim&jumu izstadi!

© Apliiko M. ESera grafiku “Virpuli”! Ka makslinieka raditais téls saistas ar tavu izpratni
par bezgalibu?
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@ Péc izstades apskatiSanas atrodi sev pari!

©® Divata apspriediet, kadi ir butiskie bezgalibas raksturojumi un kopa uzrakstiet savu
bezgalibas definiciju!

Bezgaliba ir

..............................................................................................................

Vingrinajums Bezgaliba

Piemeéri

Var saskaitit | Nevar saskaitit, | Bezgaligi daudz
bet to nav
bezgaligi daudz

skoleni tava klase

zvaigznes

cilveki pasaulé

sekundes nakotné

smilSu graudini uz

zemeslodes

skaitli

punkti, kas

veido taisni

Jautajumi parrunam Kas ir bezgaliba?

0

® 00

Atzime, vai

to ir bezgaligi daudz!

Pamato savu viedokli un salidzini to
ar klasesbiedru teikto!

Vai tu vari iedomaties kadu bezgalibas

pieméru?

Vai tu vari iedomaties bezgaligi daudz

skait]u?

Vai bezgalibai ir sakums?

Vai bezgaligai telpai ir centrs?
Vai ir kaut kas, ko par bezgalibu
nav iespéjams uzzinat?
(Vai ir iespejams
bezgalibu izpétit?)

nosauktas lietas tev Skiet saskaitamas vai ari
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Nulle

Vingrinajums Asocidcijas par nulli

Ar ko tev asocigjas nulle? Pieraksti divus vardus, kurus tu iedomajies dzirdot vardu
“nulle”!

Jautajumi parrunam Kas ir nulle?

Kade| gan ir kaut kas, nevis nekas?
Vai nulle atSkiras no citiem skaitliem? g d

Ko pasaulé var apzimét ar nulli? Gotfrids Vilhelms Leibnics
Kas ir nekas?

Vai nulle ir nekas?

Vai iespéjams iedomaties, ka pasaulé
neka nav?

Kas buitu, ja nebttu neka?

Vai nullei ir kaut kas kopigs ar bezga-
libu?

O ©OOOe

Vingrinajums Piecrinde par nulli
Uzraksti piecrindi par nulli!
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Negativie skaitli

Vingrinajums Divaina pilséta

Pirms sakat spéli, uz papira lapas uzzimejiet pilsétu. Spelei bis nepiecieSami ari divu

krasu spélu kaulini (pieméram melni un balti).

© Iledomajieties, ka jusu uzzimetaja pilséta ienak un iziet labi un launi cilveki (melnie
un baltie kaulini)! Labs cilveks tiek atzimeéts ar plus (+), bet slikts ar minus (-).
Ienaksana pilséta tiek atzimeéta ar plus (+), izieSana no tas ar (-). Sareizinot skaitli,
kas apzimeé labo un Juno cilvéku skaitu ar skaitli, kas apzime ienak3anu vai izieSanu
no pilsétas, més iegtstam punktu skaitu, ko iegtst vai zaud€é pilséta, pieméram,
-1 (Jauns cilveks) X (-1 iziet no pilsétas) = 1 (pilséta ieglist vienu punktu). Parvietojot
melnos un baltos kaulinus, noskaidrojiet, cik punktu pilséta iegust vai zaude:
e ja ienak Jauns cilveks,
e ja iziet labs cilveks,

ja aiziet 3 Jauni cilveki,

ja ienak S labi cilveki,

ja aiziet divi pari launu cilvéku!
@ Attelojiet visus gadijumus ar matematiskam izteiksmém, izmantojot negativos un
pozitivos skait]us!

Vingrinajums Mate un meita

Aprekini, kad 43 gadus veca mate bus divas reizes vecaka par savu 23 gadus veco meitu?

Jautajumi parrunam Kas ir negativie skaitfi?

© Ko var apzimet ar negativiem skaitliem?

@ Vai ar negativiem skaitliem var kaut ko
saskaitit?

© Vai daba ir kaut kas, ko var apzimeét
ar negativiem skaitliem?

Vingrinajums Atceries pardomato!

Uzraksti, kas tev no pardomata par

_____

visinteresantakais un aizraujo$akais!
Par ko tev vél gribetos domat?
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Aizej tur, nezin kur, atnes to, nezin ko! Jau pasakas var samanit, ka pasaules lietu
karttbai ir sava viltiba. Katru dienu redzam pasauli sev apkart, bet dazkart ir verts ieraudzit
kaut ko jaunu jau sen zinamaja.

Nav tukSuma, visur kaut kas ir. Lietus pileSana aiz loga un veja SnakSana. Pat vislielakaja
klusuma biis samanams kads troksnitis. Ja katrs centisies pasauli saskatit mazliet dzilak,
neka tas ir redzams, pavirsi pasaulé veroties, tam dzive biis brinumu pilna katru dienu.

Katrs zina, ka no neka nekas nevar rasties. Ja pagale sadeg, rodas pelni un siltums.
Pagales, Skiet, vairs nav, bet ir radies kaut kas jauns, piemeéram, siltums.

Vel sarezgitaka par redzamo pasauli ir misu domu pasaule, kura ari aizvien kaut kas
rodas. Var pajautat sev, kade| es kaut ko neatceros? Vai tieSam zinamais pavisam pazudis?
Visbiezak ir ta, ka mums vajag kadu sikumu, kadu niecigu drumslu, lai més atcerétos sen
zinamo.

Ceru, esi priecajies par brinumu, ka cilveka prats spéj atceréties dziesmas. Pietiek tacu
ar vienu vienigu mazu nodungotu vai kaut kur taluma izdzirdetu mizikas fragmentu, lai
mes it ka no neesamibas melnas tumsas izvilktu gaisma veselu miizikas bagatibu.

Ir pavisam siks solis starp esamibu un neesamibu. Esi verigs! Pasaule jau pati nezina,
vai ta ir vai nav. Tikai tu, verigs biidams, saskatisi $o soli starp to, kas ir un tikai Skiet
esam.
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Skanu pasaule

Hizver acis ur ieklausies! Vair aphkant iv Flusums? Vair klusums: shan?
shanas. Augstw sniegatajos kalnos fuaksh ledus. Saudaing meia

Vingrinajums Atmini, kas slepjas skana!

© Sameklé sev pari!

1. Izvélies divus piedavatos skanu variantus! Nesakot draugam, ko esi izvelgjies,
atdarini tos! Vai tavs draugs var atminét, kadu skanu tu atdarini?

2. Péc tam samainieties lomam! Tagad tu klausies, bet draugs atdarina skanu.

e dusmigas skanas ¢ baismigas skanas e gailas skanas
¢ bailigas skanas e tums3as skanas e priecigas skanas
® Kopa ar savu draugu parrunajiet, vai bija viegli uzminét atdarinatas skanas! Vai
bija viegli atdarinat skanas?
© Noklausies skandarbu un uzraksti vai uzzime, ko tu saklausiji Saja muzikas

fragmenta! Raksti ar domu, ka uzrakstito varési nolasit paréjiem, ja esi uzzimejis,
tad paradit un pamatot, kapéc zimeji tal

Jautajumi parrunam Kas slepjas skana?

© Vai izmainitos tavs pieraksts, zimejums, ja skandarba nosaukums bitu zinams
sakuma?

Kadas skanas atskanotaja muzika mudinaja tevi izveidot savu prieksstatu?

Vai tu mingji, vai iztélojies, vai ari jau zinaji $i muzikala skandarba nosaukumu?
Vai skandarba nosaukums atbilst mazikas raksturam, izteiksmes lidzekliem, ja ne,
tad paskaidro, kapéc?

Vai skandarba nosaukums ir tikai Skietamiba, vai tas patiesi noskano Klausitaju
saklausit to, ko gribgjis paradit komponists?

20 0®
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Vingrinajums Skanu pasaule
Uzraksti piecrindi “Skanu pasaule”!
Ka rakstit piecrindi tu taCu jau zini. Ja ne, tad skolotajs tev to paskaidros.
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Klusums un ska;la

Spéle Ko es dzirdy?

Aizver acis un uzmanigi ieklausies apkartné!
Ko tu dzirdi?

Jautajumi parrunam
Starp skanu un troksni
Vai visur ir dabas skanas?
Vai visur ir mazika?

Kas ir troksnis?

Vai, tavuprat, jebkura skapa var klat
par troksni?

oo eQ

Brivais raksts Vienu dienu klusumda

Raksti So brivo rakstu, nebédajot par to, ka
tev tas kadam bus jarada, ja nu vienigi pats to gribési.

Vingrinajums Pauze un klusums - \
- .
©® Muzikas pasaulé ir skanas un trok$ni. Pauze, !(as tad ta.s l_r pa.uze._Vards
Ja skanas ir noteikta seciba, tad ta ir pauze pie mums ir ieradies ka dau-
melodija. Klusumam ari var biit skana — dzi citi mazikas termini no latinu

Klusuma skana.

® Dziedasim dziesminu “DZons Brauns
krita kaujas lauka”! Noteikumi tadi ka
aizvien. Kad dziedasim otru reizi, tad

un grieku valodam, kuras pauze
nozimeé partraukumu vai mitésanos.
Tas ir tikai Skitums, ka ir partrau-

pédiga varda vieta - mutes ciet. Klusé- kums, jo dziesma turpinas. Pauzes
sim visil ir un tas izmanto, lai raditu isto
® Padoma, ko var sadzirdet tad, kad més noskanu vai dramatisko kapinaju-

; o i pL alisko k:
dziedam, bet mutes ir ciet! mu muzika. Pauze ir ari nosu raksta

zime, kas norada skang&juma par-

Vingrinajums Dziesmu minésana traukuma ilgumu. Katrai notij at-

Darbojieties pari! L bilst sava pauzes zime.

© Viens padungo paris taktis no kadas ok
dziesmas.

® Otrs min, kas ta par dziesmu.

Noskaidrojiet, ka var atceréties dziesmas!

Spélésim muzikas minésanu visa klase kopa!

Sadalieties divas grupas! Vienas grupas parstavis nodungo melodijas fragmentu,
otra grupa visi kopa min. Péc tam mainieties vietam!

Ka tev liekas, kur slépjas dziesma, kad to nedzied?

200
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