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Eiropas Valodu portfela (EVP) treSo valstu valstspiederigajiem otra dala -

- ir macibu dienasgramata, kura veicami ieraksti visu laiku, kamér
macaties valodu. Ja Valodu pasi aizpilda tikai vienu vai divas reizes gada, tad
Valodu biogrdfija papildinama ikreiz, kad kads no JUsu izvirzitajiem mérkiem ir
sasniegts vai ir apguts kaut kas jauns.

EVP treso valstu valstspiederigajiem Valodu biogrdfijas dala ir paredzéta
latvie$u valodas apguvei limeni A1, A2, B1 un B2.

Nav nepiecie$ams atbildét uz pilnigi visiem Valodu biografija atrodamajiem
jautajumiem. Ja vélaties, tekstu varat papildinat ar saviem individualajiem
piemériem. Sim nolikam Valodu biogrdtfijas dala ir atstatas tuksas ailes.

EIROPAS VALODU PORTFELIS TRESO VALSTU VALSTSPIEDERIGAJIEM



Informacija par personu ir sadala, kura sniedzat zinas par sevi.
Lingvistiska informacija ir sadala, kura noradat savas valodu prasmes. \

Valodu apguves meérkis ir sadala, kura jaatbild uz jautajumiem, kapéc vélaties macities
konkréto valodu, kads ir Jiusu macibu mérkis, kura no valodas prasmém (klausisanas, lasisana,
runasana dialoga vai monologa, rakstisana) Jums vairak nepiecieS$ama. Atbildes uz Siem
jautajumiem palidzés skolotajam izstradat JUsu vajadzibam atbilstosu macibu programmu. Ja
macaties patstavigi, bez skolotaja, sie jautajumi palidzes izlemt, ar ko sakt JUsu izvélétas
valodas apguvi vai pie ka ir japiestrada pamatigak.

Valodu un cittautu kultiiras pieredze ir sadala, kura atspogulots Jusu valodu apguves
process, ka ari cittautu kultlru pieredze. Pirmaja tabula atziméjiet, cik ilgi attiecigo valodu
esat macijies skola vai augstskola, kursos u.tml. lerakstiet ari informaciju par sanemtajam
apliecibam un diplomiem. Otraja tabula sniedziet zinas par attiecigas svesvalodas vai otras
valodas lietosanu darba, stradajot sava zemé vai arzemés. Tresaja tabula sniedziet informaciju
par apgustamas valodas lietoSanu brivaja laika. Visu tabulu apakséja dala ir atvéléta vieta
ierakstiem: JUsu novérojumiem, komentariem, secinajumiem par macibu procesu un cittautu
kultras iepaziSanu celojot, uznemot arzemju viesus pie sevis, sarakstoties, lasot gramatas,
skatoties filmas u.tml. Briva forma rakstiet, kas paticis, kas parsteidzis, kas licies interesants,
kadas atskiribas citu tautu dzivesveida un kultira pamanijat. Katru ierakstu datéjiet.

Macisanas macities ir sadala, kura atgadinati tie macibu panémieni, kas var padarit valodu
macisanos efektivaku un rezultativaku. lIzvértéjot savu attieksmi pret valodas macisanos,
savus macisanas ieradumus un sadarbibas prasmes, Jus varésiet skaidrak apzinaties un izvirzit
mérkus.

Pasnovertejums ir sadala, kura Jis varat novértét, ko konkréti apgistamaja valoda Jas jau
protat, un noteikt talakos macibu mérkus. Ka veicama valodas prasmju pasnovéertésana un ka
aizpildamas pasnovértéjuma lapas, lasiet attiecigas sadalas ievada.
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Informacija par personu U ;

Portfela ipasnieka uzvards:

Portfela ipasnieka vards:

Adrese:

Talrunis:

E-pasta adrese:

Dzim3anas gads, vieta:

lerados Latvija no

Esmu Latvija kops

Nodarbosanas:

Vélos stradat par:

FOTOATTELS .

PROFESIJA
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Lingvistiska informacija

Mani sauc
""""""""""""""" VARDS,UZVARDS T
Es esmu no
""""""""""""""""" VALSTS T TTTTTTiTTTTmTmmmmmmeees
Man ir
T ks T
Es dzivoju
ADRESE

Es macijos gadus
"""""""""" SKOLA Tttt rmmmmmme

Es macijos gadus
""""""""" AUGSTSKOLA T T

Novértéjiet savas valodu prasmes, attiecigajas ailés noradot valodu un ierakstot, kadam [imenim
atbilst JUsu runasanas, klausisanas, lasisanas un rakstisanas prasmes!

Valodu prasmes:

Nr. p. k. Valoda
Runasana Klausisanas Lasi$ana Rakstisana
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Valodu apguves meérki

Pirma Jasu izvéléta valoda \

lerakstiet valodu, kuru vélaties macities.

Kapéc vélaties macities o valodu?

Vai i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam un/vai celo3anai?

Kura no valodas prasmém jums ir visvairak nepieciesama (klausisanas, lasis8ana, runasana, rakstisana)?

Cits valodas apguves mérkis.
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Otra Jasu izveléta valoda

lerakstiet valodu, kuru vélaties macities.

Kapéc vélaties macities o valodu?

Vai i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam un/vai celo3anai?

Kura no valodas prasmém Jums ir visvairak nepieciesama (klausisanas, lasisana, runasana, rakstisana)?

Cits valodas apguves mérkis.
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Tresa Jasu izveéléta valoda

\

lerakstiet valodu, kuru vélaties macities.

Kapéc vélaties macities o valodu?

Vai i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam un/vai celo3anai?

Kura no valodas prasmém Jums ir visvairak nepieciesama (klausisanas, lasisana, runasana, rakstisana)?

Cits valodas apguves mérkis.
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Valodu un cittautu kultiras pieredze

Kada ir Jasu dzimta valoda (vai valodas)?

Kada valoda runa Jusu vecaki, tuvakie radinieki?
Kada valoda (vai valodas) macijaties skola? \

Kada valoda JUs sazinaties sava darbavieta?

Valoda Nr. 1

Es esmu macijies(-usies) $o valodu: Kad, cikilgi
I:l skola

augstskola

kursos

pasmaciba

citur ( noradit, kur)

O O O O

Apliecibas un diplomi

Limenis Apliecibas vai diploma/eksamena Izdevéjiestade Gads
nosaukums
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So valodu es lietoju darba: Kad, cik ilgi, cik biezi

kontaktéjoties ar kolégiem, darba devéju

stradajot pie projektiem

sarakstoties

lasot specialo literataru

uznemot arzemju kolégus, viesus

O OO0 0o

So valodu es lietoju darba vajadzibam arzemés: Kad, kur, cik ilgi

stradajot cita valsti

|:| komandéjumos

pieredzes apguves braucienos

stradajot pie projektiem

I:' piedaloties konferencés, seminaros
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguveé (novérojumi, komentari)
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So valodu es lietoju brivaja laika: Kad, cik ilgi, cik biezi

arzemju celojumos (kad, kur)

viesojoties pie draugiem arzemés (kad, kur)

uznemot citzemju draugus pie sevis (kad, no kurienes)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)

lasot gramatas (kadas, kad)

lasot laikrakstus un zurnalus (kadus, cik biezi)

lasot informaciju interneta (kadu, cik biezi)

skatoties filmas (kadas, kad)

skatoties TV raidijumus (kadus, cik biezi)

klausoties dziesmu ierakstus (kadus, cik biezi)
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Valoda Nr. 2

Es esmu macijies(-usies) So valodu:

skola

augstskola

kursos

pasmaciba

citur ( noradit, kur)

Apliecibas un diplomi

Limenis Apliecibas vai diploma/eksamena
nosaukums

Kad, cik ilgi

Izdevéjiestade Gads
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So valodu es lietoju darba: Kad, cik ilgi, cik biezi

kontaktéjoties ar kolégiem, darba devéju

stradajot pie projektiem

sarakstoties

lasot specialo literataru

Citur ( noradit, kur)

So valodu es lietoju darba vajadzibam arzemes: Kad, kur, cikilgi

stradajot cita valsti

komandéjumos

pieredzes apguves braucienos

stradajot pie projektiem

piedaloties konferencés, seminaros
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So valodu es lietoju brivaja laika:

arzemju celojumos (kad, kur)

viesojoties pie draugiem arzemeés (kad, kur)

uznemot citzemju draugus pie sevis (kad, no kurienes)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)

lasot gramatas (kadas, kad)

lasot laikrakstus un Zurnalus (kadus, cik biezi)

lasot informaciju interneta (kadu, cik biezi)

skatoties filmas (kadas, kad)

skatoties TV raidijumus (kadus, cik biezi)

klausoties dziesmu ierakstus (kadus, cik biezi)
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Mana pieredze cittautu kultlras un valodas apguvée (noverojumi, komentari)
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Valoda Nr.3

Es esmu macijies(-usies) 3o valodu: Kad, cik ilgi

skola

augstskola

kursos

pasmaciba

Citur ( noradtt, kur)

Apliecibas un diplomi

Limenis Apliecibas vai diploma/eksamena Izdevéjiestade Gads
nosaukums

EIROPAS VALODU PORTFELIS TRESO VALSTU VALSTSPIEDERIGAJIEM




So valodu es lietoju darba: Kad, cik ilgi, cik biezi

kontaktéjoties ar kolégiem, darba devéju

stradajot pie projektiem

sarakstoties

lasot specialo literataru

uznemot arzemju kolégus, viesus

L O OO OO O

So valodu es lietoju darba vajadzibam arzemés: Kad, kur, cikilgi

stradajot cita valsti

komandéjumos

pieredzes apguves braucienos

stradajot pie projektiem

piedaloties konferencés, seminaros

EIROPAS VALODU PORTFELIS TRESO VALSTU VALSTSPIEDERIGAJIEM



y

Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguveé (novérojumi, komentari)
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So valodu es lietoju brivaja laika:

L O OO OO O O O

arzemju celojumos (kad, kur)

viesojoties pie draugiem arzemés (kad, kur)

uznemot citzemju draugus pie sevis (kad, no kurienes)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)

lasot gramatas (kadas, kad)

lasot laikrakstus un Zurnalus (kadus, cik biezi)

lasot informaciju interneta (kadu, cik biezi)

skatoties filmas (kadas, kad)

skatoties TV raidijumus (kadus, cik biezi)

klausoties dziesmu ierakstus (kadus, cik biezi)
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguveé (novérojumi, komentari)
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Macisanas macities

Attieksme

Man ir pozitiva attieksme pret macibu uzdevumiem.

Man ir pozitiva attieksme ari pret uzdevumiem, kuri man nepatik.

Es racionali izmantoju savu macibu laiku.

Sadarbiba

Es spéju iesaistities grupas darba.

Es spéju darba grupa veikt man uzticétos uzdevumus.

Es varu organizét grupas darbu un sadalit veicamos pienakumus citam personam grupa.

VIENMER
BIEZI
DAZREIZ

1 O [
1 OO [
1 OO [
1 O O

MANS
MERKIS

VIENMER

BIEZI
DAZREIZ

O O 0O O
I I e B B I B I
O O 0O O
O O 0O O
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VIENMER

Macibu panémieni

BIEZI
DAZREIZ

MANS
MERKIS

Es apzinos, ko apglstamaja jeb mérka valoda protu labi un ko - ne tik labi.

Es saprotu konkréta macibu uzdevuma valodu un prasibas. I:I

Es protu noteikt istermina macibu mérkus.

Es protu izplanot saviem macibu mérkiem nepiecieSsamo laiku.

Saskana ar izvirzitajiem mérkiem es varu novértét savu macibu progresu. I:'

Es protu lietot izzinu materialus (vardnicas, gramatikas rokasgramatas, tie$saisté

pieejamos resursus utt.).

Es varu plassazinas lidzeklos atrast macibam noderigus materialus.

oo o o oo o o O O
[]
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VIENMER

Macibu panémieni

BIEZI
DAZREIZ

Es izmantoju Tpasus panémienus, lai labak iemacitos un iegaumétu jaunu informaciju.

Es varu teksta atrast atslégas vardus un galvenos jédzienus.

Es protu sistematizét apgistamos vardus.

Es protu izveidot shematisku planu vai ta saukto ,domu karti” mutiskam vai rakstveida
izklastam.

Es protu konspektét tekstu un pierakstit lekcijas.

Es varu izredigét uzrakstita teksta uzmetumu.

Es regulari veicu izrunas vingrinajumus.

0o o o o o o oo
0o o o o o o oo
oo o o o o o oo
0o o o o o o oo o
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