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Vārds

Uzvārds

GALDA KULTŪRA
 / Ierakstiet skaidrojumā iederīgo vārdu vai vārdu savienojumu!

 Etiķete        Manieres        Galda kultūra

 ir sabiedrībā mantotu, laika gaitā veidojošos, uzvedības un pieklājības normu 

kopums. 

 ir noteikts izturēšanās veids sabiedrībā, paradums, uzvedības normas.

 zināšanu, noteikumu un uzvedības normu kopums par galda klāšanas, ēdienu 

pasniegšanas un uzvedības noteikumiem pie galda.

 / Aprakstiet kādu situāciju (3‒5 teikumi), kurā esat lietojis vai dzirdējis jēdzienus  

etiķete, manieres vai galda kultūra!

 

 / Iepazīstiet galda kultūras normas un pabeidziet teikumus!

Krēslu piebīdīt tik tuvu galdam, lai var ērti aizsniegt galda piederumus. 

Tas ir svarīgi .

Rokas (plaukstu daļu) turēt uz galda, elkoņus nelikt uz galda. 

Tas ir svarīgi .
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Sākt ēst tikai tad, kad visi ir sasēdušies pie galda un uzlikuši ēdienu. 

Tas ir svarīgi .

Neliekties pāri galdam, bet palūgt kaimiņam pasniegt vēlamo trauku. 

Tas ir svarīgi .

Izmantot katram ēdienam paredzētos galda piederumus. Pirmie jāņem piederumi, kas ir tālāk no 

sķīvja. 

Tas ir svarīgi .

Sagriezt ēdienu nelielos kumosos un likt mutē nelielas porcijas. 

Tas ir svarīgi .

Sagriezt un ēst ēdienu ar nazi labajā rokā un dakšu kreisajā rokā. 

Tas ir svarīgi .

Mutes slaucīšanai izmantot salveti. 

Tas ir svarīgi .

 / Veidojiet vārdu rindas!

Piemērs.

nazis ‒ uzkodu nazis, galda nazis, steika nazis

karote ‒ 

šķīvis – 

krūze – 

salvete – 

bļoda – 
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 / Lasiet frāzes un ierakstiet trūkstošos burtus!

Paldies par pusdien m!

Cepetis bija i cils!

Lasis bija ļoti sul gs!

Maizes garozi a bija tik krauk ķīga!

K ka pati kusa mutē!

Tik garda ma tīte!

Vakari u ēdiens bija ļoti veselīgs!

Tu esi brīnišķīgs pav rs!

Sarunas pie viesību galda bija ai raujošas!

Ēdienu izvēle bija ba ātīga!
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