NOVEMBRIS — SILTKAJIS

Kur$ gan nezina teicienu — ,Galvenais, lai
kajas butu siltas!” Latvija novembris ir rak-
staino zeku laiks. Senakas aditas zekes
tapusas ap 500. gadu Egipte. Tacu STm zekém
kajas lielais pirksts bija atdalits no parejiem,
lai tas varétu nesat sandalés. Misdienas tada
mode Skiet neiedomajama!

[ ]
0 t rd iena Novembra apnem3anas: rapéties, lai visiem

ir silti!

lkars

NOVEMBRIS

Visa pasaulé ar divainu, krasainu vai
atskirigu zeku nesasanu tiek pausts atbalsts
dazadam sabiedribas grupam — cilvekiem
ar invaliditati, cinai pret apcelSanu skolas.
Davinot zekes, rudens meéneSos meédz
atbalstit vientulos cilvékus pansionatos vai
bezpajumtniekus.

Tresdiena

Vivita, Dzile, Viva

NOVEMBRIS

Novembra senais nosaukums ir Salnu
meénesis. Ja Salnu menesis ir auksts, tad
marts bus silts, vésta ticéjums. Ja snieg un
stiprs sals, gaidams bagats gads. Novem-
bris ir misu tautas stipruma ménesis, kad,
neraugoties uz ikdienas nebusanam, juta-
mies vienoti un tuvaki cits citam.

Ceturtdiena

Erika, Dagnija



NOVEMBRIS

Vai zinat teicienus?

»Ar kreiso kaju no gultas izkapis” —
saka par cilveku, kam slikts garastavoklis.

»Ar kajam gaisa” — otradi, acgarni.

»Ar sausam kajam” — bez grutibam
tikt gala ar situaciju.

Piektdiena

Atis, Otomars, Oto

NOVEMBRIS

Adiet, berni, ko adati,
Vilkam zekes noadiet.
Vilkam kajas nosalusas,
Purvus, mezus bradajot.

Dziedot parmainus liek kopa vienas rokas
1kski ar otras raditajpirkstu.

Sestdiena

Sarlote, Lote

NOVEMBRIS

Adisana sakotneji bija virieSu nodarbe —
jurnieki adija un laboja zvejas tiklus.

16. gadsimta Eiropa pie amatnieku gildem
izveidoja cimdu adiSanas darbnicas. Tajas
uznéma tikai virieSus, sievietes drikstéja
palidzét vien dzijas vérpsana.

Svetdiena

Linards, Leons, Leo, Leonards, Leonarda



NOVEMBRIS

Krasnakas tautiskas zekes mekléjamas pie
suitiem Alsunga — lidz celim garas, lieliem
zvaigznu un zaru rakstiem koSi dzeltena,
sarkana, roza, violeta, zila un zala krasa.
UzkritoSi spilgtas zekes labi sader ar vien-
krasaino tautas térpu, bet vispar suiti
uzskata, ka krasas nav jasaskano, jo tad

: M térps izskatas pliekans.
Pirmdiena P P

Helma, Lotars

NOVEMBRIS

Martindienas galdam var planot ne tikai
cepeti, bet ari citus tradicionalus darzenu
edienus. Latvija vienmér ciena bijusi rutki,
raceni un kali, kas uzturvertibas zina ir
vertigaki par kartupeliem, turklat édami ari
svaigi.

Otrdiena

Aleksandra, Agra

NOVEMBRIS

Auklu vizes jeb peternes ir Latgalei raksturigi
ziemas apavi, kuru pamatne ir no koka, bet
apavu virsma sapita no linu virvém. Daudzas
latgaliesSu sétas tas nésajusi vél pagajusa
gadsimta sakuma.

Tresdiena

Teodors



NOVEMBRIS

Martindiena! Si diena ir viduspunkts starp
rudens un ziemas saulgrieziem. Lidz Mar-
tiniem zemniekiem bija jabeidz arSana, kul-
Sana un visi smagie darbi, tapéc tos sauc ari
par apkulibas svetkiem.

Ceturtdiena

Martins, Marcis, Markuss, Marks

NOVEMBRIS

»Zeku mamula” jeb kadreiz izsutita Helga
Neperte no 1993. lidz 2006. gadam adija un
Lacplesadiena davinajavilnas zekes Brivibas
pieminekla un Prezidenta pils godasardzes
karaviriem. Kopuma karaviriem uzdavinats
tukstotis zeku paru.

Piektdiena

Lacplesa diena - Latvijas brivibas
cinas krituso varonu pieminas diena

Ojars, Rainers, Nellija

NOVEMBRIS

Zekei, kas pazaudeéjusi pari, var piesut pogu
acis un degunu, diegu matus, cepuriti, un
sanakizcila lelle majas lellu teatrim. PieSujot
kuplas ausis, var pagatavot Lacplesi, bet no
melnas zekes — Melno bruninieku. Izspéle
kopa ar bérniem abu legendaro cinu!

Sestdiena

Kaija, Korneélija



NOVEMBRIS

Lidz 1000. gadam Eiropa zekes bija simbols
tam, cik cilveks ir bagats, jo tikai bagat-
nieki spéja tas atlauties. Zekes uzskatija par
karalisku davanu — piemeérotu, lai davinatu
karalim. Latvija zekes saktas valkat 18. gad-
simta, un to varéjusi atlauties tikai turigie
zemnieki.

Svetdiena

EiZens, Jevgenijs, Jevgenija

NOVEMBRIS

LatvieSu gleznotajs Voldemars Irbe (1893—
1944) tauta dévets arl par baskaji Irbiti,
jo vins vienmér staigaja basam kajam, ari
ziema. Gleznotajs bija pazistams ar atru
gleznosanas manieri. Ka pats reiz izteicies,
vins pie darba stradajot tikilgi, cik nenoguris
varot nostavet uz vienas kajas.

Pirmdiena

Fricis, Vikentijs, Vincents

NOVEMBRIS

Latvija dzeérvenu lasiSanas sezona sakas
septembri, bet turpinas vél novembri — ta
beidzas tad, kad purvus un laukus parklaj
sniegs. Dzérvenes ar medu un kiplokiem
uzskata par neaizstajamu imunitates stip-
rinasanas lidzekli, kas palidz atvairit saauk-
stésanos.

Otrdiena

Leopolds, Undine, Unda



NOVEMBRIS

KB 4K

Slipais krusts, ugunskrusts, lietuvena
krusts — senie latvieSi uzskatija, ka, zekes
un cimdos ieaditas, Sis zimes pasarga to
nésataju no nelaimem.

Tresdiena

Banga, Glorija

NOVEMBRIS

Vards ,rakstit” nozimeé ne tikai pierakstit
ar grafiskam zimeém vai saceréet tekstus, bet
ari rotat ar rakstiem — auzot, kalot, adot,
izSujot.

Ceturtdiena

Hugo, Uga, Ugis

NOVEMBRIS

Ojars Vacietis
Tu esi Latvija
So pasu svetako
tu neaizmirsti:
vai celies debesis,
vai juras dzilés nirsti,
vai draugu pulka

P i e ktd i e n a dali savu prieku,

vai viens pats satiecies
Latvijas Republikas Proklamésanas diena ar pretinieku —

tu esi Latvija!
Aleksandrs, Doloresa, Brive



NOVEMBRIS

Meles meZgi
Mikelis Kakeske mekle ogu kekarus.

Sakalst dadza lapas asas,
ja nav stadam valgas rasas.

Sestdiena

Elizabete, Liza, Lize, Betija

NOVEMBRIS

Dzijas krasoSanai senak darzos audzéja pla-
vas pukes — madaras un méles —, no kuram
ieguva sarkano un zilo krasu. Druva salasija
dzeltenes dzeltenajai krasai. Neparastu vio-
letu toni ieguva no ciku pupu pakstim un
mellenu ogam, bet oranzu krasu — no eglu
zaru kérpjiem.

Svetdiena

Anda, Andina, Vigo

NOVEMBRIS

Atmini miklas!
Kas pa dienu vazajas, bet pa nakti karajas?

Diena pilns, nakti tukss.

(syeqez ‘sa¥jaz)

Pirmdiena

Zeltite, Andis



NOVEMBRIS

Kas ir ,markaja"? Kuldiga un Alsunga ta deve
sila kirzaku. Tautas folklora ari minéts, ka ta
ir arkartigi indiga, tacu fakti pierada pretéjo.

Otrdiena

Aldis, Alfons, Aldris

NOVEMBRIS

Legingi ir senaki par zekubiksem! Tie radas
jau 14. gadsimta, un legingus zem drébém
nésaja gan sievietes, gan virieSi. Dizaina
zina tie nebija seviski atskirigi, laika gaita
mainijusies tikai materiali. Agrak legingi
kalpoja par apaksvelu, musdienas tie biezZi
vien ienem zekubiksu vai bikSu vietu.

Tresdiena

Zigrida, zigfrida, Zigrids

NOVEMBRIS

Par dilbu sauc apakSdelmu jeb rokas dalu
no elkona lidz locitavai, reizém ar1 kajas
stilbu, ka ari zekes un zabaka dalu, kas sedz
stilbu.

Ceturtdiena

Velta, Velda



NOVEMBRIS

Katrinas diena ir seno latvieSu sievieSu
diena — sievietes Sai diena ne 3Suj, ne ada,
ne dara kadus sieviesu darbus, vakara
pargerbjas virieSu drebés un iet puisus
kaitinat.

Piektdiena

Katrina, Kate, Kadrija, Trine, Katrine

NOVEMBRIS

Leons Briedis
Novembriti

Ai, tu manu novembriti!
Kam tik gauzi nobridies,
Klauvé tu pie durvim ritos,
Slieksna prieksa apstajies?

S es t d i ena Viss tik tumss — vien dvéseliti

Nespéj aptumsot nekas.
Gan jau, bral, ar decembriti
Viss bus baltas kupenas.

Konrads, Sebastians

NOVEMBRIS

Ziemassvetkos likt davanas zeke nav latvieSu
tradicija, tacu tas popularitate pieaug, jo,
salidzinot ar iesainojamo papiru, zeke ir
ilgtspéjigs davanu iesainojums. Legenda
veésta, ka Svétais Nikolajs gribéjis iepriecinat
kadu nabadzigu gimeni un caur skursteni

_____

Svetdiena

Lauris, Norberts



NOVEMBRIS

Latviesu ticejumi
Ja sasit kreiso kaju, tad sagaidama laime.

Ja dziedadams aun kajas,
tad staigajot jaraud.

Kad kaju apaksas niez, tad dabu dancot.

Pirmdiena

Rita, Vita, Olita

NOVEMBRIS

Skabeti kaposti latvieSu virtuve ir viena no
popularakajam piedevam pie pamatediena.
Tas ir lets un veseligs naskis, kur$ satur
vertigas baktérijas un daudz C vitamina, kas
ir tik svarigs ziemas perioda.

Otrdiena

Ignats, Virginija

NOVEMBRIS

Vai vari izlastt, kas Seit rakstits?

Tresdiena $A%W®$

(isenis seley 1e7)
Andrievs, Andrejs, Andris



