OKTOBRIS — SPOKTOBRIS

Latviesu tautas mikla

Re kur spoks, érmulens:
Sesam kajam divgalvens;
Ar tam Cetram atri skrien,

Ar tam divam léni iet.
(811 un syalulef)

Sestdiena

Zanda, Lasma, Zandis

OKTOBRIS

Par godu Skolotaju dienai daudzas Latvijas
skolas Sis nedélas piektdiena skolotaji
nestrada, bet macibu stundas vada vecako
klasu skoléni.

Svetdiena

Skolotaju diena Latvija
(pasaulé atzimeé 5. oktobri)

Ilma, Skaidris

OKTOBRIS

Oktobri sauc ari par Velu ménesi. Veli ir mi-
ruso sencu gari, kas péc naves turpina dzivi
vinsaule, bet Saja laika nak apciemot savas
dzimtas laudis. So laiku senie latviesi pa-
rasti veltija klusakam nodarbém — rokdar-
biem, miklu minesanai, pasaku stastiSanai un
vinsaulé aizgajuso tuvinieku pieminésanai.

Pirmdiena

Elza, Ilizana



OKTOBRIS

Godinot aizgajéjus, veliem senatné klaja
bagatigu galdu vai mieloja tos rija, pirti,
senajas ziedoSanas vietas. Mielastam
parasti varija biezputru, bet galda cela arl
citus edienus, darija alu un cepa placenus.
Kamer veli nebija mielojuSies, saimes laudis
édienam nepieskaras. Kad veli bija pamieloti,

0 tr d i ena tos ludza aiziet.

Modra, Francis, Dmitrijs

OKTOBRIS

Velu laiku sauc ari Sados vardos: Dievaines,
Zemlikas, Paurisu laiks, Garu dienas, Kauku
vakari. Bet paSus velus - ilgi, vecajie,

Tresdiena

Amalija, Amélija

OKTOBRIS

Fobija ir bailes no ikdieniSkam lietam vai
situacijam, kas ir nesameérigas ar patieso
draudu apjomu. lIzplatitakas fobijas: akro-
fobija (bailes no augstuma), klaustrofo-
bija (bailes no Sauram telpam), niktofobija
(bailes no tumsas) un arahnofobija (bailes
no zirnekliem).

Ceturtdiena

Monika, Zilgma, Zilga



OKTOBRIS

Vai zini Sos teicienus?

»J0 mazak kads runa,
jo vairak dzird ta vardus.”

~Klusakajiem cilvekiem ir skalakie prati.”

Piektdiena

Daumants, Druvvaldis

OKTOBRIS

Meéles meZgis

Loki, spoki, veci koki, ko tu savu meli moki?

Sestdiena

Aina, Anete

OKTOBRIS Maris Caklais

Spoku stasti

Kur tad pusnakti
tik peksni veji?
Kas tur skreja?

Kas nodrebeéja? [..]
Sava stipraja pili
es begu —
uzvelku segu

SVétdiena lidz degunam.

Bet ar vienu ausi
es klausos —
cik skaistas, cik skaistas
Elga, Helga, Elgars tomer ir Sausmas!




OKTOBRIS

Kristiga baznica savulaik aizliedza latviesu
zemniekiem rikot mielastus veliem. 17. gad-
simta Kurzemes macitajs Pauls Einhorns
savos pierakstos sudzéjies, ka latviesi velu
laika tikai eédot un dzerot un nemaz negribot
stradat.

Pirmdiena

Arvids, Arvis, Druvis

OKTOBRIS

Méma putra ir velu cienasts, kuru varot ne-
drikst runat. Latvija putras vienmeér bijusas
ciena un tas edusi gan bagati, gan nabagi.
Tapéc putrai ir daudz nosaukumu: biezenis,
grudenis, kempe, plepenica.

Otrdiena

Monta, Tince, Silva

OKTOBRIS

Péc mielasta velus dzina projam — dazkart
ar dziesmam, plaukskinasanu vai ar krasns
kruki izbakstot pagultes. Tad saime skatijas,
vai eédiens aiztikts. Ja bija aiztikts, saimes
laudis priecigi mielojas, jo ticéja, ka nodro-
Sinata sencu labveliba.

Tresdiena

Valfrids, Kira



OKTOBRIS

Skaitli 13 médz saukt par velna duci. Daudzas
Eiropas tautas uzskata, ka Sis skaitlis nes
nelaimi, bet 13. datuma notiek ,miklainas
sakritibas”. Nekadu pieradijumu gan Sai
manticibai nav.

Ceturtdiena

Irma, Mirga

OKTOBRIS

14. oktobri sauc ari par Veco Lapkriti vai
Pokrova dienu. Uzskata — kads ir laiks Saja
datuma, tada bis visa ziema. Ja bérzs bez
lapam Saja diena, bus maiga ziema; ja lapu
vél daudz, bus barga ziema.

Piektdiena

Vilhelmine, Minna

OKTOBRIS

1998. gada 15. oktobri tika papildinats Sat-
versmes 4. pants, nosakot, ka valsts valoda
Latvija ir latvieSu valoda. Valsts valodas
dienu atziméjam kops 2021. gada.

Sestdiena

Valsts valodas diena

Eda, Hedviga, Helvijs



OKTOBRIS

Gaujas labaja krasta pie Siguldas atrodas
Velnala, kas ir50 m dzila. Teika vésta, ka velns
tur parlaidis nakti un no vina elpas sienas
nokvepusas melnas. Alas griestos ir seSi
caurumi, kurus sauc par velna skursteniem.

Svetdiena

Daiga, Dinija, Dinars

OKTOBRIS

Visa Latvija ir noturigas kapu kultliras
tradicijas, un oktobris ir labakais laiks kapu
apkopsanai. Sausas, tikko nokritusas lapas ir
daudz vieglak savakt kaudzes neka tad, kad
tas jau salijusas un smagas.

Pirmdiena

Gaits, Karina, Gaitis

OKTOBRIS

Kirbis ir loti vertigs, tapéc ieteicams to
regulari ieklaut ikdienas uztura. Tas satur
A, B, C, E, K, PP vitaminus, kaliju, cinku,
organisko Zelatinu. Krémzupas varisanai
labak izveleties sviesta kirbi vai muskatkirbi,
kura gabalinus vispirms ieteicams apcept
sviesta vai augu ella.

Otrdiena

Rolands, Rolanda, Ronalds, Erlends, Lukass



OKTOBRIS

Velns savu vardu ieguvis no varda ,velis”,
kam pielikts burts ,n”, lai izklausitos lidzigi
vardam ,melns”. Velnu deve ar1 par Jodu un
Jupi.

Tresdiena

Elina, Drosma, Drosmis

OKTOBRIS

Ja nomac kads jautajums vai vajadzigs
padoms, velu laika var kurinat pirti un aicinat
taja velus, saucot vinus varda. Peroties
pirtl, jautajums jatur prata un jacensSas
ieklausities sajltas. Ja telpa paradas vésuma
sajuta, velis ir klat!

Ceturtdiena

Leonids, Leonida

OKTOBRIS

LVeléet” nozime tirit, mazgat, dauzit ar vali,
padarit audumu mikstaku.

Piektdiena

Urzula, Severins



OKTOBRIS

Rotala ,Noslepumu maisins”

Auduma maisina slepus ieliek dazadus
priekSmetus (karoti, atslégu, monétu, glie-
mezvaku u.c.), bérns liek maisina roku un
meégina nosaukt, ko taja satausta. Atminéetas
lietas no maisina var iznemt.

Sestdiena

Trisa, Irida, Airisa

OKTOBRIS

Ka radusies spoku stasti?

Kadreiz precétas sievas apsedza galvu, bet
neprecétas meitas matus pina bize. Staigat
ar valéjiem matiem bija nepieklajigi. Tadel,
ja kads ieraudzija sievieti ar plandosiem
matiem, varéja nodomat, ka saticis parda-
bisku butni.

Svetdiena

Daina, Dainis, Dainida

OKTOBRIS

Velu laika varot zilet nakotni. Kad meitene
velu laika mizo abolu, vinai javeido viena
gara miza, kas ar labo roku jamet par kreiso
plecu. Zeme nokritusi miza izveidos nakama
vira varda pirmo burtu.

Pirmdiena

Renate, Modrite, Mudrite



OKTOBRIS

Baidities ir noderigi! Klausoties Sausmu
stastu vai skatoties filmu, mes iemacamies
atpazit bailu sajutas un tas kontrolet.

Otrdiena

Beate, Beatrise

OKTOBRIS

Lietuvens ir mistiska butne, kas, visbiezak
naktis, moka dzivniekus un cilvekus. Ja
saimnieks no rita atrod kit zirgu vai govi
sviedros — lietuvéns nojajis. Slikts miegs
un nakts murgi tika raksturoti ka lietuvéna
mocibas. Raksturiga sajita, ka cilveka krtis
nospiez smagums, it ka kads butu uzsédies

Tresdiena virst

Amanda, Kaiva, Amanta

OKTOBRIS

Velu laika ticejumi

Ja velu laika matus griez,
tad tie vairs neaugot.

Velu laika jaiet gulet pirms pusnakts, citadi
piemeklés visadas nelaimes.

Ceturtdiena

Lilita, Irita, Ita



OKTOBRIS

28. oktobri sauc par Simjuda dienu, kas bie-
Zi mineta ka galvena un ari pédeéja velu lai-
ka diena, kura aicinaja ciemos un mieloja
miruSo garus. Dzivie Saja diena cits pie cita
neciemojas un ari edienu nevarija.

Piektdiena

Nina, Ninona, Antonina, Oksana

OKTOBRIS

Sumpurnis latviesu mitologija ir cilvekvei-
diga butne ar cilvéka rumpi un suna galvu.
Sumpurna masku var pagatavot no staipigas
bikSu staras vai piedurknes fragmenta. Tam
izgriez caurumus acim un mutei, bet ausu
vieta pielimé vecus cimdus. Briesmigakam
skatam masku var aplimét ar dazZadiem

S @ Std i ena puniem, bumbuliem, spalvu kuskiem.

Laimonis, Elvijs, Elva, Elvis, Laimis

OKTOBRIS

Ka ir pareizi teikt — Halovins vai Helovins?
Vards ir radies no anglu nosaukuma ,All
Hallows’ Evening” jeb ,Visu Svéto vakars”, un
latviesu valoda to atveido ka ,Halovins”.

Svetdiena

Nadina, Ulla, Adina



O K TO B R | S Vai vari izlasit, kas Seit rakstits?
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Pirmdiena Aﬁ‘ﬁ’\ 4
Halovins (‘ /éA

Valts, Rinalds, Rinalda

(wisoxolz1 1eA snwnpies)



