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Lasitprasme un tas attistibas
ipatnibas pirmsskola

levads

Lasitprasme gan nacionalajos, gan Eiropas Savienibas dokumentos tiek raksturota ki viena no svarigakajam 21. gadsimta
cilvekam apglistamajam prasmém, un par nozimigu periodu tas attistibai tiek uzskatits pirmsskolas vecums (Geske, Grinfelds,
Kangro, Kiselova, 2010; European Commission, 2012). Ta¢u Latvija ir maz zinatniskas literattiras, kura par lasitprasmes attistibu
tiktu runats atbilsto$i 21. gadsimta un pirmsskolas izglitibas kontekstam.

Raksta meérkis ir teorétiski pamatot lasitprasmes attistibas ieklausanu pirmsskolas izglitibas macibu satura un piedavat

pirmsskolas vecuma bérniem atbilstosus lasitprasmes attistibas procesa vérté$anas kritérijus.

Lasitprasmes jédziena izpratne

Lasitprasme 21. gadsimta ir butisks faktors, kas uzlabo cilvéka dzivi un veicina vina izaugsmi. Eiropas Savienibas Komisijas
zinojuma ,,Uzlabot prasmes 21. gadsimtam. Programma ,Eiropas sadarbibai skolu joma” (Eiropas Savienibas Padome, 2008)
lasitprasme tiek nosaukta par nozimigu dzivesprasmi. Izglitibas, audiovizualas jomas un kultiiras izpildagenttras zinojuma
»Lasitprasmes maci$ana Eiropa: konteksts, ricibpolitika un prakse” (Education, Audiovisual and Culture Executive Agency, 2011)
par lasitprasmi tiek runats ka par pamatprasmi, kas nepiecieS$ama veiksmigai dzivei uz zina$anam balstita sabiedriba, ka par
lidzekli personiski un sociali nozimigu mérku sasnieganai. Eiropas Savienibas Padomes zinojuma ,Par darba programmas
»lzglitiba un apmaciba 20107 isteno$anu” (Eiropas Savienibas Padome, 2010a) lasitprasme tiek atzita par muzizglitibas
priek$nosacijumu. Eiropas Savienibas Padomes secinajumos ,Par pamatiemanu limena uzlabosanu saistiba ar Eiropas sadarbibu
attieciba uz skolam 21. gadsimta” lasiSana tiek uzskatita par batisku lidzekli ;macities, ka iemacities” (Eiropas Savienibas Padome,
2010 b, 3). Lasitprasme palidz pieklat jaunam zina$anam un prasmém, tas apgit, izmantot, pilnveidot, ,klit par neatkarigiem
zina$anu apguvéjiem” (Eiropas Savienibas Padome, 2010 b, 3). T4 veicina ari ilgtspéjigai attistibai nozimigu vértibu un attieksmju
veido$anos.

Lasitprasmes attistibas ieklau$ana pirmsskolas izglitibas programmas, no vienas puses, ir saistita ar izmainam, kas ir notikugas
macibu teoriju attistiba un ir ietekméjusas lasitprasmes un tas apguves procesa izpratni. No otras puses, lasitprasmes attistibas
parorientaciju uz pirmsskolu nosaka izmainas, kas ir notikusas attistibas un macibu procesa savstarpéjas saistibas izpratné, ka ari

jaunakie pétijjumi par pirmsskolas vecuma bérnu attistibas un smadzenu darbibas ipatnibam, kas ir ietekméjusi izpratni pat to,

kadai jabut lasi$anu rosino$ai macibu videi pirmsskola.

Lasitprasmes apguves procesa raksturojums macibu teoriju konteksta

Nozimigakie pétijumi lasitprasmes joma ir veikti, sakot no 20. gadsimta 50.-60. gadiem (Alexander, Fox, 2004).

20. gadsimta 50. gados un 60. gadu pirmaja pusé biheiviorisma teoriju iespaida lasitprasme tiek skaidrota ka noteiktas
uzvedibas apguve aréjo stimulu ietekmé, ka fiziologisks process, atsevisku darbibu secigs kopums, ki nosacijuma reflekss, kas
attistas, izpildot speciali sagatavotus vingrindgjumus (Alexander, Fox, 2004). Bérns ir objekts, kas lasitprasmi apgist vingrinasanas
procesa, izpildot secigu, skolotaja noraditu darbibu kopumu. Saja laika posma tiek uzskatits, ka lasit macisanas procesam ir jasakas
skola - tad, kad bérns ir fiziologiski gatavs uztvert rakstitas vienibas, savienot skanas vardos, frazés, teikumos.

20. gadsimta 60. gadu otraja pusé un 70. gadu pirmaja pusé izpratni par lasitprasmes apguves procesu ietekmé dabiska valodu
macidanas teorija (Alexander, Fox, 2004). Pamatojoties uz N. Comska (Chomsky, 1957) atzinu, ka katram bérnam smadzenés
atrodas iedzimta valodas apguves struktiira, K. Gudmans (Goodman, 1965) un F. Smits (Smith, 1973) apgalvo, ka lasitprasmes
attistiba notiek tikpat viegli un dabiski ka runas attistiba — bérnam lasi$anai nepiecie$amas pamatprasmes (burtu dekodésana
skanas, skanu apvieno$ana zilbés u. c.) ir iedzimtas un atklajas tad, kad vin$ tas sak praktiski izmantot savu mérku sasnieg$anai,

tapéc lasitprasmes attistibas procesa uzmaniba ir pievér§ama lasita satura izpratnei, nevis lasiSanas tehnikas apguvei. V. Labovs



(Labov, 1972) ir noradijis, ka lasitprasmes attistibas procesa svariga ir apkartéja vide. Aktivi darbojoties ar lasamo materialu bagata
vide, bérns lasitprasmi apgiist dabiska cela netisi. Dabiskas valodu maciSanas teorijas ietekmeé nostiprinas viedoklis par to, ka lasit
rosino$a macibu vidé bérns ir gatavs macities lasit jau pirmsskolas vecuma.

20. gadsimta 70. un 80. gados lasitprasme tiek uzskatita par formalas izglitibas pamatu (Kalman, 2008), par prasmi, kas bérnam
ir nepiecie$ama, lai ving varétu sekmigi macities skola. Saja pasa laika, attistoties kognitivajai psihologijai un kognitivajai macibu
teorijai, tiek pieradits, ka lasi$anai nepiecie§amas pamatprasmes nav iedzimtas un lasitprasmes attistiba lidzas fiziologiskajiem
procesiem uzmaniba ir pievér§ama ari kognitivajiem procesiem, kas notiek lasita teksta uztveres un izpratnes laika, un tam, ka
bérna ieprieks$éjas zinasanas ietekmé lasita uztveri un izpratni (Alexander, Fox, 2004). Ar lasitprasmi tiek saprasta varda grafiskas
formas parkodésana skanu forma, ko nosaka fiziologiskie un psihologiskie procesi (Graff, 2008; Dnxonusn, 1995). No fiziologijas
viedokla burtu apguve tiek saistita ar nervu sakaru veidos$anos: ,Burtu iegaumésanai ir vienlaikus jarada ierosas ligzdas divos
smadzenu lielo puslozu garozas centros: dzirdes artikulacijas un redzes centra. Divi vienlaicigi kairinataji rada minétos pagaidu
sakarus, tiek ,iesliedéts” cel§ starp abam ierosas ligzdam” (Pti¢kina, 1997, 28). No kognitivas psihologijas viedokla lasi$ana ir
sarezgitu kognitivu procesu virkne, kuru darbibas rezultata ar redzi fikséta lasama vieniba apzina tiek parkodéta skanu forma un
izlasitas vienibas saturs jeb nozime klast saprotama (Adams, 1990; Ptickina, 1999; Onkonnus, 1995). Atbilstosi kognitivajai macibu
teorijai lasitprasmes attistibu nosaka tadu psihologisko un fiziologisko procesu ka uzmanibas, redzes analizatoru, atminas
nobrie$ana un attistiba. Pastav uzskats, ka lasitprasmes attistiba katram bérnam notiek individuali, tac¢u visiem péc lidzigiem
principiem. Bérnam, kas macas lasit, un pieredzéjusam lasitajam lasiSanas laika kognitivie procesi atskiras. Lasitajam iesacéjam tie
ir sarezgitaki un pieprasa lielaku garigu piepili (Allington, 1980), tapéc lasit maciSanas procesu var atvieglot pardomata macibu
vide un metodes (Alexander, Fox, 2004).

20. gadsimta 80. gadu otraja pusé un 90. gadu pirmaja pusé pasaulé attistas konstruktivisma macibu teorija (Alexander, Fox,
2004). Pamatojoties uz $o teoriju, notiek lasitprasmes attistibas parorienté$ana no formala un individuala macibu procesa uz
neformalu maci$anos sadarbiba un dabiskas ikdienas situacijas, no rezultata uz procesu (Anderson, Wilson, Fielding, 1988; Gee,
1989). Lidzas fiziologiskajiem un kognitivajiem procesiem lasitprasmes attistiba uzmaniba tiek pievérsta socialajam un kultairas
kontekstam; lasitprasmes attistibu sekmé sabiedriski nozimigas, ka arl ar bérna iepriek$éjo, gimené giito pieredzi saistitas
informacijas izmantos$ana (Alexander, 1996; Anderson, Wilson, Fielding, 1988; Brown, Campione, Day, 1981). Tadéjadi svarigaka
uz konstruktivismu balstitas lasitprasmes attistibas iezime ir cie$a saistiba ar bérna iepriekséjo pieredzi - lasitprasmes attistiba
pirmsskolas vecuma bérnam ir personiski nozimigs fiziologisks, psihologisks, lingvistisks, socials un kultiiras process, kura bérns ir
iniciators un aktivs lidzdalibnieks. Par skolotaja uzdevumu klast bérna atbalstiSana un nepiecieSamas palidzibas sniegSana
(Alexander, Fox, 2004).

20. gadsimta 90. gadu otraja pusé mainas izpratne par lasiSanas kvalitaiti un par to, kas ir lasamais teksts. Izpratnes
paplaginasanos par lasamo tekstu sekmé alternativo teksta formu nozimes pieaugums sabiedriba. Lidzas tradicionalajam gramatu
un zurnalu tekstam arvien biezak bérns sastopas ar interneta resursiem, reklamas tekstiem, izkartném, etiketém, instrukcijam,
galda spélu nosacijumiem u.c. ikdienas vidé pieejamo rakstito informaciju (Alexander, Jetton, 2003). Lidzas gramatam un
zurnaliem minétas alternativas teksta formas klast lidzvértigas bérna lasitprasmes attistiba. Izpratni par lasiSanas kvalitati ietekmé
uzskats, ka lasitprasmes attistibu lidzas bérna psihologiskajam, fiziologiskajam Ipatnibam un socialajam kontekstam nosaka ari
vina personiska motivacija lasit, interese par lasiSanu un pozitiva attieksme pret lasiSanu (Guthrie, Wigfield, 2000). Salidzinajuma
ar iepriekséjo laika posmu, kad par lasitprasmes kvalitates raditajiem ir tikusi uzskatita lasiSanas pareiziba, atrums, izpratne un
izteiksmigums, 90. gadu otraja pusé aktuals klast tads skatijums uz lasitprasmes kvalitati, kura lidzas lasisanas tehnikai (pareiziba,
atrums) un izpratnei (izteiksmigums) par nozimigu klast ari bérna pozitivas attieksmes veido$anas pret lasiS$anu. Tas nozimé, ka,
tiklidz bérns izrada interesi par rakstito tekstu un panem rokas gramatu, sakas lasitprasmes attistiba (Ptickina, 1999).

Izanalizé&jot lasitprasmes apguves procesa raksturojumu laika perioda no 20. gadsimta 50. gadiem lidz masdienam, var secinat,
ka 21. gadsimta lasitprasmes izpratné ir mainijusies akcenti. 20. gadsimta, definéjot lasitprasmi, ir tikusi uzsvérta formala macibu

vide, tehniska skanu dekodésana un lasita izpratne, savukart 21. gadsimta lidzas lasiSanas tehnikai un lasita satura izpratnei par



nozimigu tiek atzita ari pozitivas attieksmes veidosanas pret lasiSanu neformala, personiski nozimiga macibu vidé. 21. gadsimta
sabiedriba lasitprasme tiek raksturota ka lidzeklis, ar kura palidzibu bérns var izzinat apkartéjo pasauli un sevi, risinat sev un
apkartéjiem nozimigus jautajumus, sazinaties ar citiem, git prieku (Kerka, 2003). Ta ir jégpilna, bérnam personiski nozimiga
darbiba, kas palidz ieglt vajadzigo informaciju un jaunu emocionalo pieredzi, ka ari veido attieksmi pret apkartéjo pasauli.
Nodrosinot iespéju bérniem izmantot lasitprasmi neformalas ikdienas situacijas savu mérku sasnieg$anai, pirmsskola klast par

nozimigu posmu bérna lasiSanas prasmju apguvei, ka ari prasmiga lasitaja pieredzes veidosanai.

Lasitprasmes attistibu rosinosa macibu vide pirmsskola

Lai raksturotu lasitprasmes attistibu rosino$u macibu vidi pirmsskola, ir jaruna par bérna attistibas un macibu procesa
savstarpéjo saistibu, ka ari par pirmsskolas vecuma bérnu attistibas un smadzenu darbibas ipatnibam.

Bérna attistiba ir cie$i saistita ar tuvakas attistibas zonu (Bsrrorckmii, 2005). Balstoties uz tuvakas attistibas zonas teoriju,
maciSanas sakas jau no bérna dzimsanas, un tads macibu process, kas ir orientéts uz sasniegto, nesekmé bérna attistibu. Izmantojot
darbibu, ko bérns spéj veikt bez piepiiles, tiek kavéta vina attistiba. Lidz ar to lasitprasmes attistibai veidota macibu vide
pirmsskola ir balstama uz bérna tuvakas attistibas zonu - uz tiem procesiem, kas konkrétaja laika atrodas nobrie$anas stadija, un
uz tiem uzdevumiem, ko bérns pagaidam nespéj veikt patstavigi, bet var veikt kopa ar pieauguso vai vienaudziem.

Bérni dzivo dazadas socialas, kulttiras un macibu vidés. Lidz ar to katram ir sava pieredze, katrs sava laika un veida ir gatavs
apgt lasitprasmi. Tas nozimé, ka nevar nosaukt precizu vecumposmu, kura bérni var sakt macities lasit. Pieméram, bérniem, kas
nak no gimeném, kuras ir daudz gramatu un vecaki lasa pasi un rosina bérnu interesi par gramatam un lasi$anu, agrak rodas
motivacija un vélé$anas macities lasit (European Commission, 2012). L. Vigotska teorija un taja parstavétais viedoklis par
maciSanos ka attistibas virzitaju orienté uz to, ka lasitprasmes attistibai ir pievér§ama uzmaniba ne tikai darba ar 5-6 un 6-7 gadus
veciem bérniem, bet jau sakot ar jaunako pirmsskolas vecuma grupu.

Veidojot macibu vidi lasitprasmes attistibai, ir nemamas véra dazada pirmsskolas vecuma bérniem raksturigas uztveres
ipatnibas: uzskatami konkréta domasana, netisad uzmaniba un neti$a atmina (Gathercole, 1998). Bérniem lidz triju gadu vecumam
ir aktiva vajadziba izzinat apkartéjo pasauli, interese par to un dominéjosais process ir uztvere (Borrorckuit, 2005). Si vecuma
bérnus piesaista viss jaunais, spilgtais, krasainais, un viniem ir tieksme atceréties informaciju, kas ir emocionali pievilciga un
spilgta, saistita ar skanu vai kustibu un kontrastiem (Gathercole, 1998; Jleontbes, 1983; Jlo6anosa, 2005). Saja vecuma bérniem
dominé uzskatami konkréta domasana — bérns uztver, iegaumé un izprot labak to informaciju, kuru vins$ ieglst caur sajatam -
redz, dzird, pagarSo, aptausta. Bérnu uzmanibu $aja vecuma piesaista spilgti, krasaini burti, uzraksti un gramatas ar lieliem
zZimé&jumiem, ipadi, ja tajas ir ietverti skanu vai kustibu elementi (Jloman, 2008). Sads macibu materials atbilst bérna vajadzibam
un, nonakot bérna uztveres loka, izraisa vina interesi. Bérns neapzinati pievér§ uzmanibu $im materialam un sak ar to darboties.
Netie$a veida rodas personiska vajadziba un vélésanas pétit burtus, vardus, gramatas u. tml.

Péc triju gadu vecuma bérni sak uztvert sev svarigakas un nozimigakas lietas, izrada interesi par to informaciju, kas ir saistita ar
vinu iepriekséjo pieredzi un tapéc ir personiski nozimiga (JleonTbes, 1983; Jlo6anoBa, 2005). Pirmsskolas vecuma bérniem ir laba
atmina. Vini sak iegaumét un atceras to, kas ir saistits ar emocijam, interesi. Sai vecuma bérni jau var sakt macities, tatu vini nav
gatavi macities skolotaja piedavatus faktus, apgit akadémiskas zinaSanas. Vini var atceréties un iegaumeét liela apjoma to, kas
atbilst vinu pa$u vajadzibam un interesém (Bsirorckmit, 2005; Gathercole, 1998). Tas ir saistits ar to, ka bérnu uzmanibu piesaista
tikai personiski pievilcigi objekti. Nozimigaka motivacija bérnu darbibai ir saskarsmes vajadziba, vajadziba sazinaties, gut sava
nozimiguma apstiprinajumu. Lasitprasmes attistibu sekmé tada macibu vide, kura bérniem ir iespéja iegit un nodot informaciju
ar rakstita teksta palidzibu, gt atzinibu, uzslavu, pozitivu savas darbibas novértéjumu.

Pirmsskolas vecuma bérns atbilstosi vina psihologiskajai attistibai ir gatavs macibam, tai skaita ari lasitprasmes apguvei, vide,
kur lasamais teksts ir bérnu uztverei atbilstoss, personiski nozimigs, saistoss, interesants un lasitprasmes attistibas process ir vérsts
uz panakumiem.

Agrinaja vecuma smadzenes ir visplastiskakas un bérni atri spéj apgit jaunu informaciju, arl iemacities lasit (Rushton,



Eitelgeorge, Zickafoose, 2003; Rushton, Juola-Rushton, 2008; Wolfe, Nevills, 2004). Pétot pasauli un atklajot taja sev jaunas lietas,
bérna smadzenés notiek jaunu sakaru - sinaps$u - veido$anas. Pirmsskolas vecuma bérniem sinap$u veido$anas notiek strauji,
pieméram, trisgadigam bérnam ir apméram 80 % pieaugusa cilvéka sinap$u savienojumu, bet piecgadigam - jau 90 %.
Neirozinatné veiktie pétijumi pierada, ka pirmsskolas vecums ir sensitivais periods daudzu prasmju, ari lasitprasmes, apguvei. Sie
pétijumi parada ari, ka veiksmigas maci§anas prieks$nosacijums ir emocionali labvéliga macibu vide (Kuhlman, Kirschbaum, Wolf,
saistitai informacijai. Lidz ar to ilglaicigaja atmina nonak ta informacija, kas rada pozitivas emocijas un atbilst tam meérkim, ko
bérns uzskata par sev personiski nozimigu (Rushton, Juola-Rushton, 2008; Smits, 2000). Lasitprasmes attistiba pirmsskola
veiksmigak norisinas vidé, kura bérniem ir iespéja, patstavigi darbojoties, atklat savam vajadzibam atbilsto$as, sev interesantas un
saistoSas lietas. Lasitprasmes attistibai veidotajai macibu videi ir jabut bérna smadzenu darbibu rosinogai, atbalstosai, ka ari uz
skolotajas un bérnu savstarpéjo sadarbibu balstitai (Rushton, Juola-Rushton, 2008).

Pirmsskolas vecuma bérni ir gatavi macities lasit, tacu vini nav gatavi apgut formalas, aréjo standartu noteiktas zinasanas un
prasmes vidé, kas nav saistitas ar realo dzivi un vinu ieprieks$éjo pieredzi. Pirmsskolas vecuma lasitprasmes attistibas procesu virza
nevis skolotaja noteiktas prasibas, bet gan tada macibu vide, kura tiek ievérotas bérna vajadzibas un intereses, vélésanas
sadarboties un izzinat sevi un apkartéjo pasauli (Bazens, 2008). Saja vidé nozimigs aspekts ir ari lasitprasmes attistibas procesa

izvértésana.

Lasitprasmes attistibas procesa vértésana pirmsskola

VértéSana ir butiska lasitprasmes attistibas procesa sastavdala. No vienas puses, vérté$ana ir svariga skolotajam, jo vinam ir
»janoverté, kas izdevies, kam japievér§ uzmaniba, kas jadara talak” (Par bérna sasniegumu vérté$anu pirmsskola, 2011, 4). No otras
puses, vértésana ir nepieciesama bérnam, jo ar tas palidzibu tiek radits gandarijums par apgiitajam prasmém un vélésanas turpinat
macities lasit. Informacija par bérna sasniegumiem lasi$ana ir nozimiga ari vecakiem, jo ta viniem palidz saprast, ka bérns macas
lasit un ka atbalstit savu bérnu lasitprasmes attistibas procesa (Par bérna sasniegumu vértésanu pirmsskola, 2011).

Lasit rosino$d macibu vidé pirmsskola lidzas konkrétajam lasitprasmes attistiba sasniegtajam rezultitam uzmaniba ir
pievérsama ari lasitprasmes attistibas procesam un bérnu pozitivas attieksmes veidoSanai pret lasianu. Ta ka jau jaunakaja
pirmsskolas vecuma bérniem paradas interese par gramatu un véléSanas klausities lasito vai ,,lasit” pasiem, tad $ai bridi sakas ari
lasitprasmes attistibas vértésana. Tacu ir skaidrs, ka $aja vecumposma ir svarigi izvértét bérna iesaistiSanos lasitprasmes attistibas
procesa un vina attieksmi pret lasi$anu, nevis konkrétas apgutas prasmes.

Lasitprasmes apguve katram bérnam notiek individuali, un ta ir atkariga no daudziem aspektiem, pieméram, no bérna veselibas
stavokla, iepriekséjas pieredzes, gimenes socialas un kultiras vides, no dzimtas valodas un pirmsskolas izglitibas valodas u. c. Svarigi
lidzas apgutajai lasiSanas tehnikai, teksta izpratnei noveértét ari to, ka norisinas lasitprasmes attistibas process — ka bérni macas lasit
un kada ir vinu attieksme pret lasiSanu, ka ari iesaistiSanos lasitprasmes attistibas procesa. Jo mazaki bérni un jo mazaka vinu
lasitaja pieredze, jo lielaka uzmaniba vérté$anas procesa ir pievérSama lasitprasmes attistibas procesam, nevis apgiitajam rezultatam.
Tas dod iespéju pozitivi novértét visu bérnu lasitprasmes attistiba gatos sasniegumus, ari to bérnu sasniegumus, kas pagaidam vél
neprot, bet izrada interesi par lasisanu un censas macities lasit. Sada pieeja lasitprasmes attistibas procesa izvértésanai pirmsskola
atbilst ari 21. gadsimtam raksturigajai lasitprasmes izpratnei, kura sevi ietver lasisanas tehniskas prasmes, izlasita satura izpratni, kas
veido pozitivu attieksmi pret lasiS$anu, ka ari ir pamats bérna interesei par lasiSanu un vélmei lasit turpmakajos skolas gados.

Latvija lasitprasmes attistibas vérté$anas kritériji planoto rezultatu veida ir noteikti ,,Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas”
(Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas, 2012), ka ari ir noraditi ,,Integrétaja macibu programma se$gadigiem bérniem” (Integréta
macibu programma se$gadigiem bérniem, 2012) un ,Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma” (Pirmsskolas izglitibas
macibu satura programma, 2012).

Izvértéjot ,, Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas” un ,Integrétaja macibu pro-gramma se$gadigiem bérniem” uz lasitprasmes

attistibu attiecinamos apgiistamos rezultatus, var secinat, ka tiek akcentéta lasiSanas tehnika (burtu pazi$ana, vardu un teikumu



lasiSana) un lasita satura izpratne (lasita izpratne, atbildes uz jautajumiem par izlasito, attieksmes pausana pret izlasito). Tadéjadi
skolotaji tiek orientéti uz to, ka pirmsskola bérniem ir jaiemacas izlasit un saprast izlasito atbilstosi savam spéjam, bet bérna
attieksmei pret lasiSanu un tam, ka bérns macas lasit, ir sekundara nozime. Savukart ,Pirmsskolas izglitibas macibu satura
e qs 1. . IR _ s o X N - _ - <
programma” lidzas lasiSanas tehnikas attistibai tiek uzsvérts ari lasit maci$anas process, pieméram, ,.klausas un véro, ka pieaugusie
lasa”, ,apliko dazadas gramatas, $kir lapas, véro attélus”, ,jauta par ilustracijas redzamo un teksta saturu”, bérna pozitivas
attieksmes veido$anas pret lasiSanu, pieméram, ,izrada interesi par gramatam, izrada interesi par burtiem un lasi$anu”, ,izturas
saudzigi pret gramatu”. Tas nozimé, ka ,Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma” ietvertais macibu saturs orienté
pirmsskolas skolotajus vértét lasitprasmes attistibas procesu lasiSanas tehnikas, lasita satura izpratnes un pozitivas attieksmes
veido$anas pret lasiSanu aspekta.

Ir redzams, ka, no vienas puses, uz pirmsskolas macibu saturu attiecinamajos dokumentos tiek uzsvérta lasitprasmes attistibas
procesa vértéSana, no otras puses, liela uzmaniba tiek pievérsta konkrétam lasitprasmes attistiba sasniedzamajam rezultatam. Sada
situacija pirmsskolas skolotajiem var bit noderigi lasitprasmes attistibas procesa vértésanas kritériji un to raditaji, kas $aja raksta
izstradati, pamatojoties uz ieprieks izklastitajam atzinam par lasitprasmes apguves procesu un lasit rosino$u macibu vidi
pirmsskola (sk. 1. tabulu). Izmantojot izstradatos raditajus, var izvértét lasiSanas tehniku, lasita satura izpratni, iesaisti$anos
lasitprasmes attistibas procesa, ka ari attieksmi pret lasiSanu dazada pirmsskolas vecuma bérniem ar atskirigu lasitprasmes

attistibas limeni.

1. tabula. Lasitprasmes attistibas procesa vértésanas kritériji un to raditaji pirmsskola

Lasitprasmes
attistibas
procesa Raditaji
vértésanas
kritériji

Lasisanas tehnika | Atbilstosi vecuma ipatnibam un individualajam spéjam saklausa skanas varda
Atbilstosi vecuma ipatnibam un individualajam spéjam pazist burtus
Atbilstosi vecuma ipatnibam un individualajam spéjam lasa
zilbes/vardus/teikumus un saprot izlasito

Lasitprasmes Lasa/macas lasit, sadarbojoties ar citiem bérniem

attistibas process | Izmanto skolotaja palidzibu, lai pazitu burtus, izlasitu zilbes/vardus/teikumus
lesaistas ar lasitprasmes attistibu saistita rotaldarbiba

Péc personiskas iniciativas pats, ar citu bérnu vai skolotaja palidzibu veido
lasamo tekstu

Péc personiskas iniciativas lasa grupa izvietoto lasamo materialu

Péc personiskas iniciativas izmanto grupa izvietoto lasamo materialu sava
rotaldarbiba

Péc personiskas iniciativas izmanto grupa izvietoto lasamo materialu ikdienas
situacijas

Apguto lasitprasmi izmanto ikdienas situacijas savu mérku sasnieg3anai
Lasot nebaidas kladities

Attieksme pret Izrada interesi par lasiS8anu

lasisanu Izrada vélésanos lasit
Izrada interesi par gramatam un citu apkartéja vidé izvietoto rakstisko
informaciju

Priecajas, ir lepns par pazito burtu, izlasito zilbi/vardu/teikumu vai atceras
dzirdéto tekstu

1. tabula ir redzami tris kritériji, péc kuriem var izvértét lasitprasmes attistibas procesu pirmsskola: ,Lasi$anas tehnika”,
»Lasitprasmes attistibas process”, ,,Attieksme pret lasisanu”.

So kritériju izvértésanai 1. tabula ir apkopoti $adi parametri:

o raditaji, péc kuriem var izvértét bérna apguto lasisanas tehniku,

o raditaji, péc kuriem var izvértét bérna iesaistiS$anos lasitprasmes attistibas procesa,

o raditaji, péc kuriem var izvértét bérna attieksmi pret lasiSanu.
Ta ka lasita satura izpratne ir nozimiga gan lasiSanas tehnikas konteksta, gan lasitprasmes attistibas, gan arl pozitivas



attieksmes pret lasiS$anu veido$anas procesa, tad ta netiek izvirzita ka atseviks lasitprasmes attistibas procesa vértésanas kritérijs,
bet tiek izvértéta vienlaikus ar kritérijiem ,LasiSanas tehnika”, ,Lasitprasmes attistibas process”, ,,Attieksme pret lasisanu”.

1. tabula apkopotos raditajus var izmantot, lai, par katru bérnu atziméjot, vai vins to dara ,,vienmeér”, ,reizém” vai ,,nekad”,
izvértétu lasitprasmes attistibas procesu. Informacija par lasisanas tehnikas apguvi, iesaistisanos lasitprasmes attistibas procesa, par
bérnu attieksmi pret lasiSanu un izlasita izpratni var tikt vakta, gan visas dienas garuma noveérojot bérnu darbibu pirmsskolas
izglitibas grupa, gan darbojoties ar bérniem individuali, gan ari analizéjot bérnu darbus. Sada vértésana lauj skolotijam
parskatama veida apkopot informaciju par lasitprasmes attistibas procesu, ka ari sniegt vecakiem detalizétu informaciju par to, ka
vinu bérni macas lasit. Ipadi svarigi tas ir darba ar jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem, ka ari ar tiem bérniem, kuriem
lasitprasmes apguve sagada gritibas, jo lasitprasmes apguves procesa ir butiski novértét ikvienu $o bérnu sasniegumu, tadéjadi
izraisot viniem pozitivas emocijas.

Turpmak tiek aprakstits pétijums, kas tika veikts ar mérki, izmantojot izstradatos kritérijus un tiem atbilstoSos raditajus,
izvértét lasitprasmes attistibas procesu pirmsskola un noteikt to ietekméjosos faktorus. Sis pétijums ir dala no lietidkas ievirzes
pétijuma (Martinsone, 2011), kura veiksanai tika izmantota jaukto metozu pieeja (Pipere, 2011) un kas tika veikts lasitprasmes
attistibas joma esosas Latvijas pirmsskolas skolotaju pieredzes izzina$anai (Zarina, 2012). Jaukto metozu pieeja ir kvalitativu un
kvantitativu datu vaks$ana, analize un interpretéSana viena pétijuma robezas (Johnson, Onwuegbuzie, 2004; Hanson, Creswell,
Plano Clark, Petska, Creswell, 2005). Saja raksta analizéti aptaujas gaita iegitie kvantitativie dati par pirmsskolas vecuma bérnu
lasitprasmes attistibas procesu atbilstosi izstradatajiem kritérijiem un raditajiem. Datu vak$anai tika izmantota rakstiska aptauja ar
slégtajiem jautajumiem un atbildém, kas piedavati Likerta skalas veida (Geske, Grinfelds, 2006), kura piecu ballu skala (,,nekad”,
yreti”, ,dazreiz”, ,biezi”, ,loti biezi”) tika izvietoti raksta piedavatie pirmsskolas vecuma bérnu lasitprasmes attistibas procesu
raksturojosi raditaji (sk. 1. tabulu).

Aptaujas respondentu izvélei tika izmantota nevarbutiga izlase (Geske, Grinfelds, 2006; Kristapsone, 2011 b). Aptaujai
izmantotaja izlasé ir parstavéti visu Latvijas regionu pirmsskolas skolotaji gan no lauku, gan pilsétas vides, skolotaji no latviesu
macibvalodas, mazakumtautibu, ka ari no tam latvie$u macibvalodas pirmsskolas izglitibas iestadém, kuras lielakais bérnu skaits
nak no mazakumtautibu valoda runajosam gimeném. Pétljuma tika iesaistiti dazada vecuma pirmsskolas skolotaji ar atskirigu
darba pieredzi, ka ari pirmsskolas skolotaji, kas strada ar dazada vecuma bérniem. Aptauja ieklauto respondentu skaits (n = 216)
atbilst datu apstradei izmantotajiem statistiskajiem kritérijiem (Geske, Grinfelds, 2006).

Aptauja tika veikta laika no 2010. gada februara lidz 2011. gada martam. Aptaujas laika katrs skolotajs izvértéja pirmsskolas
vecuma bérnu lasitprasmes attistibu, noradot, cik liela meéra (,,nekad”, ,reti”, ,dazreiz”, ,biezi”, ,loti biezi”) vinu grupas bérniem
atbilst nosauktie lasitprasmes attistibas procesa vértésanas raditaji.

Aptaujas gaita iegtito rezultatu apstrades procesa skolotaju izvértétajiem bérnu lasitprasmes attistibas vértésanas raditajiem tika
aprékinats aritmétiskais vidéjais. Aritmétiska vidéja izmantosanu noteica péc Kolmogorova — Smirnova testa (Geske, Grinfelds,
2006; Kristapsone, 2011 a) aprékinata empiriska sadalijuma atbilstibas normalajam.

Ka redzams 1. attéla, gandriz visus pirmsskolas vecuma bérnu lasitprasmes attistibas procesu raksturojo$os raditajus skolotaji
novértéja piecu ballu skala intervala starp ,,3” - ,dazreiz” un ,4” - ,biezi”. Izmantojot atseviskiem lasitprasmes attistibas procesa
vérté$anas raditajiem aprékinatos aritmétiskos vidéjos, pétijjuma tika noteikts aritmétiskais vidéjais vértéjums (x = 3,59) skolotaju
izvértétajam pirmsskolas vecuma bérnu lasitprasmes attistibas procesam.

Augstak par aritmétisko vidéjo vértéjumu (x = 3,59) pirmsskolas skolotaji savas grupas noveérté skolotajas palidzibu burtu
atpazi$ana, zilbju/vardu/teikumu izlasi$ana (C6, x = 3,87), intereses izradiSanu par gramatam un citu apkartéja vidé izvietoto
rakstisko informaciju (C3, x = 3,85), bérnu prasmi atbilsto$i savam vecuma Ipatnibam un individualajam sp&jam atpazit burtus
(C14, x = 3,83), prieka, lepnuma izradisanu par atpazitu burtu, izlasitu zilbi/vardu/teikumu vai péc atminas izstastitu tekstu (C12,
x = 3,78), bérnu prasmi atbilsto$i savam vecuma iIpatnibam un individualajam spéam saklausit skanas varda (C16, x = 3,76),
intereses izradiSanu par lasisanu (C1, x = 3,76), bérnu iesaistianos ar lasitprasmes attistibu saistita rotaldarbiba (C5, x = 3,74).

Zemak par aritmétisko vidéjo vértéjumu (x = 3,59) pirmsskolas skolotaji savas grupas novérté bérnu prasmi atbilstosi savam



vecuma Ipatnibam un individualajam spéjam lasit zilbes/vardus/teikumus un saprast izlasito (C15, x = 3,57), vélmi lasit (C2,
x = 3,56), grupa izvietota lasama materiala izmanto$anu péc personiskas iniciativas sava rotaldarbiba (C9, x = 3,52), grupa izvietota
lasama materiala lasiS$anu péc personiskas iniciativas (C8, x = 3,49), grupa izvietota lasama materiala izmanto$anu rotaldarbiba péc
personiskas iniciativas (C10, x = 3,41), lasiSanu/macisanos lasit sadarbiba ar citiem bérniem (C4, x = 3,39), apgiitas lasitprasmes
izmanto$anu ikdienas situacijas savu meérku sasnieg$anai (C11, x = 3,31), bérnu nebaidi$anos kladities (C13, x = 3,22), lasama

materiala veidoSanu péc personiskas iniciativas pagam, ar citu bérnu vai skolotaja palidzibu (C7, x = 2,98).

1. attéls. Bérnu lasitprasmes attistibas izvertéjums

Piezime: C1 - izrada interesi par lasiSanu; C2 - izrada vélésanos lasit; C3 - izrada interesi par gramatam un citu apkartéja vide
izvietoto rakstisko informaciju; C4 - lasa/macas lasit, sadarbojoties ar citiem bérniem; C5 - piedalas ar lasitprasmes attistibu
saistita rotaldarbiba; C6 - izmanto skolotaja palidzibu, lai atpazitu burtus, izlasitu zilbes/vardus/teikumus; C7 - péc personiskas
iniciativas pats, ar citu bérnu vai skolotaja palidzibu veido lasamo materialu; C8 - péc personiskas iniciativas lasa grupa izvietoto
lasamo materialu; C9 - péc personiskas iniciativas izmanto grupa izvietoto lasamo materialu sava rotaldarbiba; C10 - péc
personiskas iniciativas izmanto grupa izvietoto lasamo materialu ikdienas situacijas; C11 - apguto lasitprasmi izmanto ikdienas
situacijas savu meérku sasniegSanai; C12- priecajas, ir lepns par atpazito burtu, izlasito zilbi/vardu/teikumu vai péc atminas
izstastito tekstu; C13 - lasot nebaidas kladities; C14 - atbilstosi savam vecuma Ipatnibam un individualajam spéjam pazist burtus;
C15 - atbilstosi savam vecuma ipatnibam un individualajam spé&jam lasa zilbes/vardus/teikumus un saprot izlasito; C16 — atbilstosi

savam vecuma Iipatnibam un individualajam spéjam saklausa skanas varda. Mean — aritmétiskais vidéjais.

Ka rada aptauja iegatie dati, bérnu personiska iniciativa ir vérojama nedaudz retak neka bérnu iesaistiSanas péc skolotaja
iniciativas organizéta lasitprasmes attistibas procesa.

Lai noteiktu, vai lasitprasmes attistibas process ir atkarigs no skolotaju vecuma, darba pieredzes, lauku un pilsétas vides, bérnu
vecuma, bérnu dzimtas un pirmsskolas macibvalodas, pétijuma tika noteiktas sakaribas starp $iem sociali demografiskajiem
raditijiem un kvantitativi méramajiem lasitprasmes attistibas procesa vértésanas raditajiem. Sim nolikam tika izmantota
vienfaktora dispersiju analize. Vienfaktora dispersiju analizes kritérija izvéli noteica péc Kolmogorova — Smirnova testa aprékinata
empiriska sadalijuma atbilstibas normalajam (Geske, Grinfelds, 2006).

Tika secinats, ka lasitprasmes attistibas procesu pirmsskola statistiski nozimigi (p < 0,1) neietekmé dzives vide, nedz ari
skolotaju vecums. Tas nozimé, ka nav butiskas atskiribas starp to, ka lasitprasmes attistibas procesu lauku un pilsétas vidé organizé
dazada vecuma skolotji.

Skolotaju darba pieredze statistiski nozimigi ietekmé bérna vélésanos lasit (p = 0,015). Skolotaju ar darba pieredzi grupas no
viena lidz se$iem gadiem bérni retak izrada véléSanos lasit neka to skolotaju grupas, kuru darba pieredze ir septini gadi un vairak.
Tas nozimé, ka skolotji ar lielaku darba pieredzi sekmigak spéj radit tidu macibu vidi, kas rosina bérnu vélésanos lasit. Sie dati
sakrit ar pétijumiem, kas veikti par skolotdju profesionalo kompetenci. Tie apstiprina, ka skolotajam ir svarigi ne tikai zinat, ka
vajag macit lasit, bet ir nepiecieSama tada kompetence, kura ietver sevi zinasanu, prasmju un attieksmju kombinaciju un ir
atkariga no praktiskaja darba iegiitas pieredzes (Kennedy, Hyland, Ryan, 2009).

Vislielaka jetekme uz lasitprasmes attistibas procesu pirmsskola ir bérnu vecumam. Bérnu vecums ietekmé apgiito lasitprasmi
izmantot personisko meérku sasnieg$anai, grupa izvietota lasama teksta lasiSanai péc personiskas iniciativas, intereses izradiSanai
par lasiSanu, par gramatam un citu apkartéja vidé izvietoto rakstisko informaciju, vélésanos lasit, lasiSanu un macisanos lasit
sadarbiba ar citiem bérniem, prasmi atbilsto$i savam vecuma Ipatnibam un individualajam spéjam saklausit skanas varda, pazit
burtus, lasit zilbes/vardus/teikumus un saprast izlasito. Visaugstak Sos lasitprasmes attistibas procesu raksturojosos raditajus ir
novértéjusi tie skolotaji, kas strada sesgadigo bérnu grupas, viszemak - tie skolotaji, kas strada ar bérniem vecuma no viena lidz
trim gadiem. Tacu ari jaunako grupu skolotaji lasitprasmes attistibas procesu raksturojosos raditajus lielakoties ir izvértéjusi
intervala starp ,,3” - ,dazreiz” un ,4” - ,biezi”. Spriezot péc iegiitajiem datiem, lasitprasmes attistibas procesa aktivi iesaistas visu
pirmsskolas vecumu bérni. Intervala starp ,2” - ,reti” un 3 - ,dazreiz” jaunako grupu skolot3ji ir noveértéjusi tikai dazus ar

vecumposma Ipatnibam saistitus lasitprasmes attistibas procesa raditajus — lasiSanu un maciSanos lasit sadarbiba ar citiem bérniem



(x =2,80), grupa izvietota lasama teksta izmanto$anu rotaldarbiba péc personiskas iniciativas (x = 2,75), prasmi atbilstosi savam
vecuma Ipatnibam un individualajam spéjam saklausit skanas varda (x = 2,88), lasit zilbes/vardus/teikumus un saprast izlasito

(x=12,81).

Nobeigums

Apkopojot pétijuma iegtitos datus, var secinat, ka Latvija par lasitprasmes attistibu ir pamats runat, jau sakot ar jaunako
pirmsskolas vecuma grupu.

Ir jaatceras, ka pirmsskola lidzas konkrétam, isa laika perioda sasniedzamam rezultatam ir svarigi pievérst uzmanibu ari
lasitprasmes attistibas procesam, kura nozimiga ir gan lasiSanas tehnikas apguve un izlasita satura izpratne, gan ari bérna
iesaistiSanas lasitprasmes attistiba un pozitivas attieksmes veidosanas pret lasisanu. Sada pieeja lasitprasmes attistibai prasa no
skolotaja ne tikai zina$anas un prasmes, bet arl pieredzi un ieinteresétu attieksmi, kas lauj pamanit un pozitivi novértét bérna
interesi par lasianu un vélésanos lasit. Noveértéjot ikviena bérna, ipasi pasu mazako un to bérnu iniciativas izpausmi, kuru dzimta
valoda atskiras no pirmsskolas izglitibas iestades macibvalodas, tiek nodrosinata emocionali labvéliga macibu vide lasitprasmes
attistibai. Tas bérnam rada pozitivas emocijas un interesi par lasiSanu. Ja bérnam ir interese par lasiSanu, vélésanas un vajadziba
lasit, tad vin§ macas lasit vieglak un ar prieku (Anspoka, 2008).

Savukart pozitiva attieksme pret lasianu pirmsskola ir pamats lasitprasmes attistibai skolas gados un muzizglitibas procesa.
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