
Intervija ar Martinu Dukuru 

Martins Dukurs ir skeletonists, Eiropas un pasaules čempions, 

Vankūveras Olimpisko spēļu vicečempions. Intervijā viņš uzsver 

ģimenes, īpaši sava tēva lomu sporta veida izvēlē.  

Martina tēvs bija sporta trases direktors, un viņš nolēma paralēli 

bobslejam un kamaniņu sportam attīstīt vēl vienu sporta veidu – 

skeletonu.  

Martins jau no 14 gadu vecuma bija skeletona trasē kopā ar tēvu un 

nolēma arī pats pamēģināt darboties jaunajā sporta veidā. Pamazām 

jaunā aizraušanās pārauga par Martina nodarbošanos, dzīvesveidu, 

vaļasprieku. 

Pašu pirmo reizi uz skeletona Martins neatceras, jo bija mazs. Arī 

bailes viņš nejuta, jo uzticējās vecākiem. Martinam patika skeletons, un 

iespēja trenēties skeletonā bija papildu dzinulis mācībās. 

Vēlāk tēvs pārdeva māju, jaunbūvi un visu naudu ieguldīja šajā 

sporta veidā. Martins gan atzīst, ka pašlaik varbūt arī vairāk pārdomātu, 

vai to visu darīt. 

Martinam tiek uzdots jautājums, kādas ir izjūtas, stāvot uz 

pjedestāla augstākā pakāpiena. Martins saka: „Man nav tādas konkrētas 

lietas galvā, ko gribu sasniegt, bet tas mirklis ir īss, kad „mastā iet” 

Latvijas karogs un skan Latvijas himna. Tas (mirklis) rada neaprakstāmu 

sajūtu: tu jūties tajā brīdī labākais, [..] tu jūties nepārvarams. Tā ir tāda 

sajūta, ko varbūt ne katrs savā dzīvē ir izbaudījis, [..] un tas manī veicina 

ne tikai mīlestību pret to, ko es daru, bet arī patriotismu un mīlestību 

pret šo valsti, kurā es dzīvoju.” 

 

Vārdnīca 

Latviski Krieviski Angliski 

atbildība ответственность responsibility 

bailes боязнь fear 

brauciens поездка trip 

gandarījums удовлетворение satisfaction 

ieguldīt  вкласть to put in 

īss короткий short 

jaunbūve новостройка building under 
construction 

klausīties слушать to listen 

kļūdas ошибки mistakes 

lēmums решение decision 

mācības учеба training 

mirklis мгновение moment 

neaprakstāms неописуемый indescribable 

palaist garām пропустить 
мимо 

to miss 

pārdot продать to sell 

protams конечно of course 

sajūta ощущение sense 

savādāks другой different 

sporta veids вид спорта sport  

sportists спортсмен sportsman 
 

 


